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선은 디자인의 중요한 요소로서, 활용방법에 따라 착용자의 외모에 시각적으로 영향을 미칠 

수 있다. 특히 프린세스 라인은 곡선과 직선으로 이루어진 세로선으로 인체의 전체적인 굴곡을 

강조하여 체형을 아름다워 보이게 하는데 효과적이다. 그러나 인체는 다양한 형태적인 특성을 

가지고 있기 때문에 같은 형태의 디자인 선이 동일한 시각적인 효과를 나타내지는 않는다.

본 연구는 일정한 신체치수 범위내에서 인체를 정면형태의 형태적 특성에 따라 분류하고, 다 

양한 프린세스 라인을 적용함으로써 각 체형을 돋보이게 하고 체형의 결점을 보완해 줄 수 있는 

프린세스 라인의 형태를 연구하는데 그 목적이 있다.

본 연구의 연구방법은 피험자의 체형을 마틴식 인체 계측기를 이용한 직접계측과 Sflhou- 
etter를 이용한 간접계측을 병행하여 체형의 특성이 두드러진 A체형, H체형으로 나누고, 프린세 

스 라인을 이용한 착시효과를 연구하기 위하여 프린세스 라인의 위치 및 프린세스 라인의 허리 

간격, 스커트 폭을 디자인 변인으로 정하고, 각각의 디자인 변인을 조합하여 총 16가지의 프린세 

스 라인을 선정하고, 각 체형별로 16벌의 실험복 원피스 드레스를 제작하였다. 평가 방법은 착의 

평가 자극물을 각 요인별로 4장씩 1조로 슬라이드 사진으로 제작하여 조합된 디자인을 多占比 

較順位法으로 평가하였으며, 평가자간의 Kendall의 일치성계수를 구하여 유의성을 검증하였다. 

동일한 프린세스 라인이 체형의 차이에 따라 나타나는 착시효과를 분석하고, 각 체형에 적합한 

프린세스 라인을 제시하였다.

본 연구의 연구결과는 다음과 같다.

1. 프린세스 라인의 위치고정으로 어깨폭이 일정할 때, 프린세스 라인의 허리간격과 스커트 폭 

의 변화로 일어나는 어깨 폭의 착시효과를 살펴보면, 프린세스 라인의 위치가 진동 1/3인 

디자인에서는 A체형은 프린세스 라인의 허리 간격이 좁고 A라인 실루엣일 때 어깨가 가장 

좁아 보였다. 프린세스 라인의 위치가 진동 2/3인 디자인에서는 H체형은 프린세스 라인의 

허리 간격이 좁고 A라인 실루엣일 때 어깨가 가장 좁아 보였다. 프린세스 라인의 위치가 

어깨 1/2인 디자인에서는 H체형은, 프린세스 라인의 허리 간격이 좁고 H라인 실루엣일 때 

어깨가 가장 좁아 보이는 것으로 나타났다. 프린세스 라인의 위치가 어깨 2/3인 디자인에서 

는 A체형은 프린세스 라인의 허리 간격이 좁고 A라인 실루엣일 때 어깨가 가장 좁아 보이 

는 것으로 나타났다.
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2. 프린세스 라인의 허리 간격이 동일하게 고정되었을 때, 프린세스 라인의 위치와 스커트폭의 

변화로 일어나는 허리 굵기의 착시효과를 살펴보면, 프린세스 라인의 허리 간격이 6.5cm인 

경우에 A체형은 프린세스 라인의 위치가 진동 1/3디자인이며 H라인 실루엣과, 어깨 2/3디 

자인이며 A라인 실루엣이 허리가 가장 가늘게 보였다. H체형은 프린세스 라인의 위치가 진 

동 1/3디자인에 H라인 실루엣이 허리가 가장 가늘게 보였다.

프린세스 라인의 허리 간격이 10cm인 경우에 A체형은 프린세스 라인의 위치가 진동 2/3 
디자인에 A라인 실루엣이 허리가 가장 가늘게 보인 반면, H체형은 각 디자인간의 유의적인 

차이가 나타나지 않았다.

3. 스커트폭의 고정으로 실루엣이 일정할 때, 프린세스 라인의 위치와 허리 간격의 변화로 일어 

나는 엉덩이 넓이의 착시효과를 살펴보면, H라인 스커트 실루엣의 경우에 두 체형 모두 프 

린세스 라인의 위치가 진동 1/3디자인과 어깨 1/2디자인에서 프린세스 라인의 허리 간격이 

좁은 디자인이 엉덩이가 좁아 보였다. 반면에 프린세스 라인의 위치가 진동 2/3디자인과 어 

깨 2/3디자인에서는 프린세스 라인의 허리 간격이 넓은 디자인이 엉덩이가 넓게 보였다.

A라인 스커트 실루엣의 경우에 A체형은 프린세스 라인의 위치가 진동 1/3디자인과 어깨 

1/2디자인이고 프린세스 라인의 허리 간격이 좁은 디자인이 엉덩이가 좁아 보였으며, H체형 

은 프린세스 라인의 위치가 어깨 1/2디자인, 프린세스 라인의 허리 간격이 좁은 디자인이 

엉덩이가 가장 좁게 보였다.

4. 프린세스라인의 허리 간격과 스커트폭을 고정시켰을 때, 프린세스 라인의 위치변화에 따른 

전체 외관의 착시효과를 살펴보면, 두 체형 모두 어깨에서 시작하는 프린세스 라인이 진동에 

서 시작하는 프린세스 라인보다 세로선의 효과로 날씬하고 키가 커 보이는 것으로 나타났다.

이상의 연구는 인체의 정면 형태의 특성에 따라 우선 A체형과 H체형을 중심으로 프린세스 

라인의 착시효과를 연구하였으나 앞으로의 연구는 Y체형도 포함시켜 각 체형에서 나타나는 프 

린세스 라인의 착시 효과를 연구하고자 한다.
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