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  좋은 수업은 학생들이 능동적으로 학습하도록 유도하는 수업이다. 학습은 경기 관람이 아

니다. 배운다는 것은 “새로운 정보”가 “자신의 지식”으로 만들어지는 작업이어서 배우는 사

람이 이를 적극적으로 수행해야 가능하다. 따라서 효과적인 수업이란 정보를 지식으로 변환

하는 일을 적극적으로 하도록 돕는 수업, 즉, “능동적 학습”을 유도하는 수업이라 할 수 있

다.

  Lewis and Woodward(1984)연구에 의하면 대부분 수강생이 많은 수업은 강의식으로 진

행되는데 교수가 말하는 시간 88%, 침묵 6%, 학생이 말하는 시간이 6% 정도라고 한다. 강

의식으로 진행된 수업의 내용은 강의 후 3~4일이 지나면 45% 정도, 8주 후면 24% 정도만 

기억에 남는다고 한다(Menges, 1988).

  학생들을 능동적 학습을 하도록 한다는 것은 학생들이 수업 중 생각하고 질문하고 문제를 

풀어가는 과정에 적극적으로 참여하는 것을 의미한다.

  Hake는 “능동적 학습이란 개념적 이해를 증진시키기 위해 설계되는데 학생들이 머리와 

손을 사용하는 활동(head-on & hands-on)에 적극적으로 참여하고 교수나 동료 학생에게

서 즉각적인 피드백을 받는 학습”이라고 정의하기도 하였다(Hake, 1998). 이러한 정의를 

바탕으로 능동적 학습을 유도하는 방법을 살펴본다면 학생들이 참여하는 수업, 즉, 수업 중 

활발한 질의․응답을 진행하는 수업으로부터, 소그룹 협력수업, 토론수업, 실험 등을 예로 들 

수 있다.

  따라서 본 연구는 현재 학생들이 기초과학 수업에 흥미를 느끼지 못하고 수동적인 학습태

도와 기대한 만큼의 학습 결과를 얻지 못하는 학교 교육의 문제점을 해결하기 위해 실험과 

소그룹 협력수업을 통하여 학생들이 스스로 가르치면서 배울 수 있는 능동적 학습을 경험하

도록 이끌어 자연 현상을 잘 이해하고 개념 이해에 적극적으로 참여하도록 하여 과학에 대

한 흥미를 유발시키고자 함에 그 목적을 두고, 학습에 대한 효율성에 대한 제고는 향후 연

구과제로 제시한다.
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