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ABSTRACT

Currently, there are various sounds in the urban surrounding environment such as natural, human, mechanical or 

sound, etc., and these urban environmental sounds remain in several memories according to magnitude, repetition, 

learning and experience of sounds. However, there are limitations in memorizing these environmental sounds, thus 

they are forgotten or reminded, or replaced with new ones from time to time. This study was attempted to look into 

the changes of the memory of noisiness annoyance and sharpness of the suggested sound sources with urban 

environmental sounds as time goes by and the order of memorization of the sound sources.

 

기 호 설 명

기호 제시음원 기호 제시음원
S1 휴대폰벨소리 S7 오토바이소리
S2 기차소리 S8 사람말소리
S3 새소리 S9 도시차량소리
S4 물소리 S10 발자국소리
S5 자동차경적소리 S11 비행기소리
S6 매미소리 S12 귀뚜라미소리

1. 서 론

  인간은 모든 환경적 자극을 지각하는 과정에서 시각, 청

각, 촉각, 후각, 미각 등의 각 자극을 기억하게 된다. 특히 

인간은 주변 환경을 지각하는 과정에서 시각적인 정보만을 

받아들이게 되는 경우는 극히 드물고, 청각적 정보 즉 소리

와 함께 받아들여지는 경우가 대부분이다. 이와 같이 현재 

우리가 살고 있는 도시의 주변 환경에 귀를 기울여 보면 자

연음, 인간음, 기계음 등 매우 다양한 소리들이 있으며, 이

러한 도시 환경음은 소리의 크기, 반복, 학습, 체험 등을 통

해서 여러 가지 기억들로 남게 된다. 그러나 이러한 기억들

도 한계가 있어서 때때로 잊어버리기도 하고 다시 재생되거

나 새로운 것으로 교체되기도 한다.

  본 평가실험은 도시 환경음을 이용하여 시간경과에 따른 

시끄러움과 신경쓰임의 변화 및 제시항목 중 어떠한 음원이 

기억의 우선순위로서 작용하지를 알아보는데 목적이 있다.

2. 연구 내용 및 방법

  이 실험은 도심 내에서 들을 수 있는 소리를 대상으로 대

학생 20명의 리스트를 작성한 뒤 기호설명과 같이 12개의 

음원을 선정하였다. 피험자에게 12개의 음원을 들려준 후 

시간이 경과함에 따른 소리의 시끄러움과 신경쓰임, 그리고 

기억되어지는 소리를 기입하게 하였으며 실험의 방법 및 내

용은 다음과 같다.

  시간이 경과함에 따라 도시 환경음의 시끄러움과 신경쓰

임이 어떠한 변화를 갖는지 알아보기 위한 실험으로 순서는 

그림 1과 같다.

그림 1. 실험순서

  실험은 5차례로 나뉘어 진행하였으며 1차는 12가지의 음

원을 순차적으로 들려준 후 각각의 시끄러움과 신경쓰임정

도에 대하여 7단계 척도로서 피험자의 느낌을 체크하도록 
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하였다. 음원 제시 방법으로는 평가 전 30초 동안 기준음

(White Noise)을 제공한 후 15~20초의 음원을 듣고 평가

하도록 하였다. 2차 ~ 5차 평가는 1차 평가 후 각각 10분, 

30분, 1시간, 1시간 30분경과 후 음원의 제공 없이 피험자

의 청취 기억만으로 체크하도록 하였다.

  피험자는 정상 청력을 가진 20대의 대학생 33명을 대상

으로 2007년 3월 D대학에서 실험을 실시하였으며, 평가 장

면은 그림 2와 같다.

그림 2. 평가 장면

  응답지는 제시음원에 대한 시끄러움 및 신경쓰임의 항목

을 Table 1과 같이 7단계 척도에 의해 평가하도록 하였다. 

5차 평가 시작 전 12가지의 음원 중 기억에 남는 음원을 

생각나는 순서대로 기입하도록 하였으며 응답구성은 표 2와 

같다. 

표 1. 응답지 구성 

시끄러움 신경쓰임
전혀 

시끄럽지않다 보통 매우
시끄럽다

전혀 
신경쓰이지않다 보통 매우 

신경쓰인다
S1 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
S2 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
S3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
： ： ：

S11 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7
S12 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

표 2. 기입식 응답
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 2.

： ：
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그림 3. 음원 벨
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  그림 3은 실험시 제시한 음원의 레벨로 실험실의 특성상 

음향을 전공하는 전문가들에 의하여 적정 레벨을 선정하여 

제공하였다.

3. 실험 결과

3.1 시끄러움 및 신경쓰임 평가

  1차는 12가지의 음원을 순차적으로 들려준 후 각각의 시

끄러움과 신경쓰임 정도에 대하여 7단계 척도로서 피험자의 

느낌을 체크한 후 시간이 경과함에 따른 각 차수별(2~5차) 

제시음의 시끄러움과 신경쓰임 정도가 어떻게 변화하는지를 

그래프로 나타내면 그림 4, 5와 같다.

그림 4. 시끄러움에 한 평가

1

2

3

4

5

6

7

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12

1차 2차 3차 4차 5차

 그림 4의 시끄러움에 대한 평가에서 전체적으로 볼 때 자

연음(S3, S4, S12), 인간음(S1, S10) 음원은 시끄러움의 정

도가 작거나 보통으로 평가 되었고 이를 제외한 음원은 모

두 시끄러움 정도가 보통이상의 평가를 받았다. 보통이상의 

평가를 받은 음원 중 S6(매미소리)을 제외하고는 모두 기계

음으로 분포되어있음을 확인하였다.

그림 5. 신경쓰임에 한 평가
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  그림 5의 신경쓰임에 대한 평가에서 전체적으로 볼 때 자

연음(S3, S4)이 신경쓰임 정도가 작았으며 S1의 보통을 제

외하고 모든 음원이 신경쓰임 정도가 높았다. 인간음으로서 

S8, S10음원과 계절을 대표하는 소리인 S6, S12는 시끄러



표 4. 기억에 남는 소리의 응답

순위결정계수음원
No. 1 No. 2 No. 3 No. 4 No. 5 No. 6 No. 7 No. 8 No. 9 No. 10 No. 11 No. 12 응답수(N) 기억점수12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

S1 7 1 1 2 2 0 3 1 2 0 1 1 21 173
S2 1 1 1 2 1 2 0 2 1 2 0 1 14 94
S3 4 4 4 1 4 1 4 0 0 1 0 0 23 207
S4 5 7 3 1 2 3 2 0 0 2 0 0 25 231
S5 4 1 3 3 7 0 1 2 0 0 0 0 21 188
S6 2 2 5 5 3 2 2 0 4 2 1 0 28 215
S7 2 3 2 4 0 2 1 3 0 1 0 0 18 151
S8 0 0 3 3 3 6 1 3 0 1 1 0 21 149
S9 0 2 0 1 0 1 3 2 1 1 1 0 12 75
S10 2 6 5 3 1 5 1 1 0 0 0 0 24 221
S11 2 3 3 2 3 1 2 0 3 0 1 0 20 162
S12 4 2 1 2 1 2 1 2 2 1 0 0 18 147

응답자수 33 32 31 29 27 25 21 16 13 11 5 2 245 2013
주) 기억점수는 각 항목빈도수에 작성순서별로 가중치를 적용하여 계산함

움의 정도에 비하여 신경쓰임의 정도가 큰 것으로 나타났다.

  시간경과에 따른 시끄러움과 신경쓰임은 전반적으로 1차 

평가 보다 2~5차가 낮게 평가되었으며 S3, S7, S10, S11, 

S12는 차이가 미비하게 나타났다. 신경쓰임의 경우 또한 시

끄러움의 평가와 유사하게 전반적으로 1차 평가 보다 2~5

차가 낮게 평가되었고 자연음(S3, S12), 기계음(S7, S11)은 

1차~5차의 차이가 다소 작게 나타났다.

3.2 평가 값의 비교

  표 3은 1차와 5차의 시끄러움과 신경쓰임의 평균값을 비

교함으로서 음원을 듣고 평가하였던 1차와 음원의 제시 없

이 평가된 2~5차의 평가 중 격차가 가장 컸던 5차와 비교 

평가하였다.

표 3. 시끄러움과 신경쓰임

1차 5차
시끄러움 신경쓰임 시끄러움 신경쓰임

S1 4.09 4.45 3.61 3.85 
S2 5.55 5.52 4.76 4.85 
S3 2.88 3.03 2.82 2.73 
S4 2.70 2.79 2.30 2.15 
S5 5.88 6.24 5.18 5.52 
S6 5.06 5.39 4.48 4.70 
S7 5.27 5.61 5.09 5.58 
S8 4.94 5.42 4.09 4.58 
S9 6.09 5.97 5.15 5.33 
S10 4.21 5.15 3.91 4.55 
S11 5.12 5.21 5.21 5.45 
S12 4.42 4.94 4.18 4.64 

  1차의 음원 제시 후 평가한 경우 S2, S9가 신경쓰임보다

는 시끄러움이 높은 것으로 평가되었으나, 5차 평가에서는 

시끄러움보다 신경쓰임이 더 높게 평가되었다. 이는 실제 

음원 제공시는 음원의 크기에 비례하여 평가 되었지만 시간

이 경과함에 따라 두 음원 특성인 기계음의 일반적인 이미

지로서 신경쓰임으로 평가된 것으로 사료된다. 이에 반하여 

S12를 제외한 자연음은 전반적으로 시끄러움의 정도는 크

지만 신경쓰임 정도는 적게 나타났다.

  시간경과에 따른 시끄러움과 신경쓰임의 평가 결과는 음

원을 듣고 평가한 1차의 각 음원 평균값이 5차에 각 음원 

평균값보다 높게 나타났다.

3.3 기억에 대한 평가

  5단계 평가 종료 후 자유기입 문항을 추가하여 12가지의 

음원 중 기억에 남는 음원을 생각나는 순서대로 기재한 내

용을 정리한 결과는 표 4와 같다. 1번 문항(No. 1)에서  

33명의 모든 피험자가 응답한 반면 12번 문항(No. 12)으로 

갈수록 응답하는 횟수가 적어졌는데 이는 음원의 수를 기억

하는 개인차의 특성을 보여준다. 우선순위를 무시한 각 음

원별 응답수의 빈도를 보면 S6, S4, S10...S12, S2, S9의 

순서로 나타났는데 이를 가장 먼저 적은 음원에 더 높은 점

수를 부여하여 각 음원별 순위를 적용하면 빈도수와 조금 

상이한 차이가 나타남을 표 5를 통해 알 수 있다.

표 5. 음원에 한 응답수와 기억 수의 순

음원(응답수) 음원(기억점수)
1 S6(28) S4(231)
2 S4(25) S10(221)
3 S10(24) S6(215)
4 S3(23) S3(207)
5 S1(21) S5(188)
6 S5(21) S1(173)
7 S8(21) S11(162)
8 S11(20) S7(151)
9 S7(18) S8(149)
10 S12(18) S12(147)
11 S2(14) S2(94)
12 S9(12) S9(75)

  1~4위의 음원에 대한 응답수와 기억 우선순위 가중치가 



부여된 동 순위대의 음원이 S3, S4, S6, S10으로 같지만 

기억순서대로 적었음을 고려하면 S4, S10, S6, S3의 순서

로 평가됨을 알 수 있었다. 

  즉 기억에 가장 남는 소리는 응답수 측면에서 보면 S6이

지만 수기 순위를 기억 순위로 평가했을 경우 S4 음원이 

가장 기억되는 음원임을 알 수 있다. 전체적으로 볼 때 음

원의 응답수와 기억점수의 상위에 분포하는 음은 자연음이 

주를 이루었으며 하위에 분포하는 음원은 주로 기계음으로 

나타났다.

4. 결론

  본 평가는 도시 환경음을 이용하여 시간경과에 따른 시끄

러움과 신경쓰임의 변화 및 제시항목 중 어떠한 음원이 기

억의 우선순위로서 작용하지를 알아보는데 목적이 있다.

본 평가실험의 결과를 요약하면 다음과 같다. 

 1) 시간경과에 따른 시끄러움과 신경쓰임의 평가 결과 음

원을 듣고 평가한 1차보다 기억으로 평가한 2~5차에 평가

값의 각 차수간의 차이는 미비하였으나 낮게 나타남을 알 

수 있었다.

 2) 가장 기억에 남는 소리의 상위에는 자연음인 물소리, 

매미소리, 새소리 등이 주를 이뤘으며, 하위에는 주로 기계

음인 도시차량소리, 기차소리 등이 분포함을 알 수 있었다.

  향후 다양한 음원 및 다수의 피험자 그리고 장기간의 시

간을 통한 평가실험이 수행되어야 할 것이며 또한 기억에 

영향을 미치는 요소들에 대한 추가실험도 이루어져야 할 것

이다.
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