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실험목  (Objectives) 

    백내장의 유형에는 선천성 백내장과 당뇨로 인한 백내장이 있다. 선천성 백내장은 유

아기에 생기는 안질환  흔하게 발병하는 질병으로 발병하는 시기에 따라 선천성, 유아

성, 유년성으로 나 기도 한다. 선천성 백내장은 세가지 형태 즉 상염색체 우성, 열성 그

리고 X-염색체 반성 유 성을 갖으며 가장 흔하게 나타나는 형태는 상 우성 선천성 백

내장이며 양안에서 나타난다. 당뇨환자는 비당뇨환자보다 백내장의 유병율이 높으며 당뇨

성 백내장은 당뇨망막증의 유무와 당뇨병의 이병기간과 련이 있으며 백내장 수술의 필

요성도 비당뇨환자보다 높다. 한 오랜기간 지속될 경우 심한 염증반응이 일어날 수 있

다. 이에 본 연구에서는 당뇨병으로 인한 백내장에 있어서 기능성 소재의 투여가 미치는 

면역 반응에 하여 알아보고자 하 다. 

재료  방법 (Materials and Methods) 

○ 실험재료

    실험에 사용된 기능성 소재는 (주)안국건강에서 공  받아 사용하 으며, 칼슘과 비

타민이 혼합된  양재이다. 

○ 실험방법

    평균 체 이 120±10g의 4주령된 Sprague-Dawley(SD)계 수컷 Rat을 일반사료로 1주

일간 응 기간을 두고 체 이 비슷한 것끼리 정상군, 당뇨군, 당뇨+기능성소제군, 기능

성소제군 4군으로 나 어 사육상자에 2마리씩 넣어 8주간 실험 사육하 다. 사육실의 온

도는 22±2℃를 유지하 으며 물은 제한 없이 먹도록 하 다. 

    Citrate buffer(pH 4.3)에 녹인 streptozotocin 55mg/kg을 흰쥐에게 복강으로 1회 주

사하고, 주사 후 3일뒤 흰쥐의 꼬리정맥에서 채 하여 한 당 이상인 실험동물만을 

당뇨병이 유발된 것으로 인정하 다. 

    경구투여는 일주일에 7회 정해진 시간에 투여하 으며 정상군과 당뇨군은 생리식염

수를 투여하 다. 

    8주간의 실험 후 희생하여 얻은 sample은 사용 까지 -70℃보  하 으며, iNOS, 

IL-6, STAT3는 western blot, NO의 측정은 ELISA 방법으로 발 량을 분석하 다. 
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실험결과 (Results) 

    당뇨로 인한 백내장에서 기능성 소재의 투여가 미치는 면역 조  효과에 해서 알

아보고자 실험하 다. 실험 시작 후 5주부터 백서의 에서 백내장을 찰 할 수 있었으

며, 정상군에 비해 당뇨군에서 당뇨병의 특징인 다뇨 다식  체 의 하가 찰되었다. 

당뇨군과 당뇨+기능성소재군에서 유의 인 체 의 차이는 보여주지 않았다. Western 

blot을 사용하여 iNOS, IL-6, STAT3 protein을 측정한 결과 정상군에 비해 당뇨군의 발

량이 증가 한 것을 확인 할 수 있었으며, 당뇨+기능성소재군에서 당뇨군에 비해 발

량이 어든 것을 확인 할 수 있었다. 와 같은 결과로 볼때 당뇨로 인한 백내장에 있어

서 사용된 기능성 소재의 투여가 유효한 효과가 있음을 확인할 수 있었다. 

* 시험성  




