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목 적

상완골 근위부 골절의 치료로 관혈적 정복 및 잠김 금속판을 이용한 내고정술을 시행할 때 간접적인 정복술

이 가능한 경우의 방사선적 소견을 알아보고자 하였다.

대상 및 방법

2005년 1월부터 2008년 12월까지 급성 상완골 근위부 골절로 관혈적 정복 및 잠김 금속판을 사용하여 내고

정술을 시행한 20명의 환자를 대상으로 수술 중 직접적으로 골절 부위를 정복한 경우와 금속판을 이용하여 간

접적으로 정복된 경우로 나누어 각각의 골절의 방사선적 특징에 대해 살펴 보았다. 환자들의 평균 연령은

64.9세였으며 수상 후 수술까지 소요된 평균 기간은 5.5일이었다. 20명 중 7명은 간접적인 정복술을 시행하였

고 3명은 간접적 정복술이 실패하여 직접적 정복술로 전환하였다.

결 과

X-ray와 CT 상 medial hinge가 유지된 경우와 상완골 결절의 전위가 미미하였던 7례는 간접적 정복이 가

능하였으며 그렇지 않은 경우는 모두 직접적 정복술을 통해 골절부 정복이 가능하였다.

결 론

잠김금속판을 이용한 관혈적 정복 및 내고정술은 급성 상완골 근위부 골절의 치료에 있어 효과적이며 특히

medial hinge가 유지되고 상완골 결절의 전위가 미미한 경우 간접적 정복술은 유용한 방법으로 생각된다.
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