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성별 응답수 비율

남자 171 58%

여자 126 42%

계 297 100%
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 요약

본 논문은 대학의 인터넷 수업에서 학생들의 자발성 (자기주도성), 인터넷수업활용기능 활용성, 학습에 대한 성공요인 이해정도가 

학생들의 성적에 미치는 영향을 분석한 내용으로 연구결과 자기주도성이 학습자 성적에 유의미한 영향이 있는 것으로 나타났다.

 

Ⅰ. 서론

  

  대학의 인터넷 수업은 그동안 상당히 보편화 되었다.

우리나라 대학에서의 인터넷 활용율은 해마다 증가하였

으며 [1], 이는 미국에서도 같은 현상을 보이고 있다 

[2]. 하지만 많은 대학이 인터넷 수업을 교실 수업과 병

행하고 있는 실정이며, 인터넷으로만 수업을 실시하고 

이에 대한 성취도나 효과성을 분석한 연구는 많지 않다

고 한다 [3]. 특히 대학에서의 인터넷 학습은 한 학기 

전체 분량이 인터넷으로 진행될 때 학생들의 자발성 즉 

자기 주도성이 학업성취의 상당히 중요한 잣대가 됨에

도 불구하고, 이에 대한 학생들의 인식정도는 미미한 

것이 현실이다. 이에 본 연구는 인터넷수업만으로 과목

을 이수한 학생들을 중심으로 이들이 인터넷 수업에 대

한 자발성과 인터넷 기능 활용성, 수업에 대한 성공요

인에 대한 인지 정도가 성취도에 어떤 영향을 미치는 

분석하고자 하였다. 

Ⅱ. 연구방법 및 결과

  본 연구의 대상은 지방소재 대학의 남자 대학생 171

명 여자대학생 126명으로, 전체 297명이며 학년별 숫자

는 표2와 같다. 학생들은 인터넷 수업에서 자기주도성, 

인터넷수업에 사용된 기능들의 활용성, 인터넷 수업의 

성고요인 이해정도에 대한 15개 항목의 설문을 5점 척

도 (5: 매우그렇다, 1:전혀아니다)로 표시하였다. 설문

은 인터넷 수업이 끝난 시점에 실시하였으며, 대부분의 

학생들이 표3d에서 보이는 것처럼 인터넷 수업경험이 

처음인 것으로 나타났다.  

표 1. 성별 통계

표 2. 학년별 통계

학년 응답수 비율

1 20 7%

2 67 23%

3 116 39%

4 94 32%

계 297 100%
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수강 경험 응답수 비율

이번이 처음 242 81%

2과목 이상 43 14%

3과목 이상 12 4%

계 297 100%

표 3. 인터넷 수강 경험 통계

  설문문항별 동질성의 요인을 찾아보기 위해 15개 항

목에 대해 요인분석을 실시하였으며, 분석 결과 표4에

서 보는 것처럼 3개의 요인으로 묶여졌다. 첫 번째 요

인은 인터넷수업에 대한 자기주도성이라 명명하였고, 

두 번째 요인은 인터넷 수업기능 활용성, 세 번째 요인

은 인터넷 수업 성공요인 이해정도라 이름 붙였다. 

표 4. 설문항목에 대한 요인분석 결과

항목
성분

1 2 3

인터넷수업에 대한 만족정도 .964

스스로학습방법의 효과성 .890

심화 학습에 대한 욕구 .628

학습 분량 완성정도 .607

인터넷접속정도 .575

학습에 대한 자신의 책무성 .467

지속적인 학습동기 .460

자유로운 감정/의견교환 .854

동료,교수자와 편한 대화 .824

즉각적인 피드백 .816

자신의견을 명확히 표현 .771

인터넷기능 학습활동활용 .715

적극적 인터넷 수업참여 .933

교수자와 지속적 접속 .768

사전 인터넷수업경험 .534

  아래의 표5는 요인분석결과 나타난 세 가지 요인과 학

생들의 학습 성취도와의 관계성을 살펴본 것이다. 회귀분

석결과 자기주도성은 p=.001로 성적과 유의미성이 나타

났고, 인터넷 수업기능의 활용성과 인터넷 수업 성공요인

에 대한 이해정도는 유의미성이 없는 것으로 나타났다.

표 5. 요인별 회귀분석 결과

모형

비표준화 
계수

표준화
계수

t 유의
확률

B 표준
오차 베타

자기주도성 4.536 1.415 .236 3.206 .001

수업기능
활용성 -.129 1.347 -.007 -.096 .924

성공요인
이해정도 1.381 1.349 .072 1.023 .307

상수 77.015 1.079 71.396 .000

Ⅲ. 결론 

  본 연구는 대학의 인터넷 수업결과 학생들의 성적이 

인터넷수업에 대한 학생들의 자발성 (자기주도성)과 어

떤 관계가 있는지 알아보는데 목적이 있었다. 연구결과 

학생들의 자기주도성, 즉 스스로 학습하는 방법을 알고 

있는지, 인터넷수업 후 심화학습에 대한 요구가 발생하

는지, 정해진 학습 분량을 완성하는지, 학생스스로 자신

의 책무성을 이해하는 지 등의 정도에 따라 학습 성취

도가 크게 달라지는 것으로 나타났다. 이는 인터넷 학

습뿐 아니라 일반 교실수업에서도 같은 결과를 가져 오

지만 특히 인터넷 수업처럼 교수자 와 학습자가 분리된 

상태에서는 학습자의 자발성, 즉 자기주도성이 특히 성

적과 밀접한 관계가 있음을 알 수 있다. 반면 인터넷기

능을 수업에 활용하는 정도와 인터넷 수업을 성공하기 

위해 적극적으로 참여하고 교수자 와 지속적인 접속을 

하는 등의 요소들은 직접적으로 학생들의 성적과 관련

이 없는 것으로 보아 이들 요소가 인터넷 수업에서 절

대적으로 학습 성취도에 영향을 미치지 않는 것으로 판

단된다.

  결론으로 인터넷 수업이 학생들의 성취도에 영향을 

미치기 위해서는 학생들의 자발성에 대한 기본 자세를 

인터넷 수업 전 학생들에게 주지시켜야 하며, 수업기간 

동안 교수자가 학생들에게 이에 대한 내용을 숙지시킴

으로서 성취도 향상을 꽤할 수 있음을 많이 고려해야 

한다.  
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