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1. 서론 

 

개인의 성격을 이해하기 위해 표준화된 검사인 

MBTI(Myers-Type Indicator)가 개인의 성격유형을 

비교적 명확하게 구분 지을 수 있는 지표로서 널리 

활용되고 있다 (김정택, 심혜숙, 제석봉, 1995). 

인간행동의 다양함은 개인들 간 정보인식과 

의사결정이라는 판단의 차이에서 오는 체계적인 과정의 

결과로 관찰되었다. 심리적으로 건강한 사람들의 

다차원적 개성을 통합하려는 의도에서 시작된 MBTI 는 

개인의 인식과 판단 차이를 체계적으로 이해하는 융의 

이론과 이론적 토대 위에서 개인의 차이를 평가하는 

방법을 제시하였다(오현정, 2001). 최근 급격하게 

성장하고 있는 구두시장은 브랜드 간 경쟁이 

치열해지면서 소비자들의 구매행동에 관한 관심이 

고조되고 있다(이수진 외, 2009). 특히 매체의 발달로 

인해 다양한 패션정보에 민감한 여대생들이 늘면서 

기존의 획일화된 아름다움에서 벗어나 자신만의 개성을 

구두로 강하게 표현하며 나타내기를 원한다.  

  따라서 본 연구에서는 여대생의 성격이 구두 

디자인 스타일의 선호와 감성에 영향을 미칠 것이라는 

전제 하에 성격 유형에 따른 구두 스타일 선호도와 

구두 감성 및 이미지 간의 상관관계를 알아보고자 한다. 

유행에 민감한 여대생을 대상으로 그들의 성격에 따른 

구두 디자인 선호도와 이에 따른 이미지가 어떻게 

표출되는지 조사를 통해 알아보고, 기존 연구에서는 

많이 시행되지 않았던 성격 유형에 관한 결과를 

얻음으로써 기존의 선행연구들처럼 패션산업을 좀 더 

활성화시키는 기초자료로 제공되는데 이 연구의 목적이 

있다.  

 
2. 연구 방법  

 

성격유형의 측정은 선행연구(최승은, 2007) 를 

참고하여 MBTI 간략 척도를 수정, 이용했으며 디자인 

선호와 구두에 대한 감성을 알아보기 위해 질문지를 

사용하였다. MBTI 검사는 외향-내향(EI), 감각-

직관(SN), 사고-감정(TF), 판단-인식(JP)에 대한 

각각 5 문항씩으로 총 20 문항이 사용되었다. 구두 

선정은 구두 종류를 사전적 분류를 이용하여 총 12 개 

구두를 선정했으며(복식사전, 1991), 12 개 구두 

각각의 특징을 가장 잘 살려주는 사진을 선별하였다. 

구두 디자인은 총 12 개의 흑백 사진을 제시한 후 

선호도를 조사했으며 각각의 사진에 현대적인-

고전적인(젊음), 부드러운-딱딱한(온유성), 캐주얼한-

포멀한(젊음), 세련된-촌스러운(매력성), 화려한-

수수한(현시성), 귀여운-섹시한(품위성) 총 6 개의 

감성척도를 이용하여 구두디자인에 따른 감성이 

어떠한지를 측정하였다. 왼쪽 형용사가 1 점이고 

중간이 3 점, 오른쪽 형용사가 5 점인 양방향 척도를 

이용하였다.  

  

3. 연구 결과 

 

3.1. 성격 유형에 따른 구두디자인 선호 및 감성 

성격유형에 따라 구두디자인의 선호도 및 감성은 다른 

경향이 있었으며 몇몇 유의한 차가 있는 결과가 있었다. 

감성의 차이를 살펴보면, 구두 12 종 중에서 구두 2, 9. 

12 에서는 성격에 따라 선호도가 다르게 나타났다. 감성은 

구두 1, 6, 9 를 제외한 모든 구두에서 성격에 따라서 다르게 

나타났다. 구체적으로 살펴보면, 구두 2 에서 감각/직관형의 

‘감각형’이 ‘세련된’ 감성을, ‘직관형’이 

‘촌스러운’ 감성을 더 느꼈으며 ‘세련되다’고 느낀 

‘감각형’이 선호도도 더 높은 것으로 나타났다. 구두 3 에 

대하여 ‘수수한’ 감성을 느끼는 정도가 달랐는데, 

‘외향형’보다 ‘내향형’이 더 ‘수수하다’고 느끼고 

있었다. 구두 4 의 ‘섹시한’ 감성에 대하여 ‘판단형’보다 

‘인식형’이 더 ‘섹시하다’고 느끼는 것으로 나타났다. 

구두 5 의 ‘세련된’ 감성이 차이가 났는데 ‘내향형’보다 

‘외향형’이 더 ‘세련되다’고 느끼는 것으로 나타났다. 
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구두 7 에서는  ‘외향형’이 ‘현대적인’ 감성을, 

‘내향형’이 ‘고전적인’ 감성을 더 크게 느끼는 것으로 

나타났다. 구두 8 의 ‘캐주얼한’ 감성을 느끼는 정도에서 

차이를 보였는데, ‘감정형’보다 ‘사고형’이 더 

‘캐주얼하다’고 느끼는 것으로 나타났다.  구두 10 의 경우, 

‘내향형’이 ‘외향형’보다 ‘부드러운’ 감성을 더 크게 

느꼈다. 외향/내향형에서는 ‘내향형’이 더 ‘귀여운’ 

감성이라고 느꼈고, 사고/감정형에서는 ‘사고형’이 더 

‘귀여운’ 감성이라고 느끼는 것으로 나타났다. 또 

감각/직관형에서는 ‘직관형’이 ‘감각형’보다 더 

‘화려하다’고 느끼는 것으로 나타났다.    

지면상 구두 12 의 경우를 그래프 1 와 표 1 로 실었다. 

구두 12 가 가장 성격유형에 따라서 차이가 많이 나타난 

종류였기 때문이다. 구두 12 는 감성평균에서 부드럽고 

캐주얼하다고 느끼는 점이 가장 높았다. 성격유형에 따른 

감성평균에서는 외향/내향형에서 외향형보다 내향형이 

그리고 사고/감정형에서는 감정형보다 사고형이 더 

섹시하다고 느끼는 유의차가 있었다. 또 감각/직관형에서는 

감각형보다 직관형이 이 구두를 더 수수하다고 느꼈다. 

선호도는 대체로 낮은 편이다.  

 

그림 1. 구두12의 선호도 및 감성평가 결과 

 

표  1. 성격유형에 따른 선호도 및 감성평가 결과 (구두12) 

성격 

유형  

현대적인 

- 

고전적인 

부드러운 

- 

딱딱한 

캐주얼한 

- 

포멀한 

세련된 

- 

촌스러운 

화려한 

- 

수수한 

귀여운 

- 

섹시한 

선호도 

외향(E) 2.61 2.45 2.02 2.92 2.69 2.74* 2.74 

내향(I) 2.77 2.25 1.90 3.04 2.79 2.38* 2.45 

  

현대적인 

- 

고전적인 

부드러운 

- 

딱딱한 

캐주얼한 

- 

포멀한 

세련된 

- 

촌스러운 

화려한 

- 

수수한 

귀여운 

- 

섹시한 

선호도 

사고(T) 2.77 2.19 1.77 2.84 2.51 2.40* 2.61 

감정(F) 2.62 2.47 2.07 3.01 2.81 2.71* 2.66 

  

현대적인 

- 

고전적인 

부드러운 

- 

딱딱한 

캐주얼한 

- 

포멀한 

세련된 

- 

촌스러운 

화려한 

- 

수수한 

귀여운 

- 

섹시한 

선호도 

감각(S) 2.64 2.45 1.99 3.05 2.93* 2.58 2.46 

직관(N) 2.69 2.32 1.97 2.87 2.52* 2.66 2.85 

(*p<.05)  

4. 결론  

 

성격유형에 따라 구두디자인의 선호도와 감성은 다른 

경향이 있었으며 외향-내향 성격유형에서 5 종류 

구두에서 선호도 및 감성의 차이가 많이 출현하였다, 

그 다음으로는 사고-감정 성격 유형이었으며, 3 종류의 

구두에서 유의한 차이가 나타났다. 또 감각-직관 

성격유형에서는 2 종류의 구두에서 유의한 차이가 

나타났으며, 판단-인식 성격유형에서는 단 1 종류의 

구두에서만 유의한 차이가 나타났다. 즉 구두 12 종 중 

25%인 3 종류 구두에서 성격에 따른 선호도 차이가 

나타났고, 총 감성의 1/6 에서 유의한 차이가 나타났다. 

이 결과는 소비자의 특성 및 유행이 급격하게 변화하는 

구두시장과 생산자, 소비자 모두에게 유용한 효과적인 

정보 자료로 사용될 수 있을 것으로 기대한다.  
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