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무지외반증 수술 후 발생한 내반 변형과 

통증을 호소하는 50세 여자

조선대학교병원 정형외과

이준영 나웅채

50세 여자 환자로 20년전 local 병원에서 우측 무지 외반증으로 수술적 치료(내측 종자골 전 절제술 포함) 시행 받았던 

분으로 수술후부터 변형이 생겼다고 하며 우측 무지의 통증이 점차 심해지고 발가락 사이가 점차 벌어져 신발을 제 로 

신을수 없는 소견 보여 본원 내원하였다. 진찰 소견상 무지는 수동적으로 정복이 되었으나 손을 놓으면 다시 벌어지는 소견

을 보였다. 

1. 위 환자의 적절한 진단명과 그 원인은?

2. 향후 적절한 수술적 치료 방법은?
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