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내측 족저부 통증과 심한 변형을 호소하는 37세 여자 

인제대학교 일산백병원 정형외과

서진수 송재광

37세 여자 환자로 생후 6개월때 입은 우족부의 화상으로 이후 점진적인 발의 변형이 진행되어 왔으며 5세때 받은 수술 

에도 불구 동통 및 변형이 진행되어 근래에는 신발 신기도 불편하고 통증으로 체중부하를 거의 할 수 없는 상황이었다.

과거력상 특별한 질환을 앓은 적은 없었다고 하며, 이학적 검사상 후족부의 심한 외반 면형 및 내측 족저부의 돌출된 

부위에 압통과 피부경결이 있었으며 족배부의 절단단에 변형된 족지골들이 돌출되어 있었고 매우 심한 통증을 호소하였다.

우측 족부 단순 방사선 사진과 하지 scanogram에서 하지 단축과 외반 변형이 관찰 되었다.

1.  귀하가 권할 만한 치료는?

2.  수술을 시행한다면 포함되어야 할 술식은?
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