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양측 발목의 경미한 통증을 호소하는 12세 남아 

서울대학교병원 정형외과

이동연

12세 남아 환자가 4개월 전부터 지속되는 우측 발목의 통증과 1달전부터 시작된 좌측 발목의 통증을 호소하며 내원하였

습니다. 과거력상 특별한 외상력이나 질환을 앓은 적은 없었다고 하며, 가족력도 없었습니다. 

이학적 검사상 관절 종창이나 운동 제한은 없었고 발목 관절 전방부에 경미한 압통을 보였습니다. 양측 발목 단순 방사선 

사진과 자기 공명 영상 검사를 시행하였습니다.

1.  상기 환자의 진단은?

2.  양측성 병변을 단층성 병변과 같은 질환으로 볼 수 있을까요?  

3.  상기 환자의 치료 방법으로는 어떤 방법을 선택하시겠습니까? 

                                           우측                                 좌측
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