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외반 변형을 동반한 족관절 골관절염을 호소하는 68세 남자

전남대학교병원 정형외과

이근배 박영훈 조남영 최민선 신영주

68세 남자가 약 10년 전부터 지속되는 좌측 족관절의 통증과 변형을 호소하였다. 족관절 운동 범위는 족배 굴곡 5도, 

족저 굴곡 10도였으며 족관절의 외반 변형과 내측 불안정성이 관찰되었다. 다음 사진은 족관절 체중 부하 단순 방사선 사진

으로 수술이 필요한 상태이다.

 

 질문 1) 관절 유합술과 관절 전치환술 중 어느 것이 더 적절한가?

 질문 2) 관절 전치환술을 시행한다면 주의해야할 점은?
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