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아파트 중심으로 찾아가는 

마을공동체 프로그램 모형제시

: 관악구건강가정지원센터 행복한 마을 만들기 중심으로

차 지 영(가톨릭대 소비자주거학과) 

본 연구는 가족친화마을 조성사업의 일환으로써 건강가정지원센터를 중심으로 진행하였던 마을만들

기 사례를 통해 진행과정에서의 가족친화적 요소 및 성공적 핵심 내용을 검토하여 건강가정지원센터에

서 가지고 있는 강점을 극대화시키며 약점을 극복할 수 있는 방안을 마련해 보고자 한다. 특히 관악구건

강가정지원센터에서 진행되었던 본 마을공동체 사업은 교류와 소통의 통로부족에서 오는 단절감의 대표

성을 띄어던 아파트의 일반적인 특수성을 극복하고 오히려 아파트가 가지고 있는 인프라를 통해 마을이

라는 인간적이고, 온정적인 가족친화적인 이미지를 가지게 되는 과정을 제시함으로써 고유의 마을이 지

니었던 안전감, 친밀감, 통합감의 기능을 회복할 수 있는 가능성을 탐색하게 되어 아파트 중심으로 진행

되었던 공동체형성과정의 사례를 중심으로 모델을 제시하고자 한다. 
가족의 구조적․기능적인 변화로 인한 현대사회의 소통부족, 개인주의로 인한 소외감․단절감 등과 

함께 심리적인 빈곤감의 문제, 가족내 돌봄의 문제 등은 사회적인 문제로써 이슈화 되었으며 최근 들어 

발생하는 학교 내의 왕따, 폭력, 그리고 자살, 성폭행 등의 범죄가 심심치 않게 보도됨에 따라 이러한 

문제들을 해결하는 사회적 안전망 구축과 함께 예방적 기능을 건강가정지원센터에서 할 수 있도록 지난 

2010년부터 여성가족부에서는 가족친화마을조성사업의 일환으로 공동육아 및 공동육아나눔터를 제시, 
운영되고 있다. 그러나, 사업의 지속적인 활동 및 동기부여의 한계, 공간마련에 대한 제한점, 관리 및 리

더발굴의 어려움 등으로 인하여 사업진행에 어려움을 겪고 있는데 관악구건강가정지원센터에서는 이러

한 운영 및 진행상의 어려움을 ‘지역나눔’과 ‘공통의 공간’이라는 주제를 가지고 아파트를 중심으로 본 

가족친화마을만들기 프로젝트 사업을 진행하였는데 본 연구의 내용으로써 첫째, 관악구마을만들기를 형

성 및 성공적으로 진행할 수 있었던 구성요소 및 접근방식의 특징을 정리해보며 둘째, 관악구마을만들기

의 진행과정에서의 센터의 욕구와 역할, 참여자의 욕구와 역할을 탐색하며 정리해보며 셋째, 이상의 내용

을 통해 성공적으로 진행하게 되었던 아파트중심의 마을만들기 모델을 지역과 과정에 따라 모형화 하며 

특징을 중심으로 사업유형을 제시하고자 한다.
특히 본 연구는 그동안 가족친화적 마을만들기를 진행을 위해 검토하였던 보고서 및 다양한 자료, 그

리고 마을만들기사업을 진행하였던 기관의 자료를 살펴보며 참고자료 및 유형화하는데 참조를 할 것이

며 관악구건강가정지원센터를 중심으로 진행하였던 마을만들기 사례연구를 실시하고자 한다. 특히 마을

만들기에 주도적인 역할을 하였던 아파트 부녀회장 및 활동가 인터뷰등과 함께 기존의 프로그램 진행계

획서 및 결과보고서 자료를 정리함으로써 마을 만들기 진행과정을 정리할 수 있도록 하였다. 
본 사업은 아파트라는 공간의 재창조를 통해서 공간 및 관리인력에 소요되는 기타의 비용을 투입하지 

않고 아파트가 가지고 있는 잠재된 인적, 물적 인프라를 발견하게 독려하여 아파트 단지라는 일종의 구

조화된 마을로써의 이미지를 구축하고, 그 안에서 ‘나눔’이라는 진행방식과 아파트 지역주민의 주도성을 

자연스럽게 부여함으로써 인간성, 이웃에 관심과 애정을 회복하는 과정을 이끌어 내고자 하였는데 본 연

구를 바탕으로 건강가정지원센터를 중심으로 가족친화마을만들기 과정을 모형화하여 여러 지역에서 다

양하게 실현해 볼 수 있는 방안을 제시, 마련하고자 한다. 


