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 요약

본 연구는 간 CT검사를 받은 환자의 선량 및 일반적 정보를 이용하여 후향적으로 진행된 연구로서, 우리나라에서 사용 빈도가 

높은 4개사의 CT장비에서 각 장비별로 간 CT검사 시 환자가 받는 평균유효선량의 차이를 알아보고, 성별, 연령, 신장, 체중과 

같은 환자의 특성에 따라 장비사별 환자선량을 비교 분석을 통해 임상에서 각자의 장비를 이용하여 방사선사가 간 CT검사를 진

행하거나 새로운 검사조건 설정 시 환자선량 감소를 위해 고려해야 할 사항을 제시하는데 목적이 있다. 

I. 서론

  통계청 자료에 의하면 간암으로 인한 사망률은 인구 

10만명 당 2000년 21.1명에서 2010년 22.5명으로 1.3% 

증가한 것으로 보고되고 있다. 간암을 포함한 여러 간 질

환을 진단하기 위한 영상의학과적 검사 중 대표적검사가 

간 전산화단층촬영(Computed Tomography, CT)이다. 

특히 조영제를 이용한 간 CT에서는 시간의 흐름에 따라 

간 실질조직이 조영증강되는 강도가 달라져 간 실질 질

환 진단에 매우 유용한 검사법으로 이용되고 있다. 하지

만 일반 X선 복부 검사 및 다른 복부 CT검사에 비해 다

중 검사(Multi-phase)를 진행하기 때문에 환자 피폭선량

이 많다는 점은 간 CT검사의 가장 큰 약점이다. 

  본 연구는 각기 다른 장비회사(Siemens, ‘S’, Philips, 

‘P’, Toshiba, ‘T’, GE, ‘G’)의 장비를 이용하여 간 CT 검

사 시 환자 받는 피폭선량을 비교해 보고, 성별, 연령, 신

장, 체중과 같은 환자의 특성에 따라 장비별 환자선량을 

알아봄으로서 각자 병원에서 장비를 사용하는 방사선사

가 간 CT검사를 진행하거나 새로운 검사조건 설정 시 환

자선량 감소를 위해 고려해야 할 사항을 제시하는데 목

적이 있다.

 

Ⅱ. 연구 방법

1. 연구대상

  2010년 1월부터 7월까지 서울 소재 S 병원 영상의학과 

CT검사실에 내원하여 간 CT를 시행한 환자 445명(남성: 

264명, 여성: 181명)을 대상으로 하였다.  

2. 연구방법 

  1) 사용장비
  본 연구에 사용된 장비는 ‘S’사의 Somatom Definition 

flash (Siemens Medical System, Erlangen, Germany), 

‘P’사의 Brilliance 40 (Philips Medical System, 

Netherlands), ‘T’사의 Aquillion 64(Toshiba Medical 

System, Otawara,Japan), ‘G’사의 LightSpeed VCT XT( 

General Electric Medical Systems, Milwaukee, USA)를 

사용하였다.

  2) 연구방법
  본 연구는 연구대상과 동일기간 동안 S 병원 CT 검사

실에서 장비별로 설정되어 있던 검사조건을 사용하였으

며, 각 장비회사에서 간 CT검사 시 권고하고 있는 자동

노출자동시스템(Auto Exposure Control, AEC)을 적용하

였다. 환자의 일반적 특성은 성별, 연령, 신장, 체중으로 

나누었으며, 환자가 받은 피폭선량은 각 장비에서 제공

되는 선량보고서의 총 선량에 유효선량비를 곱하여 유효

선량으로 환산하여 본 연구에 이용하였다. 자료분석을 

위해 SPSS(version 12.0)통계프로그램을 이용하였고, 자

료 검증을 위해 빈도분석과 t-검정, One-way ANOVA검
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정을 실시하였으며, 사후검정으로는 Duncan을 실시하였

다.

Ⅲ. 결과

  본 연구에 참여한 대상들의 일반적 특성에 따른 빈도 

분석결과 남성이 여성에 비해 약 20.2% 더 많았다. 연령

별 분석에서는 40~59세가 전체 조사인원의 55.44%로 가

장 많았고, 신장별 분포에서는 160~169㎝가 42.25%로 

가장 높았으며, 체중에서는 60~69㎏이 35.05%로 가장 

높은 빈도로 나타났으며, 모든 장비회사에서 수의 차이

는 있었지만, 비슷한 결과를 보였다. 

  장비회사별 평균유효선량 비교에서는 ‘T’사 장비로 검

사 시 평균유효선량이 다른 3개 장비회사에 비해 가장 

높은 것으로 나타났다.

  장비회사 별 환자의 인구통계학적 특성에 따른 평균유

효선량과의 성별에 따른 평균유효선량 비교 결과 모든 

장비회사에서 남성이 여성에 비해 평균 유효선량이 높은 

것으로 나타났으나, 남녀 두 집단간 t-검정 결과 모든 장

비에서 통계적 유의성이 없는 것으로 나타났다. 연령, 신

장, 체중과 평균유효선량에 관한 비교 분석은 One-way 

ANOVA 검정을 하였으며, 그 결과는 다음과 같다. 

  연령과 평균유효선량의 비교 결과 모든 장비회사에서 

연령이 높아질수록 평균유효선량이 낮아지는 것으로 나

타났고, ‘S’사에서는 각 연령 집단간 평균비교가 통계적으

로 유의성을 보였으나 나머지 장비회사에서는 통계적 유

의성이 없는 것으로 나타났다(p<.05). 사후검정결과에서

도 ‘S’사 만이 60대 이상과 이하 집단 사이에 유의한 것으

로 나타났다. 

  신장과 평균유효선량의 비교 결과 모든 장비회사에서 

키가 클수록 평균유효선량이 높아졌으며, 통계적으로도 

유의한 것으로 나타났다(p<.05). 특히 ‘S’, ‘P’사의 경우는 

통계적 유의성이 나머지 두 장비회사 보다 높게 나타났

으며(p<.01), 사후검정에서도 그룹 간 유의성이 있었다.

  체중과 평균유효선량의 비교 결과 모든 장비회사에서 

체중이 증가할수록 평균 유효선량이 증가하였으며, 통계

적으로 유의성이 매우 높게 나타났다(p<.01). 사후검정 

결과에서도 ‘G’사를 제외한 장비회사에서 그룹별 차이를 

보였으며, 특히 ‘T’사의 경우 모든 그룹에서 차이가 있은 

것으로 나타났다.

Ⅳ. 결론

  본 연구는 장비회사별 간 CT 검사 시 환자 받는 피폭

선량을 비교해 보고, 성별, 연령, 신장, 체중과 같은 환자

의 특성에 따라 장비사별 환자선량을 알아봄으로서 각자 

병원에서 장비를 사용하는 방사선사가 간 CT검사를 진행

하거나 새로운 검사조건 설정 환자선량 감소를 위해 고

려해야 할 사항을 제시하는데 목적이 있다. 

  연구 결과의 결과는 다음과 같다.

1. 4개의 장비에서 간 CT검사 시 ‘T’사의 장비가 가장 높은 

선량을 나타났다.

2. 모든 장비에서 성별에 따라 선량의 차이는 보였으나, 

통계적 유의성은 없었다.

3. 모든 장비에서 연령이 높아질수록 선량이 감소하였으나 

‘S’사 장비에서만 통계적 유의성을 보였다.

4. 신장과 체중의 경우 두 변수가 증가 할수록 선량도 증가

하였고, 모든 장비에서 통계적 유의성도 매우 높게 나타

났다.
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