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요  약

최근 고령화의 가속화로 인해 의료비의 부담이 증가하고 있는 가운데 의학기술의 발전과 소득 수
준이 증가함에 따라 복지수요가 확대되면서 건강관리와 예방 중심의 헬스케어 서비스를 추구하고 있
다. 그리고 이러한 헬스케어 트렌드와 스마트기기 보급의 확산이 맞물리면서 스마트기기와 개인건강
기기를 활용하여 의료서비스와 IT간의 융복합을 통한 스마트 헬스케어 서비스가 널리 주목받고 있
다. 따라서 본 논문에서는 기존의 건강기기 표준에 따른 스마트TV를 기반으로 하는 여러 스마트 헬

스케어 서비스를 제시하고자 한다.

키워드

스마트TV, 헬스케어, 스마트기기, 의료서비스 

Ⅰ. 서  론

최근 고령화의 가속화로 인해 의료비의 부담
이 증가하고 있는 가운데 복지수요가 확대되고, 
생활수준의 향상과 의학기술이 급속히 발전함에 
따라 헬스케어에 대한 인식은 기존의 치료 위주
의 병원 중심 서비스에서 예방적 개인건강관리
가 목적인 수요자 중심의 능동적 서비스로 변화
되고 있다.[1] 또한, 스마트폰 등 스마트 기기의 
발달에 따라 의료서비스가 융합되면서 e-헬스 
및 u-헬스케어에 이어 스마트시대의 도래와 함
께 s-헬스케어의 단계로 진화하고 있다. 하지만, 
현재 개인 건강 기기는 제조사별 고유의 소프트
웨어와 통신 프로토콜이 내장되어 개발되어 있
고, 또한 이들은 비공개 되어 있기 때문에 개발

된 개인 건강 기기의 데이터를 이용한 상호 운
용성이 어렵다.[2] 이에 본 논문에서는 표준화된 
인터페이스를 지원하는 스마트TV 기반 헬스케어 
시스템을 제안하고자 한다.

Ⅱ. 관련연구

2.1 ISO/IEEE 11073 PHD
ISO/IEEE 11073 PHD는 헬스 정보 프로파일의 

전송 포맷으로 개인용 원거리 의료 기기와 매니
저(핸드폰, 컴퓨터, 셋톱박스)간 정보를 교환하는 
데 필요한 공개적으로 정의된 독립적 표준이다. 
ISO/IEEE 1107PHD는 에이전트와 매니저로 이루
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어 져 있으며, 그 사이의 Transport를 담당하는 
Wifi, Bluetooth, USB, Zigbee 등이 있다.

11073PHD는 개인 건강 기기와 매니저를 연결
하기 위한 IEEE 11073 프로토콜 스택을 포함한
다. 11073 PHD 프로토콜 스택은 그림1과 같이 
다음 세 개의 레벨로 나누어진다.

그림 1. 11073PHD 프로토콜 스택

- 전송 레이어(Transport) : 11073 PHD에는 구
체적인 물리적 전송에 대한 방법은 정의하지 않
고 현재까지 나온 다양한 전송 방법을 허용하고 
있다. 표준과 관련된 다양한SIG에서 Bluetooth 
HDP, USB, Zigbee 등에서의 프로파일을 정의하
고 있다.

- Optimized Exchange Protocol : 11073PHD 
표준의 가장 중요한 부분인 최적화된 교환 프로
토콜은 다양한 종류의 개인 건강 기기를 지원하
기 위한 토대를 제공한다. 애플리케이션 레이어 
서비스와 개인 건강 기기와 매니저 간 데이터 
교환 프로토콜을 정의한다. 애플리케이션 서비스
는 개인 건강 기기와 매니저 간 연결 관리, 액션 
및 데이터의 신뢰적 전송을 위한 프로토콜을 제
공한다. 데이터 교환 프로토콜은 명령어, 개인 
건강 기기 설정정보, 데이터 포맷, 전반적인 프
로토콜 등을 정의한다.

- 기기 특성화(Device specialization) : 최적화 
교환 프로토콜 상위에는 8개의 특정 개인 건강 
기기 (혈압계, 체중계 등)와 관련된 특정 세부사
항이 기재된 기기 특성화 레이어가 있다. 이 기
기 특성화는 특정 종류의 개인 건강 기기들이 
어떻게 작동하고 행동하는지에 대해 오브젝트와 
속성을 상세하게 기술하고 있다.[4]

2.2 HL7
HL7 (Health Level 7) 표준은 OSI 7 계층에서 

응용 계층에 해당하는 의료정보 교환 프로토콜
로써 서로 다른 의료분야에서 사용하는 모든 메
시지를 획일화 되게 하기 위해 정의 되었다.

이 표준의 주목적은 환자, 의사, 병원 등 의료

행위에 관련된 객체들 사이에서 송수신 데이터
를 제공하는 기기 (건강측정기기, 컴퓨터, 휴대폰 
등) 및 제공 받는 기기의 인터페이스나 형식에 
구애 받지 않고 정보를 교환하고 의료데이터의 
융통성 있는 전달과 비용 효과적인 접근법, 기
준, 지침, 방법론, 그리고 의료서비스 정보 시스
템 사이의 상호운영에 관한 서비스를 지원하는 
것이다. 이로 인해 여러 의료 서비스 기관의 독
립된 시스템들을 조정하는데 전 세계적으로 사
용되고 있다.[2]

2.3 Bluetooth HDP
Bluetooth HDP(Health Deviece Profile)는 

Special Interest Group(SIG)의 Medical Device 
Working Group (MED WG)가 건강정보측정기기 
(source)와 데이터 수집 디바이스(Sink) 사이의 
상호운용성을 위해 개발한 프로파일로 2008년 
채택 (adapted)되었으며, Bluetooth Serial Port 
Profile (SPP) 기반으로 구현되었다. 또한 어플리
케이션 단에서는 IEEE 11073-20601 PHD 프로토
콜과 IEEE 11073-104zz를 제공하여 상호운용성
을 확보하였다.

HDP는 제어 채널 (Control channel)과 데이터 
채널 (Data channel) 등 두 가지 형태의 채널을 
제공한다. 제어 채널은 데이터 채널 파라미터들
을 negotiate하기 위해 사용되며, 데이터 채널
(들)을 설정하는 기능을 한다. 데이터 채널을 실
제 11073-104zz 데이터 전송을 위해 사용되는데, 
데이터 채널은 비연속적인 데이터를 위한 
Reliable 데이터 채널과 연속적인 데이터를 위한 
Streaming 데이터 채널로 다시 나눌 수 있다. 먼
저 제어 채널로 연결이 확립된 후 하나 또는 그 
이상의 데이터 채널의 연결을 확립한다. 두 채널
의 연결이 확립이 되면 데이터의 특성에 맞게 
Reliable 데이터 채널 또는 Streaming 데이터 채
널을 통해 데이터를 송수신하게 된다.[5]

Ⅲ. 시스템 설계

본 논문에서는 스마트TV 환경에서 통합 게이
트웨이를 통한 헬스케어 시스템을 설계하였다. 
통합 게이트웨이 솔루션은 다양한 개인건강기기
(PHD : Personal Health Device)와의 IEEE 11073 
표준의 연결성을 지원하고, HL7 의료정보 표준
을 통해 의료 정보 서비스 제공 시스템과 연동
된다. 스마트TV기반 헬스케어 서비스의 전체 시
스템은 다음과 같은 구성으로 이루어진다.
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그림 2. 전체 시스템 구성도

스마트 헬스케어 서비스 앱은 안드로이드 4.x
부터 Bluetooth HDP를 지원하고 있으므로 안드
로이드와 크롬 플랫폼을 기반의 Google 스마트 
TV를 대상으로 설계하였다. 개인건강기기 기능
과 개인모니터링기기 기능 사이의 데이터 전송
방식인 Bluetooth HDP를 활용하여 IEEE11073 
PHD 표준 기반의 홈 헬스케어 의료기기로 측정
한 신체 정보를 Bluetooth Manager 모듈을 통해 
전송받고 Healthcare App은 전송받은 신체 정보
와 사용자 신상/기기 정보와 취합하여 HL7 
Converter 모듈로 전송한다. HL7 Converter 모
듈은 원격의료를 위한 국제 표준 프로토콜인 
HL7 CDA로 메시지를 변환하는 모듈로 
Healthcare App에서 취합된 사용자의 신상/건강/
기기 정보가 변환 및 파싱되어 tcp/ip 통신을 통
해 Health Service Server에 데이터베이스화된다.

헬스케어 서비스 서버는 스마트TV로부터 측
정된 생체 정보를 통해 사용자에게 원격진료 및 
헬스케어 서비스를 제공하기 위해 데이터 축적 
및 관리를 한다. 헬스케어 서비스 서버는 스마트 
tcp/ip 통신을 활용하여 스마트TV로부터 HL7 
Message를 전송받고 원격질료를 위해 HL7 
Application을 통해 건강, 기기 등 정보가 데이터
베이스에 저장되어 의료진은 사용자에게 맞는 
원격 진료를 제공하게 된다.

Ⅳ. 결론

본 논문에서는 최근 변화하고 있는 헬스케어 
트렌드에 따라 개인건강관리 목적의 능동적인 
사용자 중심의 스마트TV 기반 헬스케어 서비스
를 제안하였다.

이를 위해 Bluetooth HDP 를 통한 다양한 개
인건강기기와의 IEEE 11073 표준의 연결성을 지
원하고 HL7 Converter를 통해 의료 정보 서비스 
제공 시스템과 연동되어 원격진료가 가능하도록 
한다. 이에 사용자가 개인건강기기와 안드로이드 
기반의 다양한 스마트기기로 건강정보를 전송하
여 의료진이 원거리에서도 사용자에게 맞는 원
격 진료를 제안함으로써 효율적인 건강관리를 

할 수 있다.
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