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I. 서론 

1. 모바일 러닝

  모바일 러닝(m-learning)은 교수·학습 상황에서 PDA
나 모바일 폰, 랩탑 컴퓨터, TPC와 같은 모바일 및 휴대
용 IT 기기들을 활용한 학습을 의미하는데, 크게 기술적 
개념, 교육적 개념, 확장적 개념의  3가지 방식으로 규정
된다. 
  기술적 개념이란 기술적 요소나 매체적 특성을 강조하
는 개념으로서, 무선인터넷 기술과 이동통신기기를 활용
한 교수학습활동을 지칭한다. 교육적 개념이란 모바일 
학습을 원격교육의 관점에서 포괄적으로 이해하는 것으
로 원격교육에서인터넷의 등장으로 이러닝(e-Learning)이 
나타났고, 이후 모바일 기기의 등장으로 인해 모바일 학
습으로 발전하게 되었다고 보는 입장이다. 확장적 개념
은 유비쿼터스 컴퓨팅 기술의 초기 적용단계로 모바일 
학습을 규정하는 입장이다. 유러닝(u-learning)의 초기 
단계는 주로 컴퓨팅 기술의 편재성이나 내재성 보다는 
이동성을 강조하는 경향이 있는데, 이 같은 이동성에 기
초한 개념 정의가 모바일 학습과 밀접히 관련이 있다고 
본다. 
  모바일 학습은 즉시성, 사용자 편의성, 간결성, 상호작
용, 협력성, 맥락성 등과 같은 교육적 특성을 지니고 있
다[1].
     
2. 의학용어 학습

  의학용어는 언뜻 봐서 그 의미를 잘 알 수 없으며 일
상생활에서 잘 사용하지 않는 영어 단어가 대부분이어서 
특별히 따로 학습하지 않으면 그 의미를 파악하고 기억
하는 데 많은 어려움이 따른다. 따라서 의학용어를 어근, 
접두사, 접미사 등으로 분석할 줄 알고 각각의 의미뿐 아
니라 결합하여 만들어지는 새로운 단어의 의미를 잘 기
억해둘 필요가 있다. 그런 의미에서 모바일 러닝은 의학

용어에 관한 핵심적인 내용을 기초에서부터 공부하길 원
하는 학습자에게 효율적이면서 효과적인 학습 프로그램
이라고 생각한다[2]. 
  
Ⅱ. 연구 방법 

  본 연구는 J 전문대학 간호과 1학년 전체 학생 341명
으로 성별은 남학생 11.1%,(38명) 여학생 88.9%(303명)
로 여학생의 비율이 월등하게 높았다. 연구도구는 학습 
선호에 대한 만족도 검사(1회)와 학업 성과에 결과 도출
을 위해 학업성취도검사(3회)를 적용했다[3].   
  자료 분석은 SPSS 21.0을 이용하여 실시하였다. 구체
적인 자료 분석 방법은 연구결과에서 제시하고자 한다. 

Ⅲ. 연구 결과

1. 학습 선호

  간호영어 프로그램 만족도를 측정하기 위해 사용한 설
문문항들의 타당도를 측정하기 위하여 탐색적 요인분석
을 실시하였다. 탐색적 요인분석을 위해 직교회전인 베
리멕스 회전을 실시하였으며, 고유치가 1이상인 요인을 
추출하였다. 문항들의 최대 요인적재치가 0.5 이상이면
서 공통성이 0.4 이상인 문항을 선택할 결과 15개 문항
이 3개의 요인으로 분류되었다. 3개의 요인에 의해서 변
동량의 65.526%가 설명되었다. 첫 번째 요인은 5개 문항
으로 구성되었으며, ‘유용성’으로 명명하였다. 첫 번째 요
인에 의해서 24.495%가 설명되었다. 두 번째 요인은 4개 
문항으로 구성되었으며, ‘학습역량’으로 명명하였다. 두 
번째 요인에 의해서 23.971%가 설명되었다. 세 번째 요
인은 4개 문항으로 구성되었으며, ‘주제 및 내용’으로 명
명하였다. 세 번째 요인에 의해서 16.573%가 설명되었
다.
  학생들의 간호영어 프로그램 만족도의 점수분포는 다
음과 같다. 프로그램 만족도는 ‘전혀 그렇지 않다’(=1점)
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 요약

본 연구는 모바일 러닝에 기반하여 의학용어를 익히는 영어교육 콘텐츠에 대한 전문대학생들의 학습 선호와 학습 성과를 분석하

고자 한다. 그리하여 향후 본 프로그램의 개선과 다른 교과들의 모바일 학습 콘텐츠 설계 개발에 시사점을 제공하고자 한다. 모

바일 러닝은 e-러닝의 한 형태로써 모바일 기기를 활용한 학습으로 장소와 시간에 제약받지 않고 학습이 기능하다. 그래서 쉽고 

편리하면서 감각적인 것을 좋아하는 요즘 대학생들의 필요에 부합하는 새로운 차세대 학습법으로 부각되고 있다. 
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에서 ‘매우 그렇다’(=5점)의 5점척도로 측정하였으며, 점
수가 높을수록 만족도가 높다고 할 수 있다. 전체 프로그
램 만족도의 평균은 2.95점이었으며, 하위항목들의 평균 
점수는 2.79점에서 3.07점 사이에 분포하였다. 가장 만
족도가 높은 항목은 ‘학습역량’(평균=3.07점) 이었으며, 
가장 만족도가 낮은 하목은 ‘유용성’(평균=2.79점) 이었다.
  검증결과 전체 프로그램 만족도는 성별에 따른 뚜렷한 
차이를 보이지 않았으며, 프로그램 만족도의 하위항목들
도 성별에 따른 뚜렷한 차이를 보이지는 않았다.
  스마트폰 사용현황에 따른 만족도의 차이를 검증한 결
과 ‘하루평균 스마트폰 사용시간’과 ‘간호영어 프로그램 
이외의 모바일 러닝 프로그램 이용여부’에 따라서는 뚜렷
한 차이를 보이지는 않았다.
  전체 프로그램 만족도는 ‘주로 사용하는 기기’, ‘이용시
기’, ‘사용 일수’, ‘하루평균 이용시간’, ‘이용 장소’ 등 모든 
특성에 따른 차이가 있는 것으로 나타났다. ‘주로 사용하
는 기기’는 ‘스마트폰’(M=3.07)이 ‘인터넷이 가능한 다른 
기기’(M=2.78) 보다 만족도가 높았다(F=4.669, p=.010). 
‘이용시기’는 ‘학기중 평일’(M=2.99), ‘학기 중 주
말’(M=3.06), ‘방학 중’(M=3.01)이 ‘기타’(M=2.66) 보다 
만족도가 높았다(F=6.242, p=.000). 일주일 중 사용일수
는 ‘1일’(M=3.02)과 ‘2일 이상’(M=3.13)이 ‘기타’(M=2.80) 
보다 만족도가 높았다(F=8.647, p=.000). ‘하루평균 이용
시간’은 ‘10~30분 미만’(M=3.07)와 ‘30분 이상’(M=3.12)이 
‘10분 미만’(M=2.77)과 ‘기타’(M=2.73) 보다 만족도가 높
았다(F=8.688, p=.000). 이용장소는 ‘이동상황’(M=3.17)
과 ‘집’(M=2.98)이 ‘기타’(M=2.52) 보다 높았다(F=5.884, 
p=.001).
  프로그램 만족도의 하위항목인 ‘주제 및 내용’에 차이
를 보이는 특성은 ‘주로 사용하는 기기’, ‘이용시기’, ‘사용 
일수’, ‘하루평균 이용시간’, ‘이용 장소’ 등 모든 특성에 
따른 차이가 있는 것으로 나타났다. ‘주로 사용하는 기기’
는 ‘스마트폰’(M=3.08)이 ‘인터넷이 가능한 다른 기
기’(M=2.81) 보다 만족도가 높았다(F=4.469, p=.012). 
‘이용시기’는 ‘학기중 평일’(M=3.01), ‘학기 중 주
말’(M=3.08), ‘방학 중’(M=3.03)이 ‘기타’(M=2.70) 보다 
만족도가 높았다(F=6.298, p=.000). 일주일 중 사용일수
는 ‘2일 이상’(M=3.15)이 ‘1일’(M=3.04)과 ‘기타’(M=2.83) 
보다 만족도가 높았다(F=8.674, p=.000). ‘하루평균 이용
시간’은 ‘10~30분 미만’(M=3.08)과 ‘30분 이상’(M=3.14)이 
‘10분 미만’(M=2.81)과 ‘기타’(M=2.76) 보다 만족도가 높
았다(F=8.310, p=.000). 이용장소는 ‘이동상황’(M=3.19)
과 ‘집’(M=3.00)이 ‘기타’(M=2.55) 보다 높았다(F=6.136, 
p=.001).
  프로그램 만족도의 하위항목인 ‘유용성’에 차이를 보이
는 특성은 ‘주로 사용하는 기기’, ‘이용 시기’, ‘사용 일수’, 
‘하루평균 이용시간’, ‘이용 장소’ 등 모든 특성에 따른 차
이가 있는 것으로 나타났다. ‘주로 사용하는 기기’는 ‘스
마트폰’(M=2.95)이 ‘인터넷이 가능한 다른 기기’(M=2.58) 
보다 만족도가 높았다(F=6.261, p=.002). ‘이용시기’는 
‘학기중 주말’(M=2.90)이 ‘기타’(M=2.54) 보다 만족도가 
높았다(F=3.480, p=.016). 일주일 중 사용일수는 ‘2일 이
상’(M=2.97)이 ‘기타’(M=2.64) 보다 만족도가 높았다
(F=6.097, p=.003). ‘하루평균 이용시간’은 ‘30분 이
상’(M=3.00)이 ‘10분 미만’(M=2.59)과 ‘기타’(M=2.58) 보
다 만족도가 높았다(F=7.144, p=.000). 이용장소는 ‘이동
상황’(M=3.00)이 ‘기타’(M=2.40) 보다 높았다(F=3.408, 
p=.018).

  프로그램 만족도의 하위항목인 ‘학습역량’에 차이를 보
이는 특성은 ‘이용시기’, ‘사용 일수’, ‘하루평균 이용시간’, 
‘이용 장소’ 등 모든 특성에 따른 차이가 있는 것으로 나
타났다. ‘이용시기’는 ‘학기중 평일’(M=3.09), ‘학기중 주
말’(M=3.19), ‘방학 중’(M=3.16)이 ‘기타’(M=2.70) 보다 
만족도가 높았다(F=7.473, p=.000). 일주일 중 사용일수
는 ‘2일 이상’(M=3.28)이 ‘1일’(M=3.14)과 ‘기타’(M=2.79) 
보다 만족도가 높았다(F=8.168, p=.000). ‘하루평균 이용
시간’은 ‘10~30분 미만’(M=3.23)이 ‘10분 미만’(M=2.87)과 
‘기타’(M=2.79) 보다 만족도가 높았으며, 30분 이
상’(M=3.19)이 ‘기타’(M=2.79) 보다 높았다(F=8.480, 
p=.000). 이용장소는 ‘이동상황’(M=3.32)과 ‘집’(M=3.11)
이 ‘기타’(M=2.55) 보다 높았다(F=6.080, p=.000).
 
2. 학습 성과

  학생들의 성취도 점수가 시점별 차이를 검증하기 위하
여 반복측정분산분석을 실시하였다.
  성별로 시점별 점수에 변화에 차이가 있는지 검증한 
결과, 성별에 따른 성취도의 차이는 있는 것으로 나타났
다(F=51.301, p=.000). 시점별 점수의 변화는 유의한 것
으로 나타났으나(F=6.096, p=.004), 성별에 따른 시점별 
점수 변화량에는 뚜렷한 차이가 없는 것으로 나타났다
(F=.085, p=.000).
  시점별 성취도 점수의 변화는 (26.34→27.39→28.68)으
로 점차 증가하는 경향이 있는 것으로 나타났다. 2차 성
취도(M=27.39)는 1차 성취도(M=26.34)에 비하여 유의한 
상승을 보이지는 않았지만(t=-1.916, p=.056), 3차 성취
도(M=28.68)는 2차 성취도(M=27.39)보다 상승한 것으로 
나타났다(t=-3.480, p=.001).
  성별로는 남학생의 점수 변화는 (19.747→20.87→
21.77)으로 점차 증가하는 경향이 있는 것으로 나타났지
만 통계적으로 유의하지는 않았다. 여학생의 점수변화는 
(27.86→28.91→30.28)으로 점차 증가하는 경향이 있는 
것으로 나타났으며(t=-3.386, p=.001), 2차가 1차에 비하
여 뚜렷한 상승을 보이지는 않았지만, 3차가 2차에 비하
여 점수가 유의하게 상승한 것으로 나타났다(t=-3.386, 
p=.001).
  
Ⅳ. 결론

  모바일 러닝에 기반 한 의학용어 학습은 일반 4년제 
대학생들에 비해 졸업 이수 학점을 취득하는데 있어 한 
학기의 교과목 이수 학습량이 많은 3년제 간호과 학생들
에게 매우 효과적이라고 본다. 전공 교과목 및 현장 실습
과 연계된 핵심 간호 용어를 모바일 기기나 인터넷이 열
리는 장소이면 언제 어디에서든 편리하게 접근하여 영어
로 학습할 수 있다. 
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