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Ⅰ. 서  론

최근 차량의 운행이 일상화 되고 이에 비례하
여 각종 자동차 사고가 증가하는 추세이다. 또한, 

장시간의 운전이나 환절기의 운전시에 자주 발생
하는 졸음운전과 관련한 자동차 사고는 그 증가
가 매우 급속하게 증가하고 있다.[1-3]

특히, 고속도로에서의 졸음운전은 매우 치명적
인 사고를 유발할 수 있으며 이로 인해 직접적이
고 2차 자동차 사고를 발생하는 주요 원인이 된
다. 

본 논문에서는 이러한 졸음운전 방지를 효과적
으로 할 수 있는 방법으로 맥박을 감지하여 운전
자가 비정상적인 운전을 하는 경우에는 경보음을 
발생하여 미연에 치명적인 자동차 사고를 방지할 
수 있는 자동차 졸음운전 방지 시스템을 제안하
였다.

Ⅱ. 제안한 졸음운전 방지 시스템 구성 

알고리즘

그림 1. 제안한 졸음운전 방지 시스템 구성 
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요  약

본 논문에서는 차량운행 시 일어날 수 있는 졸음운전 사고를 예방하기 위해 맥박 센서를 이용하
여 차량 안전시스템 구성을 제안하였다. 제안한 차량 안전시스템은 운전자의 졸음운전 상태를 판단
하여 경보를 알리고, 이를 이용하여 운전자는 돌발적인 상황이나 위험상황을 미리 인지하여 직접적
인 사고 및 2차 사고를 예방 할 수 있다.

ABSTRACT

This paper presents a method of vehicle safety system using a pulse sensor which will be able 

to occurs drowsy driving accident when people driving. The proposed vehicle safety system 

alarms according to the driver drowsy condition, therefore the driver prevent the direct and 2nd 

accident beforehand cognitive unexpected and dangerous accident using vehicle safety system.  
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Ⅲ. 제안한 졸음운전 방지 시스템 블록도

제안한 졸음운전방지시스템의 블록도는 다음 
그림2와 같다.

그림 2. 제안한 졸음운전 방지 시스템 블록도

Ⅳ. 제안한 졸음운전방지 시스템 동작 특성

맥박센서를 이용하여 운전자의 맥박데이터를 

수집하고, 수집된 맥박데이터와 지속적으로 센싱

되는 데이터와 비교하여, 운전자의 졸음운전 상태

를 판단하며 이를 그림으로 표현하면 다름 그림3

과 같으며 각각의 동작에 대한 특성을 표로 표현

하면 다음 표1과 같다.

그림 3. 제안한 졸음운전방지시스템 동작특성

표 1. 각각의 동작에 대한 특성표 

 차량 주행과 동시에 
사용자가 어플리케이션 

실행.

웨어러블 디바이스를 
통해 운전 시작 5분 
동안 사용자의 평소 
맥박상태 정보 측정.
지속적인 센싱을 통해, 
졸음운전 상태 감지
(졸음 운전 상태 

판단은 #실험1 참조)

만약 졸음운전 판정 시 
가시, 가청경보 알림

Ⅴ. 결  론

본 논문에서는 장시간의 운전이나 환절기의 운
전시에 자주 발생하는 졸음운전과 관련한 자동차 
사고 특히, 고속도로에서의 졸음운전과 같은 매우 
치명적인 사고를 유발을 미연에 방지할 수 있는 
자동차졸음방지스템의 구성을 제안하였다.

제안한 자동차졸음방지시스템은 맥박을 감지하
여 운전자가 비정상적인 운전을 하는 경우에는 
경보음을 발생하여 미연에 치명적인 자동차 사고
를 방지할 수 있는 자동차 졸음운전 방지 시스템
을 제안하였으며 기존의 방법에 비해 효과적이다.
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