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옥수수수염 주정 추출물의 항당뇨 활성 평가 
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[서론]

옥수수수염 주정 추출물(CSE)과 메이신 함량이 높은 두 추출물(NICS-1, NICS-3)을 이용하여 α-glucosidase 및 α- 

amylase 저해활성을 측정하여 추출물들이 가진 항당뇨 활성을 알아보고자 본 실험을 실시하였다.

 

[재료 및 방법]

미수정 옥수수수염을 이용하여 주정 추출을 한 후 각 컬럼 정제를 거쳐 NICS-1 및 NICS-3의 추출물을 얻었다. 이 

추출물들을 이용하여 항당뇨 활성을 알아보기 위해 α-glucosidase 및 α-amylase 저해활성을 측정하였다. 

[결과 및 고찰]

미수정 옥수수수염을 이용하여 주정 추출(CSE)을 한 후 그 추출물을 이용하여 고순도 메이신을 얻기 위하여 silica 

gel 컬럼 정제(NICS-1)를 실시한 후 C18 컬럼을 정제하여(NICS-3) 추출물 3가지를 얻었다. 이들 추출물이 가지고 있는 

항당뇨 활성을 살펴보기 위하여 대표적으로 사용되는 α-glucosidase 및 α-amylase 저해활성을 측정하였다. 그 결과 

CSE의 경우 추출물 농도 1 mg/mL에서 α-glucosidase 저해활성은 63.81% 로 나타났으며, α-glucosidase 저해활성은 

32.94%로 나타났다. 주정추출물의 경우 α-amylase 저해활성 보다 α-glucosidase 저해활성이 월등하게 높게 나타났다. 

또한 NICS-1의 경우 α-glucosidase 저해활성은 추출물 농도 0.1 mg/mL에서 46.73%의 저해활성이 나타났으며 NICS-3

은 0.1 mg/mL에서 65.53% 저해활성으로 낮은 농도에서 높은 활성을 나타냈다. 반면 α-amylase 저해활성은 1 mg/mL의 

높은 농도에서 각각 31.67% 및 36.36%로 나타나, α-glucosidase 저해활성보다 매우 낮은 활성을 나타냈다. 이는 두 

효소가 작용하는 당 분해 기작이 상이하여 나타난 결과라고 생각된다. 이들을 결과를 살펴보았을 때 옥수수수염 주정추

출물은 효소활성을 저해하여 항당뇨 활성을 나타냈으며, 특히 고함량 메이신 추출물인 NICS-1 및 NICS-3의 α- 

glucosidase 저해활성은 매우 높게 측정되어 항당뇨 활성이 우수한 것으로 나타났다. 
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