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요 약
음식물 쓰레기 문제를 해결하기 위한 정책은 지속적으로 나오고 있지만, 음식물 쓰레기 발생량은 여

전히 해마다 증가하고 있다. 최근 출시된 스마트 냉장고는 식재료 관리 방법에 대한 무지로 버려지

는 음식물에 대한 문제를 해결할 수 있으나 가격이 상당히 고가이기 때문에 실질적으로 사용하는 가

정은 많지 않다. 이에 본 논문에서는 식재료 지능화 관리 플랫폼으로 기존의 냉장고를 스마트 냉장

고화 하여 식재료를 효과적으로 관리하여 음식물 쓰레기 문제 해결에 기여할 수 있기를 기대한다.

1. 서론

2010년 2월. 녹색성장위원회와 환경부 등은 ‘음식

물쓰레기 줄이기 종합대책’을 발표해“2012년까지 음

식물 쓰레기 발생량을 20% 이상 저감하겠다.”고 했

다. 하지만 여전히 음식물 쓰레기 문제는 심각하고

범정부 차원의 종합 대책이 부재해 관련한 정책들을

지속적으로 제시하고 있다[1].

이에 본 논문에서는 음식물 쓰레기 문제 해결을

위해 식재료 지능화 관리 플랫폼을 설계하고 이를

구현하였다. 본 논문에서 구현한 플랫폼은 크롤링을

통해 정보를 수집하여 식재료 구매부터 폐기까지의

정보 및 기능을 제공하고, 챗봇을 통한 정보 제공과,

식재료 보관기한 임박 알림, 협업필터링을 통한 추

천 레시피를 제공한다. 특히 몇 인분인지에 따른 정

량화된 레시피를 제공해 먹고 남는 음식이 최대한

없도록 한다. 또한 IOT 장비를 이용하여 스마트폰

으로 냉장고를 원격 제어할 수 있는 기능을 제공한다.

이를 활용하면 음식물 쓰레기 문제 해결에 도움이

될 뿐만 아니라, 시중에 나와 있는 고가의 스마트

냉장고를 구매하지 않고 기존 사용하던 냉장고와 스

마트폰으로 스마트 냉장고의 기능을 사용하여 식재

료 관리에 대한 사용자 편의 증대까지 기대할 수 있다.

2. 관련연구

2.1 크롤링(crawling)

무수히 많은 컴퓨터에 분산 저장되어 있는 문서를

수집하여 검색 대상의 색인으로 포함시키는 기술을

크롤링이라고 하며, 특히 웹페이지에서 각종 정보를

수집하는 가술을 웹 크롤링이라고 한다[2]. 본 논문

에서는 이를 통해 식재료와 레시피 정보를 수집했다.

2.2 협업필터링(collaborative filtering)

협업필터링은 많은 사용자들로부터 얻은 기호 정

보에 따라 사용자들의 관심사들을 자동적으로 예측

하게 해주는 방법이다[3]. 그중 사용자 기반 협업필

터링(user-based collaborative filtering)을 이용하여

추천 레시피를 제공한다. 사용자의 레시피 선호도에

대한 행렬을 만들어 각 사용자 간의 코사인 유사도

를 구하고, 이를 바탕으로 자신과 유사한 사용자가

선호하는 레시피를 추천한다.

2.3 챗봇(chatter robot)

질문을 입력하면 인공지능(AI)이 빅데이터 분석을

바탕으로 일상언어로 사람과 대화를 하며 해답을 주

는 대화형 메신저를 말한다[4]. 본 논문에서는 챗봇

을 이용해 간편하게 식재료 관리에 대한 정보를 알

아볼 수 있으며, 나아가 남은 음식물 보관 등 음식

물 쓰레기 저감에 필요한 정보를 제공한다.

2.4 아두이노(Arduino)

아두이노는 오픈 소스를 기반으로 한 단일 보드 마

이크로컨트롤러로 완성된 보드와 관련 개발도구 및

환경을 말한다[5]. 본 논문에서는 아두이노를 사용하

여 온·습도를 측정할 예정이다.

2.5 라즈베리파이(Raspberry Pi)

라즈베리파이는 리눅스 커널 기반의 운영체제를 사

용하는 신용카드 크기의 싱글 보드 컴퓨터다[6]. 본

논문에서는 라즈베리 파이를 사용하여 냉장고 내부

의 사진을 서버로 전송한다.
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<그림 1>

<그림 3>

<그림 4>

2.6 통계자료

그림 1, 2와 3은 본 논문의 어플리케이션 구현의

타당성을 위해 음식물 쓰레기 문제 해결과 식재료

관리의 상관관계를 보여주기 위한 통계 자료이다.

음식물 쓰레기는 이론적으로 97% 재활용 가능하

지만 버려진 쓰레기에 이물질이 섞여 있어 실제로는

90% 정도만을 재활용하고 있는 실정이다[7].

통계청에 따르면 1인 가구와 2인 가구 비율이 눈

에 띄게 증가하여 이제는 전체의 50퍼센트를 넘어섰

고, 2025년에는 60퍼센트를 넘어설 것으로 전망된다.

또한 적은 인원의 가구일수록 먹고 남은 음식물, 상

하거나 오래되어 버리는 음식물이 많다[8].

<그림 2>

가정 음식물 쓰레기 해결의 주안점은 음식물의 올

바른 폐기를 통한 자원화와, 남기거나 상하는 음식

물을 줄이는 데 있다. 본 논문에서는 음식물 폐기에

대한 정보를 제공함은 물론, 인분에 맞는 정량화된

레시피와 식재료 보관 정보 및 기능 제공으로 이런

문제에 도움을 준다.

3. 설계 및 구현

3.1 시스템 구조도

그림 4는 본 논문의 어플리케이션의 핵심적인 기능

을 나타낸 시스템 구조도이다.

추천 레시피 항목과 식재료 항목에서 원하는 레시

피, 식재료를 검색하여 목록이 나오면 그에 대한 세

부 사항을 확인할 수 있다. 또한 자신만의 레시피를

추가할 수 있으며 이는 다른 유저들과도 서로 공유

하고 평점을 입력하며 각각의 유저들이 선호하는 레

시피를 파악 후 추천해준다.

본 논문에서 설계한 어플리케이션은 단순 레시피,

식재료 검색만을 위한 어플리케이션이 아닌 식재료

관리와 바로 원하는 식재료를 구입할 수 있도록 하

였다. ‘유통기한 임박 물품 알림’ 기능은 유저가 추

가해 놓은 식재료에 대해 유통기한이 임박하면 푸시

알림을 보내주는 기능이다. 유저가 잊을 수도 있는

식재료들을 다시 한 번 상기시키고 레시피에 또한

추천해줌으로서 버려질 수 있는 식재료를 사용하도

록 독려한다. 이커머스와 연동하여 필요한 식재료를

검색하고 구매할 수 있으며, 특정 레시피에서 원하

는 식재료가 없을 경우에도 바로 구매할 수 있다.

3.2 DB설계

그림 5는 본 논문의 애플리케이션 구현을 위해 사

용한 데이터베이스의 관계를 나타낸 관계도 이다.

본 논문에서는 tb_user, tb_recipe, tb_recipeIngred

ients, tb_recipeDescription, tb_ingredients, tb_refrig

erator 여섯 개의 테이블을 가지고 이들은 서로 관

계를 맺고 있다.
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<그림 6>

<그림 7>

<그림 10>

<그림 11>

<그림 5>

<그림 8>

<그림 12>
<그림 9>

그림 6부터 11은 각 테이블의 정의를 나타내고 있다.

tb_user는 회원정보에 대한 데이터베이스 테이블

구성이다.

tb_recipe, tb_recipeIngredients, tb_recipeDescirpti

on은 서로 관계를 맺으며 레시피에 대한 정보를 분

할한 데이터베이스 테이블 구성이다. tb_recipe은 레

시피 등록 및 수정일자, 제목과 대표사진, 작성자에

대한 내용, tb_recipeIngredients에는 레시피에 사용

되는 식재료의 정보와 범주와 양에 대한 내용, tb_re

cipeDescription은 레시피에 대한 단계별 설명과 사

진에 대한 내용으로 구성되어있다.

tb_ingredients는 각종 식재료에 대한 데이터베이스

테이블 구성이다. 식재료 이름, 사진, 보관온도, 제

철, 구매방법, 손질방법, 저장방법 등으로 구성되어

있다.

tb_refrigerator는 사용자의 냉장고에 있는 식재료

를 관리하기 위한 데이터베이스 테이블 구성이다.

식재료의 구매일자와 그에 따른 보관기한 만료일 등

으로 구성되어 있다.

본 논문에서는 식재료의 구매부터 폐기까지의 과

정을 자동화하기 위해 특히 식재료 관리 방법과 보

관기간에 대해 초점을 맞추어 데이터베이스를 설계

하여 구현을 진행하였다.

3.3 구현

그림 12는 메인화면 페이지의 구현이다. 메인화면

페이지에서는 보관 임박 제품을 확인하고, 현재 유

저의 냉장고에 있는 식재료들을 확인할 수 있도록

레이아웃을 구성해 놓았다.
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<그림 13>

<그림 14>

그림 13은 레시피를 검색할 수 있도록 구현하였

다. 각 레시피들을 클릭하면 해당 레시피에 대한 대

표 사진, 소요시간, 난이도, 재료와 상세 조리 순서

및 사진을 확인할 수 있다. 또한 자신이 생각하는

평점도 입력하며, 평점과 남은 식재료를 기반으로 추천

레시피를 제공한다.

그림 14는 식재료 정보에 대한 검색을 할 수 있도

록 구현하였다. 유저가 원하는 식재료를 검색하면

그에 해당하는 식재료들이 나타나며, 항목 클릭 시

식재료의 보관 기한, 제철, 구매, 조리, 보관 방법 등

세부 사항을 확인할 수 있다.

4. 결론

본 논문에서는 음식물 쓰레기 문제 해결을 위한

식재료 지능화 관리 플랫폼과 보통의 냉장고를 스마

트 냉장고화 하는 어플리케이션의 형태로 설계하고

이를 구현하였다. 본 논문에서 설계하고 구현한

어플리케이션은 식재료와 레시피 검색 기능 뿐 만

아니라 유저가 가지고 있는 식재료의 유통 기한 관

리 및 추천 레시피 제공이 가능하도록 설계하였고,

식재료의 다양한 관리 방법을 제공해 무심코 버려지

는 음식물 쓰레기 문제가 없어질 것을 기대하였다.

나아가 이커머스 사이트와 장바구니 및 구매를 연

동하면 구매와 동시에 냉장고에 식재료가 입력되는

등 더욱 지능화된 플랫폼의 구현이 가능할 것이다.

[본 논문은 과학기술정보통신부 정보통신창의인재양

성사업의 지원을 통해 수행한 ICT멘토링 프로젝트

결과물입니다.]
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