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1전북 완주군 이서면 혁신로 181, 농촌진흥청 국립식량과학원 밀연구팀

[서론]

유색밀은 폴리페놀, 안토시아닌, 탄닌 등 색소 관련 성분을 함유하고 있고, 이러한 성분들은 다양한 효능이 있는 것으로 보고

되고 있다. 이러한 유색밀의 유용성분을 최대한으로 향상시키기 위해 재배방법으로 접근하여 수량성과 색소 함량을 분석하고 

규명하고자 한다.

[재료 및 방법]

시험재료는 2021년에 전주(평야지), 구례(중산간지), 해남(남부해안지) 지역에서 금강, 아리흑을 이용하였다. 분석항목으로

는 색소 함량(총안토시아닌, 탄닌, 폴리페놀 등), 농업적 특성으로 종실수량을 조사하였다.

[결과 및 고찰]

전북 전주지역에서는 금강, 아리흑 모두 재배시험구 수량 성적이 441 kg/10a 이상이었고, 시비방법별 수량 조사한 결과, 일반

밀 금강보다 유색밀 아리흑이 모든 시비처리에서 높게 나타났다. 전남 지역인 구례, 해남 지역은 아리흑의 수량이 적었고, 이

는 아리흑은 간장이 큰 편으로서, 전남지역은 밀 재배기간 동안 기후가 높게 경과하여 시비량이 많을수록 도복되는 정도가 심

한 것으로 나타났다. 전주지역의 시비방법별 수량을 분석한 결과, 시비처리 중에서 기비 3.6kg/10a 처리가 623kg/10a 수량으

로 가장 많았고, 안정적이었다. 시비방법별 회분 함량 측정한 결과, 아리흑은 비료량이 많아질수록 감소하였으나, 단백질 함량

은 증가하게 되고, 이에 따라 침전가와 GI(Gluten index) 지수도 높아졌고 아밀로스 함량도 높아졌다. 유색밀인 아리흑이 전남

지역에서는 도복되어 수량이 현저하게 감소하였으나, 22년에도 연차간 반복 실험으로 수량 결과를 확인한 후 유색밀의 재배

권장 지역을 설정할 예정이다.
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