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● 요   약 ●  

본 논문에서는 헌혈의 중요성과 지속적인 헌혈량 감소의 개선방안을 목적으로 하며, 헌혈량이 지속해 감소하

는 이유에 대하여 분석하였다. 헌혈량은 코로나와 고령화 사회로 인한 헌혈의 주 연령층인 10대와 20대의 

감소로 인해 헌혈량이 감소하는 상황이다. 이러한 문제를 확인하고 개선하기 위해 어떤 방법이 있는지 확인해 

보았으며 분석 결과 고 연령층의 헌혈량은 증가하였지만, 헌혈의 주 연령층인 10대와 20대의 헌혈량을 대체하

지 못하기 때문에 헌혈량은 연도가 지날 때마다 감소하는 추세를 확인할 수 있었다. 거기에 2019년 말부터 

시작된 코로나로 인해 조금씩 감소하던 헌혈량을 더 큰 폭으로 감소하게 했다. 앞으로도 고령화 사회가 이어진

다면 고연령층의 증가로 수혈은 필요하지만, 헌혈량이 따라가지 못하는 상황이 일어날 것으로 예측된다.

키워드: 빅데이터 분석(Bigdata Analysis), 헌혈(blood donation), 

고령화(aging), 수혈(blood transfusion)
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I. Introduction

수술과 치료에 필요한 혈액은 오직 타인의 헌혈을 통해서만 공급이 

가능하다. 최근 코로나로 인해 헌혈 참여율이 급속도로 감소하여 

국내에서 심각한 혈액 부족 사태가 발생하고 있다. 이뿐만 아니라 

2015년 이후 국내 헌혈률은 지속해 감소하는 추세이다. 국내 헌혈자의 

다수를 차지하는 연령대는 10대에서 20대이다. 그러나 저출산과 

고령화로 인해 10대 20대의 인구가 지속해 감소하고 있다. 이에 

따라 앞으로 국내에서 심각한 혈액 부족 현상이 나타날 수 있다. 

국내의 혈액 부족은 향후 더욱 심각해질 것으로 예상된다. 본 논문에서

는 이러한 헌혈 감소에 관한 문제점을 분석하여 개선할 방안을 도출하

고자 한다.

II. Preliminaries

1. 헌혈 실적과 헌혈률

1.1 연구 설계

본 연구는 감소하는 헌혈 실적과 헌혈률을 설명하기 위한 서술적 

조사연구이다.

1.2 헌혈률

2011년을 기준으로 헌혈 실적의 추이를 보면 연평균(2011∼2018) 

1.47%p의 증가세를 나타내고 있다. 2015년에는 2011년 대비 

17.8%p라는 최고치를 기록하였으나, 2016년부터 2015년 대비 매년 

9.8%p씩 감소세를 보이고 있다. 2021년에는 최저치를 기록했다.
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III. The Proposed Scheme

1. 국내 헌혈건수

국내의 헌혈 수를 조사한 결과 Table. 1과 같은 결과가 나왔다.

2017 2018 2019 2020 2021

헌

혈

건

수

2,928,670 2,883,270 2,701,092 2,611,410 2,604,437

Table 1. 연도별헌혈건수

헌혈하는 수는 지속적으로 감소하는 것을 확인할 수 있었다.

2. 연령별 헌혈율의 시각화

Fig. 1. 연령별 헌혈량

5년간의 연령별 헌혈량을 시각화한 결과이다. 가장 큰 폭으로 

감소한 연령은 10대이며 다음으로 20대가 기록을 했고 30대부터는 

증가한 것을 확인할 수 있다. 연령별 헌혈량 중 비중을 가장 많이 

차지하던 10대와 20대의 헌혈량이 큰 폭으로 감소한 이유를 확인해 

보려고 한다.

3. 5년간 수혈량의 시각화

Fig. 2. 5년간의 헌혈량 변화 추이 

위의 데이터를 확인하면 2017년에서 2018년의 수혈량이 큰 폭으로 

증가한 것을 확인할 수 있다. 2019년부터의 수혈량은 점차 감소한 

것을 확인할 수 있지만 큰 차이가 나지 않는 것을 확인할 수 있다. 

IV. Conclusions

고령화로 인해 헌혈을 주 연령층인 10대와 20대의 감소로 헌혈량은 

지속적인 감소를 할 것으로 확인할 수 있다. 코로나의 확산이 점차 

줄어들고 있어 헌혈량은 조금씩 회복하는 것을 보이겠지만 그런데도 

헌혈량은 계속해서 감소할 것이다. 하지만 고연령층의 증가로 인해 

수혈량은 점차 증가할 것이다.

이러한 점을 고려해 현재 정부와 비영리조직에서 시행하고 있는 

혜택들을 연령별에 맞게 다양화해야 할 것이다.
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