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요 약
본 연구에서는 맞벌이 부부의 일상에 도움을 줄 수 있는 종합육아 앱을 설계 및 구현하였다. 개발

된 앱은 육아분담 체크리스트, 알림장, 등하원 게시판 등을 통해 가정소통, 유치원소통, 동네소통 기

능을 제공한다. 개발된 앱은 오픈소스로 공개되었다[1].

1. 서론

전국 거주 만19세 이상 여성 1013명을 대상으로

실시한 문화일보 총선관련 여성 여론조사에 따르면,

28.8%의 여성들이 저출산 문제의 가장 큰 원인을

직장생활과 육아의 병행으로 뽑았다[2]. 현재 맞벌이

부부의 수는 매년 증가하고 있는 추세이며 2020년

기준 52%의 초혼 부부가 맞벌이를 하고 있다[3]. 맞

벌이 부부는 일과 가정 사이에서 여러 역할을 동시

에 수행하면서 많은 갈등을 느끼게 된다. 따라서 직

장과 육아를 병행하면서 어려움을 겪는 맞벌이 부부

의 일상에 도움을 줄 수 있는 앱을 제안한다.

정확한 요구사항 도출을 위해 2021년 7월 한달에

걸쳐 직장과 일을 병행하는 25~40살 연령대의 맞벌

이 부부 남녀 50명을 대상으로 온라인 사전 설문조

사를 진행하였다. 설문조사를 바탕으로 맞벌이 부부

들의 수요를 파악하여 부부간의 앱 공유를 기반으로

가정, 동네, 유치원을 통합하는 육아 플랫폼인 ‘워킹

패런츠: 맞벌이 부부가 함께 만드는 삶’(이하 ‘워킹

패런츠’라 한다)를 기획하게 되었다. ‘워킹패런츠’는

배우자와의 육아 분담 및 일정공유, 유치원과 학부

모 소통, 같은 동네 등하원 도우미 구하기 서비스로

구성된 모바일 앱이다.
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2. 앱설계 및 구현

2.1 앱 구성도

본 절에서는 제안된 앱, 워킹패런츠의 전체 구성

을 설명한다. 그림 1에서 볼 수 있듯이 제안된 앱은

사용자와 애플리케이션, 서버 및 데이터베이스로 구

성된다.

(그림 1) 앱 구성도.

사용자는 맞벌이 부부, 유치원 선생님 및 같은 동

네 워킹맘으로 구분된다. Android Studio, XML,

Kotlin을 이용하여 애플리케이션을 개발하였으며,

MySQL과 AWS RDS (관계형 데이터베이스 웹 서

비스) [4]를 이용하여 데이터베이스를 구축하였다.

또한 MySQL과 연동된 스프링부트를 이용해 Rest

API를 제작하여 저장된 정보의 CRUD를 수행한다.

AWS Elastic Beanstalk[5]을 이용해 웹 애플리케이

션 및 서비스를 배포하여 모바일 API 백엔드를 생

성하였으며, 모바일 앱과 서버 사이에 전송 데이터

타입은 JSON으로 구현하였다. 아울러, 사용자의 앱

기능 사용에 따른 푸시 알람 서비스 제공을 위해 파
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(그림 2) 각 기능별 대표 스크린 화면

이어베이스 클라우드 메시징 서비스인 FCM[6]을 활

용하였다.

2.2 앱 구현

제안하는 앱은 가정 소통, 유치원 소통, 부부 소통

기능을 제공한다. 그림 2는 각 기능의 대표 서비스

화면을 나타내며 가정 소통 기능에는 부부 연결, 배

우자 및 아이 등록, 스케쥴 공유, 육아 분담 기능이

존재한다. 육아 분담 화면은 부부 간 공유된 육아분

담 목록 예시를 보여준다. 이때 For Daily 혹은 For

Today 중 하나를 선택해서 육아일을 추가할 수 있

다. 예를 들어 ‘설거지하기’ 같이 매일 해야 하는 가

사일은 For Daily에 일주일 단위로 추가할 수 있으

며 오늘 하루만 해야 하는 일은 For Today에 하루

단위로 추가할 수 있다. 해당 날에 육아일을 완수한

사람은 수행완료 도장을 찍을 수 있다. 배우자와 색

깔이 구별되어 누가 무슨 일을 했는지 한 눈에 볼

수 있다.

유치원 소통 기능에는 아이 등하원 및 긴급 알림

보내기, 알림장 작성, 식단표 작성 기능이 존재한다.

그림 2의 식단표 화면을 통해 유치원 선생님은 아이

가 유치원에서 먹은 음식들을 식단표로 작성할 수

있으며 학부모는 이를 보고 자신의 아이가 하루동안

무얼 먹었는지 확인할 수 있다. 식단표 작성 시 급

식유형과 식단, 사진을 첨부할 수 있다. 유치원 선생

님이나 학부모는 슬라이드를 옆으로 밀어 손쉽게 아

이의 식단을 한눈에 확인할 수 있다.

동네 소통 기능에는 주변 이웃에게 아이 등하원

도움을 요청 하는 등하원 게시판 기능이 존재한다.

사용자의 갑작스러운 야근, 출장 등 불가피한 사정

으로 아이의 등하원에 도움이 필요한 경우 사용자는

그림2의 등하원 게시판을 이용할 수 있다. 게시판에

서 등하원 요청 게시글을 작성하여 근처 이웃에게

도움을 요청 할 수 있으며 이때 선별적으로 같은 동

네 이웃들에게 도움요청 푸시알람이 보내진다. 사용

자는 상단의 검색창을 통해 키워드가 포함되는 게시

글을 검색할 수 있다. 이 밖에 개발된 앱의 전체 기

능 및 동작은 데모 영상을 통해 확인 가능하다[7].

3. 결론

‘워킹패런츠’는 부부간의 앱공유를 기반으로 동네,유

치원,가정을 통합하는 육아플랫폼이다. 기존 육아앱

시장에서 볼 수 없었던 맞벌이 부부에 특화된 앱이

라는 점에서 차별성이 있다. 현대사회에서 저출산은

큰 사회적 문제이며 나날이 맞벌이 부부가 늘어나고

있는 추세이다. 본 서비스는 맞벌이 부부가 일과 육

아를 양립하기 편한 환경을 구성하여 맞벌이 부부들

의 육아에 대한 부담감을 낮추고 나아가 저출산 사

회문제 완화에도 보탬이 되고자 한다. 또한 ‘워킹패

런츠’는 뛰어난 발전가능성을 가지고 있다. 구글플레

이에 ‘워킹패런츠’를 배포하는 것을 시작으로 부부간

육아분담 월별리포터, 유치원뿐만 아니라 초등학생

자녀 대상 일일 미션주기 등 ‘워킹패런츠’의 서비스

를 확장해나갈 계획이다. 이를 통해 육아 앱 플랫폼

에 ‘워킹패런츠’라는 생태계를 구축하여 최종적으로

육아 앱 시장에 장기적으로 정착할 것이다.
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