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즉시 중합수지는 주로 수리하는데 사용된다.
그 이유는 수리의치를 재가열하지 않아도 되기
때문에 변형의 가능성을 줄일 수 있기 때문이
다. 또 개인 인상트레이나 개면, 개상에 사용되
고, 보격장치물, 교정장치물에도 사용된다1~6).
즉시 중합수지의 중합을 위한 방법들이 주장

되어져 왔는데 그것은 물리적 성질을 향상하
기 위한 압력밥솥에서의 온성방법을 포함한다
7~14).

이 도 경

Abstract

A Study on the Linear Distoration of Self-Curing
Resin by Various Cruing Technics

Lee Do Kyung

Dept. of Dental Laboratory Technology, Dong-U Junior College

This study was made to change dimension of self-curing resin by various curing technics.

Specimens were fabricated 45 by 7 curing method. Six measurements(distances AB,BC,CD,

AD, AC, and BD) were made of mold section and recorded with micrometer(1/20 mm).

The results of the experiment were as follows :

1. The air pressure cured specimens exhibited more distoration than the bench-cured, watercured,

and monomer atmosphere-cured specimens(P < 0.05).

2. The water pressure cured specimens exhibited more distoration sphere-cured specimens

(P < 0.(15).
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그러나 Furnish(1983)는 약간씩 중합 방법을
달리한 즉시 중합수지의 강도에는 차이가 없
다고 한다. 그렇다면 보철물은 그것이 얼마나
잘맞는가에 따라 그 성공여부가 결정되기 때
문에 온성과정 중의 체적안정성은 상당히 중
요하다.
즉시 중합수지는 실온에서 중합되므로 열중

합수지보다 열 변화가 작기 때문에 크기의 변
화가 작으므로 선수축은 열중합수지의 1/2도
안된다1~3).
이미 나온 연구결과에 의하면 열중합수지보

다 즉시 중합수리의 체적 안정성이 높은 것으
로 나타났다. 그러나 즉시 중합수지의 온성 방
법을 다양하게 하였을 때 체적 변화가 작은
방법은 어느 것인지는 확실하지 않다.
본 연구의 목적은 즉시 중합수지의 체적 안

정성에 영향을 미치는 온성 방법에 대해 확인
하기 위한 것이다.

① Self-curing resin(repair acrylic resin):
Lang Co., U.S.A.

② R.T.V. 1300 : Korea
③ Model stone : G-C Co., Japan
④ Vaseline : U.S.A
⑤ Distilled water
⑥ Paper towel
⑦ Mixing jar
⑧ Beaker
⑨ Rubber bowl
⑩ Spatula
⑪ Thermometer
⑫ Vibrator : G-C Co., Japan
⑬ Pressure pot : Germany
⑭ Micrometer : Mitutoyo(1/20 mm), Japan

11))  MMoouulldd  제제작작
가로×세로×높이(80×30×10 mm)인 직육

면체를 치과용 경석고(W/P ratio 0.3)로 진공
으로 mixing하여 제작하였다. 여기의 한 면의

네 모서리에 가깝게 약 1.5mm 정도 깊이로 구
멍을 송곳으로 뚫었다. 그리고 각 구멍에 A∼
D를 표시하였다. 이렇게 완성된 직육면체의 형
판에 대한 mould를 R.T.V.1300으로 제작하였
다.

22))  SSaammppllee  제제작작
각 표본들은 온성 방법을 다르게 하여 45개

가 준비 되 어 졌다.
① 첫번째 방법은 mould에 resin주입 후 22℃

±1℃(실온)에서 1.5분 동안 bench cure를 하
였다.
②두번쩨 방법은 mould에 resin 주입후

rubber bowl을 15분 동안 덮어 두었다.
③ 세번째방법은 mould에 resin 주입 후 22℃

±1℃의 물속에 15분 동안 soaking 시켰다.
④ 네번째 방법은 mould에 resin 주입후 표면

에 광택이 소실된 후(약 1분 후) vaseline을 얇
게 도포하고 15분 동안 방치하였다.
⑤ 다섯번째 방법은 mould에 resin 주입후 즉

시 resin liquid에 담구었던 종이타올이 있는 밀
폐된 용기에 위치시켰다가 15분간 실온에서
온성하였다.
⑥ 여섯번째 방법은 mould에 resin 주입후 치

과용 압력밥솥에 즉시 위치시킨 후 20 psi의
압력으로 15분간 유지시 켰다.
⑦ 일곱번째 방법은 mould에 resin 주입후 37

℃(1000℉)의 물이 있는 압력밥솥의 물속에 잠
기게하여 20 psi의 압력으로 15분간 유지시켰
다.
모든 표본은 15분간 온성후 mould로부터 제

거되었고 각 치수가 측정될 때까지 37±1℃의
증류수에 저장되었다.
치수는 표본에 나타난 오목점에 대한 6개의

거리(AB, BC, CD, AD, AC, BD)를 Micrometer
로 1/20mm까지 측정되어 기록되었다.

경석고에서 측정한 길이와 여러 가지 온성방
법에 의한 resin상에서의 변화가 있는가를
ANO-VA로 검정하니 표 1과 같이 통계적으
로 아주 유의한 차이가 있는 것으로 나타났다
(P<0.0001).
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그러면 처음 경석고면에서 측정한 치수와 일
곱 가지 온성방법과의 선변형의 관계를 알아
보기 위해 T-test(LSD)를 한 결과가 표 2와
같이 나타났다.
처음 경석고 표본과 선변형이 거의 없는 것

은 세번째 방법인 resin 주입후 22℃±1℃의 물
속에 I5분 동안 soaking 시킨 방법이고 다른 온
성방법들과 유의한 차이가 있었으며, 여섯번째
방법인 압력밥솥의 공기 중에서 온성시킨 방
법이 가장 변화가 많은 방법으로 나타났다.

그래서 공기 중의 압력밥솥에서 온성시킨 여
섯번째 방법과 첫번째에서 다섯번째 온성방법
을 T-test로 비교해본 것이 표 3과 같이 나타
났다. 공기 중의 압력밥솥에 넣고 온성시킨 방
법과 실온에 방치한 상태의 방법 사이에는 통
계적으로 유의한 차이가 있었다(P<0.05). 그리
고 공기중의 압력밥솥에서 온성시킨 방법과
22℃ 물속에 soaking시킨 방법 사이에는 유의
한차이가 있었다(P<0.05). 또 공기 중의 압력
밥솥을 이용한 방법과 resin액에 담구었던 종
이타올이 있는 밀폐된 용기 내에서 온성시킨

방법 사이에는 통계적으로 유의한 차이가 있
었다(P<0.05).

압력밥솥의 물 속에서 온성시킨 방법과 다른
온성방법 사이의 차이를 알아보기 위하여T-
test로 검정한 결과는 표 4와 같다.

이 표를 보면 압력밥솥의 물 속에서 온성시
킨 방법은 22℃의 물 속에 soaking시킨 방법과
통계적으로 유의한 차이가 있었다(P<0.05). 그
러나 그외의 다른 온성방법과는 통계적별 차
이가 없는 것으로 나타났다.

표 1.  Mould와 resin에서 선형성 여부 검정

표 2.  각 온성방법의 선변형에 따른 group 분류

표 3.  Air pressure pot 이용법과 다른 온성방
법과의 선변형 관계

표 4.  Water pressure pot 이용법과 다른 온
성방법과의 선변형 관계
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Morrow(1980)가 압력밥솥에서 온성한 것이
정상 대기압하에서 온성한 것보다 잘 맞지 않
는다고 했는데 전체적인 것을 볼 때 본 연구
의 결과와 동일하게 나타났다.
Furnish(1983)와 마찬가지로 공기 중의 압력

밥솥의 온성법과 resin액의 밀폐된 용기 내의
온성법 사이에른 유의한 차이가 있었다. 또 압
력밥솥의 물 속에서의 온성법은 bench curing
한 방법보다 변화가 많은 것으로 나타난 것은
Furnish의 결과와 동일하였다. 압력밥솥의 공
기 중에서 온성시킨 방법이 다른 온성방법보
다 대체로 변화가 많은 방법이었다.

즉시 중합수지의 온성방법에 따른 선길이 변
화를 알아보기 위해 본 연구를 하였다.
각 표본들은 온성방법을 달리하여 45개를 제

작하여 치수를 표본에 나타난 오목점에 대한
6개의 거리(AB, BC, CD, AD, AC, BD)를
micrometer로 1/20mm까지 측정하여 통계처리
한 결과는 다음과 같다.
1. 압력밥솥의 공기 중에서 온성시킨 방법이

실온에서 온성시킨 방법, 물 속에 soaking시킨
방법, resin액에 담구었던 종이타올이 있는 밀
폐된 용기 속에서 온성시킨 방법들보다 유의
하게 선 변화가 크게 나타났다(P<0.05).
2. 압력밥솥의 물 속에서 온성시킨 방법이

resin액에 담구었던 종이타올이 있는 밀폐된
용기 속에서 온성시킨 방법보다 선 변화가 유
의하게 크게 나타났다(P<0.05),
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