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초 록

본 연구는대학생을대상으로정보매체활용에따른학습효율성의차이를분석하였다. 연구를위한설문조사

표본은모두1 0 6개이었고, 단순회귀분석결과컴퓨터활용능력과정보매체활용에대하여는t = 2 . 9 9 0 ( p = 0 . 0 0 3 ) ,

sig=0.05, 정보매체활용과학습효율성에서는t=41.758(p=0.000), sig=0.05으로유의적으로나타났다. 반

면, 컴퓨터활용능력과학습효율성에관해서는 t=-1.756(p=0.082), sig=0.05.로비유의적으로나타났다.

이에 본 연구는 정보매체를활용한 수업방식에있어서 보다 효과적인교수법에대한기초자료를제시하였다.

아울러대학에서다양하게적용되고있는정보매체를활용한수업에고려해야할 사항들을제시함으로써효과

적인 정보화교육및 교수방법에새로운방향을모색하였다.

A B S T R A C T

This study analyzed the difference of learning efficiency by using information media
applications for undergraduate students. The survey samples for research were 106 and the results
showed significant by simple regulation analysis on computer applications and information media
applications with t=2.990(p=0.003), sig=0.05 and on information media applications and learning
efficiency with t=41.758(p=0.000), sig=0.05. Otherwise, the result showed no significant on computer
applications and learning efficiency with t=-1.756(p=0.082), sig=0.05. As a result, this study provided
basic materials on more effective teaching methods than a class using information applications. As
providing facts to be consider a class using information media this study found to be new
directions on effective information education and teaching methods.
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1. 서 론

1.1 연구의 필요성 및 목적

오늘날 급변하는 정보통신기술( ICT :

I n for mat ion & com mu n ic at ion Te ch nolo g y )

의 발전은인간의사고와행동, 사회, 경제, 교

육, 문화, 법.제도등 우리사회 전반에변화의

동력이 되고 있다. 이러한 정보통신기술을 기

반으로 대학에서도 학습효율성을 증진시키기

위한 방안으로써 교수, 학생간의 효율적 의사

전달을 위한 학습도구로써 다양한 정보매체를

활용한 교육 및 학습법의 도입이 적극 권장되

고 있다.

오늘날 교육의 패러다임이 교수( t e ach i n g )

에서 학습( le a r n i n g )으로 전환되면서학습 혹

은 교육에 있어 학습자의 역할은 점차 증가하

고 있다. 학습자는 더 이상 수동적 지식의 수

용자가 아니라 적극적, 능동적으로 지식을 습

득하는 자율적 존재로서 학습에 참여하게 된

다. 따라서이러한학습자들에게정보매체활용

이 학습효율성에어떠한영향을미치고있는지

실증적 연구가 필요하다.

본 연구는학부 대학생에게다양한정보매체

를 활용하여 진행하는 수업방식이 학습효율성

과 어느 정도 인과관계가있는지를분석함으로

써 보다 효율적인수업방식을수립하기위한기

초자료를제공하는것을연구의목적으로한다.

1.2 연구내용 및 방법

본 연구에서는정규대학생을대상으로정보

활용수준을 평가하고 다양한 정보매체를 이용

한 수업진행방식에 따른 학습효율성과의 관계

를 분석하고자하였다. 즉, 대학생을대상으로

보다 효율적인 학습방법을 효과적으로 운용하

기 위한 관계와 학습효율성 정도를 분석함을

연구내용으로하고 있다.

이러한 연구내용에 따른 연구목적을 달성하

기 위한 연구방법으로먼저 정보활용수준과정

보매체와관련한기존연구와함께 이와 관련한

문헌연구를선행하였다. 아울러이를 바탕으로

다양한정보매체를이용한수업방식에대한 대

학생들이인지하고있는 학습효율성에대한 인

지도 차이를 실증분석을하였다.

자료수집을 위하여 부산소재 학부 대학생을

대상으로 설문지법을 이용하였으며, 자료분석

을 위한 설문지는 명목척도, 등간척도를 이용

하여구성하였다. 수집된자료는SPSS V.12K

를 이용하여 통계 분석하였다.

2. 이론적 배경

2.1 정보매체의 개념 및 특징

정보매체( i n for mat ion me d ia )란 인간의

지적 활동의 내용을 정보로서 전달하기 위한

방법이나 수단의 총칭. 정보전달매체·정보전

송매체라고도한다. 넓은 뜻으로는 언어와 몸

짓, 이것들의 물리적 표현형태인문자나 음성,

화상·영상등도포함되지만, 좁은뜻으로는종

이 외의 테이프·레코드·필름등의 시청각매

체와 자기테이프·자기디스크·광디스크·마

이크로피쉬등의 기계가독매체를 가리킨다. 또

도서와 잡지 등의 인쇄물, 회화·조각·건축
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물·음악·영화작품 등의 저작물도 정보매체

로 생각할 수 있다( ya hoo dic. 2007).

즉, 정보매체는 정보와 매체의 합성어로서

정보란 정보수신자가 지식을 습득하는 방법으

로 데이터를 수집, 처리, 가공하는 과정의 결

과( New Oxford Dict ionary of English ,

1 9 9 8 )를 의미한다. 매체란커뮤니케이션수단

으로써 불특정 대중에게 공적, 간접적, 일반적

으로 많은 사회정보와 사상을 전달하는 신문,

TV, 라디오 영화, 잡지 등 전자매체와인쇄매

체로 구분 짓는다. 이 두 개념을 종합하면 정

보매체란 정보수신자가 데이터를 수집, 처리,

가공하는일련의과정에서지식습득을위한 정

보전달 수단이라고할 수 있다.

이러한 정보전달 수단으로서 정보매체는 과

학기술의 발전과 함께 그 형태가 변화되어 왔

다. 제1기는 문자가 발명된 이후 정보의 기록,

저장, 전달을 가능하게 한 인쇄매체시대를 의

미한다. 제2기는거리와시간을초월하여음성

으로 정보전달을 가능하게 했던 전파매체시대

를 총칭한다. 제3기는음성위주의정보전달을

탈피하여 화상정보전달까지 가능하게 한 영화

와 텔레비전의 등장으로 볼 수 있다. 이러한

맥락에서 제4기는 시간과 공간, 장소에 구애

없이 멀티미디어정보전달이가능하게된 인터

넷의 등장을 들 수 있다. 현재는 이러한 인터

넷을 넘어서지금까지개발된기존매체의기능

들을 효과적으로 통합하여 결합시킨 제5기의

정보매체로 유비쿼터스센서네트워크

( U b iqu it ous Sen s or Net work )의시대로가

고 있다. 이는 시간과 공간의 구애없이일상생

활 속에서자연스럽고편리하게어떠한정보매

체를 통해서도자유롭게정보를 수집, 처리 가

공, 활용이 가능한 환경이 도래하고있음을 의

미한다.

이러한 맥락에서볼 때, 유비쿼터스환경 하

에 정보매체는정보 수신자가정보의 수집, 처

리, 가공, 활용과 교류 등 일련의 과정에 효율

적인 정보전달수단으로서그 의의가있다고볼

수 있다.

2.2 관련 연구동향

현재까지 국내의 정보학관련분야에서 정보

매체활용을 통한 학습효율성에 대한 성과비교

를 실제적으로 조사, 분석한 최근까지의 연구

를 찾아보기어렵다.

현재까지이와관련연구로서는강혜영( 2 0 0 2 )

의 정보이용능력 교육 프로그램의 비교연구가

최근진행되었다. 이어이정연과정동열( 2 0 0 5 )

은 대학생의정보활용능력평가모형개발과관

련한 연구를 시작으로 정보활용능력을 기본요

인으로 하는 연구가 시작되었다고할 수 있다.

이어 이정연과최은주( 2 0 0 6 )는 우리나라의정

보활용능력과관련한교육의효용성에대한 연

구를 진행한 바 있다. 

여기서는 정보활용능력 교육의 효용성에 관

해 통제집단과실험집단으로구별한후 정보활

용능력교육에대한 효용성을실험연구를통하

여 자신의 연구( 2 0 0 5 )를 발전시켰다. 연구결

과 수업전후 통제집단과 시험집단의 정보활용

능력은 실험집단이 통제집단보다 평균점수율

이 증가한 것으로 분석되었다.

이와함께최은주와박남진( 2 0 0 6 )은서울.경

기지역 소재 7개 대학의 8개 수업 수강생을

대상으로 정보활용능력에 미치는 영향요인을

대학생들의정보매체활용에따른학습효율성에관한연구 1 2 1



규명하였다. 여기서는 컴퓨터활용능력이 도서

관지식 이용빈도와 정보활용능력과 상관관계

가 있으며 이에 영향을 주는 요인이라는 것을

규명하였다. 아울러정보활용능력에따른 도서

관지식에 따른 정보활용능력이 도서관 이용빈

도와 관계가있다는 사실을 함께 밝혔다.

이현실과 최상기( 2 0 0 5 )는 대학생들의 정보

활용능력에 대한 인식도에 관하여 조사한 바

있다. 여기서는 AC R L의 기준을 기준으로 설

문조사를 실시하여 성별, 학교별, 전공별로

AC R L에서 제시하는 단계별 인식도를 검증하

였다. 그러나 여기서는 집단별로 그 인식차이

가 존재하지않는 것으로 밝혀졌다.

그러나각 단계내의성취지침들간에는유의

한 차이가 있는 경우가많았으며, AC R L의 세

부항목에 대한 중요한 인식도를 함께 제시한

바 있다.

3 연구의 설계 및 연구모형

3.1 조사대상 및 자료수집방법

본 연구는대학생들의다양한정보매체를활

용한 수업방식에 대한 학습효율성을 조사하기

위해 부산소재 4년제 대학교 3개를 모집단으

로 설정하고이에 무작위표본추출된재학생을

대상으로 하였다. 본 연구에서는 연구모형을

검증하기 위해 본 조사에 앞서 부산시내 소재

S대학교 정보학관련전공학생 7명을 대상으로

예비조사를실시하였고, 이를바탕으로설문지

를 수정, 보완하여 본 조사를 실시하였다.

무작위추출된표본은직접 면담형식을통하

여 설문 협조 요청을 하였다. 따라서 본 설문

조사 기간은2 0 0 7년 1 0월 1 0일부터1 0월 2 3

일까지 약 2주간에 걸쳐 각 대학교 도서관과

기숙사를 중심으로 실시하였다. 이는 보다 광

범위한 전공영역의 학생으로 표본을 구성하기

위함이었다. 

연구를 위한 설문배포 현황은 <표 1 >에서

보는 바와 같으며, 본 연구에서 설문회수율과

유효응답율을 높이기 위하여 개별면담 형식으

로 도서관이나 기숙사에서 대부분 1:1 면담형

식으로 자료를수집하였다.

이에 배포한 1 2 0명의 설문표본 중 1 0 6부가

회수되었으며, 회수된 설문지에서는 불성실한

응답으로 인한 분석불가능한 표본은 나타나지

않아 설문지의회수율이8 8 . 3 3 %로 매우 높게

나타났다. 

3.2 연구모형과 연구가설

본 연구에서는 정보매체활용과 컴퓨터활용

능력 등과 관련한선행연구의결과를바탕으로

학습효율성에대한 인식도차이를검증하기위

하여 <그림 1 >과 같은 연구모형을구성하였다.
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<표 1> 설문지 배포현황

배포수 회수 회수율 분석불능 유효수

1 2 0 1 0 6 8 8 . 3 3 % 0 1 0 6



본 연구의목적은대학생들의정보매체별수

업방식에따른 학습효율성에대한 인식도차이

를 실증적으로 분석하고자 하는 것이다. 이를

통하여 보다 합리적이고 효과적인 교수학습법

을 도모하고, 나아가 대학생들의 학습효율성

향상을 도모하고자함에 있다.

나아가이를바탕으로향후 대학에서의정보

매체활용수업의 바람직한 방향설정을 위한 기

초자료를제공하고자하는 것이다.

이를 위해 연구변수로는컴퓨터활용능력, 정

보매체활용및 학습효율성변수로구성하였다.

위의 연구모형을 기초로 설정한 연구가설은

다음과 같다.

① 연구가설 1 : 컴퓨터활용능력에 따라 정

보매체활용 선호도에 차이가 있을 것이

다. ( H1 : u1≠u 2 )

② 연구가설 2 : 컴퓨터활용능력에 따라 학

습효율성의 인식에 차이가 있을 것이

다. ( H1 : u1≠u 2 )

③ 연구가설 3 : 정보매체활용에 따라 학습

효율성의인식에차이가있을것이다. ( H1

: u1≠u 2 )

3.3 변수의 측정 및 자료분석방법

본 연구의 목적을 달성하기 위한 표본 선정

을 위하여 부산시내 소재 4년제 대학교 3개를

모집단으로 하였으며, 무작위추출방식에의해

1 2 0명의 대학생을표본으로 선정하였다.

아울러설문의응답과분석을용이하게하기

위하여 설문 문항의 설계는 명목척도와 리커

트의 5점척도인등간척도를사용하였다.

이에 정보매체활용에 따른 학습효율성과 관

련한 인식을 측정하는 척도로서 그 인식 정도

가“매우높다”고 응답한경우를최고 5점으로

배점하였다. 이에반해, 해당항목의인식의 정

도에 따라 1점씩 차이를 두어“매우 낮다”고

응답한 경우를 최저 1점으로 배점하였다.

수집된자료에대한통계분석도구로는S P S S

Ver.12.0k for Wi n dows을 이용하여 빈도

분석을포함한평균값과표준편차에의한 기술

통계량을 먼저 이용하였다. 이를 통하여 응답

대학들의 기본적인 인구통계학적 표본의 특성

을 파악토록하였다.

나아가 본 연구의 실증분석에 사용될 각 변

수에 대한 타당성 및 신뢰도 검증을 을 위한

요인분석을실시하였다. 그리고요인분석을통

해 얻은 요인점수를가지고연구가설을검증하

기 위하여 독립변수와 종속변수 간의 영향을

검증하기 위해 단순회귀분석, t-test 등을실

시하였다.

3.4 변수의 구성 및 측정척도

본 연구의설문항목구성은표본의일반적인

특성을 파악하는 성별, 학년, 대학구분으로 3
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<그림 1> 연구모형



개 문항을일반적사항인인적사항으로구성하

였다.

그리고 가설검증을 위한 측정변수로 대학생

들의 컴퓨터활용능력과 이를 통한 정보매체활

용와 학습효율성에대한 1 1개 문항을추가적으

로 구성하였다. 설문지의 구체적인 구성 내용

은 <표 2 >와 같다.

즉, 본 연구의 핵심사항인 컴퓨터활용능력,

정보매체활용및 학습효율성의요소별인식정도

에대하여각측정변수별로항목을구성하였다.

설문지의 측정척도는 표본의 일반적인 특성

에 대한 항목은 명목척도( nom i nal sc a le )를

사용하였다. 아울러 본 연구의 핵심내용인 컴

퓨터활용능력, 정보매체활용과 학습효율성의

요소별 측정변수에 대한 인식도 측정을 위한

모든 항목은 등간척도( i nt er val sc a le )인 리

커트( L i ker t )의5점척도( f ive sc a le )을사용하

였다.
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<표 2> 설문항목 구성

설문내용 측정변수 문항번호 문항수 척 도

인적사항 성별, 학년, 대학 1 - 3 3 명목척도

컴퓨터활용능력 PC, Internet, OA 4 - 6 3

Likert 5점척도정보매체활용 문자, 그래픽, 음향, 동영상 7 - 1 0 4

학습효율성 중간, 기말, 수시, 평점 1 1 - 1 4 4

<표 3> 표본의 일반적 특성

측정변수 측정항목
표본수

비 고
빈도 %

성 별

남 4 9 4 6 . 2

여 5 7 5 3 . 8

소 계 1 0 6 1 0 0 . 0 0

학 년

1학년 2 9 2 7 . 4

2학년 2 7 2 5 . 5

3학년 3 0 2 8 . 3

4학년 2 0 1 8 . 9

소 계 1 0 6 1 0 0 . 0 0

대학구분

D 대학교 3 7 3 4 . 9

K 대학교 2 9 2 7 . 4

S 대학교 4 0 3 7 . 7

소 계 1 0 6 1 0 0 . 0 0

(단위 : 명/ % )



4. 통계분석 및 가설검증

4.1 표본의 일반적 특성

먼저 수집된자료를 토대로1 0 6개의 표본에

대한 일반적인특성을 분석하였다. 그 결과 분

석된 표본의 일반적 특성을 요약하면 <표 3 >

과 같다.

본 설문 응답자들의성별 분포는 여자 5 7명

( 5 3 . 8 % )과 남자 4 9명( 4 6 . 2 % )으로 나타났다.

또한 학년별로는 1학년 2 9명(27.4%), 2학년

2 7명(25.5%), 3학년 3 0명( 2 8 . 3 % )이고, 4학

년이 2 0명( 1 8 . 9 % )으로 나타났다.

그리고 본 연구의 집단별 인식의 차이를 분

석하기 위한 변수인 대학별 구분에 해당하는

문항의 조사결과는 D대학 응답자가 3 7명

(34.9%), K대학 응답자가 2 9명(27.4%) 그

리고 S대학 응답자가가장 많은 4 0명( 3 7 . 7 % )

으로 조사되었다.

이와 같은 표본 분포의 특성을 볼 때, 본 설

문자의 표본집단은 인구통계학적변수의 분포

도 측면에서정규분포를잘 반영하는표본으로

판단된다.

4.2 변수의 타당도 및 신뢰도 분석

4.2.1 타당도 분석

현재까지 표본의 인구통계학적 특성분석과

함께 각 표본별정보매체활용에따른 학습효율

성에 관한 인식도의차이가존재하는지여부를

분석하기위하여투입될전체 연구변수들에대

한 한 독립변수의 1 1개 항목에 대해 개념타당

성을검증하기위해각각요인분석을실시하였다.
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<표 4> 연구변수의 회전된 요인분석 결과

측정변수

요 인

컴퓨터활용능력
( P C A )

정보매체활용
( I M A )

학습효율성
( L E R )

P C ( A 1 ) . 9 3 7 - . 0 0 8 . 0 4 4

I n t e r n e t ( A 2 ) . 9 7 1 - . 0 1 1 . 0 3 0

O A ( A 3 ) . 9 7 8 . 0 5 8 . 0 6 8

문자( B 1 ) . 0 8 3 . 9 7 7 . 0 0 8

그래픽( B 2 ) - . 2 5 3 . 6 8 5 . 1 5 6

음향( B 3 ) - . 0 5 1 . 8 4 2 . 0 2 0

동영상( B 4 ) - . 2 1 5 . 7 4 8 . 0 9 7

중간고사( C 1 ) . 0 0 3 . 0 0 7 . 9 7 3

기말고사( C 2 ) - . 0 3 5 - . 1 1 5 . 9 0 9

수시평가( C 3 ) . 1 2 5 - . 2 7 5 . 7 4 5

평점( C 4 ) . 0 7 3 . 0 0 5 . 9 5 4



즉, 본 연구에서는 개념타당성 검증을 위해

다변량통계기법중의 하나인요인분석을이용

하였으며, 요인추출 모델로는“주요인분석”을

이용하였다. 요인회전방법으로는 카이저

( K a i s er )정규화를 이용한 베리맥스 직각회전

을 사용하였다.

이상과같이 주된연구변수에대한 요인분석

의 결과는 <표 4 >에서 보는 바와 같다.

4.2.2 신뢰도 분석

본 연구에사용한변수들의신뢰성을검증하

기 위하여C ronb ach's alpha 계수를이용하

여 내적일관성( i nt er nal con s i s t ency

rel iab i l it y )에 초점을 두어 검사하였다.

각 항목의요인적재량은모두요인분석을실

시한 결과, 각 변수별로투입된4개의 각 요인

을 구성하고 있는 항목들 대부분 유효한 항목

으로 나타났다. 각변수들에대한 신뢰도 분석

결과는 <표 5 >에서 보는 바와 같다.

이에본 연구에서사용된변수들의요인적재

치는“컴퓨터활용능력”0.7895, “정보매체활

용”0.7844, “학습효율성”0 . 7 6 0 2으로 모두

가 0.7 이상이었으며, Cronb ach's Alph a

계수값은 0.6 이상인 0 . 7 4 9 6으로 나타나 설

문항목의통계적분석에는이상이없는 것으로

파악되었다. 또한전체분산의7 8 . 3 2 %의 설명

력을 보여주었다.

4.3 가설검증 및 결과해석

4.3.1 주요연구변수의 기술통계량

정보매체활용에 따른 학습효율성에 대한 인

식도를측정하기위하여주요분석변수를각 항

목별로 전체 1 0 6개 표본에 대한 평균( me a n )

과표준편차( s t . d )에대한기술통계량을살펴보

면 <표 6 >에서 보는 바와 같다.

즉, 컴퓨터활용능력에 대한 전체 평균은

3.32(st.d .931), 정보매체활용에 대한 전체

평균은 3.54(st.d .749)으로 다소 높게 나타

났다. 그러나학습효율성에대하여는전체평균

이 3.08(st.d .547)으로 상대적으로 낮게 나

타났다.

4.3.2 측정변수의 상관관계분석

가설검증을위한 통계분석을하기전에 기본

분석으로컴퓨터활용능력, 정보매체활용및 학

습효율성의 변수간 상호관련이 있는지를 상관

관계분석을실시하였다.

이에 본 측정변수들간의상관관계를분석한
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<표 5> 설문항목의 신뢰도 분석

측정항목 인식변수
Cronbach's Alpha

설명분산
요인적재치 계수값

인식요소

컴퓨터활용능력 . 7 8 9 5

. 7 1 4 6 7 8 . 3 2정보매체활용 . 7 8 4 4

학습효율성 . 7 6 0 2



결과는 <표 7 >에서 보는 바와 같다.

즉, 컴퓨터활용능력과 정보매체활용과의 상

관계수는 0 . 2 8 4로 높지는 않으나 유의수준은

p < 0 . 0 1수준에서매우유의적으로나타났다. 그

리고 정보매체활용은 학습효율성과 상관관계

도 5% 수준에서 유의하였다.

4.3.3 <가설 1 >의 검증 : 컴퓨터활용
능력에 따른 정보매체활용도
차이분석

가설 1을 검증하기위하여사용한측정 자료

중 독립변수인 컴퓨터활용능력과 종속변수인

정보매체활용이 모두 연속형 자료이므로 단순

회귀분석을 이용하여 컴퓨터활용능력이 정보

매체활용에미치는 영향을 분석하였다.

가설 1을 검증하기 위해 <표 8 >과 같이 컴

퓨터활용능력을 독립변수로하고 정보매체활용

도를 종속변수로 하여 단순회귀분석을 실시하

였는 데, 그 결과 유의확률( p - va lue )은

0 . 0 0 3으로 5% 수준에서 유의하였다. 따라서

“컴퓨터활용능력에따라 정보매체활용도에 차

이가 있을 것”이라는 가설 1은 채택되었다.

이는 컴퓨터 활용능력이 높을 수록 다양한

정보매체를 활용하여 정보를 검색, 수집하고

학습하는 것으로 해석된다.

4.3.3 <가설 2 >의 검증 : 컴퓨터활용
능력에 따른 학습효율성 차이
분석

가설 2를 검증하기 위하여 사용한 측정 자

료 중 독립변수인 컴퓨터활용능력과 종속변수

인 학습효율성이모두 연속형자료이므로단순
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<표 6> 인식변수별 기술통계량

인식변수 N 합계 평균 표준편차 왜도 첨도

컴퓨터활용능력 1 0 6 3 5 2 3 . 3 2 . 9 3 1 - . 1 1 0 - . 0 8 1

정보매체활용 1 0 6 3 7 5 3 . 5 4 . 7 4 5 - . 5 5 3 1 . 4 0 9

학습효율성 1 0 6 3 2 6 3 . 0 8 . 5 4 7 . 0 5 0 . 3 7 1

<표 7> 측정변수의 상관관계

컴퓨터활용능력 정보매체활용 학습효율성

컴퓨터활용능력
상관계수 1

유의확률(양쪽)

정보매체활용
상관계수 . 2 8 4 ( * * ) 1

유의확률(양쪽) . 0 0 3

학습효율성
상관계수 . 0 4 2 . . 2 0 0 ( * ) 1

유의확률(양쪽) . 6 7 0 . 0 4 0

*** p<0.001 유의수준 ** p<0.01 유의수준 * p<0.05 유의수준



회귀분석을 이용하여 컴퓨터활용능력이 정보

매체활용에미치는 영향을분석하였다.

가설 2를 검증하기 위해 <표 9 >와 같이 컴

퓨터활용능력을 독립변수로하고 학습효율성을

종속변수로 하여 단순회귀분석을 실시하였는

데, 그 결과 유의확률( p - va lue )은 0 . 0 8 2으

로 5% 수준에서 유의하였다. 따라서“컴퓨터

활용능력에 따라 학습효율성에 차이가 있을

것”이라는 가설 2는 기각되었다.

이는 컴퓨터활용능력과학습목표에 따른 학

습능률향상과는 직접적인 관련이 있다고 해석

하기 쉽지 않은 것으로 분석된다. 즉, 컴퓨터

활용능력이 학습효율성과는 직접적인 관계가

있다고 해석하기 곤란하다고 볼 수 있다. 특

히, 이는 다양한 정보매체를 활용하여 학습하

는 경우 인터넷이나PC 및사무용소프트웨어

의 활용이 학습효율을 도모할 수는 있으나 직

접적인 학습효율성과는 관계가 있다고 볼 수

없다고 해석할 수 있다.

4.3.4 <가설 3 >의 검증 : 대학특성별
I M S도입시기 인식도 차이분석

가설 3을 검증하기 위하여 사용한 측정 자

료 중 독립변수인 정보매체활용도와 종속변수

인 학습효율성이모두 연속형자료이므로단순

회귀분석을 이용하여 정보매체활용도가 학습

효율성에미치는 영향을 분석하였다.

가설 3을 검증하기위해 <표 1 0 >과 같이 정

보매체활용도를독립변수로하고 학습효율성을

종속변수로 하여 단순회귀분석을 실시하였는

데, 그 결과 유의확률( p - va lue )은 0 . 0 0 0으

로 5% 수준에서 유의하였다.

따라서“정보매체활용도에따라 학습효율성

에차이가있을것”이라는가설3은채택되었다.

이는 다양한정보매체를이용한학습의진행

이 학습효율을증진시킨다는것으로분석된다.

이러한 결과는 빔프로젝트를이용한 DVD, 동

영상, 사진등 다양한 매체를 수업에활용하는
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<표 8> 컴퓨터활용능력과 정보매체활용도의 가설검증 결과

모형
비표준화계수 표준화계수

t 유의확률
B 표준오차 베타

1
(상수) 2 . 8 4 9 . 0 9 1 3 1 . 1 8 6 . 0 0 0

P C A . 0 8 9 . 0 3 0 . 2 8 1 2 . 9 9 0 . 0 0 3 * *

*** p<0.001 유의수준 ** p<0.01 유의수준 * p<0.05 유의수준

<표 9> 컴퓨터활용능력과 학습효율성의 가설검증 결과

모형
비표준화계수 표준화계수

t 유의확률
B 표준오차 베타

1
(상수) 3 . 1 3 1 . 0 6 1 5 0 . 9 2 3 . 0 0 0

P C A - . 0 5 7 . 0 3 2 - . 1 7 0 - 1 . 7 5 6 . 0 8 2

*** p<0.001 유의수준 ** p<0.01 유의수준 * p<0.05 유의수준



것이 시각, 청각은 물론 이해력향상을 포함한

학습능률향상에 직접적인 영향을 미치는 것으

로 해석할 수 있다.

5 연구요약 및 결론

2 1세기의 시작과 함께 제3의 정보혁명이라

는 유비쿼터스 시대가 시작되면서 대학교육에

서도 다양한정보매체를이용한학습이진행되

고 있다. 특히, 사진과 동영상은 물론 DV D를

이용한 다양한 멀티미디어 매체를 이용하여

U - C la s s환경이 되었다.

이러한 시대적 환경변화에 따라 정보전달자

가 교육의효율적이고효과적인학습을진행하

기 위해서는다양한정보매체를활용하는시대

가 되었다. 이에 과거와 다른 방식으로진행되

는 정보화교육은물론컴퓨터활용과함께매우

중요한교육수단이되고있는 것이 현실이다.

이에 본 연구는대학생들의효율적인학습효

과를 나타내기 위한 정보매체의 이용에 대한

효과성을 검토하고자 하였다. 이를 위하여 개

인별 컴퓨터활용능력과 정보매체활용도를 먼

저 파악한후, 이를기반으로시각, 청각, 이해

력, 기억력 등을 포함한 학습효율성을 평가하

도록 하였다.

이를 위하여 부산지역 소재 4년제 대학을

중심으로 약 1 2 0여명의 대학생을 중심으로설

문조사를 진행하는 방식으로 연구를 진행하였

다. 조사된 자료는 인구통계학적 변수의 빈도

분석( fre quency ana lys i s )과 함께 연구변수

추출을 위한 요인분석( fact or ana lysis) 및

변수별 타당성분석을 통해 단순회귀분석

( s i mple re g re s s ion )을 통한 통계분석을 실

시한 결과를 요약하면 다음과같다.

첫째, 컴퓨터활용능력에 따라 정보매체활용

에 대한 수준의 차이가 있을 것이라는 가설 1

을단순회귀분석으로검증한결과t=2.990 (유

의확률 p < 0 . 0 1 )로 채택되었다.

이는 PC나 인터넷 그리고 워드 등과 같은

사무용 소프트웨어의 사용이 일상화되면서 자

연스럽게다양한정보매체를활용하는것에 따

른 결과로 분석되어 진다. 특히, 대학생들의

경우 일상화 되어 버린 인터넷과 휴대폰 등의

사용이학습방식의변화도초래하고있는 것으

로 해석된다.

둘째, 컴퓨터활용능력에 따라 학습효율성에

대한 수준의 차이가 있을 것이라는 가설 2에

대한 단순회귀분석으로검증한결과 t = - 1 . 7 5 6

(유의확률p < 0 . 0 5 )로연구가설2는기각되었다.
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<표 10> 정보매체활용도와 학습효율성의 가설검증 결과

모형
비표준화계수 표준화계수

t 유의확률
B 표준오차 베타

1
(상수) . 0 2 1 . 0 4 4 . 4 7 7 . 0 0 0

I M A . 9 7 8 . 0 2 3 . 9 7 1 4 1 . 7 5 8 . 0 0 0 * * *

*** p<0.001 유의수준 ** p<0.01 유의수준 * p<0.05 유의수준
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이는 컴퓨터를 활용하는 대부분의 대학생들

이 학습자료검색이나정보를활용한학습준비

및 교육에 투자하기 보다는 다른 목적으로 컴

퓨터를 활용하기 때문으로해석된다. 즉, 인터

넷이나 PC, 인터넷 및 각종 사무용 소프트웨

어 등을 이용한 다양한 정보매체를 활용하고

있지만 이를 학습과 연계하는 경우는 많지 않

기 때문인 것으로분석된다.

특히, 대학또는 전공별로다소 차이는 있겠

지만, 인터넷이나 정보검색을 전혀 이용하지

않는 경우도 나타나, 이에 대해 비정규과정으

로 인터넷은물론 매스미디어를통하여다양한

방법으로 이를 이용할 수 있는 방안을 마련하

여야 할 것이다.

셋째, 정보매체활용도에따라 학습효율성에

대한 수준의 차이가 있을 것이라는 가설 3에

대한단순회귀분석으로검증한결과t = 4 1 . 7 5 8

(유의확률 p < 0 . 0 0 1 )로 연구가설 3는 채택되

었다.

이는다양한정보매체활용을통한 학습을하

는 경우 상대적으로그렇지 않는 경우 보다 높

은 수준의학습효과가나타나는것으로분석되

었다. 이는 시대적 요청과 함께 교육현장에서

요구되고 있는 정보매체를 활용한 교육이 더

효율적일것이라는견해를검증한결과가나타

났다.

본 연구에서는다양한정보매체를활용한수

업방식에있어서보다 효과적인교수법에대한

기초자료를제공하였다. 그러나본 연구결과는

다음과 같은 점을 유의하여 적용하여야 할 것

이다.

첫째, 현재 각 대학에서전공의특성이나교

과의 특성에 관계없이 무분별하게 일률적으로

시도되고있는 다양한정보매체를활용한수업

보다는학과나전공의특성과해당교과목의특

성을 고려하여 정보매체를 적용해야 할 것이

다. 이는 각 대학 또는 대학생들의 수준에 따

라 학습태도가 달라질 수 있으며, 그에 따른

학습효율에차이가 나타날 수 있기 때문이다.

둘째, 대학의 전공영역에 따른 교과목의 특

성을 고려하여정보매체를활용하여야할 것이

다. 이는 학과나 전공에 따라 컴퓨터활용능력

이나 정보매체활용능력의 차이가 발생하므로

이에 따른 다양한 수준과 특성을 고려한 정보

매체의 운용을 고려하여야 학습효율을 극대화

할 수 있을 것이다.

이상과 같은 연구 분석결과는 다음과 같은

연구의 한계점을 지니고 있다. 즉, 1:1면담형

식의 설문으로진행되는과정에서자료가수집

되어 짐에 따른 데이터의왜곡이있을 수 있으

며, 표본조사가 지니는 기본적인 연구의 한계

를 지닌다. 따라서 계속 향후 진행되는연구에

서는 정보매체별로 집단을 분류하여 학습효율

성에 대한 효과분석등의 후속연구가계속적으

로 구체화 할 필요가 있다.

아울러 본 연구에서는 분석하지 않은 전공

별, 조직특성별(국립, 시립, 사립등) , 지역별

등의 조직변수에의한 학습효율성에대한 인식

차이를분석하면보다 구체적이고의미있는해

석이 가능할 것이다.
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