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서 언

해당화(Rosa rugosa 는 장미과 장미속으로 해Thunb.)

안가에자생하는낙엽관목이며 일본 한국 중국을포함한, , ,

동아시아의 온대지역부터 캄챠카반도 오호츠크해안의 아,

한대지역까지넓게분포하고있다 공(Krussmann, 1982).

해나 추위 등의 거친 환경에서도 잘 견디며 토양선택성이,

적어원예용으로널리식재되고있다(Shorthouse, 1988).

꽃은차나향료의원료로서이용되고있고 열매는잼과,

같은가공식품으로이용되고있으나 중국에서는오래전부,

터 위통 토혈 월경과다 설사 등의 치료에 이용해 왔으, , , 　

며 한국과 일본에서는 민간약으로 당뇨의 치료와 예방에,

이용되어왔다육( , 1981; Akametsu, 1974; Kimura, 1978;

Shanghai, 1985).

해당화에는 가풍부하며 및vitamin C , terpenoid phenyl-

와 등의propanoid quercetin, isoquercetin, rutin flavonoid

와 등의 가수분해형 탄닌tellimagrandin I, II, rugosin

및 유도체의축합형탄닌등이보고되catechin, catechin

어 있다(Kim, 2001; Hashidoko, 1996; Young, 1987;

이러한 성분들은Park, 1993; Hatano, 1990a, 1990b).

여러 생리활성에 관여하며 해당화에서 항염증 진경작용, , ,

항알레르기작용 항고지혈증 피부노화예방 미백효과 당, , , ,

뇨치료등의연구가보고되고있고(Okawa, 2005; Hashidoko

et al., 1989; Park et al., 2005; Choi et al., 1993; Jung

특히 는et al., 2005), , Ogata and Kano(1992) tellimagrandin

과 의 가수분해형탄닌은 의I pedunculagin HIV, HTLV-1

에 억제효과 은transcriptase , Lee et al.(2003) in vitro

에서 암세포의 생육을 억제시키며 면역세포의 생육을 증,

진시키는 효과가 있다고 보고했다 이와같이 해당화는 여.

러 생리활성과 관계가 깊어 기능성식품으로서의 이용 의,

약품소재로서 주목을 받고 있다.

본 연구는 기능성식품소재 의약품원료로서의 이용성을,

증대시키기 위한 목적으로 해당화의 폴리페놀에 주목해,

일본산과한국산해당화의줄기와뿌리의항산화활성을비
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교하고 그 주성분으로 추정되는 성분을 단리 정량하고자, ,

한다.

　

재료 및 방법

추출 및분리

년 월 초순 한국의 화성 과 양양 일2007 7 , (K-1) (K-2),

본의 북해도 에서 채취한Esashi(J-1), Wakkanai(J-2)

해당화의줄기와뿌리를건조 분말화하여 에탄올로, 50% 3

회 추출 후 감압농축하여 동결건조시켰다 동결건조된 추, .

출물은총페놀함량 항산화활성 분석의시료로하였다, , UPLC .

주성분의단리는 의줄기 및뿌리 추출물을사K-1 (S) (R)

용하였다 각각의 추출물 은. 0.5 g sephadex LH-20( 3.0ø ×
34 cm) 을사용해column , EtOH-H2 의용매를순차적으로O

용출시켜 각 개의 분획을 얻었고 각각의 분획은10 , HPLC

로분석되었다 로용출된뿌리의. 90% EtOH R-2(70.0 mg),

줄기의 분획은 로 단일화합물임을 확S-4(84.1 mg) HPLC

인한 후 구조결정에 이용되었다, .
1
과H

13
은C-NMR JNM-A500 spectrometer(JEOL)로

와 에서측정하였다 측정온도는 로500 MHz 125 MHz . 30℃
용매는 CD3 를사용하였고 를OD , TMS internal standard로

하였다.

는TOF-MS(JMS-T100LC) ESI- ion mode, probe voltage

2000V, desolvating chamber temp. 250 , N℃ 2 gas 0.7 MPa,

mass rage 100-1000[m/z], scan speed 0.4 scan/s, Agilent

의 조건으로 분자량을 측정했다1100 series LC .

의 분석조건은HPLC Shimadzu SPD-10A, column：
TSK-gel (ODS-80STM) 4.6×250 cm, temp. 30 , UV： ℃ ：
280 nm, mobile phase A phase 5% CH： 3CN + 0.1%

HCOOH, B phase CH3CN + 0.1% HCOOH, gradient：0

5 min. (A100%), 5 40 min. (A100 80%), 40 45 min.→ → → →
(A80 50 ), 45 46 min. (A50 B100%), flow rate→ ％ → → ：
0.8 ml/min.

총페놀함량

총페놀화합물의 함량은 방법에 준하여 측Folin-Denis

정하였다 동결건조된 추출물은 에탄올에 용해시켜. 50％
시료로 하였다 각각의 시료용액 에 증류수. 60 l 960 l,μ μ

시약 를 첨가해 교반하였다 혼합용액Folin-Denis 60 l .μ
에 포화 Na2CO3 첨가해 교반후 에서 분간120 l , 37 30μ ℃

반응시켰다 반응용액은. spectrometer(Ultrospec 3300 pro,

로 에서흡광도를측정하였다 측정된흡광도USA) 640 nm .

는 를 이catechin(TCI, Japan), gallic acid(TCI, Japan)

용하여작성된검량선으로총페놀화합물의함량을계산하

였다.

　

분석UPLC

의 줄기 및 뿌리 추출물은K-1, K-2, J-1, J-2 UPLC

를 이용하여(ultra performance liquid chromatography)

분석하였다 표준물질은. gallic acid(TCI), catechin (TCI),

를 사용하였다epicatechin(Acrose) .

분석조건은Waters ultra performance LC PDA System,

column Acquity UPLC BEH C： 18( 2.1 100 mm, 1.7 )φ × ㎛ ,

temp. 30 , flow rate 0.2 ml/min, mobile phase： ℃ ： ：
A phase 5% CH3CN + 0.1% HCOOH, B phase CH3CN +

0.1% HCOOH, gradient 0 4 min. (A100%), 4 9 min： → → .

(A100 90 ), 9 20 min. (A90 85 ), 20 24 min.→ ％ → → ％ →
(A85 80%), 24 28 min. (A80 60%), 28 29 min.→ → → →
(A60 40%), 29 30 min. (A40 B100%) 　→ → →
항산화활성

소거활성은Free radical 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl

라디칼에 대한 전자공여효과에 나타나는(DPPH, Wako)

시료의환원력으로측정하였다 동결건조된각각의추출물을.

농도별시료 에 용액 를첨가해교1 ml 500 M DPPH 1 mlμ
반후 암소에서 분간반응시켰다 반응용액은, 37 , 20 . 517 nm℃
의 흡광도를 측정하여 를radical scavenging activity，
계산하였다.

radical scavenging activity (%) = (1-A/B) 100×
시료첨가 흡광도 시료무첨가 흡광도A: B:

유사활성은 추출물을SOD(Superoxide dismutase) 50％
로용해시켜시료용액으로하였다 유사활성은DMSO . SOD

활성검출 를 이용하여SOD kit(Wako) NBT(Nitro blue

환원법에의해측정하였다 일정농도의tetrazolium) . 0.1 ml

시료에0.1 M phosphate buffer(pH8.0), 0.2 mMxanthine,

0.24mMNO2 의발색시약 과-TB 1.0ml 0.049Unit/ml Xanthine

를 첨가하여 에서 분간 반응시킨 후oxidase 1 ml 37 20 ,℃
로반응을정지시키고 에서흡69 mM NaDS 2 ml , 560 nm

광도를 측정하여 유사활성을 계산하였다SOD .
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결과 및 고찰

해당화의 에탄올추출 수율은 뿌리의 평균수율이 17.3%

로줄기의 보다높게나타났다 총페놀화합물의함량15.1% .

은 줄기와 뿌리 모두 높은 함량으로 줄기추출물이 평균

7.8(g/100 g, 이고 뿌리추출물이평균D.W.) , 10.5(g/100 g,

으로 모든시료에서 뿌리추출물의 함량이 높게 나타D.W.)

났다 특히 시료는 추출수율 및 총페놀화합물의 함량. K-1

도 가장 높게 나타났다(Table 1).

총페놀화합물의함량이높은 의줄기와뿌리추출물K-1

에대한주성분은 분석로확인하고(0.5 g) HPLC , sephadex

을 사용하여줄기로부터 과LH-20 column S-4(84.1 mg)

뿌리로부터 의 화합물을 단리했다R-2(70.0 mg) .

의화합물은S-4
1
H-NMR(in CD3 에서OD) 6.84, 1H, dδ ,

J=1.9 Hz, 6.77, 1H, d, J=8.2 Hz, 6.72,1H, dd, J=1.9,

8.2 Hz, 5.93, 1H, d, J=2.4 Hz, 5.86, 1H, d, J=2.4 Hz

4.57, 1H, d, J=7.8 Hz 3.98, 1H, m, J=5.4, 7.8, 7.8 Hz

2.85, 1H, dd, J=5.4, 16.1 Hz, 2.51, 1H, dd, J=8.2,

의시그날 에서16.1 Hz (Fig. 1), 13C-NMR 157.8, 157.5, 156.9δ ,

146.2, 146.1, 132.2, 120.0, 116.1, 115.3, 100.9, 96.3,

의 시그날이 확인되었다95.5, 82.8, 68.8, 28.5 (Fig. 2).

에서는TOF-MS m/z:289.46[(C15H14O6-H)
-
의 분자량이]

확인되었다 화합물은 과 의분(Fig. 3). S-4 NMR TOF-MS

자량에의해 로결정되었다 화합물도catechin . R-2 HPLC

retention time,
1
H,

13
의 가일치하C -NMR chemical shift

는 결과 과동일한물질로확인됐다 이로써 해당화의, S-4 . ,

줄기와뿌리에대한주성분의하나가 으로추정된다catechin .

해당화의 주성분의 하나로 사료되는 과 함께catechin

인 의 함량 의 함량을epimer epicatechin , gallic acid UPLC

로분석했다 줄기추출물의탄닌함량은평균. 752.5(mg/100 g,

으로 가평균 이D.W.) , gallic acid 6.3, epicatechin 61.5,

이 이다 뿌리추출물의 탄닌함량은 줄기의catechin 684.8 .

약 배이상많은 이며2 1676.0(mg/100 g, D.W.) , gallic acid

가평균 이 이 이6.8, epicatechin 160.3, catechin 1508.5

다 해당화의 줄기 및 뿌리추출물은 탄닌의(Table 2). 90%

이상을 이 함유해 주성분의 하나로 추정된다catechin .

는 해당화 뿌리에서 주로 및Hashidoko(1996) catechin

등의 축합형탄afzelechin-catechin, procyanidin B-3

닌이많은양을함유하며 극성분획에서는, catechin polymer

가주성분을이룬다고보고했다 로서는. flavonoid kaempferol,

등의 과 그 배당체를 함유하며 특히quercetin flavonol ,

Table 1. Total phenol contents and extract yield on the stem
and root of R. rugosa

extract yields
( )％

Total phenol
(g/100g, D.W.)

Stem Root Stem Root
K 1‐ 17.8 19.8 9.3 10.5
K 2‐ 14.3 17.1 7.0 8.7
J 1‐ 14.7 17.4 7.8 9.5
J 2‐ 13.4 15.0 7.1 8.1
mean 15.1±1.9 17.3±2.0 7.8±1.1 9.2±1.0

Fig. 1. 1H NMR spectrum of S 4 compound in CD‐ ‐ 3OD.
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의 함량이 높다고 보고하고 있다rutin (Kaneta et al.,

반면 해당화의꽃잎은1979). , Tellimagrandin I, II, Rugosin

등의 가수분해형탄닌이 주를 이룬다A, B (Okuda, 1982a,

1982b; Hatano, 1990a, 1990b).

활성산소는 인체의 유해한 물질을 제거하는 방어작용이

있는반면 인체의세포및생체물질을파괴하는유해한작,

용도함께하여 발암 당뇨병 고혈압 노화등을일으키는, , , ,

원인의 하나로 추정되고 있다 이와같은 활성산소종에 의.

한 인체 내의 손상으로 부터 보호하거나 회복시켜주는 천

연의 항산화물질을 찾고 그 효과를 검토하는 시스템이 필

요하다.

해당화의 소거활성을측정한결과 추출물free radical ,

의 는뿌리가 줄기가 의소거IC50 13.7 /ml, 14.5 /ml㎍ ㎍
활성을 나타냈고 기존의 항산화물질인, vitamin C, BHA,

의 와 해당화추출물의 와gallic acid, catechin IC50 IC50

유사한농도로서강한활성을나타냈다 유(Table 3). SOD

사활성은 의농도에서뿌리추출물은평균 이고50 /ml 75.1% ,㎍
줄기추출물은 의 활성을 나타냈다 해당71.9 (Table 4).％
화의항산화활성은 와같이항산화물질인Table 2 catechin

이다량으로함유되어있고 또한, Hashidoko(1996)나 Kaneta

의 보고와 같이 유도체et al.(1979) catechin , flavonoid,

등의항산화활성이높은여러성분에기인한것vitamin C

으로 사료된다 소거 및 유사활성은 부. free radical SOD

Fig. 2. 13C NMR spectrum of S 4 compound in CD‐ ‐ 3OD.

Fig. 3. TOFMS spectrumof S 4 compound.‐ ‐
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위간 큰 차이는 없었으나 모든 시료가 저농도에서도 강한,

활성을보여 해당화가천연항산화제로서의이용성이높음,

을 시사하고 있다.

적 요

해당화의총페놀화합물함량은줄기추출물이평균1. 7.8

이고뿌리추출물이평균(g/100 g, D.W.) 10.5(g/100 g, D.W.)

이며 모든 시료에서 뿌리추출물의 함량이 높게 나타났다, .

의 줄기와 뿌리 추출물 에서 주성분의 하나2. K-1 (0.5 g)

로 추정되는 과 의 화합물을S-4(84.1 mg) R-2(70.0 mg)

단리했고 그 구조를 으로 결정했다, catechin .

분석에 의해 줄기추출물의 탄닌함량은 평균3. UPLC

로752.5(mg/100 g, D.W.) , gallic acid 6.3, epicatechin

이고 뿌리추출물의 탄닌함량은 줄61.5, catechin 684.8 ,

기의약 배이상높은 으로2 1676.0(mg/100 g, D.W.) gallic

로 나타났다acid 6.8, epicatechin 160.3, catechin 1508.5 .

해당화의 소거활성에서 추출물의4. free radical IC50

는 뿌리가 줄기가 으로높은소거13.7 /ml, 14.5 /ml㎍ ㎍
활성을 나타냈고 유사활성은 의 농도에서, SOD 50 /ml㎍
뿌리추출물이평균 줄기추출물이 로써높은75.1%, 71.9％
활성을 나타냈다.
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