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This study identifies the spectrum of different forms of sharing labor in farm 
houses following the increase in the production of organic produce and deals with 
the gender division of labor and every day life of the farm households. The in-
creased labor burdens of organic farming give more work opportunities to wives, 
weakening the gender barriers. However, some of the farm households seeking for 
economic feasibility are strengthening the gender barriers by specialized work 
divisions, leading to outside order labor of harvest, sorting, and packaging in order 
to increase efficiency in agricultural management in extreme cases. Even in the 
alternative distribution system, farm households has become subject to the distri-
bution system as it is shown that coop claimed the segmentation of sorting work. 
This is because the convenience of the customers goes before the advantages of 
producers. Jinju, seeking for economic feasibility, has established the springboard 
for growth by greenhouse through monoculture and specialization and are operating 
economic growth stably. Farm couples with this condition, where their incomes are 
relatively high, are attempting to recharge their energy during low seasons. It is 
expected that this will be a model case of conventionalization of organic farming. 
Significance of organic farming in this matter is discussed. 
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Ⅰ. 서    론

사회발전에 따라 개인은 일상생활에 관심을 더 갖게 된다. 음식은 일상을 구성을 하는 

가장 중요한 요인이지만 현대의 먹거리 문제는 심각한 위기를 드러내고 있다. 최근 미국산 

쇠고기 수입반대운동은 먹거리 문제에 대한 사회적 관심과 심각성을 잘 보여준다. 산업형 

농 ․ 식품체제 하에서 유통되고 있는 먹거리 안전성에 대해 그간 누적된 불신으로 대안농업

과 유통에 더 많은 관심이 모아지고 있다. 이런 사회변화와 더불어 1998년 친환경농업육성

법 제정을 전환점으로 친환경농산물 생산과 소비에 급격한 증가를 보였다. 재배면적은 

1999년 1,306ha로 전체 농지의 0.07%에 불과하였으나 2007년에는 94배 증가한 122,882ha로 

증가하였다(김흥주, 2008). 친환경농산물시장도 확대되어 1999년 1,000억 원에서 2006년 현

재 약 13배 성장한 1조 3,000억원에 이르렀다(김창길 외, 2007). 

안전한 먹거리에 대한 사회적 요구에도 불구하고 친환경농산물의 가격과 신뢰에 대한 

부정적인 인식이 적지 않다. 친환경농산물의 소비자를 특성에 따라 핵심소비자, 단순소비

자, 일반소비자로 나누어 볼 수 있다(허미영, 2005a). 친환경농산물 가격에 민감하게 반응하

며 관행농업으로 생산된 상품을 주로 찾는 일반소비자와 대형마트나 백화점에서 채소류를 

중심으로 소비하는 단순소비자들을 핵심소비자로 전환시키는데 생산과정에 대한 홍보와 

교육이 필요하다. 친환경농산물 홍보에서 관행농업과 유기농업은 접근자체가 다르다는 것, 

즉 두 농업패러다임의 문화적 차이를 교육시키는 것이 중요한 전략1)이 될 수 있다. 

실제적으로 대안농업의 실천은 대안문화의 추구이다. 대안농업은 그 자체가 독특한 새로

운 삶의 방식이다. 대안농업은 관행농업과는 다른 생산관행을 보여준다. 관행농업과 대안

농업간의 패러다임의 차이2)를 다룬 연구들은 두 패러다임의 문화적 차이를 보여준다(Beus 

& Dunlap, 1991). 특히 노동과정에서 보면, 노동의 성별분업과 의사결정에서 더 많은 평등

성을 전망한다(Feldman and Welsh, 1995; Kloppenburg, 1991; Meares, 1997). 대안농업은 필연

적으로 생산주의의 핵심가치에 도전하므로 노동과정에서 기계이용을 덜 쓰는 소규모의 가

1) 문화적 차이에 대한 소비자의 인식은 대안농업에 대한 신뢰 및 소비에 긍정적인 영향을 미친다. 예
를 들어, 한살림과 정농생협 등 기존의 대안유통통로를 이용하는 핵심소비자들은 현지답사, 생산

방식, 생산자 등에 관심을 가지고 있으며, 그런 활동을 통해 친환경농산물에 대한 가치를 인정하

고, 신뢰와 지속적인 소비를 보여주고 있다(허미영, 2005a).
2) 대안농업과 관행농업 패러다임의 주요 차이를 의존 대 독립, 집중화 대 탈집중화, 경쟁 대 지역사

회, 자연의 지배 대 조화, 전문화 대 다양성, 착취 대 삼가로 구분하고 있다. 관행농업은 현재의 경

제체제에 의존적이며, 국가적 혹은 국제적 생산에 더 집중화되어 있고, 지역사회의 기여보다는 경

쟁을 통한 이윤을 추구하기 때문에 소수의 전문화된 작물재배를 통하여 경쟁성을 향상시키고, 자
연을 착취의 대상으로 삼는다. 이에 반하여 대안농업은 현재의 경제체제에 상대적으로 독립적이

고, 자연과 조화를 통하여 환경을 보존하고, 지역사회를 중요하게 여기는 경향이 있다(허미영, 
2002; Beus & Dunlap, 1991). 
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족농, 유기농자재구입 감소, 작물 다양성의 증대, 지역사회를 강조하며, 농산물 생산과 판

매에서 여성에게 더 개방적이다(Abaidoo and Dickenson, 2002). 또한 대안농업에 대하여 관

행 농업적 지향을 가진 농민일수록 성 평등성을 덜 지지하는 것으로 나타났다(Hall & 

Mogyorody, 2007: 293).

두 농업패러다임의 전반적인 차이뿐만 아니라 대안농업패러다임 내에서도 생산자 증가

에 따른 분화가 나타난다. 유기농업의 실천계기 및 형태와 규모, 이념적 지향에 따라 농가 

간 추구하는 전략에 차이가 나며, 특히 농장 내 성별역학에서도 차이가 날 것으로 예상된

다. 유기농업을 하더라도 기계화되고 작목이 전문화되어 있을수록 관행농업적인 특성을 가

지고 있다. 특히 기계화와 자본집약적 생산이 더 많이 이루어지는 곡물생산보다는 채소와 

복합영농, 환금작물 생산농가의 여성이 생산과 의사결정에 더 많이 참여하고 있다(Hall, 

1998, Hall & Moryorody, 2007: 292에서 재인용). 따라서 우리나라의 경우에는 어떤 양상으

로 전개될지 주목된다. 왜냐하면 우리나라의 대안농업은 소수의 생명농업을 추구하는 유기

농생산자를 제외하고 상당 부분 경제성을 추구하는 경향이 있기 때문이다(허미영, 2002). 

이 연구에서는 유기농산물 생산현장에서 경험하는 과정을 심층면접을 통하여 확인하고, 

유기농산물 생산과 관련된 문화적 요소를 파악하고자 한다. 기존의 연구들은 유기농업생산

자를 대상으로한 연구는 매우 적고 대체로 친환경생산자 전체를 다루고 있다. 주요연구들

은 대체로 생산자조직의 존재형태와 사회경제적 성격에 관한 연구(김철규, 2008; 김흥주, 

2008; 김철규 외, 2006; 허장, 2005)나 친환경농산물유통 및 소비에 관한 연구(정은미, 2007; 

허미영, 2005a; 노채영 외, 2005)들이 주를 이루고 있으며, 친환경생산자의 삶의 질 인식의 

성차를 다룬 연구(허미영, 2005b)가 이루어졌을 뿐이다. 

농가 내 성별 역학을 다룬 기존의 연구들은 대안농업은 관행농업에 비하여 노동 강도 및 

노동량이 증가하며, 늘어난 노동량의 상당 부분을 여성이 떠맡게 되면서 가구 내 새로운 

문화, 즉 양성성이 증가함을 보여주고 있다. 관행농민은 엄격하고 양극화된 성역할에 대한 

기대를 가지고 있으며, 남성과 여성의 활동에서 분명한 선을 긋는 특성을 가지고 있는 반

면에 유기농민은 자연에 대한 통제욕구가 적으며 가정과 농장에서 성역할에 대한 고정관

념이 적고 사회적으로 더 민주적이고 개방적인 특징을 가지고 있다. 특히 가족 내에서 성

평등적인 가족관계를 보여주는 대화적 남성성3)이 대안적 농업패러다임으로의 전환을 촉진

시킨다는 점은 주목된다(허미영, 2002; Peter 등, 2000).

가족 내 성별역학과 노동 분업을 다룬 연구들은 두 가지 중요한 흐름이 있음을 시사한

다. 하나는 남성중심의 노동에서 농업노동을 공유하며 성별분업의 경계가 약화되는 경향으

3) Peter 등(2000)은 농업패러다임에 따른 가족 내 성별역학에 대한 차이를 발견하고, 관행농민의 특징

을 독백적 남성성(monologic masculinity), 유기농민의 특징을 대화적 남성성(Dialogic Masculinity)이
라고 명명하였다. 
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로 진행되는 것이며, 다른 하나는 그에 못지않게 농업품목을 전문화하고 노동 또한 분업화

하면서 경제적 효율성을 추구한다4)는 것이다(Hall & Moryorody, 2007). 이 연구에서는 유기

농산물의 생산증가에 따른 농가 간 다양한 노동 분업의 스펙트럼을 확인하고, 농가 내 노

동 분업이 어떻게 전개되는지 알아보고자 한다. 특히 어려운 농촌의 노동 환경을 극복하고

자 하는 농가의 전략들을 확인하고, 유기농가부부의 노동과 일상생활을 통하여 유기농업의 

지속과 확산을 위한 사회적 함의를 고찰하고자 한다. 

Ⅱ. 자료수집 및 연구방법

1. 연구대상

유기농업의 다양한 스펙트럼을 확인하기 위하여 진주 및 밀양지역과 정농회5) 회원을 선

정하여 연구하였다. 자료수집은 2008년 1월에서 8월까지 약 8개월에 걸쳐 이루어졌다. 정

농회원들은 경기도 팔당지역의 3농가 6명, 전북 진안 1농가 2명, 상주 1농가 2명이었다. 그

리고 진주와 밀양지역의 유기농가에서는 진주지역 5농가 10명, 밀양지역 2농가 4명으로 총 

12농가 24명의 자료가 수집되었다(<표 1> 참조).

진주지역의 사례농가들은 1999년 친환경농업생산자연합회를 결성하였다가 2005년 들뫼

수진주친환경영농법인6)을 조직하였다. 이 법인에는 현재 37농가가 참여하고 있으며, 권익

과 판로확보, 생산자가격보장 등 강력한 친환경농산물 지원체제로 운영되고 있다. 법인의 

총매출은 2007년 기준 40억으로 소득이 매우 높으며, 참여농업인은 매출액의 5%를 생산자 

기금으로 적립하고 있다. 밀양지역의 경우에는 부북면 딸기 작목반 소속 농가를 방문하여 

심층면접을 실시하였다. 2001년 당시 저농약재배 딸기작목반이었던 부북면 딸기작목의 일

부 농가는 무농약인증을 거쳐 현재는 유기재배인증을 받았다.

4) 대개의 경우에 이들은 주로 대규모 전문화된 경작을 통하여 경제성을 추구한다. 이와 같이 유기농

업을 하면서 관행농업의 생산관행을 따르는 것을 유기농업의 관행농업화라고 한다(Hall과 Moryo-
rody, 2007).

5) 특히 연구대상에 정농회원을 포함시켰는데, 정농회는 우리나라 유기농업의 선두에 있기 때문이다

(허미영, 2002).
6) 진주시의 지원으로 법인사무실을 마련하였으며, 법인사무실외에 교육공간 및 저장창고가 있다. 직

원 6명(정규 4명과 비정규 2명)이 행정과 유통업무를 담당하고 있다. 특히 법인의 경제적 성장은 

주목된다. 브랜드를 관리하기 위해서 모든 생산물에 대한 리콜제를 실시하여 유통업자 및 소비자

에게 신뢰를 심어주고 있다. 그 결과 우리나라 시설재배농가의 소득을 많이 상회하는 소득을 올리

고 있다. 진주 들뫼수친환경영농법인의 경영성과가 유기농업의 발전에 어떤 영향을 미칠지 지켜볼 

문제이다.
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2. 연구방법

연구자는 2002년부터 부정기적으로 정농회 및 진주 영농법인 및 밀양지역 유기농업 생

산자와 연결하여 꾸준하게 참여관찰을 하여왔다. 특히 2008년 1월 1박 2일로 진행되는 정

농회 정기총회 및 교육에 참여하여 관찰하였다. 참여관찰을 통하여 유기농업 실천과 관련

하여 당면하고 있는 문제점 등에 대한 다양한 논의들을 채록하였다. 진주의 경우에도 영농

법인 총회 때 참석하여 그들의 논의들을 채록하였다. 

개별 심층면접은 사전에 전화를 걸어 약속을 정하고 농가를 직접 방문하여 이루어졌다. 

부부를 동시에 만나는 경우도 있었으나 가능한 한 부부를 따로 만나 의견을 들었다. 사전

에 허락을 받아 내용을 녹취하였으며, 녹취에 동의하지 않은 경우에는 면접내용을 기록하

고 확인절차를 거쳤다. 주된 심층면접의 내용은 유기농업실천계기, 노동과정을 중심으로 

부부간 노동의 성별분업실태와 농사일 의사결정과정, 농사일만족도, 여가생활(부부 여행가

능 여부), 주관적인 건강인식, 유기농업에 대한 인식, 소비자 교류정도 등으로 유기농업의 

노동을 중심으로 일상생활과 관련된 내용들이었다. 면접내용을 분석하다가 의문이 나면 한 

농가당 2-3회 추가로 전화를 하여 부족한 부분을 보충하였다. 

<표 1> 심층면접 대상자의 주요 자료

구  분
친환경

농업기간
주 작목

경작 규모
(평)

병해충방제
가능여부(부인)

시설재배
여부

비  고

1 윤○○(57)
고○○(55) 16년 청량고추 밭(2,000) × ○

2 정○○(66)
장○○(63) 23년

딸기, 수박,
무, 고구마

밭(6,000) ○ ○

3 윤○○(56)
박○○(54)

15년 풋고추,
청량고추

시설(2,000)
논(600) × ○

4 장○○(69)
정○○(67)

30년
풋고추, 홍고추

시설(600)
논(1,200) ○ ○

5 권○○(50)
정○○(48) 10년

수박, 양파, 
마늘, 잡곡 등

밭(4,000) ○ × 다품목 임차

6 정○○(55)
정○○(48) 32년

딸기, 연근, 
표고버섯, 엽채 

시설딸기(600)
연근(3,500) × ○

30여종

다품목 재배

7 김○○(50)
공○○(47) 26년

딸기, 복분자,
복수박

○ ○

8 노○○(45)
류○○(41) 15년

딸기, 무우

얼갈이배추 등 

논(800), 밭(3,500
-시설 2,500) × ○

19여종

다품목 재배
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구  분
친환경

농업기간
주 작목

경작 규모
(평)

병해충방제
가능여부(부인)

시설재배
여부

비  고

9
박○○(36)
김○○(35)

10년 포도 밭(3,000) × ×

10
신○○(50)
류○○(48)

11년
완숙토마토, 

방울토마토, 마늘

논(900), 
밭(1,000)

× × 비가림 시설

11
김○○(52)
정○○(49)

23년
청량고추,

풋고추, 피망
시설(1,900) × ○

12
이○○(63)
손○○(61)

26년 채소, 사과
과수(3,500)

기타 밭
× ×

채소 유기,
사과 무농약

Ⅲ. 성별노동분업의 양상

유기농업실천에서 노동측면은 일상을 구성하는 핵심적인 요소이다. 전반적으로 관행농

업에 비하여 노동량이 증가하며, 특히 여성노동이 증가하는 것으로 나타나 있다. 이와 같은 

경향에도 불구하고, 노동에 대처하기 위한 다양한 양식들이 농가의 특성에 따라 다르게 나

타난다. 

1. 성별분업의 약화

농가의 성역할에서 변화가 나타나고, 농업노동에서 여성참여가 증가한다는 것은 오랫동

안 지속되어온 농촌의 가부장적인 문화의 변화를 의미한다. 기존의 연구들은 농촌인구의 

변화에 따라서 여성의 노동참여가 증가하지만 남편들은 경영에 부인들은 노동에 집중함으

로서 농가여성들은 노동에 함몰되는 경향이 있다. 하지만 유기농업 실천과정에서 성별분업

의 경계가 약화되어 가면서 상호영역별 침투가 가시화되고 여성의 경영참여 및 의사결정

권의 증가가 나타난다. 농업방식의 전환되면 의사결정에서 여성이 더 많이 참여하게 되어 

여성적 지식과 헌신이 점차 인식되고 더 가치 있는 것으로 평가된다. 동시에 농장에서 남

성과 여성의 공동 참여가 증가할수록 농장과 가구생산의 분리가 점차적으로 역전된다(Hall 

& Mogyorody, 2007). 

성별분업의 경계가 약화되는 것은 두 가지 측면에서 분석이 가능하다. 하나는 유기농업 

실천과정에서 노동량이 적지 않으며 여성의 노동참여가 증가한다는 점이고, 다른 하나는 

어려운 병해충 방제 등 유기농업에 대한 여성의 기술수준이 증가한다는 점이다. 따라서 성

별분업의 경계약화는 경제성을 추구하는 소품종으로 대량생산하는 농가보다는 다품종 소
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량생산을 위주로 하는 소규모 유기농가에게서 더 나타난다. 뿐만 아니라 농업기술에 대한 

기초지식의 습득이 요구되는 실천기간 및 기술수준과 비례할 것으로 예상된다. 대규모 농

업은 농기계활용이 증가하고, 여성의 역할이 관행농업처럼 제한될 가능성이 높기 때문이

다. 따라서 유기농업에서 노동양상의 변화는 잔손질이 많이 요구되는 유기농업의 노동특성 

밀접한 관계가 있으며, 농사일에서 여성의 역할이 증대되고 노동량이 증가함에 따라 남성

의 가사노동 참여도 증가하는 양상을 띠게 된다.

  우리 농장은 고용노동을 거의 사용하지 않는다. 간혹 출타한 자녀들의 도움

을 받지만 부부가 모든 노동을 담당하고 있다. 거의 모든 일은 부부가 같이 한

다.(진주 장○○)

  우리 집은 (---) 거의 둘 다 같이 한다. 남녀 구분이 없다.(진안 정○○)

대체적으로 여성의 참여가 증가하면서 농사일에 대한 성별역할의 경계가 약화되어 간다. 

경작규모가 크지 않을 경우에 농사일을 부부가 맡아서 하게 되고, 상황에 따라서 어떤 일

이든 남편이든 부인이든 혹은 부부가 같이 일을 하게 되는 것이다. 

  내가 연수와 교육, 해외출장 등 농장을 비울 때에도 부인 혼자서 병해충방제

까지 가능하다.(진주 장○○)

  수박을 1,100묘종을 심었는데 진딧물이 생겨서 난황유를 뿌렸다.(진안 정○○)

성별분업의 경계가 약화되기 위해서는 부인이 어려운 일을 처리할 수 있는 높은 기술 수

준이 요구된다. 친환경농업 초기에는 교육과 정보들이 대외적인 일을 주로 하는 남편 위주

로 진행되기 마련이다. 농사일에서 난이도가 있는 기술이 요구되는 일은 주로 남편이 담당

하고, 여성은 남편이 요구하는 쉬우면서도 노동량이 많이 요구되는 잡초제거나 선별포장 

등을 맡게 된다. 하지만 여성참여가 증가하게 되면서 기술수준이 향상되고 그 결과로 남편

이 담당하던 일의 영역에 부인의 참여가 증가하게 된다. 특히 유기농업에서 가장 어려운 기

술 중의 하나가 미생물제제를 사용하여 병해충을 방제하는 것인데, 여성들이 점차 병해충 방

제도 담당하게 된다. 이와 같은 방제활동에 부인의 섬세한 여성적 특성이 도움이 된다.

내가 보기에 집사람의 작물관찰력은 나보다 더 뛰어나고 시력도 좋다.7) 진딧물

7) 이 농가는 남편이 유기농업에 입문하면서 자신이 배운 지식이나 경험을 모두 부인에게 전달해야 

한다고 결심하여 자신이 교육이나 연수, 강의를 다닐 때 반드시 한 번은 부인을 동반하여 남편이 

하는 일을 이해시키고 부부가 정보를 공유하여 왔다. 
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이 작물에 붙어 있는 상황을 제때 파악하여 방제하며, 방제방법도 선택적으로 사

용하고 있다.(진주 장○○)

남편은 작물을 둘러봐도 휙 둘러보고는 그냥 별 문제없는 것으로 판단하더라. 내

가 잎사귀 뒤져서 확인시켜 주면 그 때야 일일이 스프레이로 뿌린다.(진안 정○○)

내가 하우스 토양관리를 하고 작물을 관찰하다가 보면 병충해 징후들을 발견할 

수 있습니다. 나는 말하자면 질병이 오지 않도록 예방하는 조치를 담당하고 있다

고 볼 수 있습니다.8)(밀양 공○○)

유기농업에서 예방은 사후 방제보다 중요하다. 이런 점에서 여성의 섬세한 관찰력은 많

은 도움이 된다. 여성들이 농사일에 적극적으로 참여하면 남편들이 간과하기 쉬운 것들도 

여성들이 병충해 징후들을 잘 포착하여 사전에 예방하는데 도움을 준다. 이와 같은 여성역

할의 증대는 농장의 생산성 향상에 도움이 되며, 여성노동의 참여증가는 또 다른 문제, 즉 

여성의 노동량 증가로 이어진다. 그렇기 때문에 가부장적인 의식이 약한 일부 젊은 층을 

중심으로 자연스럽게 가사에 대한 남편의 참여도 증가하게 된다. 

일상적인 식사준비나 설거지는 내가 하지만 내 생각에 남편이 보수적이라기보

다 농사일 하고 들어오니 몸이 약한 편이라 쉬 지쳐 귀찮아서 안하는 것 같다. 나

도 그 부분은 이해가 간다. 하지만 (그 대신) 빨랫감을 걷어오고 개는 일은 돕는

다.(진안 정○○)

여성들의 참여가 궁극적으로 농업생산성에 긍정적인 영향을 미치면서 부부간 의사소통

이 원활하게 전개되고, 농장일 및 가사 모두에서 성 평등적인 관계가 진전된다. 여성의 농

업참여가 높고, 부부간 의사소통이 양호하며, 농사일에 대한 부인의 의사결정권이 높을수

록 상호 의존도 및 농촌생활 만족도가 높았다(허미영, 2005b). 특히 이와 같은 요인들은 결

과적으로 여성의 농촌생활 만족도를 높이며 농업의 지속에 긍정적인 영향을 미치게 된다. 

2. 성별분업의 강화

경제성을 추구하면서 농사의 규모가 커지면 성별분업의 양상 또한 다르게 나타날 수밖

에 없다. 즉 이윤을 목표로 경제적인 요소를 고려하면 효율성을 추구하게 되고, 결과적으로 

8) 유기농을 7년 이상 한 농민은 일반적으로 유기농업에서 어렵다고 여기는 병해충방제를 해결가능

하다고 한다(진주 정○○).
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소품종 대량생산이라는 생산체제를 갖추게 된다. 보통 유기농업을 하더라도 시설재배를 하

는 경우에 경작면적이 약 1,200평을 넘어가면 고용노동을 사용하는 게 일반적이다. 농가에

서 농업노동을 수용하는 데는 한계가 있다. 이와 같은 경우에는 생산관행이 관행농업방식

을 따르는 경향이 있다. 농장 및 작물관리가 유리하도록 소수 작목으로 전문화하고, 대규모

로 추진하며, 환금성을 높이기 위하여 시설재배를 한다. 이럴 경우에는 농약과 화학비료 등

을 사용하지 않고 농사를 지을 뿐이지 생산관행은 산업형 농업을 따라 하게 된다. 

진주지역의 일부 농가는 산업형 농업방식을 도입하여 운영하고 있다. 부인은 고추농사에

서 수확에 중요한 요건이 되는 고추가지 유인작업 및 일꾼 관리만 전담하고, 수확과 선별작

업은 외주를 주고 있다(진주 윤○○). 이러한 농작업 분업체제의 도입은 궁극적으로 농작물 

생산과정에 필요한 일꾼관리 측면에서 관행농업 생산체계를 지니는 것이라고 볼 수 있다.

병충해 방제는 미생물과 천적으로 해결한다. 방제는 내가 전적으로 해결한다. 

노동참여는 집사람도 많이 하지만 기술적인 부분은 내가 다 하는 편이다. 내가 농

장을 비울 때는 이렇게 하라고 지시를 해 놓으면 그대로 따라 하기는 한다.(진주 

김○○)

위 사례는 고추유기재배농가인데 성별분업이 대체로 잘 이루어지는 편이다. 시설재배의 

규모를 보면, 1,900평으로 적지 않기 때문에 효율적 관리를 위해서 일부는 고용노동을 이용

하고, 남편과 부인 간에 역할도 확실하게 구분되어 있다. 남편이 병해충 방제를 전담하고 

있으며, 고추재배의 기술적인 부분은 남편이 담당하고 있다. 가사노동은 전적으로 부인이 

담당한다. 

내가 보기에 주로 남자일 여자일이 따로 있는 것 같다. 일하다 보면 보인다. 남

편은 농사의 시작(고랑 만들고, 퇴비 넣고, 멀칭하고)을 담당해서 심을 준비를 해 

놓으면, 나는 키우고 관찰하고 수학하고 포장해서 낸다.(팔당 류○○)

이 사례의 경우는 작업에서 분업이 이루어질 뿐만 아니라 작물재배도 분업으로 실시하

고 있다. 즉 토마토재배를 하는데, 큰 토마토는 남편이 맡아서 하고, 방울토마토는 부인이 

맡아서 한다. 완숙토마토 한 고랑을 수확하는 데 10kg가 넘기 때문에 완숙토마토는 남편이 

책임지고 방울토마토는 부인이 담당한다. 성별분업이 잔존하거나 강화되는 농가는 관행농

업의 농사관행을 따라간다. 즉 힘이 많이 드는 작업, 대체로 기계작업이나 대외적인 일은 

남편이 담당하고, 여성들은 잡초제거 및 수확과 같은 일을 주로 담당한다. 
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3. 노동완화전략

유기농업에서 노동완화전략은 중요한 함의를 지니고 있다. 왜냐하면 노동완화는 수익감

소를 전제하기 때문이다. 전형적인 대안농업패러다임을 추구하는 유기농업생산자들은 농

업을 삶의 지향으로서 바라보며, 경제적 이익보다 가족의 삶의 질을 더 추구(Chiappe and 

Flora, 1998)하기 때문에 지나친 노동 부담을 제한하기도 한다. 농가에서 노동완화 전략으로 

유기농업의 현장을 체험학습장으로 활용하는 사례와 노동과정을 전문화하면서 일부를 외

주로 해결하는 사례들이 발견되었다. 

1) 체험학습장 전환

시설재배농가의 경우에 일부 농가에서는 부족한 고용노동력을 해결하기 위하여 외국인 

노동자들을 사용하기도 한다(양평 노○○; 양평 정○○). 일부 사례 농가에서는 체험학습장

으로 활용하여 직접 수확하고, 판매하기보다는 소비자가 직접 농장에 와서 따가도록 하고 

있다. 이렇게 함으로써 부족한 노동력에 대처하고 있다. 현재 어린이를 동반한 딸기수확체

험의 만족도가 높기 때문에 인터넷, 생협, 친환경농산물 전문매장 회원을 대상으로 확산되

고 있다.

현재 노동력은 어느 정도 한계에 다다랐다고 봐요. 이곳에서도 외국인 노동력

을 쓰고 있고, 유기농이랑 노동력 구입은 맞지 않다고 봅니다. 어떻게 하든지 버

텨 보려고 하는데 요즘은 노인들 구하기도 어려운 실정이고···. 그래서 수확체험을 

하여 노동 부담을 줄이려는 거지요. (체험학습장을 함으로써) 노동량의 반 정도는 

얼추 준다고 봅니다.(양평 노○○)

여기는 서울근교라서 소비자가 체험하기가 조건이 좋아요. 저희 농장에서는 딸

기쨈 만들기 체험, 딸기수확체험을 하고 있어요. 수확체험은 노동력도 줄이는 효

과도 있습니다. (양평, 정○○)

농장을 체험학습장으로 활용하면, 첫째 농가의 노동부담을 완화시키는 전략적 의미가 있

으며, 둘째 소비자와 밀착된 교류를 통하여 신뢰를 구축하고, 결과적으로 판매를 촉진시킬 

수 있도록 유도하는 효과가 있다. 

딸기재배의 경우 유기농이랑 무농약이랑 엄청 차이가 있는데 소비자는 명확하

게 잘 알지 못해요. 체험과정에서 이런 것을 터득하는 것이 중요한 소득입니다. 

저는 딸기수확체험을 하면서도 (소비자에게) 큰소리를 쳐요. 나 스스로 농산물의 

가치를 인정받으려고 하고 소비자에 파는 가격도 내가 정합니다.(양평 노○○)
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소비자가 딸기농장에 와서 딸기를 좀 다치게 해도 속상하지 말고 그러려니 받

아들여야 해요. 마음을 비우지 못하면 체험학습장을 운영할 수가 없어요. 일부 농

작물을 버리더라도 체험하는 사람들이 편하게 해야 해요. 소비자와 호흡을 같이하

는 것이 중요하니까요.(양평 정○○)

체험학습장을 운영하면 몇 가지 소득이 있다. 그 중 하나가 바로 체험을 통한 소비자 참

여가 증가한다는 것이다. 이를 통하여 홍보 및 판매 촉진효과가 있다. 소비자들이 현장에서 

직접 체험을 함으로써 생산자, 생산농산물 등에 대한 신뢰 및 감사의 마음을 가지게 된다. 

하지만 농장을 체험학습장으로 활용되기 위해서는 도시근교에 위치해야 하며, 인근지역의 

문화관광 자원과 연결되어 있어야 한다. 게다가 생산자는 소비자를 만날 때 서비스를 제공

할 마음의 자세가 준비되어야 한다.

2) 일부 농작업의 외주화

생산규모가 확대되고 노동량이 많아지면 일반적으로 일꾼을 사서 쓰는 관행농업적 특징

이 나타난다. 일부 농가의 경우에는 고정 일꾼을 사서 쓰기도 한다(진주 윤○○, 밀양 김○

○). 하지만 보다 더 분업화하는 경우에는 노동과정의 일부를 다른 사람에게 맡기는 것이

다. 농작업의 외주화는 경제적 효율성을 추구하는 좋은 본보기가 되지만 유기농업의 관행

농업화의 주요 형태라는 점에서 재고되어야 한다. 이런 경우에는 분업화도 강화되는데, 예

를 들어, 수확-선별-포장은 전적으로 외부 인력에 의존하고, 부인은 인력관리 및 기술적인 

노동에만 투입된다. 남편은 대외적인 활동과 병충해 방제를 주로 담당한다.

수확과 상품화를 높이는 필수적인 소포장작업9) 전체를 전부 외부고용 인력에 

맡기고 있습니다. 고추를 수확하는 일꾼들은 6월 현재 날씨가 더워 오후 5시 이전

에는 작업을 마치게 합니다. 하루 일당 3만원입니다. 하우스 개폐작업 등은 할 수 

있지만 병해충방제는 전적으로 남편이 담당하고 있습니다. 

수확과 포장은 외주를 주었습니다. 고추 따는 분은 6명이고, 선별은 농장이 아

닌 선별해주는 댁에 가져다주고 받아오는 방식을 취합니다. 작업비용은 일반풋고

추 150g, 청량고추 100g씩 소포장하여 10kg 한 박스 포장하는데 풋고추 5,000원, 

청량고추 4,000원씩입니다. 월급으로 보면 한 달에 2~3명씩 1인당 100만 원 정도 

지급되고 있습니다. 

일꾼들은 농가 부인이 식사를 직접 해 주는 것을 좋아합니다. 따라서 인부들의 

9) 고추포장과정은 플라스틱으로 된 용기에 풋고추를 일렬로 배열하여 비닐봉지에 담고 전자저울에 

달아 무게가 10g 정도 더 나가게 조절해야 하므로 손이 많이 가는 작업이다.
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식사를 내가 준비합니다. 대부분의 농가에서 그렇듯이 하우스농장 옆에 공간을 내

어 간이주방시설을 마련하였습니다. 거기서 새참과 식사와 휴식공간을 두고 사용

하고 있습니다. 내가 맡은 작업은 인부들의 식사와 고추 유인작업을 하는 것입니

다.(진주 박○○)

이런 분담은 작업의 전문화를 통하여 생산과정의 효율성을 추구하는 것으로 볼 수 있다. 

미국 캘리포니아지역에서는 농기업이 유기농업 생산에 개입하여 유기농업을 산업농업화 

하는 경향이 있고 유기농업의 관행농업화에 대한 논의가 진행되고 있다(Guthman, 2004, 허

장, 2007). 위의 사례는 미국의 사례처럼 유기농업의 관행농업화의 한 가지 사례로 볼 수 

있다. 일부 유기농업도 규모화 전문화하면서 농자재, 즉 농약과 비료 등 화학재만 사용하지 

않을 뿐 생산관행은 관행농업을 쫓아가는 유기농업의 관행농업화 되어 가는 단초를 보여

준다. 

Ⅳ. 유기농업생산자의 일상생활

 

1. 대안문화의 추구

유기농업의 실천은 경제적 어려움을 감수하고 삶의 양식으로써 유기농업을 수용하는 새

로운 대안적인 삶의 패러다임이다. 이와 같은 특징은 Beus와 Dunlap(1991)이 논의한 대안적

인 농업패러다임의 특징에서도 잘 드러난다. 이들은 소규모, 다양한 작물재배, 지역사회강

조, 자연과의 조화 등 기존의 농업과는 다른 방법으로 접근하는 것이 전형적이다. 특히 대

안문화로서 유기농업을 추구하는 전형적인 예들은 유기농업을 실천하는 귀농자들이다. 이

들은 삶의 지향으로서 유기농업을 바라보고, 경제적인 요소 못지않게 삶의 질을 강조하는 

경향이 있다. 

특히 삶의 방식으로서의 유기농업의 이해는 중요하다. 왜냐하면 유기농업을 실천하는 현

장과 그들의 삶의 모습을 통해서 자연과 환경을 강조하며, 지역사회의 강조 및 흙과 자연

에 대한 생산자의 관심과 애정을 이해할 수 있기 때문이다. 이를 통하여 농산물에 대한 신

뢰뿐만 아니라 생산자를 신뢰하게 하게 된다. 삶의 지향으로서 유기농업을 실천하는 경우

와 경제적인 이윤추구의 목적으로 유기농업을 실천하는 판단에 준거를 제공하는 중요 요

소 중의 하나가 시설재배이다. 대체로 시설재배를 하는 농가의 경우에 1년 내내 노동을 해

야 하므로 제철 밭농사만 하는 농가와는 시간사용이나 여가생활에서 차이가 난다. 유기농

업을 삶의 지향으로 수용하는 경우에 수익성에 크게 좌우되지 않는 편이다. 극단적으로는 

가족들의 생계만 유지되어도 만족한다. 다음 사례는 경제적인 것도 중요하지만 신념이 중
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요하다는 것을 보여주는 예이다. 

포도를 팔 때 우리는 지산지소개념으로 근거리 판매가 중요하다고 본다. 그래

서 소비자 직거래가 더 낫다는 생각을 하고 소비자가 농장을 방문하여 사가거나 

택배로 팔기도 한다. 작년 포도는 직거래가 더 많았다. 한 살림에 포도를 넣었지

만 생산자의 입장보다 소비자의 입장을 더 많이 고려해서 ‘이건 아니다’란 생각을 

하고 더 이상 한 살림에는 넣지 않는다.(상주 김○○)

토양관리는 26여 년 넘게 해왔기 때문에 적어도 자신이 있습니다. 82년 유기농

업에 입문하여 현재까지 농사실험을 하고 있다고 봅니다. 포도유기재배를 시도하

다가 실패하고 다시 사과나무를 심어 과수 농사를 짓고 있습니다. 화학농약을 사

용하지 않기 때문에 농장에는 뱀, 지렁이 등 다양한 생물이 살고 있고 야생 고양

이가 다녀 자연스레 먹이사슬이 작용하고 있어서 이보다 더 좋을 수가 없습니다. 

(밀양 이○○)

보다 전형적인 사례는 무주지역 김○○, 장○○ 부부를 들 수 있다. 이 사례는 귀농한 사

례로 가장 전형적인 유기농업을 하는 농가이다. 도시에서 생활하다가 귀농한 경우로 아이

들도 학교교육을 하지 않고 홈스쿨링을 시키고 농사도 짓고 자녀가 자신이 먹을 식량을 재

배하고 음식 만드는 방법도 배운다. 부모는 제철 먹거리를 수확하거나 자연에서 얻어먹고 

가능하면 자연 그대로 먹는 것을 원칙으로 하고 있다. 또 인터넷 카페를 활용하여 자신의 

제철 나물을 활용한 조리법의 노하우를 네티즌과 공유하며 살아간다. 추수가 끝난 겨울에

는 원고를 쓰거나 가족원들이 각자가 하고 싶은 일을 하고 지낸다(김광화, 2008). 또 다른 

사례로는 진안 권○○을 들 수 있다. 그들은 소규모이지만 가축을 몇 마리를 사육하여 그 

부산물을 발효시켜 농자재로 만들어 사용한다. 대안 에너지문제, 홈스쿨링, 대안 학교, 흙

집짓기, 물물교환, 자기 몸 관리법 익히기, 대체 의학에 대한 관심, 자원 재활용 등등 기존

의 주류 소비양식과는 다른 대안적인 생활문화를 만들어 가고 있다. 또한 보통 재래식화장

실을 설치하여 분뇨를 퇴비로 활용하고 있다(진안 권○○, 양평 정○○).

2. 일상생활

상대적으로 자급자족을 목표로 하는 농가의 경우에는 시간을 가장 자유롭게 활용한다. 

하지만 자녀의 교육비용이 들 때 농가의 소득은 큰 문제가 된다. 따라서 대부분의 농가에

서는 대안적인 삶을 지향하는 의식을 가지고 있지만 경제적인 문제와 갈등하는 과정에 놓

인 것으로 인식된다. 따라서 어떤 농가에서는 전인교육을 목표로 홈스쿨링을 하기도 하고, 

어떤 농가는 경작면적을 늘리기도 한다. 
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노동 부담과 관련시켜 가장 문제가 되는 것은 농촌의 노동인력 부족이다. 기본적으로 바

쁠 때에는 외지 일꾼을 사서 쓰지만 한 참 바쁠 때에는 도시에 나가 있는 자녀를 동원하기

도 하고, 시간을 절약하기 위하여 농장에 간이 주방을 설치하여 운영하기도 하며, 대개 시

설재배 농가는 수면시설이 갖추어져 있고, 아주 바쁜 경우에는 농장에서 잠을 자기도 한다. 

1) 여가 : 수익성과 여가향유

여가의 측면에서 살펴보면 경제적 여유와 시간적 여유 두 가지 측면에서 상호 경쟁한다. 

경제적으로 안정된 농가에서는 농사일로 인하여 시간적 여유가 없는 반면에 시간적으로 

여유가 있는 농가에서는 경제적인 여유가 부족하다. 전자가 대규모 시설재배를 하는 농가

들이라면 후자는 자급형 농가라고 할 수 있다. 그러나 유기농가의 대부분은 경제적인 여유

도 없으면서 시간적인 여유도 없는 경우가 일반적이다. 투입되는 노동에 비하여 소득이 따

라주지 않기 때문이다. 일부 시설재배를 하는 농가에서는 7월이나 8월에 약간의 여유가 생

기면 부부가 해외여행을 다녀오기도 한다(진주 장○○, 진주 윤○○, 진주 고○○).

자기가 하고 싶어 하는 일하고 시켜서 하는 일 하고는 차이가 있다. 즐겁게 하

는 게 중요하다. 우리 부부는 젊은 시절(40대)부터 농한기에 항상 3박 4일 텐트 치

고 전국을 여행 다녔고, 요즘도 일할 때는 즐거운 마음으로 열심히 일하고 싸울 

때 싸우더라도 한가 할 때 항상 같이 여행 다닌다.(진주 장○○)

하지만 대개의 경우에 경제적 여건이 좋이 않으며, 특히 가축을 키우는 경우에는 가축

을 돌보아야 하기 때문에 집을 비우기 어렵다(진안 권○○). 대다수의 농가에서는 해외여

행은 고사하고 매년 개최되는 정농회연수회에 참여하기도 쉽지 않다(양평, 류○○, 양평 

노○○).

이제 남편도 내 뜻을 존중해주는 것이 느껴져서 이전보다 많이 안정되었다. 이

전에 내가 50평을 괭이로 땅을 골라 작물을 심고 100평으로 늘리고 200평 늘려 왔

기 때문에, 여행을 가거나 하기는 아직 어렵고, 숯가마나 찜질방에는 손목이나 무

릎이 아파서 간혹 가고 한의원에 침, 부항, 뜸을 뜨러 자주 간다. 그게 (내가 하는) 

여가다.(팔당, 류○○) 

옛날에는 농한기와 농번기가 분명했고, 그 결과 농번기에는 마을에서 함께 농사를 짓고 

농한기에는 서로 어울려서 여가를 즐겼는데, 현재 그런 농촌모습은 찾아보기 힘들다. 그 이

유는 첫째, 전반적으로 농촌의 소득수준이 사회의 기본소득 수준에 미치지 못하며, 둘째, 

시설재배를 통하여 연중 농사가 가능해졌고, 셋째, 농촌의 인구가 여성화 및 노령화하여 여
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가의 향유를 제한하기 때문이다. 농사 수입이 높은 일부 농가에서는 부부가 같이 여행을 

다니기도 하지만 대개의 경우 건강관리 차원에서 여가를 보내거나 농촌마을에서 단체로 

다니는 여행이 여가의 주된 형태이다. 

2) 생활 : 만족과 어려움

유기농업에서 만족요인, 특히 여성농업인의 만족요인은 유기농업을 지속하는 데 중요한 

요소이다(허미영과 김종덕, 2004). 주요 불만요인이 노동조건과 경제여건으로 요약되는 반

면에 만족요인은 대체적으로 노동조건이 양호하고, 경제적으로 어느 정도 안정되어 있으

며, 여가생활이 어느 정도 허용되고, 특히 농가 내 의사결정권과 밀접한 관련이 있다. 유기

농업의 실천기간이 길수록 성평등적인 부부관계가 구축되고 부부의 의사소통 및 의사결정

권행사가 공평하였으며 결과적으로 생활만족도가 증가하는 것으로 나타났다(허미영, 

2005b). 예상했던 것처럼, 심층면접의 결과들도 이런 기존의 결과를 확증시킨다. 대체적으

로 유기농가의 경우에 경제적으로 안정되어 있고, 부분간의 관계가 원만하며, 특히 의사소

통 및 의사결정에서 원활한 가족문화를 유지하고 있는 경우에 농촌생활의 만족도가 높았

다. 유기농업의 만족도는 유기농업의 지속에 영향을 주기 때문에 중요하다. 이에 반하여 적

지 않은 노동부담 및 그에 따른 건강의 악화, 경제적 불안정 등이 주된 어려움으로 지적되

고 있다. 

유기농을 하면 내 몸 컨디션에 따라 비가 오면 쉬고 누구의 통제도 받지 않고 

자유롭게 일하는 것이 좋다.(진안, 정○○) 

내가 (---) 농약냄새를 안 맡아도 되니 그게 제일 좋고 수익성도 괜찮은 편이다. 

남편이 농사일에 무리가 안 가게끔 (---) 배려해 주기 때문에 괜찮고. 나도 남편처

럼 새로운 시도를 하고 실험을 해서 농사를 짓는 게 재미가 있다.(진주 박○○) 

유기농업을 하는 농가의 일부는 여성의 역할을 인정해서 재산을 분배해 주어 부인의 참

여 및 만족도를 증가시킨다. 일부 유기농가의 경우에 농지의 일부를 집사람 앞으로 등기해 

주었다(진주 정○○). 그는‘아내를 하도 고생을 많이 시켜서 (---) 농지의 일부를 집사람 앞

으로 등기해 주었다. 아내가 고마워한다’라고 하였다. 이런 경우에 여성농업인의 사기가 진

작되고 참여 및 만족도도 높이며 궁극적으로는 생산성 향상에도 도움을 준다. 

유기농가에서 논의되는 공통되는 애로사항은 판로의 불안정에 따르는 경제적인 어려움, 

노동인력의 부족에 따르는 노동부담 등이다. 특히 노동 강도의 심화는 건강에 적지 않은 

영향을 주어 농촌생활의 삶의 질에 부정적인 영향을 미친다. 

초기에는 딸기모종을 직접 키웠으나 시설규모가 늘어나고 건강에 무리가 와서 
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현재는 사서 정식한다. 

요즘 같으면 다 놓고 싶어. 산속에 살고 싶은 맘이에요. 예전에는 딸기육묘도 

직접 우리가 했지만 너무 힘들어. 요즘은 주문도 해요. 요즘은 육묘기술도 발달도 

되고, 그것까지 하면 못살아요. 옛날에는 12시 1시까지 나부대며 일을 했는데 요

즘에는 9시 10시가 되도 쓰러져요. 어떤 때는 손에 힘이 없어서 밥 먹는 숟가락을 

떨어뜨리기도 해요.(밀양, 공○○) 

호미질을 많이 해서 손바닥의 신경이 눌려서 저리고 이제 일이 겁이 난다.(진안 

정○○)

판로의 확보는 농가 자체에서 해결하기 어려운 문제이다. 특히 일부 유통업체에서 소비

자의 욕구변화에 따른 추가적인 요구로 노동 부담이 가중되고 있다(밀양, 김○○). 예를 들

어 생협에서도 선별 및 소포장을 요구해서 추가적인 노동 부담이 생긴다는 것이다. 

요즘 생협도 많이 변했다. 감자를 낼 때 이전엔 굵기를 선별하지 않았는데 올해

부터 4단계로 골라서 출하하라고 한다. 선별해서 담는 데만 꼬박 하루가 걸린다. 

농민이 생협에 너무 종속되는 느낌이다.(팔당 류○○)

판매가격에 대한 문제 또한 심각하다. 대체적으로 관행농산물에 비하여 유기농

산물의 소비자 가격은 높은 편이다. 하지만 유기재배를 해도 생산 초기에는 상품

성 및 브랜드 인지도가 낮아 관행농산물보다 가격을 낮게 받는 경우도 있다(밀양 

손○○).

남편의 뜻은 이해하지만 다른 집은 농약을 사용하고도 비싼 값을 받는데, 이렇

게 어렵게 농사를 지어도 판로확보도 되지 않고 그 보다 더 싸게 팔린다. 남편 뜻

은 알지만 현실이 너무 힘드니 속이 상한다.(밀양 손○○)

위의 사례의 경우는 사과농사를 짓고 있는 경우이다. 농약을 사용하여 짓는 관행농가의 

사과 값이 밀양 얼음꼴 사과 브랜드로 나갈 경우에 15kg 한 상자에 12만원씩 나가지만 친

환경농사를 지어도 그보다 값을 받지 못해서 부인이 한탄하고 있다. 투입대비 소득이 적기 

때문에 적지 않은 도전을 받고 있는 것이다. 

판매대금 결재지연 또한 문제가 된다. 일꾼을 사서 하는 경우에 인건비는 바로 지불되는 

것에 반하여 결재는 지연되기 때문에 농민들은 이중의 고통을 당하고 있다. 이럴 수밖에 

없는 이유는 판매의 어려움에 따른 계약재배결과이기 때문이다. 유통업자들은 농민들간에 

경쟁을 시켜 점차 싼 가격으로 구입하고 판매대금은 지연하여 결제하는 경우가 많다(진주 

정○○, 밀양 공○○). 
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너무 나는 25년 농부아내로 살면서 나름대로 얘기 할게 있다고 했는데 올해 농

사대금 중 2,200만원하고, 1,000만원, 합쳐 약 4,000만원을, 농산물 대금을 못 받았

어요. 보통은 농산물 가져가면 45일 만에 결제돼요. 결제가 안 되니(···). (밀양, 공

○○)

유기농산물의 소비확산이 있음에도 불구하고, 생산농가의 확대에 따르는 가격경쟁력 약

화와 고질적인 농산물의 유통구조의 문제점으로 인하여 생산기술은 일정 수준 이상으로 

올랐으나 판로 및 소득부분은 3~4년 전에 비하여 더 큰 어려움을 겪고 있다. 특히 생협 등 

대안적 유통체계를 활용하지 못하고 있기 때문에 대형유통업체에 납품하거나 농산물납품

업자인 밴더(Vander)에게 친환경농산물을 판매하고 있다. 특히 밴더를 통해 유통한 농가의 

경우 계약재배를 하는데 대금결재가 늦어지는 경우가 많고 심한 경우에 수개월 동안 못 받

기도 한다.10)

Ⅴ. 결    론

이 연구에서는 비교적 성공적으로 운영하고 있는 유기농업생산자를 대상으로 노동과정

과 일상생활을 심층면접으로 알아보았다. 연구결과를 요약하면 다음과 같다. 첫째, 기존의 

연구들이 주장하고 있듯이 유기농업의 실천에서 노동 강도 및 노동량은 적지 않은 부담이

었다. 이와 같은 노동부담은 여성의 노동참여 증가에 따르는 성별경계의 약화를 가져왔다. 

하지만 이런 기존의 주장과는 상이한 새로운 결과들이 드러났다. 작목을 전문화하고, 대규

모 시설재배를 하는 일부 농가에서는 오히려 부부간의 맡은 일을 전문화하는 성별경계가 

강화되는 경향도 발견되었다. 둘째, 노동 부담을 경감하고자 하는 전략으로는 소비자 참여

를 중심으로 유기농업의 현장을 체험학습장으로 활용하거나 작업의 일부를 외주를 주는 

농가의 사례도 발견되었다. 이는 유기농업의 관행농업화라는 쟁점에 주요 사례로 주목할 

만하다. 왜냐하면 경제성 추구를 통하여 이윤 및 효율성을 극대화하고 그 결과로써 산업형 

작업형태로 나아가고 있기 때문이다. 셋째, 그럼에도 불구하고 우리나라 유기농업생산자 

대부분은 여전히 대안농업패러다임에 충실하면서 농업을 생명산업으로 인식하고 있다. 전

반적인 경향은 대안적인 삶을 추구하고, 자연과 지역사회를 강조하며, 개인의 삶의 질과 가

족의 건강을 중요하게 여기면서 생활하고 있다. 넷째, 유기농업이 가져다주는 철학적 신념

10) 이와 같은 이유는 진주지역에 비하여 다양한 작목을 유기재배하는 농가가 부족하고, 법인으로 만

들어서 집단으로 뭉치기에는 농가 간 생산기술 수준에 차이가 있기 때문이다. 업체가 특정농가의 

생산물을 선호하여 그 농가의 농산물만 받아간다. 개별농민으로 대응하다 보니 유통업장자에게 

가격지배를 당하는 실정이다(밀양 김○○).
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에도 불구하고 과중한 노동과 그에 따른 건강문제, 판로 및 소득문제들은 여전히 해결해야 

할 중요한 과제로 남아 있다. 

유기농업의 생산 및 소비의 측면에서 보면, 유기농업의 주요 소비채널이었던 생협도 소

비자의 욕구변화에 따라 그 성격이 점차 변하고 있다. 생협의 친환경농산물 판매는 품목의 

제한, 구입의 불편함, 작물의 외형 등에서 관행농업의 작물과 소비형태가 달라졌음에도 불

구하고 충성스런 핵심소비자를 중심으로 이루어져 왔다. 하지만 심층면접에 의하면, 생협

에서도 선별과 소포장을 요구하고 있다. 이는 선별과 소포장이 노동을 가중시키면서 먹거

리 이동거리(food mile)을 증가시킨다는 점, 소포장으로 인하여 가격이 차별화되고 환경에 

부정적인 영향을 미친다는 점에서 대안농업패러다임의 정신에 위배된다. 

자급자족을 지향하는 소수의 유기농가를 제외하고는 노동 강도가 심화되고 있다. 일상생

활에서 노동의 과중함을 감소시키기 위해서는 시설재배면적의 감소, 영농규모 줄이기 등이 

요구되지만 소득과 직접적으로 관련되어 있기 때문에 현실적으로 어려운 측면이 있다. 뿐

만 아니라 현재와 같이 유통의 거리가 길어지고 특정 유통업체에 생산자가 종속되는 경향

이 심화되면 유기농업이 추구하는 대안적인 문화의 왜곡이 심화될 것으로 판단된다. 생산

자와 소비자가 여러 유통단계를 거치기 않도록 직거래를 활성화할 제도적 장치가 필요하

다. 그리고 이러한 문화를 정착시키기 위해서는 소비자 교육과 지자체와 정부의 소비활성

화를 위한 로컬푸드시스템구축이 요구된다(김종덕, 2007). 사회에서 먹거리가 차지하는 중

요성을 감안하면, 농업 및 농촌의 문제는 신중하게 다루어할 주요 문제이다. 이러한 측면에

서 현재 정부가추진하는 유기농업을 포함한 친환경농업육성정책의 방향에 대한 검토가 필

요하다고 본다. 왜냐하면 생산면적 확대정책 위주에서 직거래를 통한 사회관계론적 유통문

제해결에 초점을 둘 필요가 있기 때문이다. 이러한 접근을 하여야 농민과 소비자, 지역사회 

모두에게 이롭기 때문이며 대안적인 소비를 확산시킬 수 있다. 

[논문접수일 : 2008. 9. 4. 논문수정일 : 2008. 9. 23. 최종논문접수일 : 2008. 9. 26.]
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