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백련 종류에 따른 연근 크기와 수확량
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Abstract - This study was conducted to examine the difference in yield and size of enlarged rhizome according to the kinds 
of native white lotuses. Four white lotuses (Nelumbo nucifera) were collected from 4 different sites, Jeonbuk Jeonju 
(‘Garam’), Jeonnam Muan (‘Hoesan’), Chungnam Buyeo (‘Ihnchuisa’), and Chungnam Cheongyang(‘Cheongyang’). Each 
enlarged rhizome was planted in an area of 3.3 m2 on 10. April, 2007 and digged out on 19. February, 2008. The yield of 
enlarged rhizome was in the order of Hoesan (3.0 kg/m2), Cheongyang (2.5 kg/m2), Garam (2.0 kg/m2) and Ihnchuisa (1.0 
kg/m2). The number of enlarged rhizomes was in the order of Ihnchuisa (4.9/m2), Garam (4.3/m2), Hoesan (4.2/m2) and 
Cheongyang (4.1/m2). Total number of nodes in the enlarged rhizomes were much more in the order of Hoesan (17.0/m2), 
Ihnchuisa (16.0/m2), Cheongyang (15.3/m2) and Garam (14.1/m2). Component ratio of enlarged rhizome length below 
50cm for Ihnchuisa, Garam, Hoesan and Cheongyang were 76.3%, 53.0%, 38.2% and 40.3% respectively. Native white 
lotus had a longer enlarged rhizome in the first node than the other nodes, and their enlarged rhizome length and width 
became thin. And it became thick and short from the second node of enlarged rhizome. Accordingly the amount of enlarged 
rhizomes ‘Hoesan’ was extremely much than others.
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서  언

최근 생활의 다양한 변화와 더불어 늘어나는 각종 성인병 

퇴치를 위한 자연 건강식의 개발과 기능성을 갖는 식품에 대한 

요구가 커짐에 따라 기능성물질을 함유하고 있는 것으로 알려

진 연근과 잎의 소비도 증가하고 있다(Park et al., 2005).

연(Nelumbo nucifera)은 아시아남부, 북호주가 원산지

인 쌍떡잎식물로서 수생식물 중 부엽식물에 속하는 다년생

식물이다(Kasumi와 Sakuma, 1998; Park et al., 2007). 

연근은 뿌리가 계속 이어진 형태에서 연(蓮)이라는 이름이 

유래된 것과 같이 마디가 이어져 있으며(Lee et al., 2004), 

주성분은 탄수화물로 식이섬유소가 풍부하여 장내의 활동

을 촉진시키며, 맛은 달고 성질이 차서 상처 부위를 수렴시

켜 지혈하는데 도움이 된다(Kim et al., 2002). 연근 속의 

레시틴은 혈관 벽에 콜레스테롤이 침착되는 것을 예방하여 

혈관벽을 강화시키고, 신경전달물질인 아세틸콜린을 생성

하여 기억력 감퇴 억제효과가 있어 치매 예방효과도 큰 것

으로 알려져 있다(Han과 Koo, 1993). 혈압이 높은 사람에

게 필요한 칼륨 함량도 높고 복합단백질인 뮤신을 함유하

고 있어 콜레스테롤 저하작용과 위벽보호, 해독작용 등을 

한다는 보고가 있다(Moon et al., 2003). 
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Table 1. Rhizome growth of native white lotuses produced in an area of 1 m2 for 10 months

Kind of white lotus Total yield (kg) Number of rhizome Number of rhizome branched Total number of node
Garam 2.0 cz 4.3 a 1.5 d 14.1 c
Hoesan 3.0 a 4.2 a 1.3 c 17.0 a

Ihnchuisa 1.0 d 4.9 a 2.9 a  16.0 ab
Cheongyang 2.5 b 4.1 a 1.9 b 15.3 b

zMeans with the same letters within columns are not significantly different at 5% level by Duncan’s multiple range test.

연의 이러한 기능성 물질을 이용하여 연근 음료개발

(Park et al., 2005), 연잎 추출물의 생리활성 효과(Lee et 

al,. 2006a, b; Park et al., 2007), 연근 분말을 첨가한 

된장 개발(Park et al., 2005) 등에 대한 연구가 이루어져 

왔으며, 백련의 종류별 생리활성에 차이가 있었다(Park et 

al., 2007)는 보고가 있다.

한편, 우리나라에는 연근용 재배면적이 200여ha 인데 

백련은 주로 무안 회산, 충남 인취사, 전주 다가동, 충남 

청양 등에서 자생종을 주로 이용하고 있다(Shin, 2004). 

이들 자생 백련에 관한 연구는 서식지와 종류간 유연관계

(Shin, 2004) 및 개화에 미치는 기상요인 분석(Im et al., 

2007)은 되어 있으나 연근의 수확량, 연근 형태, 생육 특성 

등에 관한 연구는 되어 있지 않은 실정이다. 따라서 연근 

생산에 효율적인 종류의 선택과 유통 및 판매를 위한 생산

량 예측시에 매우 필요한 자료도 전혀 없는 실정이다. 

본 연구는 이와 같은 배경에서 자생 백련 4종류를 식재

하여 재배한 후 종류별에 따른 연근의 특성과 수확량을 비

교하기 위해 조사를 실시하였다.

재료 및 방법

공시 재료는 ‘가람’ 백련, ‘회산’ 백련, ‘인취사’ 백련 및 

‘청양’ 백련 4품종으로 전남 무안군 청계면 청계리 백련 시

험포장에서 3년째 재배 중인 것을 수확하여 사용하였다. 

백련의 이름은 임의로 부여한 것으로 ‘가람’은 전북 전주시 

다가동에 자생하는 종류로 ‘가람’ 백련 또는 ‘전주다가동’ 
백련으로 알려진 것이고, ‘회산’은 전남 무안군 일로읍 회

산방죽 백련지에 자생하는 백련이었다. 또 ‘인취사’ 백련은 

충남 부여군 인취사 부근에 자생하는 백련이며, ‘청양’ 백
련은 충남 청양군에 자생하는 백련이었다.

시험구는 백련 종류별로 각각 66 m
2
씩 4반복하여 식재하

였으며, 비대근경(이하 연근)은 병이 없는 충실한 것 중에서 

동일한 것으로 크기가 80-90 cm이며, 지름이 6-7 cm인 것

의 정단 부위 것을 선별하여 사용하였다. 식재는 2007년 4

월 10일 찰흙이 50% 정도 되는 논에서 실시하였는데, 3.3 

m
2
당 연근 1개씩(2마디)을 심었다. 연근의 식재방법은 정아 

부분이 지면 20 cm 깊이로 묻히도록 하고, 꼬리마디가 지면

에 살짝 노출될 정도로 하였다. 식재 후에는 지면 20 cm 깊

이로 관수를 하였다. 

비배관리는 연근을 식재하기 전인 3월 15일에 1 m
2
당 복

합비료(21-17-17)를 80.6 g을 뿌리고 경운 후에 물을 넣

어 두었다. 연근을 식재하고 나서는 6월 10일, 7월 10일 및 

8월 10일에 각각 1 m
2
당 복합비료(21-17-17) 40.3 g씩을 

추비하였다.

재배 관리는 물의 경우 3월 초부터 6월 말까지는 30-40 cm

로 하였으며, 7월초부터 10월 말까지는 50-70 cm를 유지

하였으며, 그 이후에는 20-30 cm를 유지하였다. 

굴취는 2008년 2월 19일에 포장의 물을 뺀 후 20일에 

종류별로 생육이 균일한 4군데에서 각각 3.3 m
2
씩 설정하

여 연근에 손상이 가지 않도록 굴취 한 다음 흐르는 물을 

이용하여 구근에 붙은 흙을 씻어 냈다. 조사는 굴취한 연근을 

대상으로 1 m
2
 당 수확량, 길이, 무게, 마디 개수, 분지 수, 

직경, 횡경 등을 조사하였다. 

실험과 통계분석은 완전임의배치법에 준하여 처리되었으

며, 통계분석은 SAS(1990) 프로그램을 이용하여 Duncan의 

다중검정법에 준하여 실시하였다.

결과 및 고찰

연근의 수확량

백련 4종류를 재배한 후 수확하여 1m
2
 당 연근의 수확량

을 조사한 결과 ‘회산’ 백련(3.0 kg), '청양' 백련(2.5 kg), 

‘가람’ 백련(2.0 kg) 및 ‘인취사’ 백련(1.0 kg) 순으로 나타

났다(Table 1). 연근의 수는 수확량이 가장 적었던 ‘인취사’ 
백련에서 4.9개로 가장 많았으며, ‘청양’ 백련은 4.1개로 

가장 적었는데, 재배시 연근 2마디 1개만을 식재 한 것을 

고려할 때 번식률이 매우 높음을 알 수 있었다.

연근이 분지된 것의 수는 수확량이 적었던 ‘인취사’ 백련은 2.9
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Table 2. Ratio classified by the enlarged rhizome fresh weight of the native white lotuses

Lotus
Ratio classified by the enlarged rhizome fresh weight (%)

Total (%)
<200g 201-

400g
401-
600g

601-
800g

801-
1,000g

1,001-
1200g

1,201-
1,400g

1,401-
1,600g 1,601g <

Garam 18.0 bz 32.2 a 20.5 a 18.0 b 2.8 c 8.5 a 0.0 c 0.0 c 0.0 c 100
Hoesan 15.7 b 18.5 c 13.6 b 11.1 c 11.7 a 8.6 a 8.6 a 6.1 a 6.1 a 100
Ihnchuisa 55.3 a 36.8 b   7.9 c   0.0 d  0.0 d 0.0 c 0.0 c 0.0 c 0.0 c 100
Cheongyang 16.9 b 16.9 c 20.1 a 20.1 a  9.6 b 6.8 b 3.2 b 3.2 b 3.2 b 100
zMeans with the same letters within columns are not significantly different at 5% level by Duncan’s multiple range test.

Table 3. Ratio classified by enlarged rhizome length of the native white lotuses.

Lotus
Ratio classified by the enlarged rhizome length (%)

Total (%)
<30cm 31-50cm 51-70cm 71-90cm 91-110cm 111cm <

Garam 14.8 bz 38.2 b 38.2 a   5.9 c 2.9 c 0.0 c 100
Hoesan   8.8 c 29.4 d 11.8 b 35.3 a 8.8 a 5.9 a 100
Ihnchuisa 18.4 a 57.9 a   7.9 c 15.8 b 0.0 d 0.0 c 100
Cheongyang   6.7 c 33.6 c 37.6 a 13.3 b 5.5 b 3.3 b 100
zMeans with the same letters within columns are not significantly different at 5% level by Duncan’s multiple range test.

개로 가장 많았으며, 수확량이 가장 많았던 ‘회산’ 백련은 1.3

개로 가장 적었다. 총 마디 수는 ‘회산’ 백련(17.0개), ‘인취사’ 
백련(16.0), ‘청양’ 백련(15.3개), ‘가람’ 백련(14.1개) 순이었다.

백련 4종류를 재배한 후 수확하여 근의 무게를 측정한 

결과 ‘회산’ 백련과 ‘청양’ 백련은 401 g 이상인 것이 50% 

이상이었으나 ‘인취사’ 백련과 ‘가람’ 백련은 400 g 이하인 

것이 50% 이상을 나타내었다(Table 2). 백련 근의 1 m
2
 당 

수확량은 Table 1에서와 같이 ‘회산’ 백련이 3.0 kg으로 가

장 많았고, 다음이 ‘청양’ 백련으로 2.5 kg을 나타냈는데, 

그 배경에는 Table 2에서와 같이 ‘회산’ 백련은 601g이상

인 것이 52.2%를 차지하였으며, ‘청양’ 백련은 46.1%를 차

지한 것과 다소 관련이 있었다. 따라서 수확량이 많은 ‘회
산’ 백련과 ‘청양’ 백련은 근의 무게가 무거운 것이 많은 데

서 기인한 것이라 할 수 있다. 

이와 같이 연근 수확량 측면에서는 ‘회산’ 백련, ‘청양’ 
백련, ‘가람’ 백련, ‘인취사’ 백련 순으로 나타났지만 연근

은 식용 외에 기능성물질로도 이용되며, 종류별에 따라 생

리활성에 차이가 있다(Im et al., 2008; Park et al., 

2008a)는 보고와 최근 원예식물의 기능성물질의 탐색과 

활용의 중요성이 강조되고 있다(Heo et al., 2007; Park 

et al., 2008c, d)는 점을 감안할 때 재배를 위하여 연을 

선택할 때는 수확량뿐만 아니라 용도까지도 고려해야 할 

것으로 생각된다.

연근의 길이

자생 백련 4종류를 수확하여 연근의 길이를 측정한 결과 

‘인취사’ 백련과 ‘가람’ 백련은 50 cm 이하인 것이 각각 

76.3, 53.0%인 반면에 ‘회산’ 백련과 ‘청양’ 백련은 각각 

38.2%와 40.3%를 나타내었다(Table 3). ‘회산’ 백련과 ‘청
양’ 백련은 Table 2에서와 같이 401 g 이상인 것이 50% 이

상을 나타내었는데, 이는 길이가 긴 것이 많은 것과 관련이 

있는 것으로 나타났다.

연은 고온과 장일조건에서 근경, 절간 등의 영양생장이 

촉진된다(Toyoda, 1981). 그러나 감자는 저온과 단일조건

에서 괴경 형성이 촉진되고 반대로 고온 장일에서는 괴경 

형성이 억제 된다(Jackson, 1999)는 보고에서와 같이 식

물의 종류에 따른 차이가 있고, 같은 종류의 연에서도 품종 

간에 특성차이가 있다(Enomoto et al., 2004)는 점에서 

백련의 종류별 연근 길이의 차이는 품종 고유의 특성에서 

기인된 것으로 생각된다.

연근의 마디는 ‘가람’ 백련과 ‘인취사’ 백련은 3마디 이하

가 각각 61.7%와 60.6%를 차지해 절반 이상이 3마디 이하

인 것으로 나타났다(Table 4). 반면에 ‘회산’ 백련은 4마디

가 41.4%로 가장 많았으며, 5마디가 19.6%, 7마디인 것으

로 2.8%였으며, ‘청양’ 백련은 4마디인 것이 40.2%, 5마디

인 것이 25.1%, 6마디인 것이 6.8%로 4마디 이상인 것이 

70% 이상을 차지하였다. 이와 같이 수확량을 마디별로 구

분한 자료는 현재 연근이 마디 단위로 유통 및 판매도 되고 
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Table 4. Ratio classified by the number of enlarged rhizome node in the native white lotuses

Lotus
Ratio classified by the number of nodes (%)

Total (%)
Second node Third node Fourth node Fifth node Sixth node Seventh node

Garam 20.6 az 41.1 a 20.6 b 15.0 c 2.7 b 0.0 b 100
Hoesan 11.8 c 18.2 b 41.4 a 19.6 b 6.1 a 2.8 a 100

Ihnchuisa 18.4 b 42.2 a 23.6 b 13.3 d 2.5 b 0.0 b 100
Cheongyang  6.8 d 21.1 b 40.2 a 25.1 a 6.8 a 0.0 b 100

zMeans with the same letters within columns are not significantly different at 5% level by Duncan’s multiple range test.

Table 5. Rhizome nodes classified by enlarged rhizome length in four kinds of native white lotuses. 

Lotus Rhizome 
length (cm)

Ratio classified by the enlarged rhizome length for each node (%)
First node Second node Third node Fourth node Fifth node Sixth node Seventh node

Garam

<10   0.0 ez  0.0 d  0.0 e 0.0 c  0.0 c  0.0 c  0.0 
11-15 22.3 b 30.9 b 26.0 b 60.3 a 53.2 a 91.6 a  0.0 
16-20 42.3 a 53.5 a 48.8 a 20.3 b 46.8 b  9.4 b  0.0 
21-25 12.8 c  7.9 c 13.7 c 19.4 b  0.0 c  0.0 c  0.0 
26-30 11.1 c  7.7 c  11.5 cd  0.0 c  0.0 c  0.0 c  0.0 
31-35   9.4 cd  0.0 d  0.0 e  0.0 c  0.0 c  0.0 c  0.0 
36 <  0.0 e  0.0 d  0.0 e  0.0 c  0.0 c  0.0 c  0.0 

Hoesan

<10  0.0 f  0.0 f  0.0 e  2.4 d  3.6 c  2.4 c 13.1 b
11-15  8.3 e 13.1 d 40.5 a 42.9 a 66.6 a 77.4 a 86.9 a
16-20 11.7 d  19.5 bc 18.2 c 36.8 b 29.8 b 20.2 b  0.0 c
21-25 31.0 a 43.6 a 24.6 b 17.9 c  0.0 d  0.0 d  0.0 c
26-30 26.5 b 21.4 b  16.7 cd  0.0 e  0.0 d  0.0 d  0.0 c
31-35 14.2 c  2.4 e  0.0 e  0.0 e  0.0 d  0.0 d  0.0 c
36 <  8.3 e  0.0 f  0.0 e  0.0 e  0.0 d  0.0 d  0.0 c

Ihnchuisa

<10 11.1 d 12.7 c 16.9 c 26.5 b 36.5 b 23.2 b  0.0 
11-15 24.2 b 53.2 a 57.7 a 49.2 a 63.5 a 76.8 a  0.0 
16-20 44.4 a 28.8 b 23.3 b 24.3 b  0.0 c  0.0 c  0.0 
21-25 20.3 c  5.3 d  2.1 d  0.0 c  0.0 c  0.0 c  0.0 
26-30  0.0 e  0.0 e  0.0 e  0.0 c  0.0 c  0.0 c  0.0 
31-35  0.0 e  0.0 e  0.0 e  0.0 c  0.0 c  0.0 c  0.0 
36 <  0.0 e  0.0 e  0.0 e  0.0 c  0.0 c  0.0 c  0.0 

Cheongyang

<10  0.0 f  0.0 d  0.0 e  0.0 d  0.0 c 15.3 b  0.0 
11-15 10.7 d 28.1 b 40.1 b  46.6 ab 16.1 b 13.4 b  0.0 
16-20  21.4 bc  30.7 ab 45.6 a 50.8 a 83.9 a 71.3 a  0.0 
21-25 41.1 a 32.9 a 11.7 c  2.6 c  0.0 c  0.0 c  0.0 
26-30 24.1 b  8.3 c  2.6 d  0.0 d  0.0 c  0.0 c  0.0 
31-35  2.7 e  0.0 d  0.0 e  0.0 d  0.0 c  0.0 c  0.0 
36 <  0.0 f  0.0 d  0.0 e  0.0 d  0.0 c  0.0 c  0.0 

zMeans with the same letters among nodes in each white lotus are not significantly different at 5% level by Duncan’s multiple range test.

있는 점을 감안할 때 본 연구결과는 자생백련의 유통을 위

한 종류별 수확량 예측시 필요한 자료가 될 것으로 생각된다.

연근의 마디별 크기

백련 4종류를 수확하여 연근의 마디별 길이를 조사한 결

과 첫 번째 마디는 ‘가람’ 백련과 ‘인취사’ 백련은 20 cm이

하인 것이 64.6%와 79.5%로 가장 큰 비율을 나타낸 반면

에 ‘청양’ 백련과 ‘회산’ 백련은 21 cm 이상인 것이 각각 

67.9%와 80%로 많이 차지하였다(Table 5). 둘째마디는 

‘가람’ 백련과 ‘인취사’ 백련 및 ‘청양’ 백련은 20 cm이하인 
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Table 6. Rhizome nodes classified by enlarged rhizome diameter in four kinds of native white lotuses

Lotus
rhizome 
diameter

(cm)

Ratio classified by the enlarged rhizome diameter (%)

First node Second node Third node Forth node Fifth node Sixth node Seventh node

Garam

<2.0    8.6 dz  0.0 d  0.0 d  0.0 d  0.0 c  0.0 c  0.0 
2.1-3.0 21.4 c 18.2 c  0.0 d  0.0 d  0.0 c  0.0 c  0.0 
3.1-4.0 34.6 a 29.7 b 22.7 c 10.7 c 14.4 b 33.3 b  0.0 
4.1-5.0 26.8 b 35.3 a 47.6 a 50.2 a 85.6 a 66.7 a  0.0 
5.1-6.0  8.6 d 16.8 c 29.5 b 33.3 b  0.0 c  0.0 c  0.0 
6.1-7.0  0.0 e  0.0 d  0.0 d  0.0 d  0.0 c  0.0 c  0.0 
7.1 <  0.0 e  0.0 d  0.0 d  0.0 d  0.0 c  0.0 c  0.0 

Hoesan

<2.0  8.3 c  0.0 e  0.0 f  0.0 e  0.0  0.0 c  0.0 b
2.1-3.0  9.0 c  0.0 e  0.0 f  8.3 d  0.0  0.0 c  0.0 b
3.1-4.0 16.7 a 14.3 d  9.5 e 14.3 c 23.3 b 36.8 b  0.0 b
4.1-5.0 17.9 a  24.3 ab 17.9 c  20.2 ab 33.3 a 63.2 a 100 a
5.1-6.0 16.7 a 27.2 a 26.2 b  20.5 ab  14.7 cd  0.0 c  0.0 b 
6.1-7.0 16.7 a 18.5 c 32.1 a 22.4 a 16.7 c  0.0 c  0.0 b
7.1 <  14.3 ab  15.7 cd  14.3 cd 14.3 c  12.0 de  0.0 c  0.0 b

Ihnchuisa

<2.0 67.4 a 29.3 a 12.7 c 15.0 d  0.0 c  0.0 b  0.0 
2.1-3.0 32.6 b  27.6 ab 33.6 a 26.2 b 46.0 b  0.0 b  0.0 
3.1-4.0  0.0 c 28.5 a 32.0 a 35.6 a 54.0 a 100 a  0.0 
4.1-5.0  0.0 c 14.6 c 21.7 b  23.2 bc  0.0 c  0.0 b  0.0 
5.1-6.0  0.0 c  0.0 d  0.0 d  0.0 e  0.0 c  0.0 b  0.0 
6.1-7.0  0.0 c  0.0 d  0.0 d  0.0 e  0.0 c  0.0 b  0.0 
7.1 <  0.0 c  0.0 d  0.0 d  0.0 e  0.0 c  0.0 b  0.0 

Cheongyang

<2.0  12.4 de  0.0 d  0.0 c  0.0 d  0.0 c  0.0 c  0.0 
2.1-3.0 19.2 c 20.4 b  0.0 c  0.0 d  0.0 c  0.0 c  0.0 
3.1-4.0  25.7 ab 25.7 a 24.6 b 23.6 c 32.2 b 35.8 b  0.0 
4.1-5.0 28.5 a 24.3 a 38.9 a 43.9 a 67.8 a 64.2 a  0.0 
5.1-6.0 14.2 d 19.8 b 36.5 a 32.5 b  0.0 c  0.0 c  0.0 
6.1-7.0  0.0 f  8.0 c  0.0 c  0.0 d  0.0 c  0.0 c  0.0 
7.1 <  0.0 f  0.0 d  0.0 c  0.0 d  0.0 c  0.0 c  0.0 

zMeans with the same letters among nodes in each white lotus are not significantly different at 5% level by Duncan’s multiple range test.

것이 각각 84.4%, 94.7% 및 58.%로 큰 비율을 차지하였으

나 ‘회산’ 백련은 21 cm 이상인 것이 67.4%로 많았으며, 

전체적으로 첫째마디에 비해 20 cm 이하의 길이 비율이 증

가하였다. 셋째마디 넷째 마디는 4종류 모두 모두 20 cm 

이하인 것이 58.7%를 상회하였으며, 다섯째 마디부터는 

연의 종류에 관계없이 모두 20 cm 이하를 나타내었다. 연의 

종류별로는 전체적으로 ‘회산’ 백련, ‘청양’ 백련이 20 cm 이

상인 마디의 비율이 높은 것으로 나타났다.

백련 4종류 연근의 마디별 직경은 첫째마디의 경우 4.1 cm 

이상인 것은 ‘회산’ 백련(65.6%), ‘청양’ 백련(42.7%), ‘가
람’ 백련(35.4%) 순이었으며, ‘인취사’ 백련은 모두 32.6% 

이하였다(Table 6). 둘째 마디부터 직경 4.1 cm 이상인 것

이 증가한 경향을 나타내어 ‘회산’ 백련은 85.7%, ‘가람’ 백
련은 52.1%, ‘청양’ 백련은 44.1%, ‘인취사’ 백련은 14.6%

를 나타냈으며, 셋째 마디 이후는 ‘인취사’ 백련을 제외하

고는 모두 직경 4.1 cm 이상인 것이 63.2% 이상을 차지하

였다. 이와 같은 결과는 첫째 마디의 경우 연의 엽병과 연

결되어 있으며, 근경이 비대 되기 시작하는 부위로서 가늘

고 긴 특성을 갖고 있다(Ohkuma와 Tatsumi, 1992)는 보

고와 일치하는 것으로 연의 고유 특성에서 기인된 것으로 

판단되었다. 

백련 4종류 연근의 마디별 횡경은 첫째마디의 경우 3.1 cm 

이상인 것은 ‘회산’ 백련(77.3%), ‘가람’ 백련(39.0%), ‘청양’ 
백련(21.5%), ‘인취사’ 백련(0%) 순이었다(Table 7). 둘째 
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Table 7. Rhizome nodes classified by the enlarged rhizome width in four kinds of native white lotus

Lotus Rhizome width 
(cm)

Ratio classified by the enlarged rhizome width (%)
First node Second node Third node Forth node Fifth node Sixth node Seventh node

Garam

<2.0  12.4 cz  0.0 c  0.0 d  0.0 c  0.0 b  0.0 b 0.0 
2.1-3.0 48.6 a  48.5 ab 21.1 b 33.3 b 100 a 100 a 0.0 
3.1-4.0 39.0 b 51.5 a 67.8 a 66.7 a  0.0 b  0.0 b 0.0 
4.1-5.0  0.0 d  0.0 c 11.1 c  0.0 c  0.0 b  0.0 b 0.0 
5.1-6.0  0.0 d  0.0 c  0.0 d  0.0 c  0.0 b  0.0 b 0.0 

Hoesan

<2.0  0.0 d  0.0 e  0.0 e  0.0 d  0.0 c  0.0 c 0.0 b
2.1-3.0 22.7 b 17.3 c 12.2 d  9.4 c 32.3 b 38.1 b 0.0 b
3.1-4.0 59.4 a 32.1 b 38.4 a 56.1 a 36.4 a 61.9 a 100 a 
4.1-5.0 17.9 c 38.5 a 31.1 b 16.4 b 31.3 b  0.0 c 0.0 b
5.1-6.0  0.0 d 12.1 d 18.3 c 18.1 b  0.0 c  0.0 c 0.0 b

Ihnchuisa

<2.0 49.2 a 43.9 b 37.9 b 38.7 b  0.0 b  0.0 b 0.0 
2.1-3.0 50.8 a 56.1 a 50.8 a 42.3 a 100 a 100 a 0.0 
3.1-4.0  0.0 b  0.0 c 11.3 c 19.0 c  0.0 b  0.0 b 0.0 
4.1-5.0  0.0 b  0.0 c  0.0 d  0.0 d  0.0 b  0.0 b 0.0 
5.1-6.0  0.0 b  0.0 c  0.0 d  0.0 d  0.0 b  0.0 b 0.0 

Cheongyang

<2.0 21.4 b  8.6 c  8.6 d  0.0 d 22.3 b  0.0 c 0.0 
2.1-3.0 57.1 a 13.6 b 12.0 c 28.6 b 20.7 b 21.4 b 0.0 
3.1-4.0 21.5 b 69.2 a 59.4 a 57.1 a 48.4 a 78.6 a 0.0 
4.1-5.0  0.0 c  8.6 c 20.0 b 14.3 c  8.6 c  0.0 c 0.0 
5.1-6.0  0.0 c  0.0 d  0.0 e  0.0 d  0.0 d  0.0 c 0.0 

zMeans with the same letters among nodes in each white lotus are not significantly different at 5% level by Duncan’s multiple range test.

마디부터는 연근의 횡경 3.1 cm 이상인 것이 증가된 경향

을 나타내어 ‘회산’ 백련은 82.7%, ‘청양’ 백련 69.2%, ‘가
람’ 백련은 51.5%, ‘인취사’ 백련은 0%를 나타내었다. 셋째

와 넷째 마디의 횡경은 ‘인취사’ 백련을 제외하고는 모두 횡

경 3.1 cm 이상인 것이 66.7% 이상을 차지하였는데, 특히 

‘회산’ 백련 근에서 횡경 3.1 cm 이상의 비율이 가장 높게 

나타났다. 한편, 자생백련 연근의 첫 번째 마디는 전반적으

로 Table 5에서와 같이 다른 마디에 비해 긴 경향을 나타

냈지만 직경(Table 6)과 횡경(Table 7)은 작아서 가늘었으

며, 둘째 마디부터 굵고 짧은 형태를 나타내었다.

이상의 결과를 종합하면 전반적으로 ‘회산’ 백련은 수확

량이 많았지만 ‘가람’ 및 ‘청양’ 백련에 비해 연근의 지근이 

적었고, 통계적 유의성은 없었지만 연근의 수도 적은 경향

을 나타냈다. 이는 ‘가람’ 및 ‘인취사’ 백련은 꽃이 빨리 피

어 관상용 연으로 적합한 반면에, ‘회산’ 백련은 꽃이 늦게 

피며, 개화수도 적어 만생종의 식용 연으로 추정된다(Park 

et al., 2008b)는 보고를 감안할 때 유전적 특성의 차이에 

의한 것으로 추정되며, 연근의 수확량 측면에서 백련을 선

택한다면 ‘회산’ 백련이 좋을 것으로 생각된다.

적  요

백련 4종류의 연근 특성을 조사하기 위해 2007년 4월 

10일에 3.3 m
2
 당 비대근경 1개씩을 심은 후 2008년 2월 

19일에 굴취하여 1 m
2
 당 수확량과 비대 근경의 크기를 조

사하였다. 수확량은 ‘회산’ 백련(3.0kg), ‘청양’ 백련(2.5 kg), 

‘가람’ 백련(2.0 kg), ‘인취사’ 백련(1.0 kg) 순으로 나타났

다. 비대근경의 수는 ‘인취사’ 백련 4.9개, ‘가람’ 백련 4.3개, 

‘회산’ 백련 4.2개, ‘청양’ 백련 4.1개 순이었다. 비대근경

의 총 마디 수는 ‘회산’ 백련(17.0개), ‘인취사’ 백련(16.0), 

‘청양’ 백련(15.3개), ‘가람’ 백련(14.1개) 순이었다. 뿌리의 

길이는 ‘인취사’ 백련과 ‘가람’ 백련은 50 cm 이하인 것이 

각각 76.3, 53.0%인 반면에 ‘회산’ 백련과 ‘청양’ 백련은 각

각 38.2%와 40.3%를 나타내었다. 자생백련 비대근경의 

첫 번째 마디는 다른 마디에 비해 긴 경향을 나타냈지만 직

경과 횡경은 작아서 가늘었으며, 둘째 마디부터는 굵고 짧

은 형태를 나타내었다. 따라서 백련근의 수확량 측면에서

는 ‘회산’ 백련이 제일 우수한 것으로 나타났다.
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