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Abstract

The purpose of this study is to suggest the basic data on the direction of housing research trends by dividing both

research methods and research contents through precedent studies related to elderly housing. We drew four major

conclusions through this research. First, in general, the research activities for elderly housing has been conducted actively

since 2000 to begin in earnest after 1990. This result shows that it is related with the reform of welfare laws for the

elderly in 1993, with the change of government policies and the increase of social interest in elderly people’s lives.

Second, early studies had been started to focus on elderly home residents if we look into research results according to

research methods. In 1993, The Elderly Welfare Act was reformed by the government and then researches for elderly

welfare facilities were also increased by a permission of government to run private elderly welfare facilities for making

profit. This movement caused to expand research targets from general elderly people to their families, facility staffs and

experts. Third, in case of research contents past studies were mostly conducted on the space planning and its actual

situation. However, current studies are made under diverse viewpoint with the increase of elderly housing and elderly

welfare facilities according to reforms of laws and changes of resident’s perception. Fourth, because of rapid transition to

an aging society the studies of elderly housing were influenced by the changes of policies and social consciousness.
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I. 서 론

1. 연구의 배경 및 목적

최근 대부분의 선진 국가에서 저 출산과 고령화, 두 개

의 문제가 크게 대두되고 있다. 이 두 가지 문제는 모두

고령사회의 문제와 연관되어 진다. 이는 노인부양의 인구

가 줄어드는데 반해 노인인구는 증가함으로써 고령화 되

어가고 있기 때문이다. 현재 우리나라의 경우도 2009년 7

월 1일 현재 총인구 중 65세 이상 인구가 차지하는 비율

은 10.7%로 10%를 초과하였다1). 이러한 증가 추세는 통

계청에서 예측한 우리나라의 고령화 사회에서 고령사회로

의 진입2) 시기가 예상한 것보다 더욱 빠른 속도로 진행

되고 있는 것을 알 수 있다. 통계청 자료에 의하면 우리

나라의 경우 고령화 사회에서 초고령 사회로의 도달 시

기가 다른 OECD국가에 비해 그 속도가 매우 높게 나타

나고 있다3).

빠른 고령화 진행은 고령화에 대한 준비의 시급함을 말

해주고 있다. 노인문제는 현재 우리나라의 대가족제도의

해체와 부모부양에 대한 의식 변화 등으로 노인주거 문

제가 주요 문제로 대두되고 있는 실정이다. 일반적으로

노인주거는 고령자들에게 제공되는 주택의 개념으로 사용

되어지고 있으나 주택의 유형이나 구분 등 제도적인 측

면에서 일반 주택과의 차별성이 이루어지지 않고 있다.

Piet(1997)의 연구에 따르면 노인들은 주거공간에 대하여

좋은 집만이 아닌 일상적 생활에서 실제적인 필요와 잠

재적 필요 가능성, 보호, 심리적 지원까지 필요로 한다.

특히 75세 이상의 동거노인의 경우 이러한 경향이 더욱

높게 나타난다. 이는 주거공간이 살기에 적절한 환경뿐만
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1) 통계청(2009). 2008 고령자통계.

2) 고령인구가 차지하는 비중이 클수록 고령화 정도는 높은데, 65세

이상 인구의 비율이 7%이상이면 고령화 사회(Ageing Society), 14%

이상이면 고령사회(Aged Society), 20%이상이면 초고령 사회(super-

Aged Society)로 유엔은 분류하고 있다.

3) 우리나라는 2000년에 고령화 사회 도달 후 고령사회도달 소요년

수는 18년, 초고령 사회 도달 소요년수는 8년으로 예상되어 진다. 이

는 다른 OECD국가와 비교해 볼 때 일본의 24년과 12년, 독일의 40

년, 37년, 미국의 73년, 21년, 프랑스의 115년 39년에 비해 그 속도

가 1.5배에서 6.5배정도 높은 것은 것이다. (통계청, 장래인구추계, 2006)
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아니라 케어와 복지지원까지 받을 수 있어야 한다고 이

야기 하고 있다. 또한 공간은 노인들이 익숙한 것 또는

자신들을 위해 빈틈없이 계획한 것에 반영할 뿐만 아니

라 노인들의 삶을 향상시켜야 한다고 보았다(Teo, 1997).

그러한 측면에서 노인 인구 집단의 사회·공간적 요건에

적합한 서비스와 주택 공급에 관련된 정책들을 추진할 필

요가 있다. 이를 위해서는 노인들의 주거공간에 대해 좀

더 다각적인 접근과 개발이 필요하다고 여겨진다.

미국에서는 노인주거에 관한 연구가 1940년대부터 발표

되기 시작한 이후 지금까지 꾸준히 연구되고 있는데 초

창기인 1940년대와 1950년대에는 일반 재가노인주택과 기

타 주거관련 노인문제가 주로 발표되었으나 1960년대부

터는 노인전용주택 및 시설에 관한 연구가 활발히 진행

되기 시작하였다. 1970년대에는 절반 이상의 연구가 노인

전용주택 및 시설에 대한 연구가 차지하고 있다. 1980년

대에는 노인전용주택 및 시설에 대한 연구와 더불어 일

반재택 노인주택에 관한 연구가 중심을 이루면서 노인주

거정책에 관한 연구도 발표되기 시작했다. 1990년대에는

전체적으로 고른 분포를 보이며 연구가 진행되었다. 미국

은 최근에는 노인 전용주택 및 시설 연구를 중심으로 노

인주거 정책과 노인주거 연구방법에 대한 연구가 진행되

어 지고 있으며, 현재까지도 노인주거에 대한 연구가 활

발히 진행되어지고 있다4).

일본의 경우 미국보다는 늦은 시기에 연구가 시작되어

1980년대 말 일부 영역의 연구가 중단되고 1990년대에

연구가 퇴조하는 경향을 보이고 있다. 일본의 노인주거연

구는 주로 1970년대와 1980년대에 이루어졌다. 일본에서

의 노인주거 연구는 일반 노인주택 및 유료 노인홈에 대

한 연구가 시작되어 유료 노인홈 및 특별 양호노인홈, 지

역노인 복지시설, 생활 동작 및 주거환경에 대한 연구가

진행되었다. 또한 유료 노인홈을 중심으로 3세대 주택 및

주거환경, 주생활에 대한 연구가 진행되었으며, 시설 평

가, 복지시설과 공공주택의 연계정비에 대한 연구가 진행

되었다5).

한국의 노인주거 관련 연구는 미국과 일본의 연구에 비

해 늦게 시작되었다. 한국의 경우 노인문제를 학문의 대

상으로 보기 시작한 것은 1960년대부터이며 1968년 노인

병학회 창설과 한국노인문제 연구소 개소와 더불어 1980

년의 한국 노인학회의 창설을 계기로 노인관련 연구가 이

루어져 왔다. 이후 1980년대부터 노인연구가 활발히 진행

되어져 왔으나 노인주거에 대한 연구주제는 다양하게 이

루어지지 못하였다. 1980년대 까지는 노인의 주거에 대한

정책적 측면에 대한 연구가 주로 진행되어졌다. 그러나

1990년 이후 노인문제의 사회적 대두로 인하여 노인복지

정책과 노인주거에 대한 연구가 활발히 이루어졌다.

이러한 노인주거에 대해 진행된 연구들은 시대적 필요

성과 연구자들의 관심 속에서 현재까지 많은 연구들이 진

행되어져 왔다. 이제까지 진행된 많은 연구들과 앞으로

진행될 연구들을 위하여 노인주거의 연구경향을 살펴보는

것은 매우 의미있는 일이라 볼 수 있을 것이다. 그러나

노인주거의 연구경향을 파악한 연구는 현재 6편의 연구가

진행되었다. 이는 현재 우리나라에서 진행된 노인주거에

대한 연구 경향을 파악하기에는 매우 부족한 실정이다6).

이러한 노인주거에 대한 연구경향을 살펴보는 것은 추후

노인주거연구의 방향을 제시하는데 꼭 필요하다고 여겨진다.

이에 본 연구는 1990년대 이후 국내의 학회지게재논문

을 중심으로 노인 주거에 대한 국내 연구 경향에 대해 체

계적으로 분석하고자 한다. 본 연구는 노인주거에 관련된

선행연구들의 연구방법과 연구내용으로 나누어 우리나라

주거연구 방향에 기초적 자료를 제시하고자 한다. 자세한

연구의 목적은 다음과 같다.

첫째, 1990년대 이후 학술진흥재단에 등재된 학회지 게

재논문을 대상으로 연구 경향의 흐름을 분석하고자 한다.

둘째, 시대별 흐름에 따른 연구경향을 분석하기 위하여

연구방법과 연구내용을 통한 변화를 살펴보고자 한다.

셋째, 노인주거 경향의 파악을 위하여 이와 밀접한 관

련이 있는 정책변화와 사회여건을 분석함으로써 전반적인

노인주거의 연구 경향을 파악해 보고자 한다.

2. 연구의 범위 및 방법

본 연구는 노인주거를 주제로 다룬 학회지 게재 논문

을 대상으로 도서관 서베이에 의해 자료를 수집한 후 내

용을 분석하였다. 연구의 분석에 사용된 논문은 1990년 1

월부터 2009년 12월 까지 출간된 문헌으로 한정하여 조

사하였다. 본 연구를 위한 자료를 수집하기 위하여 한국

교육학술정보원(KERIS), 한국정보과학회(KISS), 건축도시

연구정보센터(AURIC)에서 제공하는 데이터베이스에서 ‘노

인/노인주거’를 키워드로 하여 학술지 게재논문을 검색하

였다. 검색된 논문 중에서 내용을 검토하여 1990년에서

2009년에 출간된 논문 중 학술진흥재단에 등재된 학회를

기준으로 최종 116편의 논문을 분석에 사용하였다.

본 연구에 사용된 연구방법으로는 내용분석방법을 사용

하였다. 본 연구의 분석을 위하여 선행연구를 통해 연구

방법과 연구내용으로 분류하였다. 노인 주거 관련 연구를

분석하기 위하여 다음과 같은 내용을 분석하였다.

첫째, 내용분석은 년도, 출처, 조사방법, 조사시설, 조사

대상자, 연구내용으로 분류하여 정확한 분석을 위해 세분

화하였다.

둘째, 검색된 학술지 게재논문은 선행연구를 통한 연구

방법은 조사방법, 조사시설, 조사대상자로 나누어 분석을

실시하였다. 조사방법은 설문조사, 관찰조사, 실험조사, 문

헌조사, 사례조사, 면담조사로 나누었다. 조사시설은 노인4) 정무웅·정기남(1996). 노인연구 경향 연구동향 및 특성에 관한

연구, 대한건축학회논문집, 12(11), 53.

5) 신경주 외 3인(1994). 노인주거관련연구의 한·미·일 비교(I).

한국주거학회논문집, 5(1), 3-7. 6) 장입현·최성재(1991). 노인복지학. 서울대출판부. 32.
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복지법 시설기준으로 노인주거복지시설, 노인의료복지시

설, 노인여가복지시설, 재가노인복지시설, 자가 주택으로

분류하였다. 조사대상자는 거주노인, 직원, 노인과 직원,

가족 및 부양자, 중년층, 일반노인, 기타로 나누었다.

셋째, 연구내용은 공간이용 특성과 현황 및 실태, 공간

설계와 환경, 주거의식, 운영 및 관리, 제도 및 정책, 기

타의 6개의 분야로 분류하여 정리하였다.

II. 노인주거연구 경향

조사대상 학회지에서 국내의 노인주거의 전반적인 연구

경향을 살펴보면 총 115편으로 <표 2>와 같다.

90년대 초반에는 노인주거에 관련된 논문은 7편으로 그

수가 매우 적었으나 1995년 이후 25편, 2000년대 초반

54편, 2000년대 후반 30편으로 논문의 수가 증가하고 있

는 것을 볼 수 있다. 이는 1993년 노인복지법 개정으로

인하여 노인연구에 대한 분야가 다각화되고 1990년대 후

반 노인의 주거환경에 대한 사회적 관심이 증가7)되어 여

러 분야에서 본격적으로 다루기 시작하였음을 알 수 있

다. 또한 1999년「노인보건복지 중장기 발전계획」과 2002

년「노인보건복지종합대책」수립 등 노인문제 해결을 위

한 여러 정책과 사회적 인식의 확산이 큰 영향을 미쳤을

것으로 보인다.

이러한 노인주거관련 연구들을 연구방법과 연구내용으

로 나누어 노인주거 연구의 경향을 살펴보았다.

1. 노인주거연구의 연구방법 경향

1) 조사방법

국내에서 연구된 노인주거 연구의 연구 방법에서 조사

방법을 대상으로 조사한 결과는 설문조사, 관찰조사, 실험

조사, 문헌조사, 사례조사, 면담조사의 6가지 방법으로 분

류하였다. 2가지 이상의 연구방법을 사용한 경우에는 중

복으로 적용하였다.

노인주거의 연구 경향을 살펴보기 위하여 조사방법에

따른 분류를 살펴보면 문헌조사가 44편으로 가장 많았으

며 다음으로 설문조사, 면접조사, 사례조사, 관찰조사의 순

으로 나타났으며 실험조사의 경우 2편으로 거의 나타나지

않았다.

2000년 이후 고령화 사회로 접어들면서 노인요양보호에

대한 사회적 관심이 고조되고, 정부정책 변화로 인하여

노인요양시설이 증가하면서 이에 대한 다양한 연구가 활

발하게 진행되었다. 이러한 사회적 현황의 변화로 사례조

사, 설문조사, 관찰조사, 면담조사 등의 다양한 방법이 사

용되었다.

설문조사의 경우 노인의 주거의식조사를 실시하기 위하

여 만족도(신경주·황은주, 1996외 다수), 선호도(오찬옥·

이연숙, 1993 외 다수), 요구도(양세화·박희진·오찬옥,

2003 외 다수) 및 실태조사(전명숙·강순주, 1995 외 다

수) 등을 실시하는 경우 설문조사 방식을 취하고 있었다.

관찰조사방법은 1999년 처음으로 연구가 진행되어 2000

년 이후 꾸준히 증가하고 있다. 관찰조사의 경우 노인의

료복지시설과 노인주거복지시설을 대상으로 하는 경우가

대부분으로 관찰조사 하나만으로 이루어지기보다는 사례

표 1. 노인주거 관련 분석틀

구분 구분내용

년도 1990년도 이후

출처

① 노인복지연구 ② 대한건축학회논문집

③ 한국실내디자인학회논문집 ④ 한국주거학회지

⑤ 한국의료복지시설학회지 ⑥ 대한가정학회지

⑦ 한국가정관리학회지 ⑧ 부동산학보

⑨ 한국생태환경건축학회논문집 ⑩ 주택연구

연

구

방

법

조사

방법

① 설문조사 ② 관찰조사 ③ 실험조사

④ 문헌조사 ⑤ 사례조사 ⑥ 면담조사

조사

시설

① 노인자가주택 ② 노인주거복지시설

③ 노인의료복지시설 ④ 노인여가복지시설

⑤ 재가노인복지시설

조사

대상자

① 거주노인 ② 직원

③ 노인+직원 ④ 가족/부양자

⑤ 중년층/일반노인 ⑥ 기타

연구

내용

① 공간 이용 특성과 현황, 실태

② 공간 계획과 환경 (계획/공간디자인/설비/환경)

③ 주거의식 (만족도/ 선호도/ 요구도) 

④ 운영 및 관리 ⑤ 제도 및 정책 ⑥ 기타

표 2. 국내 노인주거관련 연구 분류

구분
1990-

1994

1995-

1999

2000-

2004

2005-

2009
합계

노인복지연구 3 13 9 25

대한가정학회지 1 2 5 2 10

대한건축학회논문집 1 6 11 5 23

부동산학보 2 2

주택연구 1 1 2

한국가정관리학회지 2 2 8 3 15

한국생태환경건축학회논문집 1 1

한국실내디자인학회논문집 2 2

한국의료복지시설학회지 6 2 2 10

한국주거학회논문집 3 5 11 7 26

합 계 7 25 54 30 116

7) 이연숙 외 4인(2009). 국내노인주거환경계획 분야 연구의 흐름 분

석 연구. 한국생태건축학회논문집, 7(2), 79-80.

표 3. 연구 조사방법에 따른 분류

구분
1990-

1994

1995-

1999

2000-

2004

2005-

2009
계

설문조사 2 12 16 10 40

관찰조사 2 8 2 12

실험조사 2 2

문헌조사 3 11 18 12 44

사례조사 1 3 13 2 19

면담조사 2 2 13 6 23

합 계 8 30 68 34 140
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조사(권오정, 2000외 다수)나 면담조사와 함께 이루어지

는 경우가 대부분이었다. 또한 관찰조사방법으로 실시된

연구는 관찰을 통하여 노인의 주거환경 디자인이나 공간

계획의 기초자료로 사용하기 위한 기초자료로 주로 사용

되어 지고 있었다(유영민, 1999 외 다수).

실험조사의 경우는 2개의 사례(주서령·이지예·김민

경, 2006; 이시영, 2008)만이 나타나고 있었다. 이 연구

또한 실험조사만 실시한 연구가 아니라 관찰조사가 병행

되어진 연구였다. 현재 우리나라의 경우 아직은 실험조사

가 이루어질 수 있는 환경이 조성되지 않아 거의 연구가

이루어지지 않고 있는 실정이다.

연구조사방법에서 가장 많은 연구가 이루어진 문헌조사

방법은 꾸준한 연구가 이루어지고 있음을 알 수 있다. 문

헌조사의 경우 독자적 연구로서 계획(전명숙, 강순주, 1992

외 다수)과 정책(신순호·최승영, 2001 외 다수)뿐만이 아

니라 연구경향(신경주·곽인숙·조재순·최정신, 1994 외

다수), 현황 및 실태(유영민·양내원, 1998 외 다수) 등

의 연구가 진행되어지고 있음을 알 수 있다. 그 중에서

계획과 정책 부분의 연구가 가장 활발하게 진행되어 지

고 있다. 그러나 이러한 문헌연구의 경우 독자적인 연구

뿐만이 아니라 연구의 배경으로서의 문헌연구(최정신·곽

인숙·신경주·조재순, 1996 외 다수)가 함께 병행되어

지고 있었다.

노인주거에 대한 사례조사는 2000년도 이전에는 주로

외국의 사례(성명옥, 1998외 다수)에 대한 연구가 이루어

졌으나 2000년 이후 국내의 노인복지시설의 증가로 인하

여 국내의 사례(현외성·민말순, 2003외 다수)에 대한 조

사도 급격하게 증가하였다. 이는 2000년 이후 노인의 요

양보호에 관한 정부정책 변화에 의해 노인복지시설의 증

가로 인한 것으로 볼 수 있을 것이다. 시설을 대상으로

한 연구들의 경우 노인주거복지시설과 노인의료복지시설

에 대한 사례를 중심으로 연구가 이루어지고 있었다.

면담조사의 경우 전문가(양금석, 2003 외 다수), 가족(이

윤희·이연숙, 2004) 등 특정한 대상의 경우 주로 이루

어졌다. 이는 면담조사의 경우 설문조사보다 자세하고 전

문적인 연구를 위하여 이루어지고 있었다.

2) 조사시설

본 논문에서 노인주거에서 조사시설의 경우 노인이 자

신의 집에 거주하는 경우를 노인재가주택으로 구분하였으

며, 노인복지시설의 경우 노인복지법의 노인복지시설의 종

류에 따라 노인주거복지시설, 노인의료복지시설, 노인여가

복지시설, 재가노인복지시설로 구분하였다. 또한 대상 논

문 중에서 조사시설이 2개 이상인 경우 중복으로 적용하

였으며, 조사시설이 없는 경우 분류에서 제외하였다<표 4>.

노인주거의 연구경향을 살펴보기 위한 연구대상의 조사

시설에 대한 분류는 노인재가주택의 경우 꾸준한 연구(이

경희·장온정, 1991 외 다수)가 이루어지고 있었다. 노인

주거복지시설(권오정, 1994 외 다수)과 노인의료복지시설

(신경주·황은주, 1996 외 다수), 노인여가복지시설(이근

홍, 1999 외 다수)의 경우는 1995년 이후 증가세를 보이

다 2000년 이후 연구가 급속히 늘어나는 것을 볼 수 있

다. 그러나 재가노인복지시설은 최근에 들어서야 관심을

가지게 되면서 2003년 이후 그 연구가 시작되어 다른 조

사시설에 비하여 연구가 가장 미비함을 알 수 있다.

유료 양로 및 노인주택의 경우 1993년 노인복지법을 개

정하여 사회복지법인이 아닌 개인이나 단체가 영리추구를

목적으로 설치하여 운영할 수 있도록 되었다. 이러한 노

인복지법의 개정으로 인하여 노인시설에 대한 민간참여가

활발히 진행되면서 노인주거복지시설과 노인의료복지시설

개발이 활성화 되었다. 또한 노인의 소득수준 향상, 주택

욕구의 다양화, 건강보호의 어려움 등으로 중산층 이상의

노인을 대상으로 한 복지시설의 욕구가 크게 증가되었다.8)

이로 인하여 노인주거복지시설과 의료복지시설의 경우

1993년 이후 증가하기 시작하여 2000년 이후 그에 대한

연구가 급속히 증가하였음을 알 수 있다.

3) 조사대상자

연구방법에 따른 분류에서 조사대상자는 조사시설에 거

주하는 거주노인과, 시설 관계자(직원), 가족 및 부양자,

중년층, 일반노인, 전문가로 나누었다. 조사대상자가 2개

이상인 경우는 중복으로 적용하였으며 시설을 기준으로

하여 조사대상자가 없는 경우는 제외하였다.

조사대상자의 경우 전체적으로 1990년 중반 이후 연구

가 본격적으로 진행되어오다 2000년 이후 급속히 증가하

는 추세를 보이고 있다. 또한 1995년 이전에는 거주노인

표 4. 연구 조사시설에 따른 분류

구분
1990-

1994

1995-

1999

2000-

2004

2005-

2009
계

노인재가주택 4 7 8 6 25

노인주거복지시설 1 5 22 13 41

노인의료복지시설 9 17 5 31

노인여가복지시설 1 4 3 8

재가노인복지시설 1 3 4

합계 5 22 52 30 109

표 5. 연구 조사대상자에 따른 분류

구분
1990-

1994

1995-

1999

2000-

2004

2005-

2009
계

거주노인 3 9 19 8 39

시설관계자(직원) 2 7 3 12

가족 및 부양자 1 1

중년층 2 1 7 2 12

일반노인 1 3 4 6 14

전문가 2 2

합계 6 15 38 21 80

8) 김성건(2006). 노인주택공급 활성화 방안에 관한 연구. 한양대 석

사학위논문. 41-42
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(이경희·장온정, 1991 외 다수)과 중년층(전명숙·조현

경·강순주, 1992 외 다수), 일반노인(오찬옥·양세화·

양세정, 2000 외 다수) 등 노인과 예비노인층을 대상으로

연구가 주로 진행되었다. 그러나 1990년 중반 이후 시설

관계자(신경주·황은주, 1996 외 다수)에 대한 연구가 시

작되었고 2000년 이후 가족, 2003년 이후 전문가(양금석,

2003 외 다수)를 대상으로 연구가 실시되었다. 이처럼 초

반 노인들을 대상으로 한 연구에서 전문가, 가족 등 조사

대상자들이 매우 다양해지고 있음을 알 수 있다.

또한 거주노인과 일반 노인의 경우는 주거의식에 대한

연구들이 이루어지고 있었다. 그러나 시설관계자와 가족,

전문가의 경우 공간이용 특성과 현황 및 실태, 공간계획,

관리, 정책 등 다양한 분야에 대한 전문적인 조사가 이루

어지고 있었다.

2. 노인주거연구의 연구내용 경향

본 연구의 연구내용은 논문의 원문에 나타난 연구목적

과 연구결과를 분석하여 선행연구(변혜령 외 3인, 2008;

조재순외 3인, 1995; 지은영·홍형옥, 2002)에 나타난 연

구내용 분석을 기준으로 본 연구에 맞춰 재분류하였다.

연구내용의 분석은 공간이용 특성과 현황 및 실태, 공간

계획과 환경(계획/공간디자인/설비/환경), 주거의식(만족도/

선호도/ 요구도), 운영 및 관리, 제도 및 정책, 기타(연구

경향/주거비 등)의 6개 항목으로 나누었다.

연구내용의 자세한 사항을 살펴보면 주거의식(만족도,

선호도, 요구도)에 대한 항목이 45개로 가장 많게 나타났

으며, 다음으로 공간 계획과 환경(계획, 공간디자인, 설비,

환경 등)이 31개, 공간 이용 특성과 현황 및 실태(21개),

제도 및 정책(16개), 기타(9개), 운영 및 관리(6개)의 순으

로 나타났다. 본 연구의 내용 분석결과를 자세히 살펴보

면 다음과 같다.

1) 공간이용 특성과 현황 및 실태

노인주거의 현황과 특성을 살펴보는 연구와 노인이 주

거공간을 어떠한 방식으로 이용하는지를 살펴 본 연구들

은 초기에는 주로 노인주거공간에 대한 현황 및 실태에

대한 연구(유영민·양내원, 1998 외 다수)가 주로 이루어

지고 있었다. 자세한 연구내용을 살펴보면 정명섭·이근

택(2001), 유병선·홍형옥(2005)는 선진국의 사례에서 우

리나라에 적용할 수 있는 다양한 사례를 제시하였다. 또

한 유영민·양내원(1998)외 다수의 연구에서는 법령이나

문헌 등을 참고하여 시설의 유형을 분석하고 정리하였다.

또한 일반적인 노인요양시설이나 병원뿐만이 아니라 재가

노인이 가장 많이 이용하는 시설인 경로당에 대한 조사

를 실시하여 여가복지시설로서 바람직한 기능을 수행하기

위한 발전방안을 제시하였다(임춘식·김근홍·김문석·이

근홍·이인수, 2006).

시대적인 특성을 보면 1990년대에는 노인주거복지시설

이 활성화 되는 시기로 공간자체에 대한 중요성과 관심

이 집중되었음을 알 수 있다. 이러한 배경으로 인하여 이

시기에는 공간에 대한 현황과 실태에 초점을 맞춘 연구

가 주로 이루어졌다. 그러나 2000년대 초반 이후 노인주

거복지시설이 자리 잡기 시작하면서 시설에 거주하는 노

인의 공간 사용에 대한 의식의 중요성이 대두되기 시작

하였다.

이러한 노인의 공간사용의식에 대한 관심이 증가하면서

거주자의 공간이용 행태에 대한 연구(정순주·박용환, 1999

외 다수)가 활발히 진행되었다. 특히 외부공간에 대한 이

용특성을 분석하여 이를 통해 치유환경으로의 가능성을

제시(김민규, 2009)하기도 하였다. 또한 오찬옥(2008)의 경

우는 기본적인 Aging in place 개념을 통하여 노인주거대

안을 개발하기 위한 방향을 제안하였다. 또한 양금석(2002,

2003)은 치매노인의 생활행위와 공간이용패턴을 분석하여

전문적인 요양환경구축을 위한 시설계획 자료를 제공하고

있다.

노인의 공간이용행태를 살펴보는 연구들은 노인들의 생

활행위와 이용특성을 분석하여 노인의 주거 환경을 파악

하여 노인에게 가장 적합한 시설 계획과 설계를 위한 기

초자료를 제공하여 활용되어지고 있었다.

2) 공간 계획과 환경

노인주거 연구경향 분석에서 공간설계와 환경에 대한

연구는 1990년 후반에 본격적으로 연구가 시작되어 2000

년 이후 노인주거복지시설과 노인의료복지시설에 대한 계

획과 시설평가가 주로 이루어지고 있었다.

공간의 계획과 환경은 1990년대 말의 연구는 주로 외

국의 시설 기준과 계획에 대한 연구가 어떻게 진행되어

왔는지를 살펴보았다. 이 시기에는 우리나라의 노인시설

에 대한 인식과 자료가 부족하였다. 그로 인하여 외국의

사례를 통해 우리나라에 적용할 수 있는 사례는 어떠한

표 6. 연구내용에 따른 분류

구분
1990-

1994

1995-

1999

2000-

2004

2005-

2009
계

공간이용 특성과 현황 및 실태 4 9 8 21

공간 계획과 환경 

(계획/공간디자인/설비/환경)
5 20 8 33

주거의식(만족도/선호도/요구도) 6 11 15 13 45

운영 및 관리 1 5 6

제도 및 정책 3 5 8 16

기타(연구경향 및 주거비 등) 1 3 3 2 9

합계 7 27 57 39 130

표 7. 공간이용 특성과 이용 및 실태 주요 연구

분류 주 요 연 구 

현황과

실태

성명옥, 1998; 유영민·양내원, 1998; 전은경 외 5인, 2000; 

정명섭·이근택, 2001; 유병선·홍형옥, 2005; 김경호, 2005; 

임춘식·김근홍·김문식·이근홍·이인수, 2006

공간이용

행태

정순주·박용환, 1999; 양금석, 2002; 양금석, 2003;

이민아·유옥순, 2004; 오찬옥, 2008; 김민규, 2009
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것이 있는지를 살펴보는 연구(권순정·김광현, 1998 외

다수)가 주로 진행되었다. 이들 연구는 일본이나 미국의

노인시설의 발전과 시설기준 및 건축적 특성을 파악하여

우리나라 시설에 적합한 계획방향을 설정하였다.

2000년 초반에 진행된 연구는 시설에 대한 평가지침을

마련하는 연구들(김현진·이경락·안옥희, 2000 외 다수)

이 주로 진행되고 있음을 볼 수 있다. 이들 연구는 김현

진·이경락·안옥희(2000)의 연구의 경우 노인이 거주하

는 주택의 개선해야할 항목들을 추출하여 평가척도를 개

발하고자 하였다. 또한 배창진(2001)과 김성한,강건희(2002)

는 우리나라의 실정에 가장 적합한 노인복지시설과 노인

전문병원에 대한 정확한 시설평가를 위한 평가지표와 방

법 제시하고자 하였다.

1990년 후반 이후 노인주거복지시설의 개발이 적극적으

로 이루어지면서 이에 대한 정확한 기준과 개발방향(유영

민, 1999 외 다수)의 필요성이 대두됨에 따라 이러한 연

구들이 이루어졌음을 알 수 있다. 또한 2000년 중반 이

후의 연구를 살펴보면 보다 다양한 분야에 대한 연구들

이 이루어지고 있었다. 그 예로 문창호의 연구에서는 2002

년 미국과 일본의 건축적 특성과 경향을 파악하였고 전

문가들이 제시한 계획의 목표와 원칙을 비교분석(2003년

연구결과)하여 우리나라의 노인주거시설의 계획방향을 설

정하고자 하였다. 그 외에는 우리나라의 실내공간계획특

성(유은영·김문덕, 2004)이나 복지회관(오혜경·홍이경·

김현지, 2004)과 같은 노인시설의 세부적인 디자인과 계

획방향을 제시하는 연구들이 매우 활발히 진행되었다.

위에서 살펴본 것과 같이 노인주거의 일반적인 재가주

택이나 복지시설에 대한 연구들도 활발히 진행되었지만

치매노인시설과 같은 보다 전문적이고 특정대상에 대한

시설 연구들(권오정, 2000 외 다수)도 진행되었다. 치매노

인의 경우 일반적인 노인들과 다른 특성들을 가지고 있

기 때문에 이에 적합한 시설기준이 필요하다. 이에 따라

많은 치매시설에 대한 연구들(김광문·정태우·김현호,

2000 외 다수)이 치매노인의 특성 규명과 이에 따른 건

축계획방향 제시가 주로 이루어지고 있었다. 그러나 이에

더해 권오정 외 3인(2002)와 오찬옥(2004)의 경우 치매노

인을 위하여 치료와 보호를 지원해 주는 공간디자인 방

향을 제시해 주는 연구를 실시하였다. 또한 노인들의 경

우 아직은 시설에 대한 거부감과 자신의 거주지에 대한

애착이 남아있는 경우가 많아 노인들의 요구를 반영한

Aging in Place와 같은 재가주택을 위한 연구들(이진혁·

임창복, 2005)도 나타나기 시작하였다.

3) 주거의식

노인의 주거의식을 살펴본 연구들은 연구내용에 따른

분류에서 가장 많은 연구들(45개)이 이루어지고 있었다<표

6>. 이들 연구는 거주노인과 일반 노인, 중장년층, 시설관

계자 및 전문가 등 연구대상자별로 설문조사와 면담조사

를 통해 주거의식을 평가하는 연구들이 주로 이루어지고

있었다.

노인의 주거의식을 살펴보는 연구는 노인의 시설 및 주

택에 거주하는 경우 시설에 대한 만족도와 선호도, 요구

도를 조사하는 연구가 주로 이루어지고 있었다.

만족도에 대한 연구는 문헌들을 통하여 주거문제 해결

을 위해 만족도를 살펴보는 연구들(전명숙·강순주, 1992;

서승희·이경희, 1994)이 기초적으로 이루어지기도 하였

다. 또한 곽인숙(1998)과 성명옥(1999)의 연구에서는 재가

주택에 거주하는 노인들의 생활에 대한 만족도를 살펴보

고 만족도에 영향을 미치는 요소들이 어떠한 것들이 있는

지를 파악하여 개선점을 제시하였다. 이근홍(1999)과 이재

모(2004)는 노인의 여가복지시설인 경로당의 이용만족도

분석을 통하여 운영에 대한 개선점을 살펴보았다. 만족도

에 대한 연구들은 노인의 주거에 대한 만족도에 영향을

미치는 요인들이 무엇인지 파악하고 개선하고자 하였다.

선호도를 살펴본 연구의 경우 노인들의 주거특성에 따

른 선호도를 분석(오찬옥·이연숙, 1993; 박신영·지은

영·최은희·한수진, 2006 외 다수)하는 연구가 가장 활

발히 진행되어지고 있었다. 그러나 선호도에 대한 연구는

노인들뿐만이 아니라 예비노인층인 중장년층들을 대상으

로 거주주택과 노후주택에 대한 선호도를 통해 노인주거

문제에 대한 인식과 선호 주택의 특성을 파악하는 연구

들(신영숙, 2002; 홍형옥·유병선·전경화, 2004; 조성희·

이태경, 2005)도 매우 다양하게 진행되고 있었다.

요구도의 경우도 노인주거문제의 필요성과 해결방안을

위하여 노인들뿐만이 아니라 중장년층들의 주거에 대한

요구도(전명숙·조현경·강순주, 1992)를 살펴보고 노인

들의 주거욕구 분석을 통한 노인주거복지계획(은민균, 2009)

을 제시하였다. 또한 박희진·양세화·오찬옥(2003)과 오

찬옥(2008)의 연구에서는 노인주거 요구를 파악하여 적합

한 노인주거개발을 위한 자료를 제공하고자 하였다.

노인의 주거의식에 대한 연구는 가장 꾸준하고 활발히

이루어진 연구로서 노인들의 주거의식에 대한 조사를 통

하여 노인의 주거의식을 알아보는 1차적 연구에서 끝나는

것이 아니라 이를 통한 주거계획과 운영 개선 및 제도·

정책의 반영 등을 위한 자료로서 가장 많이 활용되어지

고 있었다.

표 8. 공간계획과 환경 주요 연구

분류 주 요 연 구

외국사례

적용

권순정·김광현, 1998; 김대년·최정신·조명희·권오정, 

2000; 문창호, 2002; 오혜경·홍이경·박민진, 2003;

문창호, 2004; 조영행·류종우, 2005

평가지침
김현진·이경락·안옥희, 2000; 배창진, 2001;

김성한·강건희, 2002, 이시영, 2008

개발방향 유영민, 2999; 권오정, 2000; 김민규, 2009; 은민균, 2009

디자인과 

계획방향

문창호, 2002; 문창호, 2003; 문창호, 2004; 오혜경·홍이경·

김현지, 2004; 유은영·김문덕, 2004

특정대상

시설연구

권오정, 2000; 김광문·정태우·김현호, 2000; 양금석, 2002; 

오찬옥, 2004; 주현돈·한승우·박재승, 2005

Aging in

Place
이진혁·임창복, 2005
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4) 운영 및 관리

노인주거나 노인주거시설의 운영과 관리에 대해 살펴

본 연구들은 2000년대 초반에 연구가 주로 이루어졌다.

이는 2000년 이전에는 관리와 운영에 대한 개념이 아직

은 제대로 자리 잡지 못하여 이에 대한 연구도 미비하였

다. 그러나 2000년 이후 시설의 관리와 운영에 대한 필

요성이 대두되면서 이에 대한 연구도 증가하였다. 그러나

2000년도 초반 이후에는 관리와 운영에 대한 연구가 이

루어지고 있지 않고 있다.

운영 및 관리 부분의 주요연구를 살펴보면 외국의 노

인주거의 운영과 관리 실태를 살펴봄으로써 우리나라의

적용 사례와 활성화 방안을 모색하는 연구(최정신·이언

폴슨, 1997; 성명옥, 2000)가 이루어지고 있었다. 그리고

홍형옥(2002)은 노인들이 독립적으로 자신의 집에 거주할

수 있도록 하는 지역보호사회체계가 우리나라에서 어떠한

형태로 적용되고 이를 위해 주거관리체계가 어떻게 적용

되고 개발되어야 하는지를 살펴보았다. 이러한 사례와 관

리실태 뿐만이 아니라 시설 경영과 운영 실태에 관한 연

구들도 진행되었는데 임춘식(2002)은 노인주거복지시설의

바람직한 운영 개선방안을 통한 발전방향을 살펴보았다.

그리고 양내원·유영민(1998)의 연구에서는 시설경영에

대한 문제점을 살펴보고 이를 통해 개선점을 제시하였다.

운영 및 관리에 대한 연구는 노인주거시설에 매우 중

요한 부분으로 반드시 연구가 이루어져야 하지만 이에 대

한 연구가 제대로 이루어지고 있지 않아 앞으로 좀 더 활

발히 이루어져야 할 필요가 있다.

5) 제도 및 정책

노인주거의 제도와 정책을 살펴보기 위한 연구는 1998

년 연구가 이루어진 이후 꾸준하게 증가하고 있는 실정이

다. 이는 정부의 노인 정책과 노인주거에 대한 사회적 관

심의 증가를 반영하고 있다고 볼 수 있다. 또한 1997년 3

월 민간단체의 사회복지사업의 활성화 방안의 마련과 1997

년 8월 노인복지법 전문개정을 통하여 노인시설의 설치에

대한 민간참여가 용이하게 되면서 노인주거에 제도와 정

책 등에 대한 연구도 활발히 진행되었음을 알 수 있다.

노인주거에 대한 제도 및 정책에 대한 연구들을 살펴

보면 외국 노인주거복지정책을 살펴보고 우리나라의 노인

주거복지정책을 비교(이현정, 2006; 신화경·이준민, 2008)

하는 연구들이 진행되었다. 그러나 이러한 선진국의 사례

를 살펴보는 것뿐만 아니라 이를 통해 노인요양시설의 합

리적인 공급방향을 모색(권순정, 1999)하고자 하였다. 또

한 신순호·최승영(2001) 외 다수의 연구에서 우리나라

노인주거복지정책의 문제점을 살펴보고 체계적이고 종합

적인 정책개발을 위하여 사회적, 법적, 금융적 측면 등 다

양한 개선방안을 제시하는 연구들이 진행되었다.

그리고 홍형옥(1999)은 노인시설과 주거, 지원프로그램

의 네트워크를 활용하는 노인주거모델 탐색 등 노인주거

의 제도적 지원을 위한 연구를 실시하였다.

제도와 정책에 대한 연구 경향은 외국이나 우리나라의

정책 비교와 이를 통한 개선점에 대한 연구들이 주를 이

루고 있는 실정이다. 이는 아직 우리나라의 경우 노인의

주거지원을 위한 노인주거복지에 대한 정책이 자리 잡지

못하고 있는 실정이다. 이를 위하여 앞으로 좀 더 다양한

측면에서의 정책과 제도 지원을 위한 연구들이 앞으로 이

루어져야 할 것으로 본다.

6) 기타

노인주거의 기타 연구는 연구경향 분석과 주거비에 대

한 연구를 중심으로 나누어 볼 수 있다. 노인주거에 대한

연구경향분석 연구는 1994년 이후 연구가 진행되어지고

있다. 연구경향은 초기에는 외국의 연구들과 우리나라의

연구들이 어떻게 진행되어지고 있는지에 대한 비교연구(신

경주·곽인숙·조재순·최정신, 1994외 다수)가 주로 이

용되었다. 노인주거에 대한 연구들은 우리나라보다는 외국

의 경우가 활발히 진행되어지고 있어 연구경향의 파악을

통하여 차이점을 분석하고자 하였다. 2000년 이후에 이루

어진 연구경향에 대한 연구들은 우리나라 연구경향 분석

을 통하여 발전방향과 필요분야에 반영을 위한 연구로서

다양한 방법으로 진행되었다. 그러나 전체적으로 연구경향

에 대한 연구들은 아직까지는 매우 부족한 실정으로 이에

대한 연구들이 좀 더 활발히 진행될 필요성이 있다.

표 9. 주거의식 주요 연구

분류 주 요 연 구

만족도

전명숙·강순주, 1992; 권오정, 1994; 서승희·이경희, 1994; 

신경주·황은주, 1996; 곽인숙, 1998; 이근홍,  1999; 성명옥, 

1999; 김영주, 2003; 이재모, 2004; 김민규, 2009

선호도

오찬옥·이연숙, 1993; 지은영·고정자, 1997; 홍형옥·지은

영, 1999; 신영숙, 2002; 김봉일·윤창현·강병근 , 2003;

홍형옥·유병선·전경화, 2004; 조성희·이태경, 2005;

박신영·지은영·최은희·한수진, 2006; 윤정숙·김한나·

신수영·강지혜,  2007; 류숙희, 2009

요구도

전명숙·조현경·강순주, 1992; 박희진·양세화·오찬옥, 

2003; 양세화·박희진·오찬옥, 2003; 오찬옥, 2008;

은민균, 2009

표 10. 운영 및 관리 주요 연구

분류 주 요 연 구

활성화방안 최정신·이언폴슨, 1997; 성명옥, 2000

관리실태 한정란·김수현, 2001; 홍형옥, 2002

시설경영 및 운영개선 양내원·유영민, 1998; 임춘식, 2002

표 11. 제도 및 정책 주요 연구

분류 주 요 연 구

외국과 우리나라

정책비교

권순정, 1999; 이현정, 2006; 신화경·이준민, 2008; 

권순정, 2009

정책 개선 

신순호·최승영, 2001; 권오정·김대년·최정신·

이옥경, 2002; 황태수, 2002; 조추용, 2005; 조인숙·

박남희·신화경, 2007

 제도적 지원 홍형옥, 1999
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주거비에 대한 연구는 2000년도에 1개의 연구(오찬옥·

양세화·양세정, 2000)가 실시되었다. 이 연구는 노인가

계에 주거비가 어떻게 지출되고 있는지에 대한 연구로서

유일하게 진행되었다. 노인가계의 주거비 연구의 경우 노

인가계의 주거비 분석을 통하여 주거비에 대한 지원과 정

책, 서비스 등 여러 가지 반영할 수 있는 기초가 될 수

있는 연구로서 매우 필요한 연구이다. 앞으로는 이러한

주거비에 대한 연구뿐만이 아니라 이외의 좀 더 다양한

분야에 대한 연구가 이루어져야 할 것으로 보여 진다.

3. 노인주거연구의 시대적 연구 경향

주거에 대한 정책과 사회변화를 통해 노인주거연구에

대한 경향을 살펴보기 위해 노인주거에 대한 정책의 변

화에 대하여 살펴보았다<표 13>.

우리나라의 급속한 고령화의 원인은 의학의 발달과 건

강에 대한 관심 증가 등의 원인으로 인하여 평균수명이

연장되고 산업화에 따른 핵가족화, 독신이나 초혼연령의

증가, 여성의 학력과 경제활동, 가치관의 변화로 인한 출

산율의 감소로 볼 수 있다.

1990년대 들어서면서 노인의 고령화사회의 인구구조 변

화로 인하여 노인에 대한 관심이 증가하게 되면서 이로

인해 경제와 사회전반에 영향을 미치게 되었다. 이는 노

인의 경제력 증가와 노인의 소비계층으로의 부각 등으로

고용, 문화, 산업구조가 새롭게 변화되었다.또한 노인문제

와 새로운 노인문화 형성 의료 및 사회보장 등의 수요증

가와 노인부양비 부담의 증가 등 사회복지 수요증대, 실

버산업 및 주거·의료 등 노인관련 산업이 발달하게 되

었다.9)

1990년대부터 노인인구의 증가와 다양한 노인문제로 인

한 유료 양로원이나 실버타운 등 노인들의 주거문제가 대

두되기 시작하였다. 노인에 대한 사회적 관심의 증가와

더불어 1993년 노인복지법 개정안에 의해 유료양로시설

및 유료요양시설의 민간기업의 참여가 가능하게 되면서

노인을 대상으로 하는 노인 서비스 산업과 노인 관련 시

설에 대한 관심도 증가하게 되었다. 노인주거서비스는 공

공부문과 민간부문으로 나뉘고 노인주거시설은 무료시설,

실비 및 유료 양로시설, 실비 및 유료노인복지주택 등 이

외에 노인주거정책의 일환으로 실버타운과 유료양로원 등

다양한 논의가 등장하게 된다.10)

이는 1995년 이후 노인주거시설에 대한 연구가 본격적

으로 증가하게 되고 있는 것으로 나타나고 있다<표 4>.

이러한 경향은 노인의료복지시설과 노인주거복지시설에 대

한 연구가 1995년 이후 본격적으로 진행되고 있는 것과

영향이 있다고 볼 수 있다. 또한 이러한 경향은 1995년

이후 노인의 주거의식 연구에서 노인주거 및 노인의료 및

요양시설 등에 거주하고 있는 노인들을 대상으로 한 조

사가 증가되었다. 또한 노인시설에 대한 형황 및 실태조

사 연구, 노인시설에 대한 공간계획과 환경에 대한 연구,

노인주거정책에 대한 연구 등의 증가에서도 살펴볼 수 있다.

이러한 연구의 증가는 2000년대 이후 점점 증가하는 추

세로 이어지고 있는 것을 알 수 있다. 또한 1990년대 중

반 이후 노인의 건강과 사회적 관심 특히 치매에 대한 사

회적 인식이 높아지면서 노인치매시설이나 노인전문의료

시설에 대한 연구가 나타나기 시작하였다. 그 후 1999년

노인시설에 대한 구제완화를 통한 시설운영의 자율성 강

화와 2005년 노인주거 및 의료보호시설 설치 및 폐지에

대한 권한 완화로 인하여 치매노인에 대한 연구(최정신·

이언폴슨, 1997; 권오정, 2000; 김광문·정태우·김현호,

2000; 김대년외 3인, 2000; 류승수·김광배·이경훈, 2002;

양금석, 2002; 양금석, 2003; 오찬옥, 2004; 이윤희·이연

숙, 2004; 조영행·류종우, 2005)가 활발히 진행되었다.

그리고 2002년 고령자가구 가족동거권장을 위한 공공주

택 우선분양제도도입과 2005년에 이르러 실비노인복지주

택의 대체수단으로 국민임대주택의 일부를 고령자 전용

국민임대주택으로 공급하는 계획이 추진되었다. 이로 인

하여 노인의 2006년 건교부 주거복지지원팀에서 노인가

구의 주택개조를 위한 기준마련 정책이 마련되면서 노인

주거환경개선 사업추진되었다. 이로 인하여 재가노인주택

에 대한 실태와 개조를 위한 연구(장영희·이문보, 2009)

가 실시되기도 하였다. 또한 2008년 노인수발제도 노인재

표 12. 기타 주요 연구

분류 주 요 연 구

연구경향

신경주·곽인숙·조재순·최정신, 1994; 조재순·신경

주·곽인숙·최정신, 1995; 정무웅·정기남, 1996; 최정

신·곽인숙·신경주·조재순, 1996; 지은영·홍형옥,  

2002; 전경화·홍형옥, 2004; 이연숙·이소영·김미선

·이정화·곽윤정, 2007; 변혜령·정미렴·김대년·

윤영선, 2008

주거비 오찬옥·양세화·양세정, 2000

표 13. 노인주거정책 변화

시대 노인주거정책

1990-

1994
1992년 노인의 직업능력개발 및 취업 알선기반 마련

1993년 민간단체나 개인의 유료노인복지시설 설치운영허용

1995-

1999

1997년 민간단체의 사회복지사업 참여 활성화

1997년 유료노인복지주택 임대 외 분양 허용

1999년 규제완화를 통한 시설운영 자율성 강화

2000-

2004

2000년 국민기초생활보법 실시로 주거급여제도 도입

2002년 고령자가구 가족동거권장을 위한 공공주택 우선분양

제도도입

2003년 주택법 개정 노인복지주택의 설치,  관리 및 공급에 

대한 규정 준수조항 생성

2004년 국민임대주택 고령자입주시 일부설비 교체제도

2005-

2009

2005년 노인주거 및 의료보호시설 설치 및 폐지에 대한 권한 

시순구청장에 이양

2005년 실비노인복지주택 대체수단으로 국민임대주택 일부 

고령자 전용 국민임대주택으로 공급방한 추진

2006년 건교부 주거복지지원팀 노인가구의 주택개조 기준마

련 노인주거환경개선 사업추진

9) 정미숙(2007). 고령화시대 노인주거정책에 관한 연구. 동국대 석

사학위논문. 4-6.

10) 신화경·이준민(2008). 고령사회 노인주거지원정책에 관한 연

구. 한국가정관리학회지, 26(5), 16-19.
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가복지지원의 실시되면서 이를 위하여 재가노인복지서비

스를 위한 연구들(이재모·이신영, 2006; 조인숙·박남

희·신화경, 2007)이 실시되었다.

이러한 노인주거에 대한 여러 가지 정책 뿐만 아니라

노인들을 위한 주택자금 지원을 위하여 2000년 국민기조

생활법제정으로 통한 주거급여 지원정책과 2007년 역모

기지론의 실시로 인하여 주택의 구입, 수리, 개조를 위한

주거비 지원이 가능하게 되었다. 이러한 노인을 위한 주

거비는 매우 중요한 연구로 많은 연구가 필요함에도 불

구하고 실제 실시된 연구는 현재까지 1개의 연구(오찬옥·

양세화·양세정, 2000)가 실시되었다.

노인의 사회여건과 정책변화를 통하여 노인주거연구의

경향을 살펴본 결과 1993년 노인복지법 개정을 통하여 노

인주거에 대한 연구들이 활발히 진행되었다. 또한 노인주

거에 대한 정책들로 인하여 노인주거에 대한 관심이 증

가하면서 노인연구들도 정책변화와 관련되어 연구들이 실

시되었다. 그러나 실질적으로 노인에게 필요한 노인주거

연구나 노인지원에 대한 연구는 극히 드물게 실시되고 있

었다. 대부분의 연구는 실태와 계획에 대한 연구와 정책

변화 등에 대한 연구에 치중되고 있었다. 노인의 주거에

대한 지원을 다양하게 하기 위해선 정책 실시로 인한 관

심증가로 인한 연구들이 아닌 다양한 분야에 대한 꾸준

한 연구가 필요할 것으로 여겨진다.

III. 결론 및 제언

현재 우리나라는 노인에 대한 사회적 문제와 관심 증

가로 노인의 주거에 대한 다각적인 시각과 연구의 필요

성이 대두되고 있는 실정이다. 본 논문은 노인주거 연구

의 경향을 분석한 연구로 1990년대 이후 발표된 노인주

거 관련 국내 학술지 게재 논문을 통해 연구 경향의 변

화를 살펴 본 것으로 그 결과를 요약하면 다음과 같다.

첫째, 전체적으로 노인주거에 대한 연구는 1990년 이후

본격적으로 진행되기 시작하여 2000년 이후 연구가 활발

히 이루어지고 있었다. 이는 1993년 노인복지법의 개정과

2000년 이후 노령화 사회로 인한 정부 정책의 변화와 노

인에 대한 사회적 관심의 증가로 인하여 노인주거에 대

한 연구가 활발히 진행되었음을 알 수 있다.

둘째, 노인주거연구에 대한 연구방법에 따른 연구결과

를 살펴보면 초기에는 노인의 재가주택에 대한 연구를 기

반으로 시작하였으나 1993년 노인복지법의 개정으로 영

리추구를 목적으로 노인복지시설을 설치·운영 할 수 있

게 되면서 노인복지시설의 연구도 따라서 증가하게 되었

으며 연구대상도 거주자와 일반 노인을 대상으로 한 연

구에서 가족, 시설관계자, 전문가 등으로 확대되어 실시되

었다.

셋째, 연구내용에 따른 노인주거의 연구결과에서는 노

인주거의 공간 계획과 현황에 대한 연구위주로 진행되어

지다 2000년 이후 다양한 관점으로의 노인 주거연구들이

이루어지고 있었다. 초기 연구에서는 노인주거의 경우 시

설에 자체에 대한 관점 위주의 연구들로 이루어져 계획

과 시설 현황에 초점이 맞추어져 있었으나 노인주거연구

가 활발히 이루어지기 시작하면서 노인주거에 대한 관심

도 다양한 부분으로 확장되면서 의식, 정책, 운영, 관리

등 보다 다양한 부분으로 확대되어 진행되었다.

넷째, 노인주거연구의 경우 사회여건과 정책변화로 인

하여 연구경향도 시대별로 관심이 증가되는 부분에 따라

민감하게 반응하여 나타나고 있었다. 급속한 고령화로 인

한 노인문제 대두로 인하여 노인에 대한 사회적 인식과

노인주거정책이 변화하게 되면서 이러한 변화는 시기에

따라 노인주거의 연구의 흐름에 영향을 주었다.

이러한 노인주거의 연구경향을 통해 연구 흐름을 살펴

보면 다양한 연구들은 이루어지고 연구결과에 따른 적용

방안을 제시하고 있지만 제도나 정책, 계획 분야 등 실제

적으로 적용되고 있는 경우는 매우 미비하였다. 이를 위

해 본 연구는 지금까지 연구들의 통합적인 경향분석과 내

용분석 한 기초적인 자료로서 앞으로의 관련 연구 및 실

제 적용에 대한 자료로서의 중요한 활용가치를 가지고 있

다고 생각된다.

또한 여러 연구들이 사회적 관심 증가와 정책에 따른

관심도의 증가가 연구에 영향을 미치고 있는 것으로 나

타났다. 이는 이러한 사회적 관심과 정책 변화에 따른 연

구가 아니라 보다 폭넓고 다양한 분야에서 노인주거를 위

한 앞선 연구들이 진행되어야 할 것으로 여겨진다.

본 연구는 노인에 대한 관심과 연구가 본격적으로 실

시되기 시작한 시점인 1990년대 이후의 연구를 대상으로

하여 연구방법과 연구대상을 바탕으로 연구자의 주관에

의해 해석하고 논의하여 다소 한정된 연구의 제한점을 가

지고 있다. 본 연구에 사용된 자료는 학회지 게재논문을

대상으로 하여 학위논문과 관련 연구자료 및 단행본 등

에 관한 내용을 다루지 못한 한계점을 가지고 있다. 그러

나 학술지 논문의 경우 보다 객관적이고 검증된 연구결

과로 국내의 노인주거연구의 경향을 다루는데 의미가 있

다고 생각한다. 따라서 이러한 한계점을 극복하기 위하여

보다 심도 있는 분석을 하는 연구가 후속적으로 이루어

져야 할 것으로 본다.
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