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Abstract − This study was to obtain essential information that can be used to index Notoginseng Radix(Panax notoginseng,

Sanchi) cultivated in Winnan, China. The ginsenoside contents in various Sanchi on various parts and ages were quantitatively

analyzed by HPLC. The average of total saponin and the ginsenoside contents of each 3-year-old Sanchi cultivated in China

were higher than those of the Sanchi for longer period. As a result, the order of the total saponin contents was 3-year-old

(7.13%), 4-year-old (6.27%), 5-year-old (5.34%), and 6-year-old (4.06%) Sanchi. On the other hand, the total saponin average

and the ginsenoside contents of each of the fine roots, lateral roots, and rhizomes of Sanchi cultivated in China were similar

to the 6-year-old Sanchi.
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전칠삼(田七蔘, Panax notoginseng)은 중국 운남지방 원

산으로 오래전부터 인삼과는 또 다른 효능으로 사용되어온

생약으로 삼칠삼(三七蔘) 또는 전칠삼(田七蔘)으로 통용되

고 있다. 동양의학에서 오랜 세월 고려인삼과는 또 다른 한

약으로 사용되어 왔던 중국의 전칠삼(Panax notoginseng)은

본초서에 “散瘀止血, 消腫定痛, 治喀血, 吐血, 血, 便血, 崩

漏, 外傷出血, 胸腹刺痛, 跌撲腫痛”이라고 하는 효능이 기록

되어 있는데, 인체의 혈액이 잘 순환되지 않아서 생기는 증

상인 어혈(瘀血)을 다스리며, 이로 인한 출혈에 지혈작용을

나타내며, 염증을 가라앉히고, 진통작용을 나타낸다는 효능

이 기록되어 있고, 치료효능으로 폐출혈, 위장출혈, 코피, 외

상에 대한 지혈작용과 가슴과 배의 통증과 염증성통증을 다

스린다.
1)

한편, 생리활성 연구로는 암 전이 억제작용,
2)
 항암작용,

3)
 여

성 호르몬양 효과,
4)
 NO synthetase 억제작용,

5)
 cyclooxygenase-

2 억제작용,
6)

 뇌신경염 억제작용
7)

 등이 보고되었고, 성분연

구로는 각국 삼의 인삼사포닌에 대한 연구
8)
가 시행되었고,

성분분석 연구로서 전칠삼 뿌리 및 뇌두의 인삼사포닌 함

량에 대한 연구가 시행되었다.
9)

고려인삼의 연근별, 부위별 사포닌 성분 비교연구
10-12)
는

시행되었으나, 전칠삼의 연근별, 부위별 사포닌 성분연구는

체계적인 연구가 시행되지 않은 점에 착안하여 본 연구를

실시하고자 한다.

재료 및 방법

실험재료 −본 연구에 사용한 전칠삼(Panax notoginseng)

은 중국 운남성 곤명에서 2008년 7월 14일에 연근별로 시

판품을 500 g씩 구입하였고, 2009년 10월 10일에 부위별로

50 g씩 구입하였다. 얻은 시료를 대상으로 사포닌 성분의 함

량을 비교 검토하였다. 시료 감정은 경희대학교 육창수 교
*교신저자(E-mail) :skko@semyung.ac.kr
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수님이 시행하였으며, 각각의 제품표본은 세명대학교 한방

식품연구실에 보관하고 있다(Fig. 1). 

엑스의 조제 −각 시료를 세말하여 각각 10 g씩을 95%

ethyl alcohol 200 ml씩 넣고 수욕상에서 2시간씩 1회 추출

하여 여과 후 여액을 합하여 감압 농축하여 엑스를 얻었다. 

조 사포닌 조제법
13)

−검체(sample) 각 10 g을 취하여

ethylether로 3회 처리하여 지용성 물질을 제거한 후 다시 수

포화 n-butanol로 3회 처리하여 얻은 n-butanol 층을 합하여

감압농축 하였다. 이때 모든 조작은 정량적으로 하였다. 감

압농축물의 함량을 조 사포닌(crude saponin) 양으로 하였다. 

표준용액 조제 − 9개의 인삼사포닌(ginsenoside) 표준물질

1 mg을 정밀히 달아 메탄올용액 1 ml에 녹여 1000 ppm 표

준용액을 조제하였다. 이 표준용액을 각각 0.l ml씩 취하여

혼합액을 만들어 각 성분이 111.11 ppm이 되도록 하였고,

이 혼합액에 0.1, 0.2, 0.3, 0.4 ml 메탄올로 순차적으로 희

석하여 100, 90.91, 83.33, 76.92 ppm의 표준용액을 만들어

검량선 작성에 사용하였다. (Fig. 2)

HPLC-ginsenoside의 분석 −위에서 얻은 엑스를 고등
14)

의 조건을 응용하여 HPLC를 실시하고, 상법에 따라 표품

과 직접 비교하여 인삼사포닌의 함량 및 조성을 각 시료당

3회 반복 실험하여 결과의 재현성을 확인하여 분석하였다.

표품 Chromadex (U.S.A.)로부터 구입한 순도 99% 이상의

ginsenoside를 사용하였다.

사용한 HPLC 장치는 Waters 1525 binary HPLC system

(Waters, 미국)이며, 컬럼은 Gemini 5 µ C18110A(Phenomenex,

4.6 × 250 mm, 미국)를 사용하였다. 이동상은 A(acetonitrile,

HPLC급, Sigma, 미국)와 B(water)의 비율을 17% A(0 min),

30% A(40 min), 40% A(70 min), 100% A(80 min)로 순차

적으로 늘려주고 마지막으로 다시 17%로 조절하였다. 전개

Fig. 2. Calibration curves of ginsenoside standards

Fig. 1. Figures of various Chinese sanchi (Panax notoginseng).
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온도는 실온, 유속은 분당 0.8 ml, 크로마토그램은 uv/vis

Waters 2487 Dual λ Absorbance Detector (Waters, U.S.A.)

검출기를 이용하여 203nm에서 검출하였다. (Fig. 3, 4)

결과 및 고찰

고려인삼의 연근별, 부위별 사포닌 성분 비교연구
10-12)
는

시행되었으나, 전칠삼의 연근별, 부위별 사포닌 성분연구는

체계적인 연구가 시행되지 않은 점에 착안하여 본 연구를

실시하였다.

중국 운남성에서 생산 판매되는 전칠삼을 3, 4, 5, 6년근

을 년근별로 수집하여 95% Ethyl alcohol로 1회 추출 농축

후 Shibata법
13)
에 의해서 조사포닌을 작제하였고, HPLC법

를 이용하여 각종의 ginsenoside를 비교 분석(Fig. 2, 3, 4)

하여 평균 통계를 낸 결과, Table I에서 보는바와 같이 총

사포닌 량(Total saponin)은 3년근의 함유량(7.13%)이 가장

많았으며, 다음으로 4년근(6.27%), 5년근(5.34%), 6년근

(4.66%) 순으로 높은 함유량을 나타내었다.

이와 같은 결과는 인삼 사포닌이 3년근까지 성장에서 가

장 많은 생합성이 이루어지고, 4년, 5년, 6년으로 가면서 중

량이 커지는 것에 비례하지 않고, 인삼사포닌의 양은 점차

줄어드는 경향을 나타내는 것으로 사료된다.

그러나, protopanaxadiol group(PD)과 protopanaxatriol

group(PT)의 비율(PD/PT)에 있어서는 0.8 정도의 거의 비

슷한 비율을 나타내므로서 연근에 따른 차이점을 발견할

수 없었으나, 고려인삼의 protopanaxadiol group(PD)과

protopanaxatriol group(PT)의 비율이 2.0을 나타내는 것
11)
과

비교하면, protopanaxatriol group(PT)의 비율이 고려인삼에

비해서 상대적으로 높다는 것을 확인할 수 있었다. 

한편, Table II에서 보는바와 같이 전칠삼의 미근(4.01%),

지근(4.69%), 뇌두(4.74%)의 총사포닌 함량은 전칠삼 3,

4, 5년근보다는 적은 함유량을 나타내었으며, 6년근(4.66%)

의 함량과 비슷한 경향을 나타내었다. protopanaxadiol

group(PD)과 protopanaxatriol group(PT)의 비율(PD/PT)에

있어서는 지근(0.90), 미근(0.61)을 나타내므로써 잔 뿌리로

Table I. The ginsenoside composition contents in Chinese

sanchi (Panax notoginseng) on various ages 

(%,w/w)

Ginsenosides 
Sanchi root(Panax notoginseng)

PN3 PN4 PN5 PN6

Rg1 3.59±0.23 3.04±0.16 2.56±0.26 2.36±0.37

Re 0.36±0.03 0.33±0.02 0.29±0.03 0.27±0.05

Rf 0±0 0±0 0±0 0±0

Rb1 2.36±0.16 2.12±0.12 1.80±0.18 1.53±0.24

Rg2 0±0 0±0 0±0 0±0

Rh1 0±0 0±0 0±0 0±0

Rc 0±0 0±0 0±0 0±0

Rb2 0±0 0±0 0±0 0±0

Rd 0.82±0.05 0.78±0.04 0.69±0.07 0.50±0.08

PD/PT
a)

0.81 0.86 0.87 0.77

T.S
b)

7.13 6.27 5.34 4.66

*N=3, PN3 : 3-year-old sanchi, PN4 : 4-year-old sanchi, PN5
: 5-year-old sanchi, PN6 : 6-year-old sanchi, 
a)
Ginsenoside Rb1+Rb2+Rc+Rd / Re+Rf+Rg1+Rg2+Rh1,

b)
Ginsenoside Rb1+Rb2+Rc+Rd+Re+Rf+Rg1+Rg2+Rh1

*PN3 : 3-year-old sanchi, PN4 : 4-year-old sanchi, PN5 : 5-year-old

sanchi, PN6 : 6-year-old sanchi, a : Rg
1
, b : Re, c : Rf, d : Rb

1
, e :

Rg
2
, f : Rh

1
, g : Rc, h : Rb

2
, i : Rd

Fig. 3. HPLC profiles of ginsenosides detected from the

Chinese Sanchi (Panax notoginseng) on various ages.

*PNF : Sanchi fine root, PNL : Sanchi lateral root, PNR : Sanchi

rhizome, a : Rg
1
, b : Re, c : Rf, d : Rb

1
, e : Rg

2
, f : Rh

1
, g : Rc, h :

Rb
2
, i : Rd

Fig. 4. HPLC profiles of ginsenosides detected from the

Chinese sanchi (Panax notoginseng) on various parts.
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갈수록 protopanaxadiol group(PD) 함량 비율이 높아지는 고

려인삼
15)
과 달리, 전칠삼은 protopanaxatriol group(PT)의 함

량 비율이 높아지는 것을 확인할 수 있었다.

따라서, 전칠삼의 경우 인삼 사포닌을 활용한 제품을 개

발할 경우, 3년근 전칠삼을 사용하는 것이 고년근을 사용하

는 것보다 좋은 품질의 제품을 제조할 수 있을 것으로 판단

된다. 

사 사
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Table II. The ginsenoside composition contents in Chinese

sanchi(Panax notoginseng) on various parts

(%,w/w)

Ginsenosides 
Sanchi root(Panax notoginseng)

PNF PNL PNR

Rg1 2.22±0.01 2.19±0.41 2.54±0.20

Re 0.27±0.01 0.28±0.07 0.35±0.02

Rf 0 0 0

Rb1 1.13±0.003 1.51±0.28 1.21±0.10

Rg2 0 0 0

Rh1 0 0 0

Rc 0 0 0

Rb2 0 0 0

Rd 0.39±0.003 0.71±0.13 0.64±0.05

PD/PT
a)

0.61 0.90 0.64

T.S
b)

4.01 4.69 4.74

*N=3, PNF : Sanchi fine root, PNL : Sanchi lateral root,
PNR : Sanchi rhizome, 
a)
Ginsenoside Rb1+Rb2+Rc+Rd / Re+Rf+Rg1+Rg2+Rh1,

b)
Ginsenoside Rb1+Rb2+Rc+Rd+Re+Rf+Rg1+Rg2+Rh1
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