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론

연구의 필요성1.

미 여 공 신 건수는 천2005 144

건 공 신 건수 42% (Ministry of Health

& Welfare [MOHW], 2009), 월말 지보고 에2006 12

감염 가 에 하여 감염4,580 98.6% (Korea

것Centers for Disease Control & Prevention, 2007)

타 과 사 는 날 가하고

피 목 병 감염 차원에 체 고 효과

처는 한 실 다 시 도 약에 어.

가 워지는 학생 경험 가능

에 람직한 행동 알고 실천하는 것 본

재 건강뿐만 아니라 미래 삶에도 하다, .

학생 경험 학 학 에 비해 학 학 후

가하는 것 타 학생 상, 1,099

사한 결과에 남학생 여학생 가 경험75.9%, 30.7%

다고 하 다 첫 경험 연(Chae & Jung, 2004).

남학생 여학생 시 하여11 , 16 20~21
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남자 학생의 경험 무에 따라 콘돔사용 의도에 향

미치는 측요인
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Predictors of Condom Use Intentions according to Experience of

Sexual Intercourse inMale College Students

Lee, Hae-kyung
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Purpose:To promote condom use for young men, there is necessary to meet their varying needs for condom. The

purpose of this study was to examine what predicts condom use intention according to experience of sexual

intercourse among Koreanmale college students. The conceptual framework for the study was the theory of planned

behavior and the health belief model. Methods: A cross-sectional descriptive design was used with self-report

questionnaires, which were completed by 399 subjects. Logistic regression analysis was done to examine predictors

of condom use intentions according to experience of sexual intercourse. Results: The susceptibility to sexual

transmitted diseases/ Acquired Immune Deficiency Syndrome (STDs/AIDS) and pregnancy and benefits from

condom use were significant predictors of condom use intentions in the non-experienced group. The significant

predictors of condom use intention for the experienced group were barriers to condom use and condom use

self-efficacy. Conclusion: These findings suggest that sex education program should be developed to overcome

barriers to condom use, enhance condom use self-efficacy, andmaximize the benefits from condom use as well as

increase the perceived susceptibility to STDs/AIDS and pregnancy. To enhance condom use self- efficacy, practicing

and increasing ability in interactive negotiation to use condom should be included.
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에 에 다고 하 고 첫(Sohn & Chun, 2005),

계 시 피 한 경우는 남 모 약24.9% 4 3

비 지 않 채 첫 계 하는 것 타났다.

시 많 여학생 피 원하 남학생 피

실천 필 느 지 못하는 것 타

돔 사용한다 포함했 가 돔 사용하고44.7%

었 원하지 않는 신 경험 여학생에 남, 22%,

학생에 여학생 신18.4% 21.9% (Sohn

신& Chun, 2005), 29.8 당 횟수(1,000 )

진 미 다 본 보다( , 21.1; , 14.9; , 13.4)

게 타났다(MOHW, 2009).

돔 남 참여할 가능하 에

포함한 병과 신 할 수 는 한 피 므

남 상 돔사용에 한 욱 하다.

게 돔사용 주체 남 상 돔사용

악하고 악 변수 근거 돔 효과,

같 연 재가 실 필 하다.

돔사용 가장 강 하게 하는 변수 는 돔사용

도 가 게 타 다 특 학생 상(intention) .

한 연 에 돔사용 도가 돔사용 가장 강

한 보고 고 다(Jung, 2004; Kang, 2001;

Swenson, 2007).

돔사용 도 하 하여 사용 는 계

행 (Theory of Planned Behavior [TPB]; Ajzen,

과 건강신 모 다 계 행 에 는1991) .

간 한 행 가 어 는 과 간 그 행 결과에

한 평가 가 그 결과가 어날 합에( ) ( )

해 어 다고 한다 어떠한 행 하게 그. ,

행 개 태도(attitudes toward behavior)

뿐만 아니라 신에게 한 사람들 그 행 에 하여

가지고 는 태도 주 규 에 한 합 단에 라( )

행 도가 결 결과 그 행 도가 행 결

한다고 하 다 아가 실 상생 에.

행동들 신 벽한 통 하에 지 않 므 개

태도 주 규 뿐만 아니라 지각 는 행 통 감

도 행 결 에 매우 한(perceived behavioral control)

하고 다 계 행 간 합리.

에 근거하여 행 사결 하는 므 돔과

같 한 결 계 할

수 다고 주장한다(Hur, Han, & Kim, 2004).

계 행 에 행 에 한 태도는 행 수행에

한 개 는 평가 미하 주 규,

주어진 행 하거 하지 않도 개 에게 과 는

사 압 에 한 지각 미한다 지(social pressure) .

각 행 통 는 행 수행하는 어 지각 용

미한다(feasibility) .

피 행 뿐만 아니라 간 건강행 하게

하는 건강신 모 간 행 가 개(Becker, 1974)

그 행 에 하여 생각하는 가 행 달 할 가능

에 한 생각에 달 다고 가 하여 개 모 개

지각에 라 특 행 할 것 지 하지 않 것

지가 결 다고 주장한다 모 에 는 사람들 과.

거에 어떻게 살아 는지 어떤 경험 했는지에 해

간 행 가 결 보다는 신 주 지각상태

에 하여 결 다고 한다 주 개 질병에 한 지각.

험 행(perceived threat of the illness),

함 얻게 것 는 결과(outcome expecta-

지각 효능감 건tion), (perceived self-efficacy)

강행 하는 지 라고 하 다 그 에 개.

지각에 향 주는 경변수 연 별 같 학,

변수 격 도 같 사 심리 변수도 다, , .

질병에 한 지각 험 질병에 한 지각 민감

과 지각 심각(perceived susceptibility to disease X)

행(perceived severity to disease X) ,

함 얻게 것 는 결과(outcome

는 행 하게 하는 지각expectation) (benefits)

과 장애 에 하여 계 행(barriers)

에 행 에 한 태도 사한 개 다.

건강신 모 에 하고 는 지각 효능감

Bandura 사 학습 에(1997) (social learning theory)

가한 개 효능감 어떤 행 결 하는

한 역할 한다 어떤 행동 할 수 다는 신감.

효능 라 하 개 개 행동 어떤 결과,

래할 것 지에 한 개 신 는 결과 개 과

는 별 다 게(Sohn & Cho, 2003). Bandura (1997)

효능감 개 건강신 모 에 용 어 고

효능감 계 행 에 지각 행,

통 사한 개 식 어 지각 행 통

효능감 개 하여 하는 것 가능하다고 한다

(Swenson, 2007).

계 행 탕 돔사용 도 연 한

Jung 는 돔사용 도 통계 하게(2004)
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한 변수는 과거 돔사용 주 규 돔사용에 한 태, ,

도 첫 연 라고 하 고, , Kang 신(2001)

질 에 한 험 지각 동료들 향 간,

향 주었다고 하 다 등 도 지각 통 감과. Hur (2004)

태도 주 규 돔사용 도에 향 미 다고 하,

과, Sohn Cho 는 여 지각 장 지각(2003) , ,

단 지각 효능 라고 하 다 건강신 모, .

용한 연 Thato 는 남여 학생 상(2002)

돔사용 도 하는 변수는 돔사용에 한 지각 장

애 지각 효능감 지각 민감 지, ,

각 장애 과 상 용 하는 것 타났다고 하

다. Kim 돔사용 여 변수 하여 지(2009)

스틱 귀 한 결과 트 가 가할수 돔

규 사용할 감 하 고 지각 장애,

가할수 돔 사용할 도 감 하 다고 보고하 다.

계 행 과 건강신 모 탕 여 생

상 돔사용 도에 향 미 는 변수 살펴 본 결

과 Swenson 주 규 지각 장애 효(2007) , ,

능감 한 상 계 보 다고 하 다 그 에 사.

학 변수 별 연 수 첫 연 돔, , ,

사용 도 하는 변수라고 하 고, Park, Lim, Lee

Han 학생 경험 에 라 돔사용 향(2002)

하게 다 다고 하 다.

상 헌 토 건강행 하는 계 행

과 건강신 모 돔사용 도 하고

남 학생 상 돔사용 도 변수 병,

에 신에 한 민감 돔사용에(Thato, 2002),

한 장애 (Hur et al., 2004; Jung, 2004; Kang, 2001; Kim,

돔사용에 한2009; Swenson, 2007), (Hur,et al.,

돔 효능감2004; Jung, 2004; Kang, 2001), (Hur et al.,

주 규2004; Kang, 2001; Swenson, 2007), (Hur et al.,

하고 한 변수2004; Jung, 2004; Swenson, 2007) ,

들 남 학생 경험 (Park et al. 에 라, 2002)

어떻게 향 미 는지 악하고 본 연 시도하 다.

연구목적2.

본 연 는 계 행 과 건강신 모 탕

남 학생 경험 에 라 돔사용 도에 향

미 는 변수 악하여 돔사용 재 프 그램 계 시

료 공하는 것 극 목 다.

체 목 첫째 남 학생 경험 에 라,

병 에 신에 한 민감 돔사용에 한 장애, ,

돔사용에 한 돔 효능감 주 규, , ,

차 가 는가 비 한다 째 남 학생 경험. ,

에 라 돔사용 도 하는 변수 악한다.

연구 법

연구설계1.

본 연 는 남 학생 경험 에 라 돔사용

도에 향 미 는 검 하 한 횡단 사연

다.

연구대상2.

상 는 시에 재하는 학 남 학생 편C

에 하여 었다 본 연 목 해하고.

사에 참여하여 학생 었다399 .

경험 다고 답한 상 하 경험 는( ) 230

경험 없다고 답한 상 는 었다, 169 .

자료수집3.

본 연 료수집 월 월2009 5 20 5 30

지 루어 다 료수집 학생 하여 료. 10

수집에 한 후 학생들 많 모여 는 도 강,

실 캠 스 게실 등에 상 에게 연 목 비, ,

지 철 가능 에 한 한 후 참여에 동 한 상,

에게 료 수집하 다 사 시 상 과.

보장 상 보 한 리내용 수하 고, ,

지 답에는 약 내지 도가 었10 15 ,

가 수 었다 지 실하게 답한410 .

지 하고 료 하 다11 399 .

측정도구4.

병 에 신에 한 민감1) , (susceptibility to

STDs/AIDs, & pregnancy)

병 에 러스 할 험과 한

신에 한 지각 본 연 에 는(perception) Mahoney,
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과Thomb Ford 가 개 한 도 안하여 학생(1995)

에게 비 사하여 수 후 사용하 다 항10 . 12

척도 그 다 체 그 다 그 지 않다4 4 , 3 ,

그 지 않다 수가 수 병 에3 , 1

신에 한 민감 낮 것 미한다 본 연 에, .

었다Cronbach's =.74 .⍺

콘돔사용2) (benefits from condom use)

돔사용에 한 태도 등 도Mahoney (1995)

Kang 사용한 도 수 하여 항(2001) 10

만들었다 척도 그 다 체 그 다 그. 4 4 , 3 ,

지 않다 그 지 않다 수가 수3 , 1

돔 사용할 경우 많다고 지각하는 것 미한

다 본 연 에 었다. Cronbach's =.90 .⍺

콘돔사용에 한 장애3) (barriers to condom use)

돔 사용에 한 태도 등Mahoney (1995)

도 Kang 사용한 도 수 하여 항(2001) 14

만들었다 척도 그 다 체 그 다 그. 4 4 , 3 ,

지 않다 그 지 않다 수가 수3 , 1

돔 사용할 경우 장애가 많다고 지각하는 것 미한다.

본 연 에 었다Cronbach's =.82 .⍺

콘돔 효능감4) (condom self-efficacy)

주어진 특 상 에 돔 사용할 수 는 개 능

에 한 신 말하 본 연 에 는(Thato, 2002) Thato

가 사용한(2002) Hanna 도 안하여 한(1999)

수 다 도 학생 에게 비 사하여 수. 10

한 후 사용하 다 항 루어 역. 14 ,

에 항 계 사용할 수 느냐에 항 게5 , 3 ,

사용할 수 느냐에 항 어 다 척도6 . 4

그 다 체 그 다 그 지 않다 그4 , 3 , 3 ,

지 않다 수가 수 돔 사용할 수 는 효1

능감 것 미한다 본 연 에 는. Cronbach's⍺

었다=.85 .

주관 규5) (subjective norm)

한 타 망에 한 개 신 과 그들 규

고 하는 개 람에 근거하는 것 학생

에 한 행동규 에 가장 향 주는 한 타

는 동료라고 하 다 본 연 에 는(Swenson, 2007).

Thato 가 사용한(2002) Shafer Boyer 도(1991)

안하여 학생 에게 비 사하여 수 하 다10 . 7

항 루어 척도 그 다 체 그, 4 4 ,

다 그 지 않다 그 지 않다 수가3 , 3 , 1

수 본 는 에 하여 개 태도 갖고

다고 지각하고 미한다 본 연 에. Cronbach's

었다=.76 .⍺

콘돔사용 도6) (condom use intentions)

개 계 하게 경우 돔 사용하고 하는

도 본 연 에 는 앞 개월간(Jung, 2004) 3

시 돔사용 도 , 아니 하 다.

자료분석5.

본 연 료는 프 그램 사용하SPSS/WIN 17.0

다 상 특 특 연 변수 특. , ,

술통계 산 하 다 경험 에 라 과.

특 차 는, x2 용하 다 학test t-test .

생 경험 에 라 돔사용 도에 향 미 는

악하 하여 지스틱 귀 (logistic

re 용하 다gression) .

연구결과

대상자의 일반적 특성1.

체 상 는 경험 비경399 230 (57.6%),

험 었다 경험 학 연 비경험169 (42.4%) . ,

보다 았 복 상태는 경험 에 비경험, 173 ,

에 었 결 동거 한다고 답한86 ,

상 는 경험 에 었다13 (Table 1).

성 경험 군과 비경험군의 성과 관련된 특성2.

상 에 한 개 도 는 질 에 경험

스스 개 라고 하 고 비경험165 (71.7%) ,

에 는 스스 개 라고 하여 통계63 (37.3%)

한 차 (x
2
=54.18, p< 보 다.001) .

경험 는 질 에 경험 과 비경험 한 차

(x2=59.68, p< 보여 경험 에 본 들.001)
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(126 , 54.8%) 거 경험 다 고 답하 다 여.

가 느냐는 질 에도 경험 과 비경험

한 차 (x2=13.39, p< 보여 경험 에 여.001)

가 는 상 가 많았다(Table 2).

성 경험 군과 비경험군의 콘돔사용 의도3.

미래에 돔사용 도 비 한 결과 통계 하

게 경험 보다 비경험 에 많 상 가 돔 사용

할 도가 다(x2=6.04, p< 고 답하 다 미래에.001) .

하 고 할 경우 돔 없 경우에 한 답

비경험 30 (17.8%) 하지 않겠다 고 하

경험 에 는 만, 7 (3.0%) 하지 않겠다 고

답하 다(x2=37.83, p<.001) (Table 3).

성 경험 군과 비경험군의 콘돔사용 의도 예측요인 차이4.

경험 에 라 연 변수 비 한 결과 경험

비경험 보다 돔사용 효능감(t=-2.66, p=.008)

았고 주 규 태도는 개, (t=-5.43, p<

지각하고 었다.001) (Table 4).

콘돔사용 의도에 영향을 주는 예측요인5.

미래에 시 돔 사용할 도가 다 , 없다

변수 병 에 신에 한 민감, ,

Table 1.General Characteristics between theNon-experienced Group and the Experienced Group of Sexual Intercourse (N=399)

Characteristics Categories

Non-experienced group
(n=169)

Experienced group
(n=230) x

2 or t p

n (%) or M±SD n (%) or M±SD

Educational level Freshman
Sophomore
Junior
Senior

45 (26.6)
37 (21.9)
48 (28.4)
39 (23.1)

19 (8.3)
44 (19.1)
76 (33.0)
91 (39.6)

26.66 .001＜

Age 22.0±2.4 23.4 ±2.1 -6.29 .001＜

Military service Serviced
Non-serviced and

exemption

86 (50.9)
83 (49.1)

173 (75.2)
57 (24.7)

25.61 .001＜

Marital status Unmarried
Married or

living together

169 (100.0)
0 (0.0)

217 (94.3)
13 (5.6)

0.02† .902

†Fisher's exact test.

Table 2. Characteristics related Sex between Groups (N=399)

Characteristics Categories

Non-experienced group
(n=169)

Experienced group
(n=230) x

2
or t p

n (%) n (%)

Attitude toward sex Very
Conservative
Conservative
Open-mind
Very open-mind

23 (13.6)
83 (49.1)
57 (33.7)
6 (3.6)

9 (3.9)
56 (24.3)

124 (53.9)
41 (17.8)

54.18 .001＜

No.of friends who had
sexual experience

Almost
Half
Some
One or two
None

38 (22.5)
45 (26.6)
58 (34.3)
20 (11.8)
8 (4.7)

126 (54.8)
64 (27.8)
26 (11.3)
11 (4.8)
3 (1.3)

59.68† .001＜

Current girl friend No
Yes

66 (39.1)
103 (60.9)

51 (22.2)
179 (77.8)

13.39 .001＜

†
Fisher's exact test.
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돔사용에 한 장애 돔사용에 한 돔, , ,

효능감 주 규 독립변수 하여 지시틱 귀,

시행하 해 독립변수간 상 계 살펴

보았다 변수간 상 계 계수 값 는. 0.6

과할 극단 다 공 심해 보는 것0.7

다 고 하 는 상 타 상(Kim, 2006) 0.6

계 계수는 없어 독립변수 모 용하여 지스틱 귀

하 다 통계량 모 합. Hosmer-Lemeshow

도 검 한 결과 상 비경험 한 모

곱 값 도12.09, 8, p 고 상 경험=.114 ,

한 모 곱 값 도11.79, 8, p=.216

타 가지 모 모 합한 것 타났다2 .

지스틱 귀모 계수 보 비경험 에 는 병,

에 신에 한 민감 낮 수 (OR=.79, p=

돔사용 도는 돔사용에 한.023) ,

수 (OR=1.14, p 미래에 돔 사용할 도가=.049)

다고 하 고 경험 에 는 돔사용에 한 장애,

수 (OR=.87, p 돔사용 도는 돔=.001) ,

효능감 수 (OR=1.12, p 미래에 돔=.01)

사용할 도가 다고 하 다(Table 5).

Table 3. Condom Use Intentions between Groups (N=399)

Characteristics Categories
Non-Exp. (n=169) Exp. (n=230)

x
2 or t p

n (%) n (%)

Condom use
intentions

Yes
No

159 (94.1)
10 (5.9)

199 (86.5)
31 (13.5)

6.04 .001

When condom use
is impossible
in the future

Abstain sexual intercourse
Buy condom
Use of other contraception method
Do sexual intercourse without condom
No answer

30 (17.8)
79 (46.7)
28 (16.6)
27 (16.0)
5 (3.0)

7 (3.0)
97 (42.2)
47 (20.4)
77 (33.5)
2 (0.9)

37.83† .001＜

†
Fisher's exact test; Exp.=experimental group.

Table 4. Differences in Predictive Factors of Condom Use Intentions between Groups (N=399)

Variables
Non-Exp. (n=169) Exp. (n=230)

t p
M±SD M±SD

Susceptibility to STDs/AIDS and pregnancy 26.3±4.4 26.3±4.1 .002 .99

Benefits from condom use 31.5±4.9 32.3±4.4 -1.73 .08

Barriers to condom use 31.4±6.5 31.0±5.6 0.56 .57

Condom use self-efficacy 40.7±5.6 42.3±5.8 -2.66 .008

Peer norms 19.4±3.7 21.2±2.9 -5.43 .001＜

Exp.=experimental group.

Table 5. Predictive Factors of Condom Use Intentions (Logistic Regression)

Predictive factors
Non-Exp. (n=169) Exp. (n=230)

OR 95% CI OR 95% CI

Current girl friend (reference: yes) 2.91 0.55~15.30 1.24 0.44~3.50

Susceptibility to STDs/AIDS and pregnancy 0.79* 0.64~0.97 0.93 0.83~1.05

Benefits from condom use 1.14* 1.00~1.30 1.00 0.90~1.12

Barriers to condom use 0.97 0.89~1.05 0.87** 0.80~0.94

Condom use self-efficacy 1.03 0.93~1.14 1.12* 1.03~1.23

Peer norms 1.10 0.92~1.30 0.95 0.81~1.10

Exp.=experimental group.

*p<.05, **p<.001.
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논 의

돔 원 않는 신 하고 보균,

시 병 에 감염 할 수 는 장 ,

러한 장 에 후천 역결핍 에 가장 취약한 집단

하 미 남 에게 돔 가장 상 병25

보고 고 다 연 에(Kim, 2009).

돔사용 가시키 해 는 경험 에 라 돔사

용 지 실 사용에 향 미 는 악할

필 가 다 본 연 에 는 계 행 과 건강신.

모 연 틀 하여 돔사용 도에 향 미 는

악하고 시도하 다.

대학생의성경험율과성경험군과비경험군의성관련특성1.

료 한 결과 경험 다고 답한 남학생

경험 없다고 답한 남학생230 (57.6%), 169

(42.4%) 등 남 학생 경Park (2002) 946

험 다고 답한 457 (48.3%), Jung 미(2004) 20

남 경험 다고 답한357 177 (49.6%)보

다 많아 사 도에 라 경험 한 학생 많아지

는 경향 보여주었다 결과에 는 시 지 않았.

경험에 해 가 한 결과 학 라갈수,

경험 하는 경우가 많아지고 었고 경험 한 남학생,

상 처 한 연 어 본 결과 평균 19.6

에 사 에 첫 경험 한 것 타13 26

났다 러한 결과는 고등학 에 실시하는. , ,

도 하지만 학 학 에 학 내에 강

상담실 극 용할 수 는 안 필 함 시하

고 다(Kim, 1999).

경험 과 비경험 과 특 스스

에 하여 보수 라고 답한 학생 비 경험 에

경험 에106 (62.7%), 65 (28.3%) 순결 결

시 지 지 야 한다 에 경험 없는 남학생 경험

는 남학생보다 찬 (p< 하고.00) , 사랑하는 사 라

결 할 가능 낮아도 할 수 다 에는

(p< 한다고 보고한.00) Kim 연 결과 같 본(1999)

연 에 도 비 경험 보수 보여주고 어

시 에 한 태도에 라 근 다 게 해야 함

보여주고 다 경험에(Mo, Oh, & Cho, 2006).

한 질 에 하여 상 가 경험 다 에

답한 경험 비 경험190 (82.6%), 83 (49.1%)

경험 에 들 경험 많다고 지하고 고

남학생 여학생보다 동료 경험에 한 압

고 어 할 본 과 동료 에(Kim, 1999)

한 개 함께 고 한 근 필 하겠다 여 도.

경험 에 하게 많 는 것 타 에 한

특 경험 에 라 다 고 한 돔사용 진

한 프 그램 필 함 시사하고 다.

경험 에 미래 돔 사용할 지 여 는 경

험 에 보다 비 경험 에 하게 게 경

험 에 라 다 돔사용 도 갖고 는지 체

사할 필 보 고 다 경험.

경험에 한 과Shon Chun 연 결과 보 원(2005)

않는 신 공 신 횟수가 상17.6%, 1 21.4%

에 경험하 다고 하 고 본 연 에 도 시 지는,

않았 경험 한 남학생에게 트 가 신한 경

험 결과 없다고 하198 (87.6%) 21

한 상 라고 답하(9.3%) , 7 (3.1%) 1

공 신 경험 하 다고, 27 (96.4%)

답하 다 게 과 경험 하 는 도.

하고 돔 사용할 지는 비경험 보다 낮아 실

경험 할 안 하지 못한,

행동 하고 는 학생 한 돔사용 도 행동

수 는 실질 고 체 필 함 보

다 계 하 고 할 돔 없는 경우 비경험.

경험 에 는 가17.8%, 7% 하겠다 고 답하여 돔

사용 도 한 략에 경험 에 라

상 돔사용 지가 다 고 하여 근하여야 함

도 보여주고 다 그러. Choi Ha 연 에(2004)

계 시 하게 동 에 남학생 경우는 상

동 하지 않지만 순간 충동 여학생 경우에는, 상

청 지 못하여 남 학생 모 에, 원해

라고 답하 고 본 연 결과에 도 경험 에, 돔

없 계 갖겠다 에 비경험 에 가33.5%, 16.0%

답하여 안 한 행 할 수 도 실질

필 함 보 고 다.

성경험군과비경험군의콘돔사용의도관련요인점수차이2.

경험 에 돔사용 도에 향 것

헌 고찰 에 한 차 보 통계 한
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차 보 는 변수는 돔 효능감과 주 규

경험 비경험 보다 돔 효능감 았 ,

주 규 태도는 개 라고 지하고 었

다 돔에 한 효능감 경험 에 다는 경.

험 실재 돔 사용하 거 경험 하 갖게

돔 사용해 본 경험도 없고 경험도 없,

는 사람들 보다는 실감 는 것 생각 어

지므 돔사용에 한 효능감 돔 사용,

할 도 실재 사용 가할 것 다 돔사용.

에 한 효능감 수 는 는 돔사용

에 한 실질 주장 할 수 도,

상 득시킬 수 는 훈 필 시 돔 하,

쉬운 경 등 필 하다고 생각 다(Sohn & Cho,

2003). Hur Cho 는 단지 돔에 한 태도 돔(2007)

사용동 는 그 는 것 아니라 실질,

계 상 에 돔 사용하지 않 는 상

신 지키는 행동 술, 신 돔 사용하

원할 상 사용하게 득하는 능 돔 상능

강 하는 필 하다고 하 다.

성 경험군과 비경험군의 콘돔사용 예측요인3.

돔사용 도에 향 것 한 에 한

향 도 검 하 하여 돔 미래에 사용할 지가

냐 없냐 변수 하여 비경험 만 상,

지스틱 귀 한 결과 병 에 신에 한 민,

감 과 돔사용에 한 타났

경험 만 상 한 결과에 는 돔사용,

에 한 장애 과 돔 효능감 미래에 돔 사용할

도 하는 타났다.

그동안 루어진 연 상들 경험 학생

Kim 경험 는 남학생(2009) 105

상 사하여 돔에 한 장애 돔사용에 향

미 는 변수라고 하여 본 연 결과 같 결과 보여주었

고, Jung 과 과(2004) Park Lim 돔에 한 태도(2002)

가 돔사용 도에 향 미 다고 보고하고 어 돔

에 한 태도가 상 수 향후 돔 사용

하는 경향 다는 연 결과(Cha, 2005; Park &

다시 한Han, 2000; Sohn & Cho, 2003; Thato, 2002)

하 다.

경험 에 돔 효능감 돔사용 도

타 본 연 결과 같 Kang 과 과(2001) Park Lim

연 에 도 효능감 돔사용 도(2002)

다고 보고하고 다. Cha (2005), Swenson (2007),

Thato 도 역시 돔사용 도에 가장 강 한(2002)

돔 효능감 라고 하 고, Swenson (2007)

돔사용에 한 효능감 아지 돔에 한 태도

장애 낮아진다고 하 고, Jung 돔사용(2004)

효능감과 돔에 한 태도 는 통계 한 상

계가 다고 하 다 러한 결과들 보 돔에.

한 효능감 실재 돔 사용할 수 느냐 ,

하여 사용할 수 느냐 , 상 득하여 돔 사

용할 수 겠느냐 는 것 등 므 우 돔 실재,

사용할 수 게 훈 할 수 는 공할 필 연

결과는 시하고 다 돔 하 용 해야한다는.

과Park Han 주장처럼 약 통한 공 식(1997)

에 슈 마 신 우편주 같 경, ,

에 한 도 하여야 하겠다 한 에 한.

주장 고하게 갖게 하고 계시 안 한 계 특,

미 학생에게는 돔 사용할 지 갖게 할 필

어 단 상 한 도 필 하지만 규모

집단 하는 것 람직하지 않 생각 다 한.

개별 상담 용하여 돔사용 시

본 내지 해결 가 쳐주어야 하겠다.

한 돔에 한 태도 장애 감 하에 한 우

해결하 하여 에 틱한 연 하여 돔

한 감 하 할 수 다는 실질 도 Jung

주장처럼 필 하다고 생각 다 에 시행(2004) .

연 결과에 는 돔에 한 지각 향

것과 달리 우리 라에 시행 연 결과들 보 (Park &

지각 장애 돔사용Han, 2000; Sohn & Cho, 2003)

도에 향 미 는 것 타 돔 등과 같

근 등 돔 사용하지 않게 한다는 연 결과

뒷 하고 다 비경험 학생 상 돔사.

용 도 하는 경험 과는 달리 병 에,

신에 한 민감 과 돔사용에 한

타났는 돔 병 신 막아주

고 보 하 용 없는 것 므 돔 사용하,

겠다고 답한 것 돔 미래 계 후 험 막,

아주는 것 라고 믿고 다는 것 보여주었다 러한 비.

경험 답 돔에 한 장애 과 돔 효능감

돔 사용할 도에 향 주는 라고 한 경험
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결과 보여주고 다 비경험 들 그동.

안 동료 매스컴 통하여 돔 계,

시 타날 수 는 험 막아주는 수단 라는 것

지하고 어 미래에 사용하겠다는 것 계 시

타날 수 는 실 에 하여는 아직 지 어

지 않 것 보 다 그러므 비경험 학생에게.

는 병 에 신에 한 민감 과 돔사용에 한,

강 하는 도 하지만 돔사용 시 실

편함도 지만 돔 야하는 에 한 도

필 하다는 것 시사하고 다 실 경험 들 직.

돔 사용해 보니 경험 해보니 사용하 쉽

고 편하지 않아야 돔 사용하겠다는 지 보 고,

어 시 한 는 실 돔사용 시

어날 수 는 감 시킬 수 는 에 한

어야 함 타내고 다.

본 연 결과는 남 학생 한 돔사용 재프 그

램 계 할 경험 여 에 라 다 근 필 함

보여주었다 경험 없는 학생에게는 병 에. ,

신에 한 민감 과 돔사용에 한 뿐만 아니라

경험 에 한 타 돔 효능감

돔에 한 장애 낮 고 돔에 하여,

도 하 하여 돔 사용 에 한 실질

필 함 연 결과는 시하 다 모 용. ,

한 돔 착용 실습 주장 할 수 도 상,

득시킬 수 는 훈 하 돔 상 능

강 훈 등도 프 그램에 포함 겠다 경험.

는 상 에게 한 향 돔 효능감

욱 강 시키고 돔에 한 장애 낮 해 는,

돔사용 질병 신 효과뿐만 아니라 착용 시

감 다 하시킬 수 러한 에 틱한

만들어 돔 한 감 하 해

할 수 다는 체 고 실질 필 하

다 학 학 학 내에 강 개 하.

거 규과목에 포함시 꾸 시 야겠

러한 단 과 병행하여 집단 개,

별상담도 시 야 하겠다 한 도 피상 아.

닌 실질 고 체계 루어 야 하겠다 재.

어느 도는 실 고 는 학 내에 는 상담실에 도

갖 상담 가가 어 항상 고민 상담할

수 는 만들 보장 하여 상담,

용하여 근 가능하게 할 필 가 다.

결론 언

본 연 는 남 학생 경험 에 라 돔사용

도에 향 미 는 악하는 것 목 시도

었다 체 상 는 경험 다고 답한. 399

상 는 경험 경험 없다고 답한 상 는230 ( ),

비경험 었다 미래에 돔사용 도 비 한169 ( ) .

결과 경험 보다 비경험 에 통계 하게 게

돔 사용할 도가 다고 답하 다 경험 비경.

험 보다 돔에 한 효능감 았고 가 개,

태도 갖고 다고 지각하고 었다.

지스틱 귀모 한 결과 비경험 에 는

병 에 신에 한 민감 수 돔에 한, ,

수 미래에 돔 사용할 도가 다고 하

고 경험 에 는 돔에 한 장애 수 돔, ,

효능감 수 미래에 돔 사용할 도가 다

고 하 다.

상 결과 같 경험 과 비경험 에 라 돔

사용 도에 향 주는 다 경험 답,

경험에 비 어 므 실 고 실재

보여주고 었고 비경험 상 보여 연 결,

과는 우리 라에 돔에 한 직간 어느

도 어 돔 필 식하고 는 것 타

돔 필 에 한 식 어 실재 사용할 수 게,

만들어야 하는 필 함 보여주고 었다.

본 연 결과 탕 다 과 같 언 한다 돔.

사용 사결 시 남여가 다 다고 하므 다 연 에 는

여 생도 포함한 한 연 가 루어 야 하겠 계,

시 트 지지가 하다고 하 므 남여에 라

경험 에 라 트 지지 어떻게 식하고

는지도 포함한 연 가 루어 야 하겠다 한 학.

특 도 돔사용 도에 향 미 수 므 후

연 에 는 러한 변수에 한 통 가 루어진 연 도

필 하다.
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