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The Effects of Euonymi Ligunum Suberalatum 

Phamacopuncture on Nitric Oxide and Interleukin-6 

Production in Macrophage 

Jeon Jae-cheon and Lee Eun-yong

Department of Acupuncture & Moxibustion, Chung-ju Oriental Medical Hospital,    

College of Oriental medicine, Semyung University 

Objectives : The objective of this study is to study the effects of Euonymi Lignum Suberatatum

pharmacopuncture solution on NO and IL-6 production in macrophage.

Methods : At first, the RAW 264.7 macrophage was subclutured. In order to evaluate cytotoxicity,

MTT assay performed. Then, the cell was induced by LPS, INF-γ and Experimental groups were divided

into five(Normal, Control, Euonymi Lignum Suberatatum 100, 200, 300㎍/㎖). Then Euonymi Lignum

Suberatatum pharmacopuncture solution was put into cell. We measured IL-6, iNOS, NO.

Results : The cytotoxic effect of Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopuncture solution in

RAW 264.7 macrophage was not appeared.

300㎍/㎖ Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopuncture solution inhibited IL-6 production in LPS,

INF-γ-stimulated RAW 264.7 macrophages significantly.

Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopuncture solution inhibited iNOS revelation in LPS, INF-γ-

stimulated RAW 264.7 macrophages.

All group of Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopuncture solution inhibited NO production in LPS,

INF-γ-stimulated RAW 264.7 macrophages significantly.

Conclusions : Our study demonstrated that Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopuncture solution had
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an inhibition effect on NO production, iNOS revelation, IL-6 production. So Euonymi Lignum Suberatatum

pharmaco puncture solution may have an Anti-inflammation effect.

Key words : Euonymi Lignum Suberatatum, Pharmacopuncture, IL-6, iNOS, NO, Anti-inflammation

Ⅰ. 서  론
염증반응은 활성화된 면역세포에 의해 일어나는

일련의 면역반응으로1), 대식세포에서 IL-6같은 염증

성 cytokine 등의 자극에 의해 NF-κB를 활성화시키

며 그 결과 iNOS를 발현시켜 과량의 NO를 생성하여

염증이 발생된다2,3). 따라서 염증반응 기전에서 염증

성 cytokine인 IL-6의 변화량, iNOS의 발현 및 NO

의 변화량을 관찰하여 조절, 억제할 수 있다면 세포내

에서 염증의 유발을 감소시킬 수 있는 물질을 발견할

수 있을 것이다4,5).

鬼箭羽(Euonymi Lignum Suber atatum)는 衛矛과에

속하는 화살나무(Euonymus alatus(Thunb.) Sie bold)

의 枝條로서 衛矛, 鬼見羽, 鬼箭 등의 異名이 있으며,

性味가 苦寒無毒하고 破血, 通經, 殺蟲, 抗瘀血, 血糖降

下하는 효능이 있어 주로 瘀血停滯, 局部疼痛, 産後瘀血

阻滯, 腹部疼痛, 皮膚風毒腫 등에 응용될 수 있다6-10).

鬼箭羽에 대한 최근의 연구에는 윤11)의 抗腫瘍效果,

장 등12)의 抗알레르기 효과 및 면역반응에 미치는 영

향, 이 등13)의 抗炎症 효과에 대한 연구 등이 있으나

아직까지는 鬼箭羽의 효과에 대한 연구, 특히 항염증

효과에 대해서는 충분한 연구가 부족한 실정이다.

약침요법은 경락학설과 약물요법의 원리를 바탕으

로 유관한 혈위, 압통점 혹은 체표의 촉진으로 얻어진

양성반응점에 선택한 각종약물을 정제하여 주입함으

로써 침작용과 약물의 약리작용을 통하여 각종 질병

을 치료하는 신침요법으로서 약물의 사용량을 줄이면

서도 치료효과를 높일 수 있는 장점을 가지고 있다14).

항염증 치료에 있어서 鬼箭羽를 이용한 연구13)는

있으나 鬼箭羽를 약침으로 활용하여 항염증 효과를

고찰한 연구는 이루어지고 있지 않았다. 이에 저자는

약침제조방법을 이용해 鬼箭羽의 항염증 효과를 연구

하기 위하여 대식세포에서 염증과 관련된 IL-6의 생

성, iNOS 발현 및 NO의 생성에 미치는 영향을 관찰

하여 유의한 결과를 얻었기에 보고하는 바이다.

Ⅱ. 방  법
1. 세포배양

실험에 사용된 RAW 264.7 murine macrophage

cell을 (주)한국세포주은행에서 분양받아 사용하였다.

10% FBS와 1% 항생제가 포함된 DMEM의 배지를

사용하여 37℃, 5% CO2 배양기에서 배양하였으며,

subculture는 48시간 간격으로 하였다.

2. 약침액의 제조

실험에서 사용한 鬼箭羽는 세명대학교 부속제천한

방병원(충북 제천, Korea)에서 구입한 것을 정선하여

사용하였다. 鬼箭羽 100g을 1L의 증류수에 넣고 2시

간 상온 방치 후 100℃에서 2시간 전탕하고 여과지로

3회 여과하였다. 이 여과액을 rotary evaporator(EYELA,

NE-1001, Japan)를 이용하여 200㎖로 농축시킨 후,

-80℃에서 동결하였다. 이 농축액을 다시 freezer dryer

system(Labconco, USA)를 이용하여 7일간 동결건조

한 후 최종적으로 1.84g의 분말을 얻었으며, 이를 3차

증류수에 용해하여 0.80㎛ syringe filter로 1차 필터

링하고, 0.20㎛ syringe filter로 2차 필터링한 후 약침

액으로 사용하였다.

3. 세포 독성 평가

鬼箭羽약침액의 세포독성을 평가하기 위해 MTT

assay를 시행하였다. 24well plate에 RAW 264.7cell을

4×105cells/㎖으로 분주하고, 12시간 incubation 한 후

약침액을 0, 100, 200, 300㎍/㎖로 처치하였다. Plate를

다시 24시간 incubation 시킨 후에 MTT label- ing

solution(Roche, Germany)을 각 well에 10㎕씩 넣어 4

시간 incubation하고, 배지를 제거한 후 dimethyl sul-

foxide(Sigma, USA)에 녹여 ELISA reader(Bio-Tek,
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USA)를 이용하여 595nm에서 흡광도를 측정하였다.

4. IL-6 함량측정

24 well plate에 RAW 264.7cell을 4×105cells/㎖로

분주하고, 12시간 incubation한 후 LPS 10㎍/㎖, INF-

γ 100U/㎖를 처치함과 동시에 鬼箭羽약침액을 100,

200, 300㎍/㎖로 처치하였다. 다시 plate를 24시간

incubation한 후 얻은 상층액 100㎕를 검액으로 하고

Mouse IL-6 ELISA kit(Thermo scientific, USA)을

이용하여 IL-6의 함량을 측정하였다. 96well plate에

검액과 표준액을 50㎕씩 분주하고 가볍게 tapping하

여 혼합하고 가볍게 shaking하면서 2시간 반응시킨

후 washing buffer로 3회 plate를 세척하였다. Biotin-

lated antibody reagent를 100㎕/well로 넣고 1시간 반

응시킨 후 washing buffer로 3회 plate를 세척한 다음

Streptavidin - HRP solution을 100㎕/well로 분주하

여 30분간 반응시키고 wash ing buffer로 3회 plate를

세척하였다. 최종적으로 100㎕/well의 TMB substrate

solution을 넣어 발색시키고, 10분 후 stop solution을 넣

어 반응을 종료한 다음 ELISA reader(Bio-Tek, USA)

를 이용하여 450nm에서 흡광도를 측정하였다.

5. RT-PCR을 이용한 iNOS 관찰

24well plate에 RAW 264.7cell을 4×105cells/㎖로

분주하고, 12시간 incubation 시킨 후 LPS 10㎍/㎖,

INF-γ 100U/㎖를 처치함과 동시에 鬼箭羽약침액을

100, 200, 300㎍/㎖로 처치하였다. 다시 plate를 24시간

incubation한 후 상층액 100㎕를 TRI reagent(Molecu-

lar Research Center, USA)를 이용하여 mRNA를 추출

하고, 각각의 RNA를 동량으로 하여 cDNA를 합성한

후, 10pM primer, 10mM dNTP mix, 1.25 U EF -

Gene name Primer sequence

Cyclophilin

(299bp)

Forward :

5’-CATTTGCCATGGACAAGATG-3’

Reverse :

5’-ACCCCACCGTGTTCTTCGAC-3’

i-NOS

(115bp)

Forward :

5’-CACTCAGCCAAGCCCTCAC-3’

Reverse :

5’-GCCTCCAATCTCTGCCTATCC-3’

Table 1. Primer Sequences Used in This Study

Taq DNA polymerase, 10 X EF-Taq buffer(Solgent,

Korea)를 포함하는 혼합액에 cDNA를 넣어 predena-

turing phase 95℃ 2min, 1cycle; denaturing phase

95℃ 20sec, annealing phase 58℃ 40sec(cyclophilin

60℃), elongation phase 72℃ 20sec 30cycle; post-

elongation phase 72℃ 5min, 1cycle의 조건으로 PCR

을 수행하였다. Product를 10㎕씩 Ethidium bromide

가 포함된 1.5% agarose gel에 넣고 100V의 전압으로

20분 전기영동한 후, UV로 관찰하였다(Table 1).

6. NO의 측정

NO는 Nitiric Oxide detection kit(iNtRON, Korea)

을 이용하여 다음과 같이 측정하였다. 24well plate에

RAW 264.7cell을 4×105cells/㎖로 분주하고, 12시간

incubation한 후 LPS 10㎍/㎖, INF-γ 100U/㎖를 처치

함과 동시에 鬼箭羽약침액을 100, 200, 300㎍/㎖로 처치

하였다. 다시 plate를 24시간 incubation한 상층액 100

㎕를 96well plate에 옮겨 substrate solution을 50㎕

넣고 5분간 상온에 방치한 다음 coloring solution을 50

㎕ 넣고 5분 후에 ELISA reader(Bio-Tek, USA)를 이

용하여 540nm에서 흡광도를 측정하였다.

7. 통계처리

① 실험 결과의 통계처리는 SPSS 프로그램(ver.

12.0)을 이용하여 모든 자료의 평균(mean)과

표준편차(SD)를 산출하였다.

② 각 군 간의 성적 차이는 one-way ANOVA test

를 시행하고 사후 검정으로 Turkey test를 시행

하여 확인하였으며, 유의수준은 p<0.05로 설정

하였다.

Ⅲ. 성  적
1. 鬼箭羽약침액의 세포 독성 평가

RAW 264.7cell에 鬼箭羽약침액을 각각 0, 100, 200,

300㎍/㎖로 처치하고 MTT assay로 생존율을 확인하

였다. 0㎍/㎖로 처치한 군(Control)의 생존율을 100%

로 하였을 때 100, 200, 300㎍/㎖로 처치한 군의 생존

율은 각각 98.41±7.45%, 99.76±4.03%, 96.28±6.43%
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Group Relative viability(% control)

Control 100±10.00

100 98.41±7.49

200 99.76±4.03

300 96.28±6.43

Control : 0㎍/㎖ Euonymi Lignum Suberatatum pharma-
copuncture solution treated group.

100 : 100㎍/㎖ Euonymi Lignum Suberatatum pharma-
copuncture solution treated group.

200 : 200㎍/㎖ Euonymi Lignum Suberatatum pharma-
copuncture solution treated group.

300 : 300㎍/㎖ Euonymi Lignum Suberatatum pharma-
copuncture solution treated group.

Values are represented as mean±SD(n=4).

Table 2. Cell Viability in RAW 264.7 Macrophage

Fig. 1. This graph describes cell viability of Euonymi
Lignum Suberatatum pharmacopuncture solution in
RAW 264.7 macrophage

Control : 0㎍/㎖ Euonymi Lignum Suberatatum pharma-
copuncture solution treated group.

10 : 100㎍/㎖ Euonymi Lignum Suberatatum pharma-
copuncture solution treated group.

200 : 200㎍/㎖ Euonymi Lignum Suberatatum pharma-
copuncture solution treated group.

300 : 300㎍/㎖ Euonymi Lignum Suberatatum pharma-
copuncture solution treated group.

Values are represented as mean±SD(n=4).

로 鬼箭羽약침액의 세포에 대한 독성은 나타나지 않

았다(Table 2, Fig. 1).

2. 鬼箭羽약침액이 IL-6 생성에 미치는
영향

IL-6의 생성은 Control군에서 IL-6의 생성량은

1693.73±204.83pg/㎖로 Normal군의 70.40±31.75pg/㎖에

비해 큰 폭으로 증가하였다. 鬼箭羽약침액을 100, 200,

300㎍/㎖로 처치한 군에서 IL-6의 생성량은 각각

1524.40±217.19pg/㎖, 1268.10±205.24pg/㎖, 665.07±317.77pg/㎖

로 농도가 증가할수록 감소하는 경향을 보였으며, 鬼

Group IL-6(pg/㎖)

N 70.40±31.750

C 1693.73±204.83***

100 1524.40±217.19
***

200 1268.10±205.24
***

300 665.07±317.77***,††

N : Normal group.
C : Control group(LPS 10㎍/㎖, INF-γ 100U/㎖ treated

group).
100 : C + Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopun-

cture solution 100㎍/㎖ treated group.
200 : C + Euonymi Lignum Suberatatum pharma-

copuncture solution 200㎍/㎖ treated group.
300 : C + Euonymi Lignum Suberatatum pharmaco-

puncture solution 300㎍/㎖ treated group.
Values are represented as mean±SD(n=6).
*** : Statistically significant difference from the Normal

group, as determined by the Turkey test as p<
0.001.

†† : Statistically significant difference from the Control
group, as determined by the Turkey test as p<
0.01.

Table 3. IL-6 Production in RAW 264.7 Macrophage

Fig. 2. This graph describes IL-6 production of

Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopuncture

solution in RAW 264.7 macrophage

N : Normal group.
C : Control group(LPS 10㎍/㎖, INF-γ 100U/㎖ treated

group).
100 : C + Euonymi Lignum Suberatatum pharmaco-

puncture solution 100㎍/㎖ treated group.
200 : C + Euonymi Lignum Suberatatum pharmaco-

puncture solution 200㎍/㎖ treated group.
300 : C + Euonymi Lignum Suberatatum pharmaco-

puncture solution 300㎍/㎖ treated group.
Values are represented as mean±SD(n=6).
*** : Statistically significant difference from the Normal

group, as determined by the Turkey test as p<
0.001.

††: Statistically significant difference from the Control
group, as determined by the Turkey test as p<0.01

箭羽약침액을 300㎍/㎖로 처리한 군에서 유의한 감소

가 나타났다(Table 3, Fig. 2.).
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M N C 100 200 300

iNOS

(115bp)

Cyclophilin

(299bp)

Fig. 3. This spectrogram describes iNOS revelation of Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopuncture
solution in RAW 264.7 macrophage

M : Marker. N : Normal group. C : Control group(LPS 10㎍/㎖, INF-γ 100U/㎖ treated group).
100 : C + Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopuncture solution 100㎍/㎖ treated group.
200 : C + Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopuncture solution 200㎍/㎖ treated group.
300 : C + Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopuncture solution 300㎍/㎖ treated group.

Group NO(μM)

N 1.39±0.27

C 65.58±2.00***

100 60.64±1.16
***,†††

200 58.68±2.26
***,†††

300 50.19±1.87***,†††

N : Normal group.
C : Control group(LPS 10㎍/㎖, INF-γ 100U/㎖ treated

group).
100 : C + Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopun-

cture solution 100㎍/㎖ treated group.
200 : C + Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopun-

cture solution 200㎍/㎖ treated group.
300 : C + Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopun-

cture solution 300㎍/㎖ treated group.
Values are represented as mean±SD(n=6).
*** : Statistically significant difference from the Nor-

mal group, as determined by the Turkey test as
p<0.001.

†††: Statistically significant difference from the Con-
trol group, as determined by the Turkey test as
p<0.001

Table 4. NO Production in RAW 264.7 Macrophage

3. 鬼箭羽약침액이 iNOS의 mRNA

발현에 미치는 영향

Normal군에서는 iNOS가 발현되지 않았고, control

군에서는 iNOS 발현이 되었으며, 鬼箭羽약침액을

100, 200, 300㎍/㎖로 처치한 군에서 iNOS의 발현이

control군에 비하여 상대적으로 억제되었다. House

keeping gene으로는 cyclo philin을 사용하였다(Fig. 3).

Fig. 4. This graph describes NO production of

Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopuncture solution
in RAW 264.7 macrophage

N : Normal group.
C : Control group(LPS 10㎍/㎖, INF-γ 100U/㎖ treated

group).
100 : C + Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopun-

cture solution 100㎍/㎖ treated group.
200 : C + Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopun-

cture solution 200㎍/㎖ treated group.
300 : C + Euonymi Lignum Suberatatum pharmacopun-

cture solution 300㎍/㎖ treated group.
Values are represented as mean±SD(n=6).
*** : Statistically significant difference from the Normal

group, as determined by the Turkey test as p<
0.001.

†††: Statistically significant difference from the Control
group, as determined by the Turkey test as p<
0.001.

4. 鬼箭羽약침액이 NO 생성에 미치는

영향

LPS와 INF-γ를 처리한 control군에서 NO의 생성

량은 65.58±2.00μM로 아무것도 처치하지 않은 normal
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군의 1.39±0.27μM에 비해 큰 차이를 보였다. LPS와

INF-γ를 처리하고 동시에 鬼箭羽약침액을 100, 200,

300㎍/㎖로 처치한 군에서의 NO 생성량은 각각 60.64±

1.16μM, 58.68±2.26μM, 50.19±1.87μM로 鬼箭羽약침액

처치군 모두에서 control군에 비해 유의한 감소가 나

타났다(Table 4, Fig. 4).

Ⅳ. 고  찰
炎症은 상처를 줄 수 있는 자극에 대하여 내부의

항상성을 유지하기 위한 생체의 방어반응으로, 임상

적으로는 發赤, 發熱, 腫瘡, 疼痛, 機能障礙의 5가지

증상이 나타나며 cytokines, PGE2, lysosomal enzy

me, free radicals 등 다양한 매개물질이 관여하는 작

용이다
15)

. 일반적으로 LPS 등의 자극에 의해 IL-1,

TNF, IL-6 같은 염증성 cytokine이 분비되면, NF-

kB, iNOS, TNF-α, COX-2의 발현을 유도하는데,

NF-kB 활성이 증가되면 COX-2 및 iNOS의 발현에

관여하여 신경세포의 산화적 손상을 유발하는 NO의

생성을 유발하여 염증반응이 나타나게 된다
16-18)

.

이러한 염증반응에서 외부의 자극에 대하여 대응

하는 면역 활성 조절 물질로는 IL-1α, IL-1β, IL-6,

TNF 등을 들 수 있는데, 이들은 그 생물학적 작용의

다양성, 생성세포의 다양성으로 생체의 항상성을 유

지시키는 기본적인 호르몬의 일종일 것으로 생각되고

있다. 이러한 cytokine은 일반적으로 외부에서 오는

여러 자극에 대하여 한 개체의 세포와 유기적 내지는

종합적 반응을 나타내는데 필요한 세포 상호간의 작

용을 매개하는 역할을 하며, 조혈작용, 면역반응, 일반

적 염증과정 등에 관련된 모든 세포들의 작용을 조절

한다. 이들이 다른 endorine성 hormone과 다른 점은

특별한 gland가 아닌 여러 종류의 세포에서 같은 종

류의 물질이 생산될 수 있으며 한 가지 cytokine이 한

가지 이상의 표적세포에 작용하여 그 표적세포의 고

유한 기능의 항진을 유발함으로써 여러 가지 차원의

병리 생리학적 소견이 도출된다는 것이다
19)

.

특히 IL-6는 면역 세포인 B-cell과 T-cell의 증식

과 분화를 촉진시키며 면역계와 조혈계에 다양한 기

능을 나타낸다
20)

. 지금까지 알려진 IL-6의 기능은 B세

포의 성장 및 분화에 관여하며, 간에서 hepato cyte-

stimulating factor 같은 작용을 해서 murine B cell

hybridomas의 성장촉진, multicolony stimulating factor

(CSF) 같은 작용을 해서 hematopoietic stem cell을

활성화시키며, T세포의 증식과 분화에 관여하며, 각

질세포의 성장유도에 관여하는 것으로 되어 있으며
21-23)

이렇게 다각적인 기능을 가진 IL-6는 감염, 염증과 조

직손상에 대해서 면역 기능조절 급성상 단백(acute

phase protein)의 합성, 조혈기능 등의 역할을 함으로

써 숙주의 방어기전에 중요한 역할을 하는 것으로 알

려져 있다
24)

. 그리하여 많은 연구에서 IL-6이 급성 조

절단백으로 류마토이드 관절염에서 염증반응에 주된

매개 작용으로 혈청 및 관절염에 손상된 관절의 관절

액에서 IL-6의 활성도가 증가하며, 특히 외상성 관절

염 및 골관절염보다 높은 활성도를 보여 질환의 활성

도와 연관성이 있다고 보고하고 있다
21,25-27)

.

IL-6의 분비에 의해 발현되는 iNOS는 NO의 생성

을 유도하는 효소 중의 하나로서 L-arginine로부터 NO

를 생성시킨다
28)

. iNOS는 외부로부터 침입한 병원성

미생물 및 종양세포에 대한 방어물질로 작용하는 것

으로 알려져 있으며
29)

, 다량의 NO를 생성하여 주세포

의 면역작용에 중요한 역할을 수행하지만 필요이상으

로 분비된 과량의 NO의 원인이 되어 만성 염증을 유

발한다
30)

.

염증반응중에 생성되는 NO는 본래 신경계통 조직

에서 신경전달물질, 신경조절물질 또는 이차전령물질

로 작용하는 것으로 알려진 자유롭게 확산하는 기체

free radical이다
31)

. 신경계․혈관계․면역계에서 세포

사이의 작용을 매개하여 혈압조절 및 항생작용, 신경

계의 정보와 기억에까지 넓은 범위에서 활성을 나타

내는 생물학적 신호로서 작용한다
32)

. NO는 1990년 초

에 동물세포에서 세포간의 메신저 물질로 생성된다는

것을 발견하였고, 혈압, platelet adhesion, neutrophil

의 집성뿐만 아니라 뇌에서 synaptic plasticity의 역

할과 관련이 있을 것으로 보고되었다. 즉 NO는 혈소

판 내에서 혈소판의 응집을 억제하며 대식세포에서

세포독성을 매개하는 작용을 하며 일부 인체조직에서

는 혈관확장을 매개하는 물질로도 알려져 있는데
32)

,

이 NO가 적게 만들어지면 고혈압, 성교불능, 동맥경

화 등의 증상이 나타나고 낮은 농도에선 신호로 작용

을 하지만 고농도의 NO는 숙주세포의 파괴, eosin-

ophil의 증가 유도, shock에 의한 혈관확장, 염증유발

에 의한 조직의 상해를 초래할 수 있기 때문에 NO의

생성은 조절될 필요성이 있다
33)

.

鬼箭羽(Euonymi Lignum Sube ratatum)는 衛矛과에

속하는 枝條로서 衛矛, 鬼見羽, 鬼箭 등의 異名으로도

불리운다. 性味가 苦寒無毒하고 肝經으로 들어가서
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破血, 通經, 殺蟲, 抗瘀血, 血糖降下하는 효능이 있어

주로 瘀血停滯, 局部疼痛, 産後瘀血阻滯, 腹部疼痛, 皮

膚風毒腫 등에 응용되며, 經閉, 蠱疰, 腹痛, 婦人血氣,

崩中, 産後腹痛, 歷節風, 賊風, 中惡, 癥結, 蟲積腹痛등

을 主治한다
6-10)

. 鬼箭羽에 대한 최근의 연구로는 윤
11)

의 抗腫瘍效果, 장 등
12)

의 항알레르기 효과 및 면역반

응에 미치는 영향, 이 등
13)

의 抗炎症 효과에 대한 연

구가 있다.

약침요법은 경락학설과 약물요법의 원리를 바탕으

로 유관한 혈위, 압통점 혹은 체표의 촉진으로 얻어진

양성반응점(아시혈, 압통점)에 선택한 각종 약물을 정

제하여 주입함으로써 침작용과 약물의 약리작용을 통

하여 각종 질병을 치료하는 신침요법으로서 약물의

사용량을 줄이면서도 치료효과를 높일 수 있는 장점

을 가지고 있기 때문에 본 연구에서는 약침액 형태로

대식세포에 주입하여 관찰하는 방법을 선택하였다
14)

.

본 연구에서 저자는 鬼箭羽의 항염증작용에 착안

하여, LPS와 INF-γ로 유도된 macrophage cell line인

RAW 264.7cell을 선정하여 鬼箭羽약침액을 처리한

후 鬼箭羽의 세포독성에 대해 관찰하기 위하여 MTT

반응실험을 하였고, 또한 鬼箭羽약침이 염증반응에

미치는 영향을 관찰하기 위하여 IL-6 생성, iNOS 발

현, NO의 생성에 미치는 영향을 관찰하였다.

鬼箭羽약침액의 세포독성을 조사하기 위해 鬼箭羽

약침액을 각각 0, 100, 200, 300㎍/㎖로 처치하고 MTT

assay로 생존율을 확인한 결과 0㎍/㎖로 처치한 군

(Control)의 생존율을 100%로 하였을 때 100, 200,

300㎍/㎖로 처치한 군의 생존율은 각각 98.41±7.45%,

99.76±4.03%, 96.28±6.43%로 나타나 鬼箭羽약침액의 세

포에 대한 독성은 나타나지 않았다(Table 2, Fig. 1).

鬼箭羽약침액이 IL-6의 생성에 미치는 영향을 알

아보기 위하여 LPS 10㎍/㎖, INF-γ 100U/㎖를 처치

하는 동시에 鬼箭羽약침액을 100, 200, 300㎍/㎖로 처

치한 뒤 비교한 결과 control군에서 IL-6의 생성량은

1693.73±204.83pg/㎖으로 normal군의 70.40± 31.75pg/㎖

에 비해 큰 폭으로 증가하였고, 鬼箭羽약침액을 100,

200, 300㎍/㎖로 처치한 군에서 IL-6의 생성량은 각

각 1524.40±217.19pg/㎖, 1268.10±205.24pg/㎖, 665.07±

317.77pg/㎖로 농도가 증가할수록 감소하는 경향을 보

였으며, 鬼箭羽약침액을 300㎍/㎖로 처치한 군에서는

유의한 감소가 나타났다. 이것을 통하여 鬼箭羽약침

액이 IL-6의 감소에 유의한 영향을 미치는 것을 알

수 있었다(Table 4, Fig. 4).

鬼箭羽약침액이 iNOS 발현에 어떠한 영향을 미치

는지 알아보기 위하여 LPS 10㎍/㎖, INF-γ 100U/㎖,

鬼箭羽약침액 100, 200, 300㎍/㎖를 처치한 뒤 RT-

PCR을 시행한 결과 normal군에서는 iNOS가 발현되

지 않았으며, control군에서는 iNOS 발현이 증가되었

으며, 鬼箭羽약침액을 100, 200, 300㎍/㎖로 처치한 군

에서 iNOS의 발현이 control군에 비하여 상대적으로

억제된 것으로 보아 鬼箭羽약침액은 iNOS의 발현의

억제에 있어서도 유의한 영향을 미치는 것을 볼 수

있었다(Fig. 3).

鬼箭羽약침액의 NO 생성에 미치는 영향을 알아보

기 위하여 LPS 10 ㎍/㎖, INF-γ 100U/㎖를 처치하는

동시에 鬼箭羽약침액을 100, 200, 300㎍/㎖로 처치한

뒤 비교한 결과 LPS와 INF-γ를 처리한 control 군에

서 NO의 생성량은 65.58±2.00μM로 아무 것도 처치하

지 않은 normal군의 1.39±0.27μM에 비해 큰 차이를

보였고, LPS와 INF-γ를 처리하고 동시에 鬼箭羽약침

액을 100, 200, 300㎍/㎖로 처치한 군에서의 NO 생성

량은 각각 60.64±1.16μM, 58.68±2.26μM, 50.19±1.87μM

로 control군에 비해 유의한 감소가 나타났는데, 이것

을 통하여 鬼箭羽약침액은 NO의 감소에 유의한 영향

을 미치는 것을 관찰할 수가 있었다(Table 3, Fig. 2).

본 실험의 결과를 종합적으로 고려해볼 때 鬼箭羽

약침액은 염증반응에 관여하는 IL-6의 생성, iNOS의

발현, NO의 생성을 억제시킴으로써, 항염증효과가 있

는 것으로 관찰되며, 이는 鬼箭羽약침액의 임상적 이

용에 기초 자료를 제시할 것으로 사료된다.

Ⅴ. 결  론
鬼箭羽약침액이 대식세포에서의 IL-6의 생성, iNOS

의 발현, NO의 생성에 미치는 영향을 관찰한 결과 다

음과 같은 결론을 얻었다.

1. 鬼箭羽약침액은 RAW 264.7 대식세포에서 MTT

에 의한 세포독성을 관찰한 결과 100, 200, 300

㎍/㎖ 모두 세포독성을 나타내지 않았다.

2. 鬼箭羽약침액은 LPS와 INF-γ에 의해 유도된

염증 모델에서 NO의 생성을 감소시키며, 鬼箭

羽약침액을 300㎍/㎖ 처치한 군에서는 유의성

있는 감소를 나타내었다.

3. 鬼箭羽약침액은 LPS와 INF-γ에 의해 유도된

염증 모델에서 iNOS 발현을 억제시켰다.
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4. 鬼箭羽약침액은 LPS와 INF-γ에 의해 유도된

염증 모델에서 鬼箭羽약침액을 처리한 100, 200,

300㎍/㎖ 모두에서 IL-6의 생성을 유의성 있게

감소시켰다.

이상의 결과로 보아 鬼箭羽약침액은 염증과 관련

된 요소인 IL-6의 생성, iNOS의 발현, NO의 생성을

억제함으로써, 실험적으로 항염증 효과를 갖고 있는

것으로 사료된다.
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