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Semyung University

Objectives : In recent years, many studies have been widely researching anti-inflammation effect of 

various medicinal plants. Cinnamomi Cortex was not enough in researching of the anti-inflammation. 

Moreover, there is no comparative study about extraction methods. Therefore, we investigated the 

inhibitory effects of Cinnamomi Cortex pharmacopuncture by EtOH and Hot water extraction on Nitric 

oxide(NO), Prostaglandin E2(PGE2) production, Cyclooxygenase( COX)-2, inducible NOS(iNOS) expression 

and extracellular signal regulate kinase(ERK)1/2 phosphorylation in lipopolysaccharide(LPS) induced RAW 

264.7 macrophage cell.

Methods : Cinnamomi Cortex was extracted by EtOH and Hot water. RAW 264.7 macrophage cell 

viability was measured by MTT assay. Effect of Cinnamomi Cortex pharmacopuncture on NO and PGE2 

production in LPS induced macrophages was accessed by Griess assay and enzyme-linked immunospecific 

assay(ELISA), respectively. Inhibition effect on COX-2, iNOS expression and ERK1/2 phosphorylation was 

examined by Immunoblotting assay.

Results : 1. Cytotoxic effect of Cinnamomi Cortex pharmacopuncture by Hot water extraction in RAW 

264.7 macrophages was not appeared, except 3125 ㎍/㎖. And cytotoxic effect was not appeared in EtOH 

extraction method.

2. Cinnamomi Cortex pharmacopuncture by EtOH and Hot water extraction inhibited NO production in 

LPS induced macrophages significantly.

1) 

육계약침액이 LPS로 유도된 대식세포의 염증반응에 

미치는 영향
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3. Cinnamomi Cortex pharmacopuncture by EtOH and Hot water extraction inhibited PGE2 production in 

LPS induced macrophages significantly.

4. Cinnamomi Cortex pharmacopuncture by EtOH and Hot water extraction inhibited COX-2, iNOS 

expression in LPS induced macrophages. Especially, it has been confirmed that COX-2, iNOS expression 

were effectively inhibited in Hot water extraction.

5. Cinnamomi Cortex pharmacopuncture by EtOH and Hot water extraction inhibited ERK1/2 

phosphorylation in LPS induced macrophages. Especially, it has been confirmed that ERK1/2 

phosphorylation was effectively inhibited in Hot water extraction.

Conclusions : According to the results, Cinnamomi Cortex pharmacopuncture suppresses NO, PGE2 

production, COX-2, iNOS expression and ERK1/2 phosphorylation in LPS induced macrophages. It has a 

potential for treating various inflammatory diseases, and Hot water extraction method could be used more 

extensively than EtOH extraction method.

Key words : anti-inflammatory, Cinnamomi Cortex, COX-2, ERK1/2, iNOS, Korean medicine, NO, 

PGE2, pharmacopuncture

Ⅰ. 서  론

염증은 물리  손상, 자외선, 미생물 침입, 그리고 

면역반응 등 다양한 자극에 의해 유발되며, 주된 증상

은 통증, 발열, 발 , 종창 그리고 기능상실이다1,2). 염

증반응은 염증유발이 가능한 세포에 외부 자극이 가

해지면서 시작되는데, interleukin(이하 IL)-1β와 tu-

mor necrosis factor-α(이하 TNF-α)등의 -염증성 

사이토카인의 발 이 유도되어 이것이 호 구를 활성

화시키고 염증 부 로 이동하도록 하여, inducible 

NOS(이하 iNOS), cyclooxygenase(이하 COX)-2를 

코딩하는 유 자의 발 을 자극한다. 이런 과정을 통

해 산화질소(Nitric oxide, 이하 NO), Prostaglandin 

E2(이하 PGE2)와 같은 물질이 생성됨으로써 염증반

응이 일어나게 된다. 생체는 이와 같은 염증반응을 통

하여 병원성 물질을 제거하지만, 염증반응에 이상이 

생기면 정상 인 조직까지 괴하는 등 염증성 질환

을 야기한다3).

오늘날 염증 질환의 치료는 이와 같은 주요 염증 

매개체들의 합성이나 작용을 방해하는 것과 련되어 

있다4). 따라서 다양한 염증물질을 효과 으로 감소시

킬 수 있는 항염증제제  치료보조제 개발에 한 

연구가 많이 이루어지고 있으며, 최근에는 한약재로

부터 유래되는 생리활성물질이나 단일화합물이 주목

받고 있다5).

한의학에서는 염증질환에 주로 淸熱法을 사용해왔

으며, 淸熱解毒藥과 淸熱凉血藥 등이 응용되었다6). 

따라서 기존에는 항염증효과연구에 주로 淸熱藥 주

의 추출물연구가 진행되었으나, 최근에는 補益藥․溫

裏藥․解表藥 등의 다양한 약재로 연구가 진행되고 

있다7-13).

육계(Cinnamomi Cortex)는 녹나무과에 속한 상록

교목인 肉桂(Cinnamomum cassia PRESL)의 樹皮로, 性

은 熱하고, 味는 辛甘하다
14)
. 溫裏藥 의 하나로 분

류되는 육계에 해서는 항염증효과와 련한 기존의 

연구가 부족했고, 메탄올 추출 방식의 항염증효과에 

한 보고
15)
는 있으나 추출 방식에 따른 비교 연구는 

없었다. 

이에 자는 알코올 추출 방식과 열수 추출 방식의 

육계약침액을 RAW 264.7 식세포에 각각 용하여, 

세포생존율  NO, PGE2의 생성, COX-2, iNOS 발

 그리고 extracellular signal regulate kinase(이하 

ERK)1/2 인산화에 한 억제 효과 등을 비교 찰하

여 유의한 결과를 얻었기에 보고하는 바이다.
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Ⅱ. 재료 및 방법
 

1. 약침액의 제조 

실험에 사용한 肉桂(Cinnamomi Cortex)는 세명

학교 부속한방병원에서 구입한 것을 정선하여 사용하

다. 본 실험에서는 열수 추출과 에탄올 추출의 2가

지 방법으로 육계약침액을 추출하 다. 열수 추출 방

식은 시료의 300g을 량하고 3차 증류수 2 L와 혼합

하여 100℃로 4시간 동안 추출 하 으며, 여과지로 여

과한 추출액을 rotary evaporator를 이용하여 100ml 

까지 농축하고 -80℃로 동결하 다. 농축한 동결액을 

freezing dryer system(Labconco, USA)을 이용하여 

7일간 동결건조 하 다. 에탄올 추출 방식은 시료의 

300g을 량하고 70% 에탄올 2L와 혼합하여 70℃로 

4시간 추출하 고, 그 후의 농축  동결건조 과정은 

열수 추출 방식과 동일하게 시행하 다. 추출물은 

4°C에서 냉장보  하 고, 실험에 사용할 약침액은 

추출물을 증류수에 용해시켜 비하 다.

2. 세포 배양 

RAW 264.7 mouse macrophage cell line은 

American Type Culture Collection(ATCC, USA)에서 

구입하 다. RAW 264.7 cell은 10% fetal bovine 

serum(FBS)와 항생제(100 U/ml penicillin, 100 ㎍/㎖ 

streptomycin ; GIBCO)가 용된 Dulbecco's 

Modified Eagle's Medium(DMEM)배지에서 37°C, 

5% CO2 환경으로 배양하 다.

3. 세포 생존율 측정

세포 생존율은 MTT assay 방법을 사용하여 측정

하 다. RAW 264.7 식세포를 96-well plate에 1 × 

105cells/well로 분주한 다음, 16시간동안 37°C, 5% 

CO2가 공 되는 배양기에서 세포를 안정화시켰다. 배

양된 세포들은 에탄올 추출 방식과 열수 추출방식의 

육계약침액을 1, 5, 25, 125, 625  3125 ㎍/㎖의 각기 

다른 농도로 16시간 동안 처리한 후, 이어서 MTT 

formazan substrate에 2시간 동안 배양시켰다. 상층액

은 제거하고 100ml의 DMSO를 추가하여, 570nm에서 

SPECTRA190(Molecular Devices)를 이용하여 흡

도를 측정하 다.

4. 산화질소(Nitric Oxide, NO)의 측정

세포를 well 당 1 × 105이 되도록 96well plate에 

깔고 16시간동안 37℃, 5% CO2가 공 되는 배양기에

서 세포를 안정화시켰다. 안정화시킨 세포에 lipopoly-

sacharride(이하 LPS)와 에탄올 추출 방식  열수 

추출 방식의 육계약침액을 1, 5, 25, 125, 625, 그리고 

3,125㎍/㎖의 농도로 처리하여 16시간동안 배양하

다. 배양상층액 100㎕와 Griess 시약 100㎕를 섞어 흡

도 540nm에서 측정하 다. Griess 시약은 0.1% 

naphthylethyleneiamine dihydrochloride 50㎕와 5% 

H3PO4에 녹인 1% sulfanilamide 50㎕를 섞어 조제하

다. NO 축 량은 세포배양배지(cell culture m-

edium)에서의 NO 발생의 indicator로써 사용되었으

며, Griess reaction을 이용하여 측정하 다.

5. Prostaglandin E2(PGE2)의 측정

PGE2의 분비량을 측정하기 하여 competitive 

enzyme immunoassay법을 시행하 다. 세포를 well 

당 1 × 105이 되도록 96well plate에 깔고 16시간동안 

37℃, 5% CO2가 공 되는 배양기에서 세포를 안정화

시켰다. 안정화시킨 세포에 LPS와 에탄올 추출 방식 

 열수 추출 방식의 육계약침액을 50, 100, 150, 그리

고 200㎍/㎖의 농도로 처리하고 16시간 동안 배양하

다. 세포를 용해하기 하여 각 well에 buffer A를 

20㎕씩 넣고 잘 흔든 뒤 실온에서 10분간 방치한 후, 

세포가 용해된 50㎕를 goat anti-mouse가 coating된 

측정용 plate에 옮겼다. 항체와 conjugate 용액을 각

각 50㎕씩 넣고 실온에서 1시간 방치한 후, wash 

buffer로 4번 세척하고 발색 용액 150㎕/well을 넣고 

실온에서 정확히 30분간 반응시킨 뒤 630 nm에서 흡

도를 측정하 다.

6. COX-2, iNOS 발   ERK1/2 
인산화의 측정

RAW 264.7 식세포는 6-well culture plate에 하

룻밤동안 분주한 후에, LPS와 에탄올 추출 방식  

열수 추출 방식의 육계약침액을 50, 100, 150, 그리고 

200㎍/㎖의 농도로 처리하고, 다시 L-glutamine이 없

는 DMEM에서 24시간 더 배양하 다. 단백분해효소 

억제제가 포함된 RIPA buffer를 homogenizing하여, 

세척해놓은 세포를 용해시켰다. 이 게 비된 총 세
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포 용해물에서, SDS-PAGE를 이용하여 25㎍의 용해

성 단백질을 분리하 고 PVDF membrane으로 이동

시켰다. 비특이  항체 결합(5% BSA in TBS-T)을 

차단한 후, membrane은 COX-2, iNOS, ERK1/2 는 

인산화 된 ERK1/2에 한 항체(1:1,000 dilution; Cell 

Signaling Technology)가 있는 조건에서 배양하 다. 

TBS-T로 여러 번 세척한 후, mouse나 rabbit의 

IgG(1:20,000 dilution)에 한 horseradish peroxidase

와 결합된 2차항체로 실온에서 1시간동안 membrane

을 탐색하 다. 이어서 TBS-T로 세 번의 세척을 거

치고, Odyssey Imager(LI-COR; Lincoln, Nebraska, 

USA)를 사용하여 immune-reactive band를 시각화하

다.

7. 통계처리

실험결과는 SPSS Window program(Ver. 10.0)을 

이용하 으며, 통계학  비교를 해 student’s t-test를 

시행하 고, 유의수 은 p < 0.05로 설정하 다. 그래

 작성은 Microsoft Office Excel 2007을 이용하 다.

Ⅲ. 결  과

1. 세포 생존율 평가

RAW 264.7 식세포에 에탄올 추출 방식과 열수 

추출 방식의 육계약침액을 각각 1, 5, 25, 125, 625, 그

리고 3,125㎍/㎖의 농도로 처리하여 측정하 다.

그 결과, 에탄올 추출 방식에서는 모든 농도에서 

세포독성이 나타나지 않았고 5, 25, 125  625㎍/㎖

의 농도에서는 세포증식이 확인되었다(Fig. 1). 열수 

추출 방식에서는 3,125㎍/㎖의 농도에서 세포독성이 

확인되었고, 나머지 농도들에서는 세포독성이 없음을 

확인하 다(Fig. 2).

2. NO 생성에 미치는 향

LPS 유도된 RAW 264.7 식세포에 에탄올 추출 

방식과 열수 추출 방식의 육계약침액을 각각 1, 5, 25, 

125, 625, 그리고 3,125㎍/㎖의 농도로 처리하여 측정

하 다.

Fig. 1. The effect of Cinnamomi Cortex pharm-

acoopuncture by EtOH extraction on cell viability of 

RAW 264.7 macrophage cells

Control : 0 ㎍/㎖ Cinnamomi Cortex pharmacopuncture 
treated group.

Concentration : Cinnamomi Cortex pharmacopuncture 
treated group

(1, 5, 25, 125, 625 & 3,125 ㎍/㎖).
* : statistically significant difference from the control group, 

as determined by student's t-test as p<0.05. 

Fig. 2. The effect of Cinnamomi Cortex pharm-

acopuncture by Hot water extraction on cell viability 

of RAW 264.7 macrophage cells

Control : 0 ㎍/㎖ Cinnamomi Cortex pharmacopuncture 
treated group.

Concentration : Cinnamomi Cortex pharmacopuncture 
treated group.

(1, 5, 25, 125, 625 & 3,125 ㎍/㎖).
* : statistically significant difference from the control 

group, as determined by student's t-test as p<0.05.

그 결과 에탄올 추출 방식에서는 25, 125, 625  

3,125㎍/㎖의 농도에서 NO 발생량이 유의성 있게 감

소하 다(Fig. 3). 열수 추출 방식에서도 역시 25, 125, 

625  3,125㎍/㎖의 농도에서 NO 발생량이 유의성 

있게 감소하 다(Fig. 4).
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Fig. 3. Inhibitory effect of Cinnamomi Cortex 

pharmacopuncture by EtOH extraction on nitric 

oxide production in LPS-stimulated RAW 264.7 

macrophage cells

Control : LPS 1 ㎍/㎖ treated group.

Concentration : LPS 1 ㎍/㎖ + Cinnamomi Cortex 
pharmacopuncture(1, 5, 25, 125, 625 & 3,125 ㎍/㎖) 
treated group.

* : statistically significant difference from the control 
group, as determined by student's t-test as p<0.05.

Fig. 4. Inhibitory effect of Cinnamomi Cortex 

pharmacopuncture by Hot water extraction on nitric 

oxide production in LPS-stimulated RAW 264.7 

macrophage cells

Control : LPS 1 ㎍/㎖ treated group

Concentration : LPS 1 ㎍/㎖ + Cinnamomi Cortex 
pharmacopuncture(1, 5, 25, 125, 625 & 3,125 ㎍/㎖) 
treated group

* : statistically significant difference from the control 

group, as determined by student's t-test as p<0.05

3. PGE2 생성에 미치는 향

LPS 유도된 RAW 264.7 식세포에 에탄올 추출 

방식과 열수 추출 방식의 육계약침액을 각각 50, 100, 

150, 그리고 200㎍/㎖의 농도로 처리하여 측정하 다.

그 결과 에탄올 추출 방식에서는 모든 농도에서 유

의성 있는 PGE2 생성 감소가 나타났다(Fig. 5). 열수 

추출 방식에서는 100, 150  200㎍/㎖ 농도에서 유의

성 있는 PGE2 생성 감소가 나타났다(Fig. 6).

Fig. 5. Inhibitory effect of Cinnamomi Cortex  

pharmacopuncture by EtOH extraction on PGE2 

production in LPS-stimulated RAW 264.7 

macrophage cells.

PGE2 : Prostaglandin E2. 
Control : LPS 0 ㎍/㎖ treated group.
LPS : LPS 1 ㎍/㎖ treated group.

Concentration : LPS 1 ㎍/㎖ + Cinnamomi Cortex 
pharmacopuncture(50, 100, 150 & 200 ㎍/㎖) treated group

* : statistically significant difference from the control 

group, as determined by student's t-test as p<0.05.

Fig. 6. Inhibitory effect of Cinnamomi Cortex  

pharmacopuncture by Hot water extraction on 

PGE2 production in LPS-stimulated RAW 264.7 

macrophage cells

PGE2 : Prostaglandin E2. 
Control : LPS 0 ㎍/㎖ treated group.
LPS : LPS 1 ㎍/㎖ treated group.

Concentration : LPS 1 ㎍/㎖ + Cinnamomi Cortex 
pharmacopuncture(50, 100, 150 & 200 ㎍/㎖) treated 
group.

* : statistically significant difference from the control 
group, as determined by student's t-test as p<0.05.
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4. COX-2  iNOS 발 에 미치는 

향

LPS 유도된 RAW 264.7 식세포에 에탄올 추출 

방식과 열수 추출 방식의 육계약침액을 각각 50, 100, 

150, 그리고 200 ㎍/㎖의 농도로 처리하여 찰하

다. 

그 결과 COX-2의 발 은 두 가지 추출 방식 모두

에서 농도의존 으로 감소되었으며, 특히 열수 추출 

방식에서 효과 으로 억제됨을 확인하 다. 한편 

iNOS의 발 은 에탄올 추출 방식의 경우 유의한 효

과가 없었으나, 열수 추출 방식에서는 농도의존 으

로 감소되었다(Fig. 7).

Fig. 7. Inhibitory effect of Cinnamomi Cortex 

pharmacopuncture by EtOH and Hot water 

extraction on COX-2 and iNOS expression in 

LPS-stimulated RAW 264.7 macrophage cells

NC : Normal Control.
LPS : LPS 1 ㎍/㎖ treated group.

50㎍ : LPS 1 ㎍/㎖ + Cinnamomi Cortex pharm-
acopuncture 50 ㎍/㎖ treated group.

100㎍ : LPS 1 ㎍/㎖ + Cinnamomi Cortex pharm-
acopuncture 100 ㎍/㎖ treated group.
150㎍ : LPS 1 ㎍/㎖ + Cinnamomi Cortex pharm-
acopuncture 150 ㎍/㎖ treated group.

200㎍ : LPS 1 ㎍/㎖ + Cinnamomi Cortex pharm-
acopuncture 200 ㎍/㎖ treated group.

5. ERK1/2 인산화에 미치는 향

LPS 유도된 RAW 264.7 식세포에 에탄올 추출 

방식과 열수 추출 방식의 육계약침액을 각각 50, 100, 

150, 그리고 200㎍/㎖의 농도로 처리하여 찰하 다. 

ERK1/2의 인산화는 두 가지 추출 방식 모두에서 

농도의존 으로 감소되었으며, 특히 열수 추출 방식

에서 효과 으로 억제됨을 확인하 다(Fig. 8). 

Fig. 8. Inhibitory effect of Cinnamomi Cortex 

pharmacopuncture by EtOH and Hot water 

extraction on ERK1/2 phosphorylation in LPS- 

stimulated RAW 264.7 macrophage cells

NC : Normal Control.
LPS : LPS 1 ㎍/㎖ treated group.
50㎍ : LPS 1 ㎍/㎖ + Cinnamomi Cortex pharmacopuncture 
50 ㎍/㎖ treated group.

100㎍ : LPS 1 ㎍/㎖ + Cinnamomi Cortex pharm-
acopuncture 100 ㎍/㎖ treated group.

150㎍ : LPS 1 ㎍/㎖ + Cinnamomi Cortex pharm-
acopuncture 150 ㎍/㎖ treated group.
200㎍ : LPS 1 ㎍/㎖ + Cinnamomi Cortex pharm-
acopuncture 200 ㎍/㎖ treated group.

Ⅳ. 고  찰

염증은 복잡한 네트워크에서 다양한 요소들의 작

용이 연 된 일련의 과정이다
16)
. 그람음성세균의 세포

외막 성분인 LPS는, 식세포에서 각종 염증성 분

자들을 분비하도록 세포를 자극하며, 이들 분자들은 

면역세포를 활성화시켜 NO, PGE2, TNF-α, IL-1β 

 IL-6, IL-10과 같은 염증매개물질들이 생성되게 

한다
17,18)
. 이 게 생성된 염증매개물질들이 제어되지 

않고 과잉 상태가 지속되면, 주변 정상조직의 손상  

다양한 종류의 염증질환으로 발 할 수 있다
19)
.

NO는 free radical로서 심 계․신경계  면역

계의 달물질이며, 세포 내 항상성의 유지, 신경 달

물질의 운반, 항암 작용 등 다양한 역할을 한다20). 그

러나 다량으로 생성된 NO는 조직을 손상시키는 염증

매개물질로 작용하며, NO합성효소인 iNOS의 과잉 

발 은 만성 염, 심근염, 사구체염, 인슐린 의존성 

당뇨병, 과민성 장염 등을 래할 수 있다21). 따라

서 최근에는 다양한 염증질환의 치료방법으로서, 효

과 인 NO생성 억제제 개발에 한 연구가 많이 이

루어지고 있다11).

PGE2는 COX-2의 작용으로 합성되며, 식세포에 

의해 활성화되는 염증 매개물질로서, 염증을 진하

여 발 , 부종, 뻣뻣함, 통증을 일으킨다22,23). COX-1

은 부분의 정상 조직에서 리역할을 하는데 비해, 

COX-2는 매개물질에 의해 유도되어 통증, 염증, 발열
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작용 등에 여한다
24)
. 따라서 COX-2를 선택 으로 

억제하는 약물들은 염증반응은 이면서 COX-1 억

제로 인한 부작용을 방할 수 있다는 측면에서 많은 

연구가 진행되고 있다
25)
.

ERK1/2는 mitogen-activated protein kinase(이하 

MAPKs)의 표 인 일원으로서, MAPKs는 그 밖에 

c-Jun NH2-terminal kinase(이하 JNK), p38 MAPK

(이하 p38) 등으로 구성된다. MAPK pathways는 세

포가 외부의 환경 변화에 따른 자극들을 인지하고 그 

정보들을 세포 내부로 달하여 유 자 발 을 조

하는 과정에 여하는 표 인 신호 달계로서, 이 

경로의 심은 단백질-세린/트 오닌 인산화 효소이

며, 사인자의 활성도는 단백질 인산화 과정을 통하

여 조 된다
26,27)
. 이들의 신호 달과정은 염증반응을 

유도하는 염증매개물질들의 합성을 유도한다는 에

서 염증 련 질병의 발병기 에 요한 역할을 하는

데, ERK1/2, JNK, p38과 같은 MAPKs는 LPS 유도

로 인한 iNOS와 COX-2 유 자 발 에 있어, 련 

사 요소 활성화를 통한 연 성이 있는 것으로 알려

져 있다
28,29)
.

근래 서양의학에서는 non-steroidal anti-inflammatory 

drugs(NSAIDs)를 ․만성 염증 질환에 리 쓰고 

있으나, 장기간 사용은 주된 부작용인 장질환을 유

발하기 때문에 최근에는 한약재를 포함한 다양한 식

물로부터 낮은 독성과 높은 항염증작용이 있는 새로

운 생물학  요소를 찾기 한 연구가 많이 이루어지

고 있다
30)
.

실험에 사용한 약재인 육계는, 녹나무과에 속한 상

록교목인 肉桂(Cinnamomum cassia PRESL)의 樹皮로

서, 性은 熱하고, 味는 辛甘하다
14)
. 육계에 한 연구

로는 최
31)
의 고콜 스테롤 증에 미치는 향, 정

32)

의 당강하에 미치는 향, 고
33)
의 신생  형성 

진 작용, 백
34)
의 기형암종세포주에 미치는 항암효과, 

이
35)
의 장암 세포주의 성장  COX-2 기 에 미치

는 향 등이 보고되어 있다. 같은 기원식물의 어린 

가지를 사용하는 계지의 항염증효과에 해서는 기존

의 여러 연구들
3,36-40)

을 통하여 밝 진 바 있으나, 육

계에 한 항염증효과 연구는 미흡했다. 한 육계약

침액의 추출 방식에 따른 효과의 비교연구는 기존에 

없었기에, 자는 열수 추출법과 에탄올 추출법을 모

두 시행하여 육계의 항염증효과를 비교 연구하고자 

실험을 진행하 다.

먼  육계약침액의 RAW 264.7 식세포에 한 

세포생존율을 평가하기 하여 에탄올 추출 방식과 

열수 추출 방식의 육계약침액을 처리한 결과, 에탄올 

추출 방식에서는 세포독성이 발견되지 않았으며 5, 

25, 125 그리고 625㎍/㎖의 농도에서 세포가 증식하는 

모습을 보 다. 열수 추출 방식에서는 3,125㎍/㎖의 

농도일 때 세포독성이 확인되었다.

육계약침액이 LPS로 유도된 RAW 264.7 식세포

의 NO생성 억제에 미치는 향을 평가한 결과, 에탄

올 추출 방식과 열수 추출 방식 모두에서 25, 125, 

625, 그리고 3,125㎍/㎖의 농도일 때 NO 발생이 유의

성 있게 감소하 다. 이는 에탄올 추출 방식의 육계약

침액은 세포증식효과와는 별개의 유의 인 NO 생성 

억제 효능이 존재함을 의미한다. 열수 추출 방식의 경

우에도 비슷한 NO 억제 효과를 보이나, 세포생존율

을 고려할 때 에탄올 추출 방식이 좀 더 안정 으로 

이용 가능할 것으로 사료된다.

육계약침액이 PGE2 생성에 미치는 향을 알아보

기 하여, 에탄올 추출 방식과 열수 추출 방식의 육

계약침액을 LPS 유도된 RAW 264.7 식세포에 처리

하여 찰한 결과, 에탄올 추출 방식에서는 모든 농도

에서 PGE2 발생이 감소하 고, 열수 추출 방식에서

는 100, 150, 그리고 200㎍/㎖ 농도에서 PGE2 발생이 

감소하 다. 이는 PGE2 억제에 있어서는 육계 에탄

올 추출 방식의 용이 열수 추출 방식보다 조  더 

효과 임을 보여주고 있다.

육계약침액의 COX-2와 iNOS에 한 발  억제 

효과를 알아보기 하여 LPS 유도된 RAW 264.7 

식세포에 에탄올 추출 방식과 열수 추출 방식의 육계

약침액을 용하여 찰한 결과 COX-2의 발 은 농

도의존 으로 감소되었고, 특히 열수 추출 방식에서 

효과 으로 억제되었다. iNOS의 발 은 에탄올 추출 

방식에서는 유의한 효과가 없었지만, 열수 추출 방식

에서는 농도의존 으로 감소되었다.

한편 육계약침액의 ERK1/2 인산화에 한 억제 

효과를 알아보기 해, 에탄올 추출 방식과 열수 추출 

방식의 육계약침액을 LPS 유도된 RAW 264.7 식세

포에 용한 결과, ERK1/2 인산화는 농도의존 으로 

감소되었으며 특히 열수 추출 방식에서 효과 으로 

억제되었다. 이는 열수 추출한 육계약침액의 경우, 

ERK1/2 인산화 억제 효과가 COX-2, iNOS의 발  

감소에 향을 미쳤을 가능성을 시사한다.

본 실험 결과를 종합 으로 분석해보면, 육계약침

액은 에탄올 추출 방식과 열수 추출 방식 모두에서 

항염증효과가 있다고 볼 수 있다. 다만 NO, PGE2의 

생성 억제 효과에 있어서는 두 추출 방식이 거의 비
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슷하거나 에탄올 추출 방식의 용이 조  유리했고, 

COX-2, iNOS발 과 ERK1/2 인산화 억제에 있어서

는 열수 추출 방식이 에탄올 추출 방식보다 뛰어난 

효과를 나타내었다.

본 실험에서는 육계약침액의 에탄올 추출 방식보

다 열수 추출 방식에서 좀 더 폭넓은 항염증효과가 

나타났으나, 향후 여러 염증상황에 한 추출 방식 

 농도 선택에 한 추가 연구가 필요할 것으로 사

료된다.

Ⅴ. 결  론

LPS로 유도된 RAW 264.7 식세포의 염증반응에, 

추출 방식에 따른 육계약침액이 미치는 향을 찰

한 결과 다음과 같은 결론을 얻었다.

1. 세포독성은 에탄올 추출 방식의 경우 실험한 모

든 농도에서 세포독성이 나타나지 않았으며, 열

수 추출 방식의 경우 3,125㎍/㎖의 농도를 제외

하고는 독성이 나타나지 않았다.

2. NO 생성은 열수 추출 방식과 에탄올 추출 방식 

모두 25, 125, 625  3,125㎍/㎖의 농도에서 유

의성 있게 감소하 다.

3. PGE2 생성은 에탄올 추출 방식의 경우 실험한 

모든 농도에서, 열수 추출 방식의 경우 100, 150 

 200㎍/㎖ 농도에서 유의성 있게 감소하 다.

4. COX-2 발 은 두 가지 추출 방식 모두에서 농

도의존 으로 감소하 고, 특히 열수 추출 방식

에서 효과 으로 억제되었다. 

5. iNOS 발 은 에탄올 추출 방식일 때 유의한 감

소가 없었으나, 열수 추출 방식에서는 농도의존

으로 감소하 다.

6. ERK1/2 인산화는 두 가지 추출 방식 모두에서 

농도의존 으로 감소하 고, 특히 열수 추출 방

식에서 효과 으로 억제되었다.
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