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Abstract

This study which is an alternative exploration for improving the quality level of 
instruction considering the perception of the teachers in early childhood education field on 
instructional design is to develop Differentiated Instructional Design Model coincides with 
the purpose of differentiated instruction curricula and with instructional design principles, 
and to find out whether the model has significant effect on development of teacher’s 
professionalism. With these purposes, the perception of 343 teachers from early childhood 
education institutions are investigated, and after component variables are set by drawing 
the instructional design model available in early childhood education field and reviewing the 
literature of differentiated instruction model, the Differentiated Instructional design Model 
for Early Childhood are developed based on FGI(Focus Group Interview) expert evaluation. 
The experimental study of 88 teachers working in childcare facilities was implemented for 
effectiveness verification. 

As a result, first, most teachers consider the priority on making the lesson plans as the 
development of early childhood  and  Kindergarten Educational Subjects, and they realize 
the development of instructional design model which contributes on lesson planning and 
implementation is much needed. Second, the Differentiated Instructional design Model for 
Early Childhood are developed, which consists of the cyclic process - pre-lesson phase, 
lesson implementation phase, and assessment phase -based on development characteristics 
of early childhood. Third, the experiment of the developed model showed that the scores 
of experimental group is significantly higher than those of comparative group in knowledge 
and technique development aspect, and self-understanding development aspect among the 
aspects of development of teacher’s professionalism. 

Key words : Instructional design for Early Childhood, Instructional design Model for Early 

Childhood, Lesson Plans for Early Childhood, Differentiated Education, Development of 
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Ⅰ. 서 론

최근 유아교육 현장에서는 유아교육의 위상을

높이는 발전 방안으로 교육의 질적 수준 향상을

제일의 당면 과제로 삼고, 이에 대한 논의들이

다양하게 이어져 왔다(정선아․김희연, 2011; 조부

월, 2004). 유아교육의 질을 결정하는 중요한 요

인 중 하나는 교사의 핵심적인 활동인 교수·학습

방법이다. 이러한 시대적 변화를 바탕으로 다양

한 형태의 유아 교수·학습방법이 등장하여 구체

적으로 논의되고 있고, 이러한 교육을 주관하는

교사에게 전문적인 역할과 자질이 요구되고 있다

(고후순, 2002; 조부월, 2004). 그러나 교육의 질적

수준 향상을 위한 다각적인 노력들이 있음에도

불구하고, 우리나라 유아교사들의 저 학력과 저

경력의 현실을 고려해 볼 때, 교사의 전문적인

역할과 자질을 보장 할 수 없다(이영석, 2003; 장

명화, 2002)는 점에서 본 연구의 필요성을 제기하

고자 한다.

이영석(2003)에 의하면 그 동안 유아교육 분야

에서의 수업과정은 어떤 종합적이고 체계화된 원

칙과 일정한 절차나 단계 없이 교사의 개인적인

역량에 맡겨져 온 현실에서 수업의 질에 대하여

일정한 수준을 보장 받기 어렵다고 문제제기를

하였다. 유아의 흥미와 요구를 반영하는 것이 최

선의 유아 중심 교육으로 해석하여, 다양한 교수·

학습방법과 교수전략 개발을 등한시 해온 경향이

있었다(이정화, 2002). 이로 인해 유아교육은 양

적인 성장에 비해 수업의 질적인 측면에서 다소

발전의 제약이 있었다. 유아교육의 교수·학습 장

면에서는 체계화된 수업이 유아의 흥미를 저해

할 것이라는 편견과 잘못된 인식으로 계획된 교

육과정의 필요성을 외면해 온 것이 사실이다(조

부월, 2004). 유아교사는 아동의 요구를 반영하기

위하여 수업계획을 변경하게 되므로 다양한 변화

의 가능성을 예견하여 실제로 수업계획을 하지

않거나 형식적인 것으로 인식하는 경향도 있었다

(오숙현, 2004). 교육과정의 내용과 수업계획과정

을 이해하지 못하여 교사가 자신 있거나 실행이

용이한 활동을 더 많이 계획하거나, 대상 유아의

특성을 고려한 학습자 중심이 아닌 교사 주도적

활동으로 수업이 진행되는 경우도 많다고 지적하

였다(김영옥, 2001; 박선미, 2009; 최미숙·박영미,

2002).

유아교육계에서는 유아 수업의 질적 수준 향상

을 위해 유아 교수․학습 방법의 대안적 방안으로

유아의 발달과 학습을 잘 설명해 주는 이론적 근

거와 연구물을 토대로 다양한 유아수업모형을 개

발(이영석, 2003; 조부월, 2004; 엄기영, 2002; 이

정화, 2002; 박호철, 2003; 정유선, 2002: 박미희,

2003; 성용혜․문미옥, 2003; 정영희․서영숙, 2005)하

고 적용하려는 노력들이 이어져 왔다. 조부월

(2004), 이영석(2003)은 초․중등학교처럼 유아교육

에서도 효율적인 수업에 대한 필요성을 인식하고

적절한 절차나 원칙을 사용하여 유익하고 유목적

적인 학습을 유도해야 한다고 주장하였다. 유아

수업모형을 개발한 대부분의 선행연구들은 수업

실행단계에서 수업의 절차를 강조하였다. 따라서

다양한 변인들을 고려한 효율적인 수업이 되기

위해서는 수업 전 과정에 대한 수업설계가 필요

하겠다.

그동안 초·중고등교육에서 효과적인 수업을 위

해 수업설계과정 및 절차를 도식화한 수업설계모

형들이 개발되었고 수업의 질을 높이기 위한 대

안으로 교육 현장 보급을 위해 노력해 왔다

(Reiser & Dick, 1996). 수업설계는 교육내용을

단편적으로 전개하는 것이 아니라 교사가 수업에

대한 지식과 능력을 바탕으로 수업 목적을 달성

하기 위해 수업계획안으로 작성된다(Reigeluth,

1983). 이와 같이 효과적인 교육과정 운영을 위해

서는 유아교육분야에서도 수업설계가 필요하다.

현재 우리나라의 유치원 교육과정과 보육시설

의 표준보육과정은 개별 유아의 발달수준에 적합

한 수준별 교육을 추구하고 있으며, 유아들이 수

준에 적합한 개별화 교육을 받을 수 있도록 교육
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내용을 수준별로 제시되었다. 수업계획안 작성

시 교사는 대상 유아의 연령뿐만 아니라 발달에

적합한 교육을 계획해야 한다. 대상 유아의 발달

정도·능력·흥미를 고려하는 것은 개인의 독특성

과 개별성을 최대한 열어주는 개별화 교육을 의

미하며(박선미, 2009), 수준별 교육과정에서부터

이루어진다. 수준별 교육과정은 교육내용을 연령

에 따라 나누지 않고 유아 발달 특성에 따른 활

동의 구조화, 활동 자료의 수준, 지역사회·문화적

차이 등을 반영 한 교육내용에 대한 기준이라 할

수 있다(황해익·손원경·손유진, 2002). 그러나 유

아교육현장에서 발달에 적합한 특성을 모두 고려

하여 실천 하는 것은 매우 어려운 과업이다(김희

진, 2008). 그 동안 유아교사들은 수준별 교육내

용에 따른 실천적 의지를 나타내고 있음에도 불

구하고 수준별 개념에 대한 이해 부족과 수준별

교육 내용의 구분의 모호함을 이유로(이영석·김

숙자·곽상신, 2000) 많은 유아교사들은 유아발달

수준을 고려한 수준별 교육과정의 현장 적용을

어려워하고 있다. 또한, 좋은 수업의 의미를 규정

한 연구(김재춘․변효종, 2005)에서 논의된 결과인

‘좋은 수업이란 교육적 사태 속에서 일어나는 상

호작용 활동을 통해 학생들의 경험의 의미를 확

대시켜 줄 수 있는 수업’과는 다르게 담당 유아

들의 발달 특성을 고려하기보다 실행이 용이한

특정 활동에 치중하여 수업을 계획하는 것으로

나타났다(박선미, 2009; 전일우, 2004).

최민수․황수연․조승현(2002)은 수준별 교육과정

에 대한 현장 적용의 어려움을 극복하는 방법으

로 유아교사들이 쉽게 활용할 수 있는 수준별 교

육자료 제시와 지속적이고 체계적인 장학과 연수

를 통하여 수준별 교육과정에 대한 관심 정도를

높여야한다고 주장하였다. 또한 이영석 외(2000)

는 유아교사들은 발달수준에 적합한 수준별 유치

원 교육과정을 현장에 적용하기 위해 교사의 교

수·학습기술과 교수전략을 향상 시킬 수 있는 대

안으로 수업모형의 도입과 수준별 수업지도 방법

을 제시해 줄 것을 제안하였다. 발달에 적합한

교육과정을 실천하기 위해서는 무엇보다 유아교

사의 새로운 역할, 전문성을 포함한 교수기술

(teaching skills) 및 교수전략(teaching strategies)

이 요구된다. 예비교사들을 위한 직전 교육뿐만

아니라 현직 유아교사를 위해 전문적 역량강화

교육이 지속적으로 이루어져야 한다(김희진,

2008; 오숙현, 2004; 원미경․강승희, 2007; 최미숙,

박영미, 2002). 따라서 유아교사에게 수업의 질적

수준 즉, 교수·학습방법과 교수기술, 교수전략 등

전문적 지식과 역량 강화를 증진 시킬 수 있는

교육이 필요하다.

따라서 본 연구의 목적은 수업의 질적 수준 향

상을 위한 대안적 탐색으로 수준별 교육과정의

취지와 수업설계원리에 부합한 수준별 유아수업

설계모형을 개발하는 것이다. 이를 위해 본 연구

는 세 가지 연구를 수행하여 연구의 충실도를 높

이고자 하였다. 첫째, 유아교사의 수업설계 요소

에 대한 인식 조사를 하는 것이다. 유아교사가

수업설계 요소에 대하여 어떻게 인식하고 어떤

요소를 중요시 하는지 알아볼 필요가 있다. 둘째,

이를 통해 수업설계 과정에서 우선시 되는 요소

를 기초하여 유아수업설계모형 개발하였다. 셋째,

유아수업설계모형의 적합성과 타당성을 확보하기

위해 개발한 유아수업설계모형을 적용한 교사교

육을 실시하여 교사의 전문성 발달 향상에 유의

한 효과가 있는지 알아보았다.

본 연구는 유아 수업의 질적 수준을 개선을 위

한 다양한 교수·학습방법과 교수전략 분야의 기

초자료로 활용될 수 있을 것이다. 아울러 교사의

전문적 역량과 자질을 강화시키는데 도움이 될

수 있다는데 연구의 의의를 찾을 수 있다.

본 연구의 목적을 수행하기 위해 다음과 같은

연구 문제를 설정하였다.

‧ 연구문제 1. 유아교사의 수업설계에 대한 인식

은 어떠한가?

‧ 연구문제 2. 수준별 유아수업설계모형의 구성

은 어떠한가?

‧ 연구문제 3. 수준별 유아수업설계모형이 유아
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교사의 전문성 발달 향상에 유의

한 효과를 보이는가?

Ⅱ. 연구 방법

본 연구에서는 수준별 유아수업설계모형 개발

하고 이를 검증하기 위해 다음과 같이 연구를 진

행하였다.

첫째, 유아교육 현장의 요구를 반영하기 위하

여 유아교사의 수업설계에 대한 인식을 조사 하

였다. 둘째, 수준별 유아수업설계모형에 필요한

구성변인을 추출하였다. 이를 반영하여 유아발달

에 적합한 수준별 유아수업설계모형을 개발한다.

셋째, 개발한 수준별 유아수업설계모형이 유아교

사의 전문성 발달 향상에 유의한 효과가 있는지

를 알아보았다.

1. 연구 대상
가. 유아교사의 수업설계에 대한 인식조사 대상

본 연구의 대상은 서울, 경기도, 강원도 소재

유치원, 보육시설 교사이다. 유치원, 보육시설을

국공립과 사립으로 구분하여 조사 대상으로 선정

하여 총 360명에게 배포하였다. 최종 조사에 응

답한 유아교사들은 총 343명이다. 시설유형별로

보면 국공립 유치원 86명(25.1%), 사립 유치원 95

명(27.7%), 국공립보육시설(법인포함) 79명(23.0%),

민간보육시설 83명(24.2%)이다.

나. 수준별 유아수업설계모형의 효과검증 대상

본 연구는 유아교사의 수업설계에 대한 인식을

알아보기 위한 기초조사에 참여한 유아교사 중

연구에 참여를 동의한 C시 관내에 있는 보육시

설을 대상으로 국·공립 9개, 민간 9개의 교사로

총 88명을 연구대상으로 하였다. 실험집단과 비

교집단은 시설 수, 시설유형, 거리와 위치, 교사

수를 고려하여 실험집단 교사는 국·공립 24명

(27,3%), 민간 20명(22.7)으로 44명이며 비교집단

교사는 국·공립 23명(26.1%), 민간 21명(23.8)으로

44명이다.

2. 연구 절차
가. 유아교사의 수업설계에 대한 인식조사

유아교사의 수업설계에 대한 인식조사 설문지

의 적합성을 검토하기 위해 2011년 4월 25일부터

4월 28일까지 1차 예비조사를 실시하였다. 1차

예비조사에서는 교육학전공 교수 1인과 유아교육

전공 교수 2인, 공·사립유치원, 보육시설에서 5년

이상 근무한 교사 5인이 참여하여 설문지를 수

정·보완하였다. 설문지의 타당도를 높이기 위해

최종 설문지의 문항을 재점검하기 위해 2011년 5

월 2일부터 5월 4일까지 교사 15명에게 2차 예비

조사를 실시하였다. 2차 예비조사를 실시하여 교

육학전공 교수 1인과 유아교육전공 교수 2인, 공·

사립유치원, 보육시설에서 5년 이상 근무한 교사

5인을 통해 수정·보완하였다. 인식에 대한 설문조

사 기간은 2011년 5월 9일부터 6월 4일까지 약 4

주간이다.

나. 수준별 유아수업설계 모형 개발

수준별 유아수업설계모형 개발을 위하여 수업

설계요소에 대한 기초인식조사, 선행연구, 문헌고

찰, 수준별 수업설계 요인 추출, 모형개발을 수행

하였다.

구체적으로 살펴보면 다음과 같다. 첫째, 선행

연구 분석 및 문헌고찰을 하였다. 이 단계에서는

유아수업모형에 대한 구성 변인을 분석하여 요인

추출을 하였다. 둘째, 수업설계 구성 요인을 추출

한 근거로 모형을 구안하였고, 이에 대한 수업계

획안 초안을 작성하였다. 셋째, 수업계획안 초안

에 대한 예비적용과 FGI(Focus Group Interview)

검증을 통하여 수정·보안으로 최종 모형을 구안

하였다.

수업계획안 초안에 대한 예비적용은 2011년 8

월1일부터 8월3일까지 공·사립 유치원, 보육시설

에서 5년 이상 근무한 5인의 유아교사들에게 시

행하여 수정·보안한 후 2011년 8월 8일부터 8월
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구분
현장 유아수업전문가 내용전문가 수업설계전문가

A B C A B C A B C

평가자
정보

이름 김○○ 김○○ 이○○ 이○○ 조○○ 서○○ 유○○ 이○○ 김○○

성별 여 여 여 남 여 여 여 여 여

나이 46 42 45 60 44 48 44 47 41

전공 유아교육
석사

유아교육
박사

유아교육
석사

교육학
박사

유아교육
박사

교육학
박사

교육학
박사

교육학
박사

교육학
박사

자료수
집방법

전화 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

대면 ● ● ● ● ● ● ●

e-mail ● ● ● ● ● ● ● ● ●

<표 1> FGI 평가자 및 자료수집방법

18일까지 현장 유아교육전문가 3명, 내용전문가

3명, 수업설계전문가 3명에게 FGI 검증을 받고,

이를 토대로 최종 수준별 유아 수업설계모형을

개발하였다. FGI 평가자 및 자료수집방법은 <표

1>와 같다.

다. 수준별 유아수업설계모형의 효과성

개발한 수준별 유아수업설계모형이 유아교사들

의 전문성 역량에 유의한 효과가 있는지 알아보

기 위해 실시하였다.

1) 예비 검사

교사의 전문성 발달 수준 자기 평가 도구의 예

비검사는 수준별 유아수업설계모형의 현장 적용

효과 검증을 위해 2011년 8월 16일부터 18일 사

이에 이루어졌다. 이를 위해 교육학전공 교수 1

인과 유아교육 전공 교수1인, 본 연구 대상이 아

닌 5인의 유아교사들에게 실시하였다. 이를 통해

문제점을 수정·보완하였고, 교육학전공 교수 1인

과 유아교육 전공 교수 1인에게 타당성을 검증

받았다.

2) 사전검사

사전검사 기간은 2011년 8월23일부터 8월26일

까지 실시하였다. 교사교육을 받은 실험집단과

교사교육을 받지 않은 비교집단간의 동질성 검사

를 거친 후 교사들에게 사전검사를 실시하였다.

3) 교사교육

실험집단과 비교집단의 교사교육 절차는 [그림

1]과 같다.

[그림 1] 교사교육 절차
그리고 실험집단에 대한 교사교육은 총 5차시

로 구분하여 <표 2>와 같이 실시하였다.

4) 사후검사

사후 검사는 2011년 10월 21일부터 25일까지

실시하였다. 사후검사는 교사교육을 받고 수업계

획안을 현장 적용 한 직후에 사전검사에서 사용

했던 측정 도구로 유아교사를 대상으로 효과를

검사하였다.

3. 연구도구
가. 유아교사의 수업설계에 대한 인식조사

본 연구에서 사용된 설문지는 이혜정(2010)의

선행연구에서 사용한 교사들의 수업설계 실태 및
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차수 일시 교육 내용 방 법 교육시간

계획
및
협의

8월
29~30

■ 유아발달의 실제 및 수준별 교육과정에 대한 이해
를 돕기 위해 실시

- 신뢰관계 조성과 교육일정 조율,
- 기관 및 유아에 대한 특성 정보교환
- 수업주제선정 및 수업에 대한 정보교환
- 수준별 유아수업설계모형 적용, 수업계획안 작성 워크숍 과

정 협의

.논의 2시간 ×2일
=4시간

1 9월1주

■ 수준별 유아수업설계모형 적용에 대한 교사
교육실시에 대한 오리엔테이션 및 모형 개발의
필요성 및 목적

- 수업설계 이해 및 지식
- 발달에 적합한 실제의 교수원리

.강의

.시청각자료 2시간

2 9월2주

■ 수준별 유아수업설계모형 적용에
대한 내용, 적용방법
-유아교육에 적용되는 교수·학습방법
-수준별교육과정의 원리와 현장 적용

.강의

.수업계획안 제시
2시간

3 9월3주 ■ 수준별 유아수업설계모형을 현장 적용
수업 계획안작성과 현장 적용방법 워크숍

- 수준별 유아수업설계모형의 적용을 위한 
  수업계획안 작성 방법
- 수준별 유아수업설계모형 적용에 따른 
  수업방법의 실제
- 유아교사의 역량을 높여 전문성 신장 
- 표준보육과정 적용

.워크숍

.수업계획안 작성

.시청각자료
6시간4 9월4주

5 10월1주

<표 2> 교사교육 일정 및 내용

의견조사에 사용한 도구와 수업설계모형들 가운

데 일반적으로 널리 알려져 있는 Dick & Carey

모형(Dick & Carey, 2001)을 토대로 유아수업모

형절차 요소와 유아교육현장에 맞게 수정․보완하

였다. Dick & Carey 모형은 체제 접근 모델이라

고 하며 다른 모델들보다 다소 복잡하지 않은 편

이나 다른 모델에 포함되어 있는 중요한 요소들

은 거의 다 포함하고 있다. 문항의 신뢰도

(Cronbach’s α)는 .925이다. 총 문항 수는 27개

문항으로 구성영역은 다음의 <표 3>과 같다.

나. 수준별 유아수업설계 모형 개발을 위한

FGI 평가도구

본 연구에서 유아발달에 적합한 수준별 유아수

업설계모형의 가치 및 타당성을 평가하기 위한

전문가 평가도구는 나일주·정현미(2001)와 장정아

(2005, p. 109)가 개발한 전문가 타당화 검사 양

식을 본 연구의 목적에 맞도록 수정·보완하여 제

작하였다. 사용된 평가영역은 총 6개로 구성되어

있으며, 구체적인 평가항목 및 평가요소는 다음

<표 4>와 같다.

영 역 내 용 문 항수

수업계획
안에 대한
인식

효율적인 수업을 위한 수업계획안의 필요 정도

6

수업계획안의 작성 정도

수업계획안 작성하지 않은 이유

수업계획안 작성 시 어려움 정도

수업계획안 사용 양식

수업계획안 작성 시 가장 우선하는 요소

수업
계획
안
작성
시
중요
도

수업
전
단계

유아의 요구와 흥미 분석

10

유아의 일반적인 특성 분석

유아의 발달 고려

유아의 출발점 행동분석

유아의 양식 분석

학습 환경 분석

수업목표 설정

유아평가 계획

수업방법(전략) 개발

수업자료 개발과 선정

수업
실행
단계

수업내용의 효과적 전달

8

피드백 제공

수업의 탄력적 운영

학습동기 유발

수업에 적극적 참여 유도

유아 관찰

적극적인 상호작용

긍정적인 수업분위기 조성

수업
평가
단계

유아평가 실행
2

평가결과의 해석과 활용

수업계획 및 실행을 도와주는 수업설계모형의 개발의 필요성 1

합계 27

<표 3> 설문지의 각 문항 구성영역과 내용
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영
역

평가
항목 평가 요소 (주요 질문사항)

필요성
•효율적인 유아수업을 위한 수준별
유아수업설계모형이 현장에
필요한가?

타
당
성

수업설계
구성체제

•이모형의 구성 체제는
유아수업상황에 적합한 구조인가?

•이모형은 수준별 유아수업설계
모형으로서 전개는 타당한가?

수업설계
모형의
핵심변인

•수준별 유아수업설계모형의 수업활동
구성변인은 적합한가?

•수준별 유아수업설계모형의 수업활동
구성변인에 따른 세부전략은
적합한가?

유
용
성

현장
적용의
실제성

•이모형은 유아교육현장에서 교사가
수업을 설계하는 데 유용하게 활용될
가능성이 있는가?

현장
적용의
문제점

•이모형을 현장에 적용할 경우 발생할
수 있는 문제점은 무엇인가?

기대효과

•교사가 유아발달에 적합한 수준별
유아수업설계모형대로 설계하여
수업을 실행한다면 가져올 수 있는
효과는 무엇인가?

설명력 •이모형을 통해 유아수업상황에서
설계과정을 파악할 수 있는가?

이해력
•이모형은 수준별 유아수업설계를
위한 구성체제와 변인을 이해하기
쉽게 표현하고 있는가?

보편성
•이모형을 통해 교사가 어떤 유형의
수업이라도 설계․실행할 수
있는가?

총 평 •전체적으로 수정 및 보완 사항은
무엇인가?

<표 4> FGI 평가도구

다. 수준별 유아수업설계모형의 효과성 검증

도구

수준별 유아수업설계모형 적용 효과 검증을 위

해 백은주·조부경(2004)이 개발한 교사의 전문성

발달 수준 자기 평가도구를 수정·보완하여 수준

별 유아수업설계모형의 현장 적용 효과 검증을

위해 평가 도구로 사용하였다. 전문성발달 수준

자기 평가도구의 문항구성 및 신뢰도(Cronbach의

α계수)는 <표 5>와 같다.

4. 분석 방법
가. 유아교사의 수업설계에 대한 인식조사

수업계획에 대한 인식, 수업계획안 작성 시 각

각 요소들의 중요성에 대한 유아교사들의 반응은

IBM SPSS 19.0 프로그램을 사용하여 빈도분석을

하여 빈도 및 비율을 계산하였다.

교
사
발
달

하위
범주 내 용

문항
번호

문
항
수

신뢰
도

지
식
과
기
술
발
달

물 리
적
환 경
구성

•유아의 흥미욕구, 수
준에 적합한 실내외
환경구성

1~2

7

0.94

•실내외 환경 내의 다
양한 생활 영역 구성

3~4
•각 영역 내 생활 주
제와 적합한 교재 및
교구배치

5~6
•안전하고 쾌적한 환
경구성 7

유 아
에
대 한
이해

•연령별 유아 발달의
제 영역에 대한 이해 8~9

5
•영유아 흥미, 욕구
및 개인차에 대한 이
해

10~11
•특수아 발달의 특성
에 대한 이해

12

교사·
유아·
유 아
의
상 호
작용

•유아들이 의미 있는
경험을 할 수 있도록
하는 허용적인 분위
기 조성과 긍정적 반
응

13~14

5•유아들의 적극적 활
동 참여 유도와 성취
감을 느끼도록 하는
격려

15~16
•유아들 간의 의견 및
생각 교환 장려 17

교 육
과정
계획·
실행·
평가

•교육 목표와 내용 및
방법의 적절한 계획 18~19

10

•유아의 개인차, 흥미
등을 고려한 유연한
일과 운영

20~26
•교육과정에 대한 적
절하고도 다양한 평
가

27

자
기
이
해
발
달

교 사
로 서
의
자 신
에
대 한
태도

•전문성 발달을 위한
구체적, 지속적인 노
력과 시도

28~29
4

0.87

•교사로서의 보람과
유아들로부터의 긍정
적인 평가

30~31

자 신
감

•유아들의 학습에 대
한 긍정적인 영향력
행사

32~33
4

•유아와 타인들로부터
긍정적인 태도

34~35
개 인
적 측
면의
자 신
에
대 한
태도

•자신의 생활에 대한
만족과 삶에 대한 긍
정적 태도

36~37
5•자기 자신에 대한 긍

정적 태도
38~39

•심신의 건강에 대한
긍정적 태도 40
총 문항 수 40

<표 5> 유아교사의 전문성발달 수준 자기 평가
도구 문항구성 및 신뢰도
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나. 수준별 유아수업설계 모형 개발을 위한

FGI 평가

본 연구는 수준별 유아수업설계모형구안에 대

한 가치 및 타당성을 검증받기 위해 FGI방법을

선택하여 질적 조사연구를 실시하였다. 질적 조

사연구는 질문을 통해 양적연구에서 얻기 어려운

심층적인 연구 결과를 얻을 수 있는 특징을 갖고

있다. 평가자들로부터 수집된 자료는 총 6개의

평가영역으로 항목별 특징과 보완될 내용을 중심

으로 분류한 후 평가자의 답변에 대하여 유사한

내용끼리 묶어 코드화하여 분석의 기초 자료로

활용하였다.

다. 수준별 유아수업설계모형의 효과성 검증

도구

설문 결과는 IBM SPSS 19.0 프로그램을 사용

하여 실험집단과 통제집단의 동질성을 알아보기

위하여 사전검사 결과에 대한 평균과 표준편차를

산출하였으며 집단 간의 차이를 비교하기 위해

공분산 분석을 실시하였다.

Ⅲ. 연구 결과

1. 유아교사의 수업설계에 대한 인식조사
유아교사의 수업설계에 대한 인식을 조사한 결

과 본 연구에서 필요한 주요 결과는 다음과 같다.

가. 효율적인 수업을 위해 수업계획안의 필요

성에 대한 유아교사의 인식

효율적인 수업을 위해 수업계획안이 필요한지

를 알아보기 위해 유아교사들의 인식을 살펴본

결과는 <표 6>과 같다.

내 용 매우
필요함

필요함
필요하
지
않음

전혀
필요하지
않음

합계

수업계획안
필요 정도

125
(36.4)

210
(61.2)

8(2.3) 0(0.0) 343
(100)

<표 6> 수업계획안에 대한 유아교사들의 인식 정도
빈도(%)

유아교사들에게‘수업계획안 필요정도’를 묻는

질문에 대하여 응답자의 36.4%가 매우 필요하

다. 61.2%가 필요하다고 반응하였다.

대부분 97.6%의 유아교사들은 효율적인 수업

을 위해 수업계획안의 필요성을 인식하고 있는

것으로 나타났다.

나. 수업계획안 작성에 대한 어려움

유아교사들이 수업계획안 작성에 대한 어려움

을 얼마나 느끼는지 살펴보면 <표 7>과 같다.

내 용
매우
어렵다 어렵다

어렵지
않다

전혀
어렵지
않다

합계

수업계획안
작성시 어려움 26(7.6) 178

(51.9)
132

(38.5) 7(2.0) 343
(100)

<표 7> 수업계획안 작성에 대한 어려움
빈도(%)

유아교사들은‘수업계획안 작성 시 어려움을 얼

마나 느끼는지’에 대한 질문에 7.6%가 매우 어

렵다고 응답했고, 51.9%가 어렵다고 응답하여 대

체적으로 65.5%의 유아교사들은 수업계획안 작성

시 어려움을 느끼고 있다고 응답하였다.

다. 수업계획안 작성 시 가장 우선적으로 고려

하는 요소

유아교사들은 수업계획안을 작성할 때 가장 우

선적으로 생각하는 요소에 대하여 알아본 결과,

가장 우선적으로 생각하는 요소로 35.0%가 응답

하였고 다음으로는 30.6%가 유아의 발달이라고

응답하였다.

내용
수업목
표

생활주
제

유아
의
흥미

교사
의선
호도

유아의
발달 합계

수업계획안
작성 시
우선적 요소

53
(15.5)

120
(35.0)

63
(18.4)

2
(0.6)

105
(30.6)

343
(100)

<표 8> 수업계획안 작성 시 가장 우선적으로 고려
하는 요소  빈도(%)

이는 유아교사들은 수업계획안을 작성할 때 생

활주제와 유아의 발달을 우선적으로 고려하는 것
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을 알 수 있었다.

다. 수업계획안 작성 시 고려하는 수업설계 요

소의 중요성 인식 정도

유아교사들이 수업설계요소들을 얼마나 중요하

게 생각하고 있는지 인식을 알아본 결과 [그림 2]

와 같다.

[그림 2] 수업계획안 작성 시 고려하는 수업설

계 요소의 중요성 정도 순위

수업설계 절차 요소에서 가장 중요하다고 응답

한 것은 유아와 교사의 적극적인 상호작용

(66.8%), 유아의 발달 고려(65.9%)로 나타났다. 이

와 같은 결과를 보면 대부분의 유아교사들은 수

업계획안을 작성할 때 대상 유아의 진단적 정보

를 우선적으로 파악한 후 수업계획안을 작성하는

것이 중요하다고 인식하고 있었다.

라. 수업계획 및 실행을 돕는 수업설계모형 개

발의 필요성

유아교사들은 실제 수업에 적용 가능한 수업계

획 및 실행을 돕는 수업설계모형 개발의 필요성

에 대하여 어떻게 인식 하는지 알아본 결과,

98.8%가 필요하다고 응답하였다. 이는 실제 유아

수업을 계획하고 실행을 돕는 수업설계모형 개발

의 필요성을 시사해주는 결과이다.

내 용 매우
필요함

필요
함

필요하지
않음

전혀
필요하지
않음

합계

수업설계모
형개발의 필
요성

187
(54.5)

152
(44.3) 4(1.2) 0(0.0)

343
(100)

<표 9> 수업계획 및 실행을 돕는 수업설계모형
개발의 필요성 빈도(%)

1. 수준별 유아수업설계 모형 개발
수준별 유아수업설계모형 개발은 다음과 같이

세 단계 과정을 거쳐 개발하였다.

가. 수준별 유아수업설계모형의 수업설계 구성

변인 추출

유아교사들의 수업계획안에 대한 인식조사 결

과, 수업계획안 작성 시 우선적으로 생각하는 요

소는 유아의 발달로 나타났다. 유아의 발달은 유

아의 발달정도·능력·흥미를 고려한 수준별 교육

을 말한다. 수준별 교육과정은 발달적 수준을 전

제로 개인차를 고려하여 교육내용의 수준을 제시

하고 있다. 유아교사의 수업설계에 대한 인식조

사에서 사용한 도구를 근간으로 하여 유아발달에

적합한 수업원리를 적용하여 모형의 기본 요소를

추출하였다. 수준별 유아수업설계모형의 기초구

안을 위해 개발된 초안모형을 수준별 교육과정

적용모형(김영옥, 1998; 이영석·김숙자·곽상신,

2000; 최민수, 1998)연구를 수정·보완하여 수준별

유아수업 설계 1차 모형을 [그림 3]과 같이 구안

하였다.

나. 수준별 유아수업설계모형에 대한 FGI 전문

가 형성평가 결과

개발된 평가영역은 총 6개로 구성되어 있으며,

개발한 수업설계모형 개발의 필요성 및 목적, 이

론적 배경, 수준별 유아수업설계모형의 핵심변인

등에 대해 설명을 한 후 본격적인 전문가 형성평

가를 실시하였다. FGI 평가를 분석하여 수집된
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



[그림 3] 수준별 유아수업 설계 1차 모형
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내용은 본 모형의 주요 항목별 특징과 총평, 보

완될 내용을 중심으로 분류한 후 모형 개선을 위

한 자료로 활용하였다.

1) 항목별 특징

유아발달에 적합한 수준별 유아수업설계모형의

가치 및 타당성을 평가하기 위해 FGI 평가영역

은 필요성, 타당성, 유용성, 설명력, 이해력, 보편

성 총 6개로 구성하였다. FGI전문가 형성 평가에

따른 의견을 분석하여 정리하면 다음과 같다.

가) 필요성

효율적인 유아수업을 위한 수준별 유아수업설

계모형이 현장에 필요한가? 에 대한 평가는 9명

모두 필요성이 있다고 하였다. 그 중 대표적 의

견으로는‘수준별 유아수업설계모형이 효율적인

유아 수업의 질을 향상하는데 필요하며, 수업의

성취수준을 높일 수 있기 때문에 필요하다.’라는

의견이 나타났다.

나) 타당성

수준별 유아수업설계모형의 수업설계 구성 체

제와 수업설계 모형의 핵심변인에 대한 타당성을

알아보았다. 첫째, 수업설계 구성 체제에서 본 모

형의 구성체제가 유아수업에 적합한 구조인지,

또한 수준별 유아수업설계 모형으로서 전개는 타

당한지에 대한 평가는 ‘이 모형의 구성 체제는

수업 전 준비단계, 수업 실행단계, 평가 단계로

수업을 설계하기에 무리가 없어 타당하다.’ ‘유아

수업절차모형과 수업설계 구성요소의 변인을 추

출하여 유사한 요소끼리 분류하여 연구의 타당성

이 있다.’라고 나타났다. 둘째, 수업설계 모형의

핵심변인을 알아보기 위해 본 모형이 효율적인

유아수업설계모형의 수업활동 구성변인과 이에

따른 세부전략에 대한 적합성에 대한 평가는 ‘전

체적으로 수업 설계의 핵심 변인은 타당성이 있

다고 보며, 수업활동 구성변인에 따른 세부전략

도 잘 제시 되어있다. 특히 발달에 적합한 수준별

고려를 통해 수준별 수업적용, 수준에 대한 탄력

적 적용 등이 잘 고려 되어있다.’고 나타났으며,

‘유아분석의 구성변인을 다각적인 유아분석의 구

성변인으로 적합하다.’는 의견을 제시하여 수준별

유아수업설계모형에 대한 타당성을 검증받았다.

다) 유용성

수준별 유아수업설계모형에 대하여 현장 적용

상의 실제성, 현장 적용상의 문제점, 기대 효과에

대한 유용성을 알아보았다. 첫째, 현장 적용상의

실제성을 알아보기 위해 수준별 유아수업설계모

형이 유아교육현장에서 교사가 수업을 설계하는

데 유용하게 활용될 가능성이 있는지에 대한 평

가는 ‘교사들이 활용하기에 편리하도록 간략한

‘가이드라인’을 만들어 주는 것이 좋을 듯하다.’,

‘유아의 발달적 개인차를 고려하여 교육내용의

수준을 Ⅰ수준과 Ⅱ수준, 공통수준으로 제시하여

현장 적용이 용이하다’라는 의견을 제시하여 유

아교육현장에 적용 가능성을 검증받았다. 둘째,

수준별 유아수업설계모형을 현장에 적용할 경우

발생할 수 있는 문제점에 대한 평가는 ‘잡무에

시달리는 유아교사들에게 수업 한 시간을 구성하

기 위해 너무 많은 시간을 요구할 수 있다는 부

담을 줄일 수 있으므로 연간계획이나 월간 계획

을 구성하는 수업모형으로 제시하는 것이 좋겠

다.’ 또한, ‘초임교사들이 이 수업모형을 현장에

적용할 경우 다소 포괄적으로 전체적인 내용을

다루고 있어서 어려움이 있을 것으로 예상된다.’

라는 문제점을 제시하였다. 따라서 평가자들이

제시한 문제점들을 수렴하여 수정·보완하였다. 셋

째, 유아교사가 유아발달에 적합한 수준별 유아

수업설계모형대로 설계하여 수업을 실행한다면

가져올 수 있는 효과에 대한 평가는 ‘교사의 적

극적인 수업계획과 진행을 돕고 수업의 질을 보

다 높일 수 있는 기대효과가 있다.’, ‘이 수업모형

대로 수업을 설계한다면, 보다 계획적이고 유아

들의 상황에 맞는 수업으로 전개될 가능성이 높

다.’라는 의견을 제시하여 평가자들에게 현장적용

에 대한 유용성을 검증받았다.

라) 설명력
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수준별 유아수업설계모형을 통해 유아수업 상

황에서 설계과정을 파악할 수 있는지에 대한 질

문에 대한 설명력을 알아보았다. 평가자들의 대

표적 의견은 ‘본 모형은 전반적으로 ADDIE 모형

과 Dick과 Carey의 체제적인 설계모형에서 아이

디어를 얻었는데, 이를 유아교육현장에 적용했다

는데 큰 의의가 있다.’, ‘이 수업 설계모형은 분

석, 설계, 개발, 실행, 평가의 일반적인 절차를 따

르고 있기에 체제적인 수업설계로서 큰 틀을 제

시하고 있고 충분히 설명하고 있다.’라고 제시하

였다.

마) 이해력

수준별 유아수업설계모형은 유아수업설계를 위

한 구성체제와 변인을 이해하기 쉽게 표현하고

있는지에 대한 평가자들의 대표적 의견은 수준별

유아수업설계모형의 장점을 살려서 본 연구의 이

해력을 높이고, 유아수업설계를 위한 구성체제와

변인을 이해하기 쉽게 표현되었음을 검증받았다.

바) 보편성

수준별 유아수업설계모형을 통해 교사가 어떤

유형의 수업이라도 설계·실행 할 수 있는지에 대

하여 평가자들의 대표적 의견은 ‘유아교사를 초

점으로 유아교사가 수업을 계획하고 실행하는데

도움이 되며, 부분적 또는 전체적으로 수업을 설

계하는데 활용될 수 있다고 제시하였다.’ ‘수준별

유아수업설계모형을 통해 교사가 어떤 유형의 수

업이라도 설계·실행 할 수 있다.’라고 평가자들에

게 검증받았다.

2) 총평

FGI 전문가 형성 평가에서 모형의 개선을 위

한 자료로 활용하기 위해 평가도구의 끝에 총평

란을 두었다. 평가자들의 모형에 대한 의견을 알

아보기 위해 총체적인 느낌이나 수정·보완할 내

용 등을 기록할 수 있도록 하였다. 그 자료를 분

석하여 정리하면 다음과 같다.

A 전문가: 전체적으로 잘 정리된 모형으로 수업설계
에 필요한 여러 가지 요소가 잘 들어가 

있다. 특히, 유아를 대상으로 하는 수업설
계 모형으로 유아의 특성에 맞는 ‘환경 분
석’, ‘유아분석’ 등의 요소가 포함되어 있
고, 유아의 수준에 맞는 내용을 선정하도
록 설계단계에서 생각하게 하였다.

B 전문가: 본 수준별 수업설계모형 개발 및 적용효
과에 관한 연구라는 주제는 선행연구들이 
많이 이루어지지 않고 있는 실정에서 유
아교사들의 수업을 계획하고 설계하는데 
매우 유용한 연구로 사료된다. 

C 전문가: 이모형을 활용하여 수업을 설계할 때 유
의할 사항을 가이드라인으로 제시한다면, 
좀 더 유용성이 높아질 것으로 보인다. 

D 전문가: 교사가 이러한 수업 설계 모형을 숙지하
고 계획을 실행하고 feedback 하는 가운
데 수업의 질이 향상 될 것이라고 사료됩
니다.

E 전문가: 교사들이 현장 적용 시 다양한 교수· 학
습방법과 교수전략을 쉽게 적용할 수 있
도록 구체적인 설명이 필요하다. 발견학
습, 유의미학습, 탐구 학습 등에 대한 자
세한 설명이 필요하다고 사료된다. 매우 
유아교육현장에서 의미 있는 수업설계모
형으로 활용될 수 있으리라 생각된다.

3) 최종 수정·보완된 내용

FGI를 통한 평가자들이 제시한 의견을 분석하

여 보완될 내용을 중심으로 분류한 후 모형개선

을 위한 자료로 활용하여 수정·보완된 내용을 구

체적으로 정리하면 다음과 같다.

첫째, 유아교사들이 현장에 용이하게 적용하기

위해 구성변인을 최대한 간결하고 단순화하였다.

수준별 유아수업설계 2차 모형에서 수업 전 단계

를 분석, 설계, 개발로 구성변인을 제시하였고,

수업 실행단계는 수업설계의 실행과정으로 수준

별 교수·학습활동의 전개·확장과 수업기술, 유아

관리 기술 변인들로 구성하였다. 수업평가단계는

수업설계의 평가로 유아를 대상으로 한 평가 및

마무리, 교사를 대상으로 평가와 수정으로 변인

들을 구성하였다. 둘째, 유아교사들이 현장적용을

용이하게 하기 위하여 구체적인 수업계획안 예시

를 제시하였다. 잡무에 시달리는 유아교사들에게

수업설계에 대한 부담을 줄이고 유아들의 수준에

맞게 수업을 적용할 수 있도록 수업 계획안을 구

체적으로 구안하였다. 셋째, 유아교사들에게 현장
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[그림 4] 수준별 유아수업설계모형

적용 가능한 교수·학습방법과 교수전략에 대하여

미리 계획하고 실행 할 수 있도록 수업활동 세부

전략과 수준별 전략에 대한 내용을 구체적으로

기술하였다. 넷째, 유아교육기관의 시설유형과 대

상 유아에 따라 교육(보육)과정의 수준을 융통성

있게 적용할 수 있도록 보완하였다.

다. 수준별 유아수업설계모형과 수업계획안 개발

1) 모형개발

최종 수준별 유아수업 설계모형은 수준별 유아

수업설계 1차 모형에 대한 현장 예비 적용, 유아

교육 현장 전문가의 조언과 FGI를 통한 전문가

형성평가 후 이를 수정·보완하여 [그림 4]와 같이
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개발하였다.

최종 수준별 유아수업설계모형은 수업 전 단

계, 수업실행단계, 평가단계로 구분하였으며 계속

적인 수정·보완을 통해 순환적 과정을 거치도록

하였다.

첫째, 수업 전 단계에는 진단적 분석, 수준별

교수·학습 활동의 설계, 자료의 개발의 과정으로

구성하였다. 이 과정에서는 교육(보육)과정 편성

및 운영, 대상 유아의 진단적 정보파악, 수준별

교육계획의 작성 및 재구성이 포함된다. 교육(보

육)과정 편성 및 운영은 유아교육기관의 연간계

획의 주제를 유아의 진단적 정보를 바탕으로 수

준별 목표를 설정하고 평가도구를 개발하고, 교

수전략을 설계하여 구체적인 교육계획안을 작성

한다. 진단적 분석에는 수업설계를 하기 전에 하

는 분석으로 요구분석, 환경 분석, 유아분석, 교

수분석의 하위 요소로 구성되어 있다. 대상 유아

에 대한 진단적 정보는 다양한 방법으로 각각의

생활 영역에 따른 발달정보를 파악 할 수 있게

한다. 유아가 현재 할 수 있는 정도를 알기 위해

교사의 관찰(유아의 활동관찰, 관찰 기록부, 일화

기록부, 작품분석, 포트폴리오),학부모 면담(면담

기록부, 생활기록부, 상담), 유아검사도구(영역별

발달척도, 유아상태를 파악 할 수 있는 체크리스

트,) 등을 이용하여 정보를 확보한다. 이와 같은

과정을 통해 확보된 정보는 부모의 요구를 교육

과정에 반영 할 수 있고, 발달에 적합한 수준별

활동을 심화시킬 수 있다. 수준별 교수·학습 활동

의 설계는 교수·학습 전 준비과정으로 활동 주제

및 내용 선정, 수준별 수업목표 선정, 평가도구

설계, 교수전략 설계(교수`학습방법)의 하위 요소

로 구성되어 있다. 활동 주제 및 내용 선정은 유

아의 관심 흥미 생활경험 고려한 생활주제 선정,

Ⅰ수준, Ⅱ수준, 공통수준 수준별 내용선정, 활동

망조직을 포함한다. 수준별 수업목표 선정은Ⅰ수

준, Ⅱ수준, 공통수준에서 목표 분석 및 추출, 수

업에 적용될 최종 수준적용을 포함한다. 평가도

구 설계는 유아평가 전략, 측정방법의 열거, 준거

지향검사 개발을 포함한다. 교수전략 설계는 수

업내용 분석 및 조직, 유의미한 수업 프로그램

설계, 수업에 대한 전문지식(교과내용, 교육과정,

수업방법), 예비전략 열거, 최종전략 선택, 교수전

략에 통합요소를 포함한다. 활동 주제 및 내용

선정의 중심은 유아이며, 유아와 교사가 함께 주

제와 내용을 선정한다. 유아의 흥미와 생활경험,

다양한 발달영역이 골고루 포함될 수 있는 것,

해당 유아의 발달 수준에 적절한 것 등이다. 활

동망 조직은 유아와 교사가 선택한 활동이 하나

의 탐구 프로젝트가 될 수 있도록 활동을 거미

망처럼 구성하는 과정이다. 자료의 개발은 교수

자료선택 및 개발, 평가도구개발 과정으로 구성

되어 있다. 교수자료 선택 및 개발은 매체와 도

구 선정 개발로 영상, 사진, 그림 자료를 포함한

다. 평가도구 개발은 유아평가 전략, 측정방법의

열거, 준거지향검사개발, 평가도구(루브릭)개발을

포함한다.

둘째, 수업 실행단계는 수준별 교수·학습활동

전개 및 확장, 수업관리기술, 유아관리 기술로 서

로 상호작용을 통해 수업을 실행하는 과정이다.

전인발달을 돕기 위해 전 영역(생활영역)의 목표

를 균형 있게 설정한다. 수준별 교육내용은 대상

유아에게 적합한 활동으로 구성한다. 수업을 실

시하는 과정에서 수행과정의 정보를 파악하고 대

상 유아의 수준을 탄력적으로 적용한다. 계획을

실행으로 옮기는 과정에서 나타나는 문제를 수

정·보완하기 위해 활동 수행과정에서 유아의 관

심과 흥미를 파악한다. 유아의 활동수행에 대한

과정적 정보를 확보하면 즉시 수준별 교육활동의

탄력적인 적용과정으로 바뀌어야 한다. 유아의

흥미와 관심정도에 따라 수준을 탄력적으로 적용

한다. 지옥정(1995)에 따르면 프로젝트 접근법은

소집단으로 나누어 유아의 흥미와 관심이 집중되

는 활동에 대하여 조사, 토론, 사후활동으로 확장

시켜 유아수준을 탄력적으로 적용하는 좋은 사례

라고 하였다. 수준별 교수·학습활동 전개 및 확장

은 수업을 실행하는 과정으로 수업관리 기술과
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유아관리 기술은 상호작용의 순환과정을 거치면

서 계속 변화한다. 수준별 교육내용을 적용하고

수업을 실시하는 과정에서 수행과정의 정보를 파

악하고 대상 유아의 수준을 탄력적으로 적용한

다. 선정된 교육내용을 대상 유아에게 적합한 다

양한 활동으로 경험하게 한다. 이와 같은 과정을

통해 수준별 교수·학습활동을 전개 할 때 성공적

인 수업을 보장 할 수 있다. 수업관리 기술은 수

업내용 전달, 발문 및 질문, 토의(모둠설정), 발전

학습단계(모둠활동)의 하위 요소로 구성되어 있

다. 수업내용 전달은 수업 실행체제의 설계, 수업

내용의 효과적인 전달, 모델링·코칭·스케폴딩을

포함한다. 발문 및 질문은 비판적·합리적 발문을

포함한다. 교사는 유아의 흥미와 호기심, 사고력

과 상상력을 통한 발문을 준비하여 유아의 느낌

과 생각을 자유롭게 발표할 수 있도록 도와야 한

다. 토의(모둠설정)는 대화와 토의에 의한 발전학

습 학습의 계열화, 학습과제 및 자료제시(개인·소

집단·대집단 구성)를 포함한다. 박석규(2009)는 토

의 단계는 발전학습을 하기 위한 전단계로 대화

와 토의에 의한 과제 설정이 매우 중요하다고 하

였다. 발전 학습단계(모둠활동)는 자발적 활동의

형성 및 지원(조언) 개인·소집단·대집단별로 과제

해결 활동을 전개(교재, 문헌, 조사, 탐구, 현장학

습, 실험, 관찰 등 복합적용)를 포함한다. 유아관

리 기술은 학습동기유발, 수업에 적극적 참여 유

도, 유아 관찰로 하위 요소로 구성되어 있다. 학

습동기유발은 학습자 반응, 개념의 명료화 및 교

환, 재학습 동기유발(동기유발 정도와 그 성향)을

포함한다. 수업에 적극적 참여 유도는 적극적 상

호작용, 긍정적인 수업분위기 조성을 포함한다.

유아 관찰은 유아의 흥미와 요구 반영, 발전 적

용하기, 탄력적인 수업운영을 포함한다.

셋째, 평가단계는 유아를 대상으로 평가 및

마무리, 교사를 대상으로 평가와 수정의 하위 요

소로 구성되어 있다. 평가 과정을 통해 활동 결

과를 새로운 정보로 활용하여 유아의 흥미와 동

기화를 시킬 수 있도록 수업을 계획하는 근거가

되며, 그 내용을 다음 교육(보육)과정에 반영한다.

따라서 마지막 평가단계는 유아, 교사, 교육(보육)

과정의 평가 과정으로 진행된다. 평가 과정은 새

로운 교육활동을 위한 진단적 정보를 활용해 가

는 과정이다. 유아의 활동 수행 과정에서 관찰한

자료나 작품 결과물을 체계적으로 분석하여 다음

활동을 계획하고 운영해 나가는데 기초자료로 활

용 할 수 있을 것이다. 평가 및 마무리는 발표

및 질문, 마무리 및 평가의 하위 요소로 구성되

어 있다. 발표 및 질문은 주도적 발표 및 질문,

교수의 결과 및 수업의 산출을 포함한다. 마무리

및 평가는 유아평가 시행, 평가 결과 해석 및 활

용, 강화, 수업 마무리 평가, 핵심개념 정리, 추후

활동 모색을 포함한다. 평가와 수정은 설계과정·

실행·결과 평가의 하위 요소로 구성되어 있다. 설

계과정·실행·결과 평가는 평가결과 해석 및 교육

과정에 반영을 포함한다.

2) 수업계획안

예비 적용된 수업 계획안을 수정·보완하여 만

5세 대상으로 수준별 유아수업설계모형을 표준보

육과정 지침 내용에 적용하여 일일계획안과 본시

활동 수업계획안을 <표 10>, <표 11>과 같이 제

시하였다.

2. 수준별 유아수업설계모형의 효과성
수준별 유아수업설계모형이 유아교사의 전문성

발달 향상에 유의한 효과를 보이는가를 알아보기

위해 유아교사의 지식과 기술 발달에 대한 효과

와 자기이해발달에 대한 효과를 검증한 연구결과

는 다음과 같다.

가. 유아교사의 지식과 기술 발달에 미치는 효과

유아교사의 지식과 기술 발달에 미치는 효과를

검증하기 위해 하위영역으로 물리적 환경구성,

유아에 대한 이해, 교사·유아·유아상호작용, 교육

과정계획·실행·평가에 대한 사전·사후검사 점수

의 평균과 표준편차를 비교하였으며 그 결과는

<표 12>에 제시하였다. 모집단 분산의 동질성을
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생활주제 나무와 숲

목 표 1. 지금의 계절이 가을이라는 것을 안다.
2. 가을에 많이 나는 자연물로 창의적인 활동을 할 수 있다.

시간 교수·학습 활동
자료 및 유의점

□자료 △방법 ☆전략

오전
자유선택
활동

♣ 쌓기 영역-여러 가지 나무토막 구성하기
1수준: 10개~15개의 나무토막으로 자유롭게 구성을 할 수 있다.
2수준: 20개의 나무토막으로 자유롭게 구성을 할 수 있다.
3수준: 나무토막으로 주제와 연관된 입체적 구성을 할 수 있다.

(평가방법: 완성 작품의 사진을 찍는다)

□ 자연물 나무토막
△ 관찰, 놀이, 협동
☆ 반응, 참여, 모델링

♣ 언어 영역-신문 스크랩 ‘단풍놀이’
1수준: 교사가 준비해놓은 주제와 관련된 낱글자를 읽고 의미를 알아본다.
2수준: 교사가 준비해놓은 낱글자 중 관련글자를 찾아 단어를 구성한다.
3수준: 교사가 준비해놓은 신문에서 관련글자를 스스로 찾아 구성한다.

(평가방법: 찾은 글씨를 활동지에 붙인다)

□ 신문, 잡지, 가위, 풀,
오려진낱글자,활동지

△ 탐색,시청각
☆ 비계설정,저널쓰기,

♣ 수조작 영역-누구의 반쪽일까?
1수준: 색그림+그림자그림을 넣은 힌트카드로 짝을 찾아 맞출 수 있다.
2수준: 낱개로 떨어진 2개의 카드를 찾아 하나로 완성할 수 있다.
(평가방법: 유아의 활동 모습 관찰)

□ 그림카드30장,
그림자카드10장

△ 놀이,탐색,강화
☆ 반응,참여,모델링

실외
활동

♣ 가을 숲 여행
1수준: 자유롭게 음악을 듣고 주변을 산책하며 지금의 계절이 가을임을

느낀다.
2수준: 가을이 되면서 바뀐 주변에 관심을 가지며, 그에 따른 부수적 산물이

어떻게 생성되는지에 관심을 갖는다.
(평가방법: 유아와의 상호작용으로 나눈 대화 기록)

□ 사진기
△ 관찰,탐색,발견
☆개방․확장,반응,참여,들어주기

대소집단
활동

♣ 이야기 나누기-나무와 숲
1수준: 우리 주변에 볼 수 있는 나무에는 무엇이 있는지 안다.
(평가방법: 알고 있는 나무 이름을 교사나 친구에게 말하기)
2수준: 우리 주변의 나무가 우리에게 주는 이점을 알 수 있다.
(평가방법: 알고 있는 나무 이름을 활동지에 글이나 그림으로 표현하기)

□ 컴퓨터,PPT자료
△ 시청각,설명,질문
☆개방․확장,반응,참여,들어주기,
저널쓰기

오후
자유선택
활동

♣ 과학영역-나무 열매 관찰하기
1수준: 나무 열매에 관심을 갖는다.
2수준: 지금 계절에 나는 열매의 이름을 안다.
3수준: 열매를 오감으로 느끼고 관찰기록을 할 수 있다.
(평가방법: 관찰-열매 이름을 말 할 수 있는지 체크)

□ 다양한 나무열매
(산수유,밤,도토리 등)
△ 관찰,놀이,탐색
☆관심,반응,확장

개별
활동

♣ 미술-자연물로 구성하기
1수준: 자연물을 이용해 스스로 자유롭게 구성한다.
2수준: 협동적인 미술활동에 참여하여 구성한다.
(평가방법: 작품 사진 촬영)

□ 다양한 자연물
(나뭇가지,솔방울,열매)
△ 놀이,탐색,모델링
☆참여,격려,모델링

<표 10> 일일계획안의 예시 (만 5세)

알아보기 위한 Levene의 등분산 검증 결과, F값

은 .00이고 유의확률은 .966로 통계적으로 유의하

지 않았다(p>.05). 따라서 두 집단 간의 등분산

가정이 충족되었다.

활 동
명 자연물 콜라주(미술활동)

활동
목표

- 자연물을 이용해 자유롭게 표현할 수 있다.
- 찰흙의 특징에 관심을 갖고 다양한 모양으로 구성한다.

준 비
물 바닥에 깔 것, 나뭇가지, 솔방울, 열매, 찰흙, 찰흙 칼, 작품 이름표, 사진

활동
절차
(시량)

학 습 활 동 자료제시및
교수방법,
전략

교육과정과
련영역교사활동 유아예상활동

도 입

- 주의 집중
‘가을길 단풍길’ 노래부르기

다양한자연물
나뭇가지,
솔방울,열매를
바구니에 넣어
준비, 찰흙,
찰흙칼, 바닥에
깔 것

△ 놀이,탐색

☆ 참여,격려

예술경험〉
노래부르기〉자신의
생각과 느낌을 노래
로 표현한다.

1. 가을이 왔다고 산들바람 불어오더니 나뭇잎 곱게곱게 빨간물이 들었어요. 눈부신
단풍잎이 너무너무 아름다워서 가을길 단풍길 바라보며 나 홀로 걸어가다가 내 마음 어느새
가을빛에 물들었어요.
2. 가을이 간다고 찬바람 불어오더니은행잎 반짝반짝 노란물이 들었어요. 팔랑대는 은행잎
반가운 편지 같아서 가을길 단풍길 노래하며 나 홀로 걸어가다가 내마음 어느새 그리움에
물들었어요 그리움에 물들었어요.

- 자료 제시 (산책 갔을 때 모아온 자연물
을 바구니에 담아 보자기로 가려놓기)
T: 이 앞에 가을에 볼 수 있는 자연물들
이 있어. 그런데 보자기로 가려두었네? 어떻
게 하면 알아볼 수 있을까?

T: 좋은 방법이구나! 그럼 너희들이 직접
나와서 눈을 감고 만져보고 친구들에게 설
명해 보면 어떨까?

C: 선생님이 문제내줘요!
눈을 감고 만져보고 맞춰요!

<표 11> 본시 활동 수업계획안 예시 (만 5세)
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도 입

T: 어떤 자연물일까?
T: ○○이가 확인해볼까?

- 수수께끼를 통해 자연물과 재료 탐색

T: 와 너희들이 많은 재료를 모아주었구나.
여기에 있는 재료로
무엇을 하면 좋을까?

T: 아, 그렇구나. 또 어떤 방법이 있을까?

C: 만져보니까 거칠거칠해요.
그리고, 따끔따금해요.
가볍고 딱딱해요.

C: 솔방울이요, 밤송이요
C: 솔방울이야.

C: 찰흙으로 만들고 자연물로 꾸미면 좋겠어요.

자연탐구〉과학적탐
구〉여러가
지 물체와물질의 기
본특성을 여러 가지
방법으로 탐색한다.

T: 그래, 너희들이 이야기 해 준대로 찰흙에
자연물을 붙여서 꾸며보면 좋겠다.
그런데, 어떤 방법으로 붙여 보면 좋겠

니? 선생님처럼 여기저기 붙이니까 보기에
어떤 것 같니?
T: 선생님이 이렇게 했더니 그렇게 보였구
나. 그럼 너희들이야기 대로 꾸미고자하는
모양을 생각해보고 놀이해 볼 수 있겠니?
T: 잘 못하겠어요 하는 친구들은 어떻게 하
면 좋을까?
T: 그럼 전 친구를 도우면서 할 수 있어요.
하는 친구는 누구니? 그래 네가 도와줄 수
있겠니?

선생님이 도움을 받고 싶은 친구는 동
그라미 책상에서 활동해보자.
T: 먼저 활동이 끝난 친구는 어떻게 할까?
T: 남은 재료는 어떻게 하면 좋을까?
T: 그렇구나, 서로 잘 도우며 할 수 있겠니?

C: 솔방울 같을 거로 꾸미고 찰흙으로 꾸며요.

C: 별로 안 예뻐요.
어떤 모양을 생각하고 붙이면 좋겠어요.
난 잠자리 모양 할래요.

C: 어떻게 하는지 모르겠어요.

C: 우리가 도와줘요. 선생님이 도와줘요.
C: 제가 도와줄게요.

C: 자기 자리 정리해요.

C: 바구니에 넣어요.
다른 친구가 모자라면 줄 수 있어요.

C: 네

- 1수준: 자연물을 이용해 교사를 따라 구성한다.
① 찰흙을 액자처럼 꾸민다.
ex) T: 선생님은 찰흙을 이렇게 할거야.

너는 어떤 모양으로 해 보고 싶어? 와, 좋은 생각이다.
② 자연물을 자르거나 붙여 꾸미고 싶은 모양을 구성한다.
③ 교사와 함께 작품 이름표 만들기
④ 자리를 정리한다.

- 2수준: 자연물을 이용해 스스로 자유롭게 구성한다.
① 찰흙으로 만들고 싶은 모양 꾸미기
② 자연물을 이용해 자유로운 구성활동하기
③ 작품 이름표 만들기
④ 자리를 정리한다.

□ 사진기,
작품이름표

△놀이,탐색,
모델링

☆참여,격려,
모델링

예술경험〉미술활동
즐기기〉미술활동으
로 자신의 생각과
느낌을 독창적으로
표현한다.

- 정리음악 들려주기
- 활동한 작품 감상하기
T: ○○이의 작품을 감상해볼까?
작품에 대해 소개해 줄 수 있니?
T: 어려웠던 점은 무엇이었어?
T: 그랬구나, 좋은 생각으로 멋진 작품을 만
들어주었어. 힘들었지만 친구들끼리 서로 도
와서 문제를 해결한 점도 칭찬받을만한 일
이었어.
T: 활동을 하고나서 자리와 재료들도 정리
가 잘 되었나요?

그랬구나, 활동의 마지막까지 즐겁게
해준 우리친구들에게 박수!!
다음은 점심시간이야,
손 씻으러 갈 수 있도록 준비하자.

C: 하늘을 나는 잠자리에요.
나뭇잎으로 날개, 동그란 열매로 눈을 만들

었어요.
C: 몸통이 너무 작은 나뭇가지 밖에 없어서 고
민했는데 친구가 솔방울을 떼어서 붙여보라고
해서 이렇게 했어요.

C: 아직 안됐는데 제가 도와줬어요.

□ 피아노

예술경험〉예술
감상〉다양한 자연,
사물, 미술작품을
접하고 생각과 느낌
을 서로 나눈다.

사전 사후
M SD M SD

물리적환경구성
실험집단 (n=44) 3.70 .414 4.23 .407
비교집단 (n=44) 3.89 .467 3.77 .396

유아에대한이해
실험집단 (n=44) 3.59 .495 4.22 .472
비교집단 (n=44) 3.83 .373 3.68 .449

교사·유아·유아상호작용
실험집단 (n=44) 3.64 .453 4.21 .433
비교집단 (n=44) 3.75 .467 3.65 .407

교육과정계획·실행·평가
실험집단 (n=44) 3.59 .408 4.20 .453
비교집단 (n=44) 3.78 .429 3.68 .388

<표 12> 유아교사의 지식과 기술 발달에 미치는 효과에 대한 기술 통계

<표 12>에서 나타난 결과와 같이 실험집단의

물리적 환경 점수는 사전검사 점수에 배해 사후

검사 점수가 .53점 증진된 것으로 나타났고, 유아

에 대한 이해는 .63점, 교사·유아·유아상호작용은

.57점, 교육과정계획·실행·평가는 .61점 증진된 것

으로 나타났다. 이러한 지식과 기술 발달에 미치
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는 효과의 평균차이가 통계적으로 유의미한가를

알아보기 위해 지식과 기술 발달 사전검사 점수

를 공변인으로 하여 공분산 분석을 하였으며, 그

결과는 <표 13>과 같다.

영역 Source 자승화 df 평균제곱 F

물리적

환경구성

공변인 3.787  1 3.787 42.358***

집단 12.498  1 6.249 69.889***

오차 7.332 82 .089
유아에

대한 이해

공변인 1.429  1 1.429 9.723**

집단 14.536  1 7.268 49.459***

오차 12.050 82 .147
교사·유아·

유아상호

작용

공변인 3.637  1 3.637 30.012***

집단 14.591  1 7.296 60.197***

오차 9.938 82 .121
교육과정

계획·실행·

평가

공변인 2.772  1 2.772 24.659***

집단 13.351  1 6.675 59.390***

오차 9.217 82 .112
*p<.05, **p<.01, ***p<.001

<표 13> 유아교사의 지식과 기술 발달에 미치는
효과 분석 결과

<표 13>에 제시된 바와 같이 유아교사의 전문

성 발달 중 유아교사의 지식과 기술 발달에 대한

사후검사 점수는 사전검사의 영향을 제거했을 때

두 집단 간에 통계적으로 유의한 차이가 있는 것

으로 나타났다. 실험집단과 비교집단 간에 물리

적 환경구성[F(1, 82)=69.889, p<.001], 유아에 대

한 이해[F(1, 82)=49.459, p<.001], 교사·유아·유아

상호작용[F(1, 82)=60.197, p<.001], 교육과정계획·

실행·평가[F(1, 82)=59.390, p<.001] 점수에서 모두

유의미한 차이가 있는 것으로 나타났다. 이는 수

준별 유아수업모형을 적용하여 교사교육에 참여

한 실험집단이 비교집단에 비해 물리적 환경구

성, 유아에 대한이해, 교사·유아·유아상호작용, 교

육과정계획·실행·평가 전체 점수가 모두 유의미

하게 향상되었다는 것을 알 수 있다.

유아교사의 자기이해 발달에 미치는 효과

유아교사의 자기이해 발달에 미치는 효과를 검

증하기 위해 하위영역으로 교사로서 자신에 대한

태도, 자신감, 개인적 측면의 자신에 대한 태도에

대한 사전·사후검사 점수의 평균과 표준편차를

비교하였으며, 그 결과는 <표 14>와 같다.

모집단 분산의 동질성을 알아보기 위한

Levene의 등분산 검증 결과 F값은 1.164이고 유

의확률은 .284로 통계적으로 유의하지 않았다

(p>.05). 따라서 두 집단 간의 등분산 가정이 충

족되었다.

사전 사후

M SD M SD
교사로서

자신에 대한

태도

실험집단 (n=44) 3.45 .599 3.89 .623

비교집단 (n=44) 3.34 .634 3.34 .658

자신감
실험집단 (n=44) 3.74 .540 4.44 .438

비교집단 (n=44) 3.69 .408 3.63 .436

개인적 측면의

자신대한 태도

실험집단 (n=44) 3.80 .544 4.26 .517

비교집단 (n=44) 3.80 .488 3.68 .389

<표 14> 유아교사의 자기이해 발달에 미치는 효
과에 대한 기술 통계

<표 14>에서 나타난 결과와 같이 실험집단의

교사로서 자신에 대한 태도 점수는 사전검사 점

수에 배해 사후검사 점수가 .44점 증진된 것으로

나타났고, 자신감은 .70점, 개인적 측면의 자신대

한 태도는 .46점 증진된 것으로 나타났다. 이러한

유아교사의 자기이해 발달의 평균차이가 통계적

으로 유의미한가를 알아보기 위해 유아교사의 자

기이해 발달 사전검사 점수를 공변인으로 하여

공분산 분석을 하였으며, 그 결과는 <표 15>와

같다.

영역 Source 자승화 df 평균제곱 F

교사로서

자신에 대한

태도

공변인 15.882 1 15.882 78.177***

집단 7.012 1 3.506 17.257***

오차 16.862 83 .203
자신감

공변인 1.987 1 1.987 12.033**

집단 19.163 1 9.582 58.017***

오차 13.708 83 .165
개인적 측면

의 자신대한

태도

공변인 1.898 1 1.898 13.070**

집단 8.241 1 4.120 28.378***

오차 12.052 83 .145
*p<.05, **p<.01, ***p<.001

<표 15> 유아교사의 자기이해 발달에 미치는 효
과 분석 결과
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<표 15>에 제시된 바와 같이 유아교사의 전문

성 발달 중 유아교사의 자기이해의 발달에 대한

사후검사 점수는 사전검사의 영향을 제거했을 때

두 집단 간에 통계적으로 유의한 차이가 있는 것

으로 나타났다. 실험집단과 비교집단 간에 교사

로서 자신에 대한 태도가 [F(1, 83)=17.257, p<.001],

자신감 [F(1, 83)=58.017, p<.001], 개인적측면의

자에 대한 태도 [F(1, 83)=28.378, p<.001] 점수에

서 모두 유의미한 차이가 있는 것으로 나타났다.

이는 수준별 유아수업모형을 적용하여 교사교육

에 참여한 실험집단이 비교집단에 비해 교사로서

자신에 대한 태도, 자신감, 개인적 측면의 자신에

대한 태도가 모두 유의미하게 향상되었다는 것을

알 수 있다.

Ⅳ. 논의 및 결론

본 연구는 유아교육 현장에서 교사들의 수업설

계에 대한 인식을 파악하여 수업의 질적 수준 향

상을 위한 대안적 탐색으로 수준별 교육과정의 취

지와 수업설계원리에 부합한 수준별 유아수업설계

모형을 개발하고, 개발한 모형이 교사의 전문성

발달 향상에 유의한 효과가 있는지 알아보고자 하

였다. 연구를 통해 얻어진 결론은 다음과 같다.

첫째, 수업설계에 대한 유아교사의 인식은 수

업계획안이 필요하다고 인식하였으며, 수업계획

안 작성 시 우선적으로 고려하는 요소는 생활주

제와 유아의 발달로 나타났다.

대부분의 유아교사들은 효율적인 수업을 위해

수업계획안이 필요하다고 인식하고 있으나 수업

계획안을 작성 시 어려움을 느끼고 있었다. 대부

분의 유아교사들은 수업 계획안을 작성 할 때 수

준별 교육계획안 작성 및 일관성 있는 계획안 작

성에 어려움(김희진, 2008; 이영석 외, 2000)을 겪

고 있으며, 주간 교육계획안을 작성할 때 교육영

역 간의 통합성을 고려하기보다 현실적으로 실행

이 용이한 활동으로 편향되게 계획(박선미, 2009;

최미숙·박영미, 2002)하고 있었다. 박선미(2009)의

유치원 일일 교육계획안을 분석한 연구결과에서

도 유아의 연령 및 발달을 고려하지 않아 수준별

교육을 지향하는 우리나라 유아교육과정에 부합

하지 않는 활동을 계획하고 있다고 지적하면서,

교육 계획 시 반드시 담당유아의 발달 특성을 고

려해야 한다고 강조하였다. 수업계획안 작성의

어려움 겪고 있다는 선행 연구결과와 일치하였다

(오숙현, 2004; 최미숙·박영미, 2002). 이는 수업

계획안 작성 시 교사들에게 유아의 일반적인 발

달 특성 및 담당 유아들의 특성을 고려하여 계획

하는 교사교육이 필요함을 시사해준다고 하겠다.

유아교사들은 수업계획안을 작성할 때 우선으로

고려하는 요소는 생활주제, 유아의 발달, 다음으로

유아의 흥미, 수업목표, 교사의 선호도 순으로 나

타났다. 효율적인 프로그램(교육부, 2000)은 생활주

제를 중심으로 통합적으로 계획하고 실행해야 하

며, 우리사회의 가치와 지식을 유아의 발달에 적

합하고 유아생활과 밀접한 주제로 유아가 흥미 있

어 하는 내용을 우선적으로 선정해야 한다(이기숙,

2001)는 유아교육방향을 인식하고 있었다.

수업계획안을 작성할 때 수업설계 요소들을 얼

마나 중요하게 생각하고 있는지 인식을 알아본

결과, 수업 전 단계, 수업 실행 단계, 수업평가

단계의 각 요소별로 모두 중요하다고 인식하고

있었다. 특히, 수업설계 절차 요소에서 가장 중요

하다고 인식한 것은 유아와 교사의 적극적인 상

호작용이었으며, 다음으로 유아의 발달 고려와

유아의 수업에 대한 적극적 참여 유도였다. 유아

와 교사간의 상호작용의 질은 곧 유아교육의 질

을 결정하고 유아발달에 영향을 미치는 중요한

요인(임우영, 2010)이므로 대부분의 유아교사는

수업설계 요소 중 상호작용이 가장 중요하다고

인식하고 있음을 알 수 있었다.

수업계획 및 실행을 돕는 수업설계모형 개발의

필요성은 과반 수 이상이 매우 필요하다고 인식

하였다. 따라서 유아교육현장에서 수업계획 및

실행을 돕는 수업설계모형 개발이 절실하게 필요
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함을 알 수 있었다. 이와 같이 대부분의 유아교

사들은 수업개선을 위해 쉽게 현장에 적용할 수

있는 수업설계 요소를 적용한 절차 화된 모형 개

발이 필요하다고 인식한 정영희·서영숙(2005), 조

부월(2004)의 주장과도 관련성이 있다. 이는 수업

절차모형개발의 필요성을 제시한 연구(이영석·조

부월, 1998: 최민수, 1998: 이영석, 2002: 이영석

외, 2000)와 맥을 같이 한다고 볼 수 있다.

둘째, 유아의 발달 특성에 맞는 수준별 유아수

업설계모형 개발의 결론은 다음과 같다. 최종 수

준별 유아수업설계모형은 수업 전 단계, 수업실

행단계, 평가단계로 구분하였으며 계속적인 수정·

보완을 통해 순환적 과정을 거치도록 하였다.

수준별 유아수업설계모형은 유아수업설계에 처

방된 문헌고찰과 선행연구를 바탕으로 수업설계

구성변인들을 분석하여 모형의 기본요소를 추출

한 후 수업설계의 변인을 수업 전 단계, 수업 실

행단계, 수업 평가단계 3단계로 수준별 유아수업

설계모형의 기반으로 선정하였다.

수준별 유아수업설계모형을 만5세 대상으로 표

준보육과정 지침 내용을 근거하여 유아교사들이

현장 적용을 돕기 위해 구체적인 수업계획안 예

시를 제시하였다. 특히 수준별 수업을 중점으로

일일계획안을 구체적으로 구안하였다. 유아교사

들에게 현장 적용 가능한 교수·학습방법과 교수

전략에 대하여 미리 계획하고 실행 할 수 있도록

수업활동 세부 전략에 대한 내용을 구체적으로

구안하였다. 본 연구는 유아수업의 질 향상을 위

해 유아수업모형을 개발하여 유아교육 현장에서

활용을 시도한(박미희, 2003; 박호철, 2003; 성용

혜·문미옥, 2003; 엄기영, 2002; 이영석·조부월,

1998; 이영석 외, 2000; 이영석, 2002; 이영석, 2003;

이정화, 2002; 정영희·서영숙, 2005; 정유선, 2002;

조부월, 2004; 최민수, 1998)연구들과 같이 유아교

수·학습방법의 대안적 탐색에서 출발하였다.

수준별 유아수업설계모형은 지금까지 유아를

대상으로 개발된 수업모형과 비교해 다음과 같은

의의를 지닌다.

본 연구에서 개발된 수준별 유아수업설계모형

은 실제 유아교육 현장에서 수업설계원리를 적용

하여 유아교사들이 쉽게 수업계획안으로 구안 할

수 있도록 수업설계모형을 개발하였다는데 의의

가 있다. 특히 FGI 평가자들은 본 연구에서 Dick

& Carey의 체제적인 설계모형과 ADDIE 수업설계

모형에서 아이디어를 얻어 유아교육에 적용했다는

데 의의가 있다고 평가하였다. 본 연구는 성공적인

수업을 위해 효과적인 수업설계의 필요함을 주장

한 선행연구(박기용, 2010; 정한호, 2009; Mims, 2003;

Rosenshine & Furst, 1973)를 지지한다.

본 연구를 통해 유아교사들은 효율적인 수업을

위해서는 구체적이고 계획적인 수업설계가 필요

함을 인식하고 있었다. 그러나 시간과 전문성 부

족으로 수업설계 과정이 힘들고 어렵다고 인식하

고 있어 정한호(2009)는 수업설계의 중요성을 자

연스럽게 인식할 수 있는 분위기와 교사연수에

적극적 참여를 유도 할 수 있는 환경 조성이 필

요하다고 하였다. 초·중등교육현장에서 수업 설계

에 도움을 주기 위한 박기용(2010)의 연구에서는

숙련된 교사들의 실제 수업설계 활동사례를 모델

링하여 전문성이 부족해도 교육현장에서 쉽게 적

용 할 수 있는 수업설계모형을 구안하여 제시하

는 연구들이 다양하게 이루어져야한다고 제언하

였다. 선행연구에서 살펴본 것과 같이 유아수업

모형 개발에 대하여 다양한 연구들이 이루어졌지

만 유아교사들이 수업을 계획함에 있어서 중요한

요소들을 인식하고 설계하는 연구들이 부족한 실

정이다. 기존에 연구된 유아수업모형 개발은 대

부분 수업 실행부분을 강조한 수업 절차모형이었

다. 수분별 유아수업설계모형 개발은 유아교육분

야에서도 수업설계를 적용하여 효율적인 교수·학

습방법의 변화를 주도 할 수 있다는 점에서 교육

적 의의가 있다고 하겠다.

또한 현장 유아교사들이 쉽게 수준별 교육과정

의 실천, 또는 유아발달 차를 고려한 수업에 적

용할 수 있는 대안으로 발달에 적합한 수준별 유

아수업설계모형을 제시하였다는데 의의가 있다.
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우리나라의 현행 유치원 교육과정과 보육시설의

표준보육과정은 개별 유아의 발달수준에 적합한

수준별로 교육내용을 제시하여, 모든 유아들이

개별화 교육을 받을 수 있도록 명시하고 있다.

그러나 유아교사들은 수준별 교육과정 수행을 어

렵다고 인식하여 그 실효를 거두지 못하고 있는

실정이다(이영석 외, 2000; 이영석, 2003; 황해익

외, 2002). 이러한 문제를 해결하기 위한 대안 중

하나로 발달에 적합한 수준별 수업모형을 제시해

줄 것을 요구하였다(이영석 외, 2000; 이영석,

2003; 최민수, 199; 최민수 외, 2002). 수준별 교육

과정의 실천과 유아 발달차를 고려한 수업을 실

천 할 수 있도록 다양한 노력들이 필요하고 지원

되어야 할 것이다. 그 중 하나가 수준별 수업설

계모형의 제시와 이모형에 근거한 수준별 교수·

학습방법과 전략을 바탕으로 한 시범적인 수업계

획안을 구안하여 제시하는 것이다. 박기용(2010)

의 연구에서도 교사들은 기존의 수업설계모형에

서 설명하는 것과 달리 실제 수업설계활동을 보

면, 연간, 주간 및 단원, 차시수업으로 수업활동

을 다양한 차원으로 설계 한다고 보고하였다. 실

천 가능성을 전제로 발달에 적합한 수준별 교육

과정을 유아교육의 이론적 근거에 기초하여 수준

별 유아수업설계모형을 제시하였다는 점에서 교

육적 의의가 있다고 하겠다.

본 연구에서 개발된 수준별 유아수업설계모형

은 다양한 영역활동에 적용 가능한 통합적이며,

체계적인 수준별 유아수업설계모형이라는데 의의

가 있다. 유아교육분야에서 중요하게 받아들이는

유아의 발달 특성을 이론적 근거와 사상에 기초

한 수준별 유아수업설계모형은 통합적 유아수업

모형이다. 유아교육 분야에 나타난 유아수업모형

관련 연구의 많은 부분은 아직까지 교사의 전문

적인 지식이 요구되는 특정 교과 유아수업 모형

으로 각각 교과의 특정 영역에서의 활용을 전제

로 하는 것이 대부분이다(박미희, 2003; 박호철,

2003; 성용혜·문미옥, 2003; 엄기영, 2002; 이정화,

2002; 정영희·서영숙, 2005; 정유선, 2002, 임은애,

2008). 유아 교육에서 통합 주제 선정 단계부터

적용되어 모든 영역에서 활용 가능성을 전제로

하는 통합 유아수업모형을 중심으로 분석한 연구

(이영석·조부월, 1998; 이영석 외, 2000; 이영석,

2002; 최민수, 1998)들이 지속적으로 이루어져야

할 것 이다. 수준별 유아수업설계모형은 앞으로

다양한 활동분야에 적용하여 수업의 어려움을 겪

고 있는 유아교사들에게 수업의 질을 높일 수 있

는 체계적인 교수·학습방법의 대안으로 제시해

줄 수 있다는데 의의가 있다.

셋째, 수준별 유아수업설계모형이 유아교사의

전문성 발달에 미치는 효과는 유아교사의 지식과

기술 발달의 하위개념인 물리적 환경구성, 유아

에 대한 이해, 교사·유아·유아상호작용, 교육과정

계획·실행·평가 모두 실험집단이 비교집단보다

통계적으로 유의미하게 높게 나타났다. 또한 유

아교사의 전문성 발달 중 유아교사의 자기이해발

달의 하위개념인 교사로서 자신에 대한 태도, 자

신감, 개인적 측면의 자신에 대한 태도 모두 실

험집단이 비교집단보다 통계적으로 유의미하게

높게 나타났다. 이는 본 연구에서 개발한 수준별

유아수업설계모형 적용이 유아교사의 전문성 발

달 중 지식과 기술 발달과 자기이해 발달을 증진

시키는데 보다 효과적임을 시사해준다고 하겠다.

이러한 연구결과는 임상장학과 교사교육을 통해

이야기나누기 수업모형을 적용한 결과 수업능력

이 향상되어 유아교사의 지식과 기술이 발달되었

다는 정영희(2005)의 연구와 수업절차 모형을 통

하여 교수기술과 교수전략을 익힌다면 교직의 전

문성을 안정적으로 수행할 수 있다는 Eggen &

Kauchalk(2001)의 연구결과와 관련성이 있다고

볼 수 있다. 유아수업모형을 현장 적용하여 효과

를 검증받은 선행 연구(박경숙, 2005; 박호철, 2010;

양세열·정영희, 2004; 이정화·이은미, 2003; 조부

월·이영석, 2004) 결과와 맥을 같이 하였다.

유아교사들은 수준별 유아수업설계모형에 따른

수업계획안 활용 수업이 수업 방법을 다양하게

유도하고 확장 할 수 있는 효과적인 교수·학습방
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법이라고 생각하고 있어 교사의 수업 방법도 개

선할 수 있다고 인식하고 있었다. 또한, 교실상황

에서의 경험이 제한된 예비교사들을 위한 교육에

대한 요구도 매우 높게 나타났다.

이상의 연구를 바탕으로 수준별 유아수업설계

모형의 적합성과 활용 가능성 측면에서 다음과

같이 제언하고자 한다. 유아교사들을 대상으로

교사교육을 실시한 후 전문성 발달에 미치는 효

과는 검증하였으나, 수준별 유아수업설계모형을

정교화 하기 위해서는 유아교사가 본 모형을 적

용한 수업계획안을 실제 유아교육현장에 적용한

추후 연구가 필요할 것이다. 또한, 본 연구의 한

계점은 보육교사만을 대상으로 수업계획안을 표

준보육과정에 적용하였다는 점이다. 따라서 유치

원교사들에게도 유치원교육과정에 수준별 유아수

업설계모형을 적용하여 유의한 효과가 있는지 알

아볼 필요가 있다.
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