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개인지도가 대학 교양수학 학업성취도 및

수학적 태도에 미치는 영향

정 미 연 ⋅ 표 용 수*

ABSTRACT. In this paper, we carry out personal lessons in order to improve

the problem-solving abilities of students who have a low level of university

general mathematics, and find the efficient teaching method of the personal

lessons by analyzing the mathematic achievement of the participating

students.1)

Ⅰ. 서론

1.1 연구의 필요성과 목적

수학은 자연과학, 공학뿐 만아니라 인문·사회 등의 여러 분야에서 매우 유용한

학문임에도 불구하고, 다수의 대학생들은 수학학습에 대한 어려움과 두려움을 가

지고 있으며, 이들의 학습에 대한 기초학력은 대학에서 요구하는 일정 수준에 이

르지 못하여, 교양수학 교육과정 운영에 상당한 어려움을 초래하고 있다.

이에 따라, P대학에서는 교양수학 학습에 어려움을 겪고 있는 학생들을 위해,

다양한 방법으로 수학 학습을 지원하고 있다. 즉, 교양수학 교과목 수강학생과

기초학력 부진학생들의 문제해결력 향상 및 학업성취도 고양을 위하여 교양수학

담당교수 협의회 개최, 교양수학 교과목별 책임교수제 운영, 기초수학 교과 개설,

수학카페 운영 등을 통해 지속적으로 노력해왔으며(표용수 외, 2010), 2009학년도

부터는 대학 교육역량강화사업의 일환으로 학습지도 자료 개발과 함께, 교양수학
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개인지도 및 기초수학 특강 등을 시행하고 있다. 개인지도는 교육대학원생 3명을

튜터로 배정하여 참여를 희망하는 학생들을 대상으로 1회 1시간 기준의 일대일

지도를 통해 교양수학 학습에 도움을 주고 있다.

본 논문에서는 2011학년도에 P대학에서 시행한 개인지도 참여 학생들을 대상

으로 개인지도에 대한 설문조사 결과와 수강과목에 대한 학업성취도를 분석하여

효율적인 개인지도 활성화 방안을 모색하고자 한다.

1.2 연구문제

본 연구에서는 교양수학 개인지도가 학생들의 교양수학 교과목 학습에 어떠한

영향을 미치는지를 알아보고 개인지도 활성화 방안을 모색하고자 하며, 구체적인

연구내용은 다음과 같다.

첫째, 개인지도 참여도는 학업성취도에 영향을 미치는가?

둘째, 개인지도를 통한 학습 이해도는 학업성취도에 영향을 미치는가?

셋째, 개인지도에 대한 만족도는 학업성취도에 영향을 미치는가?

넷째, 참여 학생들을 대상으로 실시한 설문조사 결과를 통해 개인지도 활성화

방안을 제시한다.

1.3 연구의 제한점

본 연구는 다음의 제한점을 가지고 있다.

첫째, P대학 재학생을 대상으로 하였기 때문에, 타 대학의 경우, 학생들의 교육

환경과 학력수준 등을 고려하여 지도하여야할 것이다.

둘째, 개인지도 참여 학생들의 수학 학업성취도가 향상된 경우에도, 개인지도에

의한 기초학력 향상으로 단정하기에는 어려움이 있을 수 있다.

셋째, 연구자를 포함한 튜터의 학습지도 경험과 역량에 따라 학생들의 수학학

습에 다른 영향을 미칠 수 있으며, 학습지도에 한계가 있을 수 있다.

Ⅱ. 이론적 배경 및 선행연구

2.1 튜터의 정의와 역할

튜터의 사전적 정의는 가정교사 또는 개인 지도교사를 의미하여, 대학의 개별

지도교사를 가리키기도 한다. 튜터제도는 14세기경 영국 옥스퍼드대학과 케임브



개인지도가 대학 교양수학 학업성취도 및 수학적 태도에 미치는 영향 437

발표년도 연구자 논문제목 연구내용

2009
박형빈

외 1

대학생들의 교양수학에

대한 인식과 교양수학의

긍정적 인식변화를 위한

방안

· 실생활과 관련된 수학 내용을

위주로 구성한 교양수학 과목

수강 전후의 수학과목에 대한

학생들의 인식

2009
표용수

외 3

교양수학 교과목에 대한

교수-학습지도 개선방안

· P대학의 개설된 교양수학 교

과목 현황

· 교양수학 교과목의 효율적인

리지대학에서 시작되어 여러 대학으로 확산되었다. 각 대학에서는 교수조직과는

별도로 졸업생 또는 대학원생 등을 튜터로 정하여 학생들의 연구․수강계획․학

생생활 등에 대한 상담이나 지도를 담당하도록 하였다. 주 1회 이상, 일대일 지

도를 원칙으로 하였으나, 최근에는 학생 수의 증가로 복수의 학생을 동시에 지도

하기도 한다. 지도를 담당한 튜터는 전문가 입장에서 학생의 학습·연구는 물론,

학생생활 전반에 대해 지도하고 조언하도록 하고 있다(doopedia 두산백과, 2010).

Comelius와 Higgison(2001)은 튜터를 학습자를 지원하고 학습자가 온라인에서

효과적으로 학습하도록 돕는 사람이라고 하였고(재인용, 이상호, 2010), 조은순

(2005)은 원활한 학습 진행을 위하여 학습자들에게 학습내용과 학습활동에 대한

도움을 주는 역할을 한다고 하였다. 그리고 서금택(2008)은 튜터링 프로그램은

대학현장에 적용하기에 적합한 방법으로 대학생들의 학습능력을 향상시키는데

효과적이라 하였으며, 이상호(2010)는 튜터는 교수·학습을 보조하고, 학습을 관리

하며, 상호작용 촉진을 유도하는 등의 기능을 수행하는 존재로 설명하였다.

Harris(1980)는 튜터의 역할에 대해 코치(coach), 해설자(commentator), 상담자

(counselor)의 세 가지로 구분하고 있다(재인용, 이성아, 2011). 즉, 튜터의 역할은

“학습자들을 인격적 차원에서 인식하여 학습자들이 해야 할 일들을 대신 해주는

것이 아니라 학습자 스스로 일할 수 있도록 조언하며, 문제를 해결할 수 있는 방

향을 제시하는 것이 아니라 문제해결 방법을 스스로 찾을 수 있도록 도와주는

것”이라 할 수 있다.

2.2 선행연구 조사

연구방향을 설정하기 위하여, 다음 <표 Ⅱ-1>에서와 같이 선행연구들을 조사·

분석하였다.

<표 Ⅱ-1> 선행연구에 대한 고찰
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학습지도 개선 방안 제시

2010
이정례

외 3

수학 기초학력 향상프

로그램이 학업성취도와

학습동기에 미치는 영향

· 수학 기초학력 향상프로그램이

학업성취도와 학습동기에 미

치는 영향을 대상자와 비대상

자로 나누어 분석

2010 이상호

전문계 고등학교 학생

들이 대학진학 후 교양

수학에서 겪는 어려움과

지도방안

· 전문계 고교 졸업자를 대상으로

기초수학에 대해 시행한 튜터

보충수업 분석

· 튜터제도에서 개인상담과 격려,

칭찬에 대한 영향 분석

· 기초수학 튜터 보충수업의 올

바른 지도방안 제시

2011 김희진

대학 입학예정자를 위한

기초수학 수준별 학습

지도 방안

· 기초수학 특강의 수준별 학급

운영 연구

· 수준별 수업의 효율적인 교수

-학습지도 방안 제시

2011 송명희

특성화 고등학교의 동료

멘토링 활동수업이 수학

학습효과에 미치는 영향

· 동료멘토링 활동수업 시행 전·후

학업성취도 결과 비교 분석

· 동료멘토링 활동수업 시행 전·후

멘토와 멘티의 수업태도 변화

비교 분석

2011 이성아
대학의 기초수학 튜터

제도 연구

· 국내·외 대학의 튜터제 시행

현황

· 튜터 제도에 대한 문제점, 만

족도, 개선방안 조사

· 바람직한 튜터제 운영방안 모색

선행연구에서는 학생들의 기초수학 학력부진에 따른 교양수학 교과목 운영에

대한 문제점과 기초수학 학습지도의 어려움 및 그 개선방안들을 제시하고 있다.

특히, 교양수학 교과에 대한 효율적인 교수-지도방안에 대한 연구가 많이 이루어

지고 있으며, 수학 기초학력을 향상을 위한 다양한 프로그램을 운영하고 있음을

부여주고 있다.

본 연구에서는 여러 선행연구들을 토대로, 교양수학 교과목에 대한 학력향상을

위하여 교육대학원생을 튜터로 배정하여 일대일 개인지도를 시행하고, 그에 대한

만족도, 학습 이해도 및 참여도에 따른 학업성취도를 분석하여 개인지도 활성화

방안을 찾아보고자 한다.
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Ⅲ. 연구방법 및 개인지도 운영

3.1 연구대상 및 절차

부산광역시에 소재하는 P대학에서는 대학 교육역량강화사업의 일환으로 대학

교양수학 교과목에 대한 일대일 개인지도를 실시하고 있다. 본 논문에서는 2011

학년도 개인지도에 참여한 142명을 연구대상으로 선정하였다. 개인지도는 2011년

6월부터 2012년 2월까지 9개월간 진행하였다. 학생실태, 개인지도에 대한 만족도

및 개선사항 등을 조사하기 위하여 실시한 설문조사에는 107명(중도 포기자 35명

제외)이 응답하였다. 그리고 학업성취도 분석에서는 개인지도 참여 학생 중에서

교양수학 교과목을 수강한 119명을 대상으로 하였다.

3.2 개인지도 운영 실제

본 논문에서의 개인지도는 P대학에서 대학 교육역량강화사업의 일환으로 교양

수학 학습에 어려움이 있는 학생들을 대상으로 시행하는 일대일 튜터제도를 의

미한다. 수학교육을 전공하는 교육대학원생 3명을 튜터로 선정하여 개인지도 참

여를 희망하는 학생들에게 교양수학 교과목을 지도하고 있다. 신청학생 중에는

고등학교 과정에서 수학 교과의 중요성을 제대로 인식하지 못하여 수학 공부에

소홀하여 기초학력이 부진한 학생과 특성화 고교 출신으로 수학과목을 제대로

배우지 못한 학생들이 다수를 차지하였다.

개인지도 신청서가 접수되면 담당 튜터를 배정하고, 학습내용과 지도방법, 수

업시간 등을 학생과 협의하여 정하고, 1회 1시간 기준으로 개인지도를 시작하게

된다. 개인지도는 일대일 지도를 원칙으로 하되, 시간이 부족하여 신청학생이 희

망하는 경우는 일대 다수의 수업도 제한적으로 진행하였다. 튜터는 참여 학생의

학력수준과 희망에 따라 정규수업의 진도에 맞춰 기초개념 정리와 문제풀이 중

심으로 수업을 진행하였다. 학습내용을 정확히 이해하지 못하는 내용에 대해서는

깊이 있게 반복하여 지도하였다. 또한, 지도내용과 과정을 개인별 지도일지에 작

성하여 체계적인 지도가 이루어지도록 하였다.

개인지도 참여 학생이 종료를 희망하면, 학습 정도를 고려하여 담당 튜터는 지

도를 종료하고, 이들에게는 P대학에서 운영하는 ACM(Academic Credit Mileage)

점수를 부여하였다. P대학에서는 대학에서 운영하는 프로그램에 참여하거나 수료

하는 경우, ACM를 축적하여 장학금, 해외연수 또는 상품권 등으로 교환해주고

있다. 개인지도에 참여한 학생 모두에게는 기본 마일리지 2점과 성과 마일리지 3
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점을 차등하여 부여하였는데, 성과 마일리지는 참여도, 향상도 및 성취도를 각 5

점으로 평가하여, 이들 합산점수가 12~15점이면 3점, 9~11점이면 2점, 5~1점이면

1점을 부여하였다.

3.3 개인지도 운영 현황

P대학에서는 개인지도를 2009학년도부터 시행하고 있다. 다음의 <표 Ⅲ-1>은

2009학년도와 2010학년도 개인지도 운영 결과를 나타낸 것이다. 표의 신청인원은

1시간이상 개인지도를 받은 학생들을 대상으로 하였다. 6월부터 시작되는 대학

교육역량강화사업의 특성상 2009년 6월에는 23명이 신청하여 개인지도를 시작하

였으며, 7월과 8월은 방학기간이라 신청자가 저조하였다. 2010학년도에는 튜터를

추가 투입하여 4월부터 개인지도를 조기 시행한 결과, 2009학년도에 비해 참여

학생은 약 21%, 지도시간은 약 51% 정도 증가되었다. 아울러, 참여 학생 1인당

평균 지도시간은 2009학년도 6.8시간, 2010학년도 8.4시간이었다.

<표 Ⅲ-1> 2009․2010학년도 개인지도 운영 결과

학년도 2009학년도 2010학년도 합 계

참여인원 127명 154명 281명

지도시간 863시간 1,301시간 2,164시간

1인당 평균 지도시간 6.8시간 8.4시간 7.7시간

다음의 <표 Ⅲ-2>는 2011년 6월부터 2012년 2월까지 시행한 개인지도 월별

지도 현황을 나타낸 것이다. 2011학년도 개인지도 참여 학생은 142명으로 총

1,149시간을 지도하였다. 이는 개인지도를 처음 시행한 2009학년도에 비해 참여

인원과 지도시간이 증가하였으나, 2010학년도보다는 약간 감소하였음을 보여준다.

표에 따르면, 2학기가 시작되는 9월에 54명으로 가장 많은 학생이 참여하였으며,

11월에는 가장 많은 지도인원인 94명을 236시간 지도하였다. 또한, 2011학년도

학생 1인당 평균 지도시간은 8.1시간이었다.

<표 Ⅲ-2> 2011학년도 개인지도 월별 지도 현황

월별 ‘11/6 7 8 9 10 11 12 ‘12/1 2 합 계

참여인원 38 1 0 54 20 11 4 11 3 142명

지도인원 38 17 13 65 84 94 80 21 13

지도시간 151 73 56 149 198 236 156 69 61 1,149시간

종료인원 22 4 2 1 1 18 70 11 13 142명
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2011학년도 개인지도 교과목인 기초수학및연습, 미적분학, 선형대수 및 경영수

학입문에 참여한 학생 수는 다음의 <표 Ⅲ-3>과 같다. 표에 따르면, 해당 교과

목의 수강학생 수를 고려하더라도, 기초수학및연습과 미적분학 교과에 대한 개인

지도를 선호하고 있음을 알 수 있다.

<표 Ⅲ-3> 교양수학 교과목별 참여 인원 현황

교과목명 기초수학및연습 미적분학 선형대수 경영수학입문

참여인원 33 55 12 7

백분율(%) 25.4 55.6 12.7 6.3

다음 <표 Ⅲ-4>는 개인지도 참여 학생의 학년별 분포를 나타낸 것이다. 표에

따르면, 1학년 58.5%, 2학년 12.7%, 3학년 19.7%, 4학년 9.2%로 1학년 학생의 개

인지도 참여비율이 가장 높음을 알 수 있다.

<표 Ⅲ-4> 개인지도 참여 학생의 학년별 현황

학년 1학년 2학년 3학년 4학년 합계

참여인원(명) 83 18 28 13 142

백분율(%) 58.5 12.7 19.7 9.2 100.0

Ⅳ. 연구결과 및 분석

다음은 개인지도에 참여 학생 142명 중에서 설문조사에 응답한 107명의 설문

조사 결과를 분석한 것이다.

4.1 학생실태 설문조사

가. 출신고교 및 수학능력고사 수리영역 응시 유형

다음의 <표 Ⅳ-1>은 개인지도에 참여한 학생들의 출신고교 및 수리영역 응시

유형을 나타낸 것이다. 표에서와 같이 일반계 인문계열 출신은 41.1%, 자연계열

49.5%, 특성화 고교 8.4%의 순이었다. 수리영역 가형 응시자는 28.0%인 30명, 나형

응시자는 68.2%인 73명으로 대부분 수리영역 나형 응시자로 조사되었다. 또한,

일반계 자연계열 출신 학생의 약 38%는 수리 나형에 응시하였음을 알 수 있다.
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<표 Ⅳ-1> 출신고교 및 수리영역 응시 유형

출신고교

응시유형

일반계

인문계열

일반계

자연계열

특성화

고교

기타

(검정고시 등)
합계

가형 0 30 0 0 30(28.0)

나형 44 23 5 1 73(68.2)

미응시 0 0 4 0 4(3.7)

합계 44(41.1) 53(49.5) 9(8.4) 1(0.9) 107(100.0)

(단위 : 명(%))

나. 개인지도 참여 이전의 수학 과목에 대한 흥미도

다음의 <표 Ⅳ-2>는 수학 과목에 대한 개인지도에 참여하기 이전의 흥미도를

조사한 결과를 나타낸 것이다. 표에서와 같이, “보통이다”와 “그렇지 않다”, “전혀

그렇지 않다”에 응답한 학생은 56.1%로, 2011학년도 1학기 P대학에서 교양수학

교과목을 수강한 전체 학생들에 비해 개인지도에 참여한 학생들의 수학에 대한

흥미도는 상대적으로 낮음을 알 수 있다.

<표 Ⅳ-2> 개인지도 이전의 수학 과목에 대한 흥미도

매우 그렇다 그렇다 보통이다 그렇지 않다 전혀 그렇지 않다

12(11.2) 35(32.7) 36(33.6) 22(20.6) 2(1.9)

(단위 : 명(%))

참고로, 다음의 <표 Ⅳ-3>은 2011학년도 1학기 P대학에서 교양수학 교과목 수

강학생 2,799명을 대상으로 수학 과목에 대한 흥미도를 조사한 설문조사 결과를

나타낸 것이다.

<표 Ⅳ-3> P대학 교양수학 수강학생의 수학 과목에 대한 흥미도

내 용 인 원(명) 비 율(%)

매우 그렇다 272 9.7

그렇다 1,055 37.7

보통이다 1,106 39.5

그렇지 않다 255 9.1

전혀 그렇지 않다 111 4.0

합 계 2,799 100.0
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표에서 보는바와 같이 전체 응답자의 13.1%에 해당하는 366명이 ‘그렇지 않다’

와 ‘전혀 그렇지 않다’에 응답하여, 대부분의 학생들은 수학교과에 흥미를 가지고

있는 것으로 조사되었다.

다. 수학 과목에 대한 흥미를 잃은 시기

다음의 <표 Ⅳ-4>는 수학 과목에 흥미를 잃은 시기를 알아본 것이다. 이는 학

년이 올라갈수록 학습내용이 많아지고 그 내용이 어려워지는 때문으로 생각한다.

특히, 수학은 위계성이 뚜렷한 과목이므로 수학을 포기하는 경우가 많아지면서,

수학에 대한 흥미를 잃는 경우가 많음을 알 수 있다.

<표 Ⅳ-4> 수학 과목에 흥미를 잃은 시기

초등학교 저학년 초등학교 고학년 중학교 고등학교 무응답

2(4.0) 3(6.0) 20(40.0) 25(50.0) 50(100.0)

(단위 : 명(%))

4.2 개인지도 만족도 설문조사

가. 개인지도 이후의 수학 과목에 대한 흥미도

다음 <표 Ⅳ-5>에서와 같이, 개인지도 종료 이후에 수학 과목에 대한 흥미와

동기 유발이 잘 이루어졌는지를 묻는 문항에서 설문에 응답한 학생의 41.1%는

“매우 그렇다”, 18.7%는 “그렇다”고 답하여, 개인지도 참여 이전의 수학 과목에

대한 흥미도와 비교할 때, 43.9%에서 59.8%로 증가하였다. 또한, 수학에 흥미가

없다고 응답한 비율도 22.5%에서 11.2%로 감소하여 개인지도가 기초학력 부진학

생의 수학 교과에 대한 흥미도 향상에 많은 도움이 되었음을 알 수 있다.

<표 Ⅳ-5> 개인지도 이후 수학 과목에 대한 흥미도

매우 그렇다 그렇다 보통이다 그렇지 않다 전혀 그렇지 않다

44(41.1) 20(18.7) 31(29.0) 12(11.2) 0(0.0)

(단위 : 명(%))

나. 개인지도에 대한 학습 이해도

<표 Ⅳ-6>에서와 같이 개인지도 학습 결과에 대한 이해도를 묻는 문항에서

“충분히 이해되었다” 47.7%, “이해되었다” 38.3%로 참여 학생의 86.0%는 개인지

도가 학습내용 이해에 도움이 되었다고 응답하였다. 정확히 이해하지 못한 학습
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내용에 대해서는 학생의 학력수준을 고려하여 반복하여 지도한 결과, 해당 교과

목에 학습내용에 대한 이해도가 높았을 것으로 생각한다.

<표 Ⅳ-6> 개인지도 학습 이해도

충분히

이해되었다
이해되었다 보통이다

이해되지

않았다

전혀 이해되지

않았다

51(47.7) 41(38.3) 13(12.1) 2(1.9) 0(0.0)

(단위 : 명(%))

다. 개인지도 후 수학 학습에 대한 자신감

다음 <표 Ⅳ-7>은 개인지도 후에 수학학습에 대한 자신감이 생겼는지를 묻는

문항에 대한 응답 결과를 나타낸 것이다. 표에 따르면, “잘 할 자신이 있다”에

21.5%, “자신감이 생겼다”에 52.3%의 학생이 답하였다. 이는 개인지도를 받고 난

이후, 수학에 대한 기초가 어느 정도 축적되고 흥미가 생겨, 다수 학생들은 수학

학습에 대한 자신감을 갖게 되었음을 보여준다.

<표 Ⅳ-7> 개인지도 후 수학 학습에 대한 자신감

잘 할 자신이

있다

자신감이

생겼다
보통이다

아직 자신이

없다

전혀 자신이

없다

23(21.5) 56(52.3) 19(17.8) 9(8.4) 0(0.0)

(단위 : 명(%))

라. 개인지도에 대한 만족도

다음의 <표 Ⅳ-8>은 개인지도 이후에 그에 대한 만족도를 나타낸 것이다. 표

에서와 같이, “많은 도움이 되었다”에 64.5%, “도움이 되었다”에 24.3%가 응답하

였다.

<표 Ⅳ-8> 개인지도에 대한 만족도

많은 도움이

되었다

도움이

되었다
보통이다

별로 도움이

되지 않았다

전혀 도움이

되지 않았다

69(64.5) 26(24.3) 11(10.3) 1(0.9) 0(0.0)

(단위 : 명(%))
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마. 개인지도가 실제 수업에 미치는 학습효과

다음의 <표 Ⅳ-9>는 개인지도가 교양수학 학습에 미치는 효과를 알아보기 위

하여, 교양수학을 함께 수강한 93명의 응답 결과를 나타낸 것이다. 표에 따르면,

응답 학생의 92.5%가 “매우 그렇다”와 “그렇다”에 응답하여, 개인지도가 실제 수

업에 많은 도움이 되었음을 알 수 있다. 즉, 개인지도에 참여한 학생들은 수업시

간에 이해하지 못한 내용에 대해서 개인지도를 통해 내용을 이해하고 문제를 해

결할 수 있으므로, 학습내용 이해에 많은 도움이 되었을 것이다.

<표 Ⅳ-9> 개인지도가 실제 수업에 미치는 영향

매우 그렇다 그렇다 보통이다 대체로 아니다 전혀 아니다

67(72.0) 19(20.4) 7(7.5) 0(0.0) 0(0.0)

(단위 : 명(%))

4.3 학업성취도 분석

다음의 <표 Ⅳ-10>은 개인지도 참여 학생 중에서 교양수학 교과목을 수강한

119명에 대한 과목별 학업성적을 개인지도 종료학생과 중도포기 학생으로 구분

하여 나타낸 것이다. 표에서의 평균평점은 A⁺를 4.5점, A⁰는 4.0점, B⁺는 3.5점,

B⁰는 3.0점, C⁺는 2.5점, C⁰는 2.0점, D⁺는 1.5점, D⁰는 1.0점, F는 0.0점으로 평가

하여 4.5점 만점으로 소수 둘째자리에서 반올림하였다. 기초수학및연습 교과목의

경우, 개인지도를 받은 학생은 28명으로 전체 학생의 평균평점은 3.23점이었으나.

개인지도 종료학생은 3.42점, 중도포기 학생은 0.75점에 불과하였다.

<표 Ⅳ-10> 교양수학 과목별 취득성적 현황

교과목 구분
성적(명)

합계
평균

평점A⁺ A⁰ B⁺ B⁰ C⁺ C⁰ D⁺ D⁰ F

기초수학

및연습

종료학생 7 6 4 3 1 4 0 0 1 26 3.42

중도포기 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 0.75

미적분학
종료학생 5 7 13 9 10 4 3 1 0 52 3.11

중도포기 0 1 3 1 2 5 1 0 2 15 2.27

선형대수
종료학생 1 2 4 2 1 0 0 1 0 11 3.27

중도포기 0 0 1 2 0 0 1 1 0 5 2.40

경영수학

입문

종료학생 2 1 2 0 0 0 0 0 0 5 4.00

중도포기 0 0 1 0 1 0 0 0 1 3 1.83

전 체
종료학생 15 16 23 14 12 8 3 2 1 94 3.26

중도포기 0 1 5 3 3 5 3 1 4 25 2.12
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다음의 <표 Ⅳ-11>은 개인지도 종료학생과 중도포기 학생에 대한 학업성취도

관계를 SPSS 20.0을 이용하여 분석한 결과를 나타낸 것이다. 표에 따르면 검정

통계량 F값은 25.050(p<0.01)으로 통계적 유의수준 하에서 유의한 영향을 미치는

것으로 나타났으며, t값이 5.005로써 개인지도를 종료한 학생이 상대적으로 좋은

성적을 취득하였음을 보여준다.

<표 Ⅳ-11> 개인지도 종료·중도포기 학생간의 취득성적 회귀분석 비교

구 분
분산분석

t 유의확률
제곱합 자유도 평균제곱 F

완료 25.693 1 25.693 25.050 5.005 0.000

다음으로, 개인지도가 수강과목의 학업성취에 미치는 영향을 알아보기 위하여

개인지도 참여도, 학습 이해도 및 만족도에 따른 학업성취를 분석하였다.

가. 개인지도 참여도에 따른 학업성취도 분석

다음의 <표 Ⅳ-12>는 개인지도 참여횟수에 따른 학업성취도를 나타낸 것이다.

표에서 개인지도 참여 학생 대부분은 4~14회의 개인지도를 받았으며, 참여횟수에

따라 취득학점의 평균평점도 높아짐을 보여준다.

<표 Ⅳ-12> 개인지도 참여도에 따른 학업성취도

지도횟수 1~3회 4~6회 7~10회 11~14회 15~18회 19회 이상

평균평점 1.88 2.93 3.20 3.38 3.43 3.13

인원(%) 12(10.1) 35(29.4) 45(37.8) 16(13.4) 7(5.9) 4(3.4)

개인지도 참여횟수에 대한 학업성취도의 관계를 SPSS 20.0을 이용하여 분석한

결과는 다음 <표 Ⅳ-13>과 같다. 표에 따르면 검정통계량 F값은 10.223(p<0.01)로

통계적 유의수준 하에서 유의한 영향을 미치는 것으로 나타났으며, t값이 3.197로

정(+)의 영향을 미치고 있음을 보여준다. 즉, 개인지도를 많이 받은 학생일수록

상대적으로 좋은 성적을 취득하였음을 알 수 있다.

<표 Ⅳ-13> 개인지도 참여도에 대한 학업성취도의 회귀분석 비교

구 분
분산분석

t 유의확률
제곱합 자유도 평균제곱 F

참여도 11.707 1 11.707 10.223 3.197 0.002
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나. 개인지도 학습 이해도에 따른 학업성취도 분석

다음의 <표 Ⅳ-14>는 개인지도에서 학습 이해도에 따른 학업성취도를, <표

Ⅳ-15>는 개인지도에서의 학습 이해도와 학업성취도의 관계를 SPSS 20.0을 이

용하여 분석한 결과를 나타낸 것이다. 이들에 따르면 개인지도에서 수학학습에

대한 이해도가 높은 학생의 성적이 더 높다는 것을 알 수 있다.

<표 Ⅳ-14> 학습 이해도에 따른 학업성취도

이해도
충분히

이해되었다
이해되었다 보통이다

이해되지
않았다

전혀 이해되지
않았다

평균평점 3.76 3.11 2.04 0.00 0.00

인원(%) 46(48.4) 35(36.8) 12(12.6) 2(2.1) 0(0.0)

<표 Ⅳ-15> 학습 이해도에 대한 학업성취도의 회귀분석 비교

구분
분산분석

t 유의확률
제곱합 자유도 평균제곱 F

이해도 45.501 1 45.501 86.564 9.304 0.000

다. 개인지도 만족도에 따른 학업성취도 분석

다음의 <표 Ⅳ-16>은 개인지도 만족도에 따른 학업성취도를 분석한 것이다.

표에서와 같이 개인지도를 통해 교과목 학습에 “많은 도움을 받았다”고 응답한

학생은 65.3%로 이들의 평균평점은 3.62점, “도움이 되었다”고 답한 학생은

22.1%로 이들의 평균평점은 3.05점이었다.

<표 Ⅳ-16> 개인지도 만족도에 따른 학업성취도

만족도
많은 도움이

되었다

도움이

되었다
보통이다

별로 도움이

되지 않았다

전혀 도움이

되지 않았다

평균평점 3.62 3.05 1.45 2.00 0.00

인원(%) 62(65.3) 21(22.1) 11(11.6) 1(1.1) 0(0.0)

4.4 개인지도 운영의 장점과 개선점

다음의 <표 Ⅳ-17>과 <표 Ⅳ-18>은 개인지도 운영의 장점과 개선점에 대한

서술형 설문조사 결과를 나타낸 것이다. <표 Ⅳ-17>에서와 같이 개인지도의 장

점으로 “학생 눈높이에 맞추어 모르는 부분을 집중적으로 가르쳐 주었다”고 가장

많은 학생들이 답하였다. 이는 대개의 교양수학 강의가 다인수 설명식 수업으로
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진행되어 전체 학생들의 일반적 수준에 맞추어 지도할 수밖에 없으므로, 정규수

업에서 교과내용을 제대로 이해하지 못하는 학생들이 많이 있음에 비해 개인의

눈높이에 맞춰 진행하는 개인지도가 좋은 인상을 주었을 것으로 생각한다. 다음

으로 “일대일 수업이라 모르는 내용을 즉시 질문하여 해결할 수 있었다” 등의 의

견을 제시하기도 하였다.

<표 Ⅳ-17> 개인지도 운영의 장점

응답 내용 인 원

각자의 눈높이에 맞추어 모르는 부분을 집중적으로 가르쳐주어

이해하기 쉬웠다.
45

일대일 수업이라 모르는 내용을 즉시 질문하여 해결할 수 있었다. 17

중간고사 및 기말고사 준비에 많은 도움이 되었다. 9

수업시간을 상의하여 정하였으므로, 시간 조율이 편했다. 8

수학 학습에 흥미가 생겼다. 7

수업 분위기가 딱딱하지 않아 좋았다. 6

다음 표에서 보는바와 같이, 개인지도 운영의 개선점으로는 개인지도를 받을

수 있는 전용공간이 있으면 좋겠다는 의견이 있었다. D캠퍼스와 Y캠퍼스의 수학

카페를 주로 이용하였으나, 수학카페 이용이 집중되는 시험기간 전후에는 교수

준비실 및 실습실 등의 공간에서 개인지도를 진행하기도 하였는데, 학습 환경변

화에 따른 불편함도 있었을 것으로 생각한다. 그리고 “개인지도 수업시수가 더

많았으면 좋겠다”와 “개인지도 튜터가 부족하다”라는 의견도 있었다. 실제로, 개

인지도 신청자가 많지 않으면 학생들이 희망하는 주 2-3회의 지도도 가능하지만,

시험기간에는 튜터의 지도시간 과다로 주 1회 정도의 지도만 가능하다. 이를 개

선하기 위해서는 간단한 문제는 수학카페를 이용하도록 권장함과 동시에 튜터의

증원과 효율적 운영방안에 대해 재검토해 보아야 할 것이다.

<표 Ⅳ-18> 개인지도 운영의 개선점

응답 내용 인 원

개인지도 전용공간이 있었으면 좋겠다. 8

개인지도 수업시수가 더 많았으면 좋겠다. 7

개인지도 튜터가 부족하다. 5

참고로, P대학에서는 2007학년도부터 교양수학 교과목 수강학생들의 문제해결
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능력 향상과 학업성취도 고양을 위해, D캠퍼스와 Y캠퍼스에 대학원생 11명으로

수학카페를 개설하여 운영하고 있다. 각 수학카페에는 대학원생 2명 이상을 항시

배치하여 교양수학 학습 관련 질문이 있으면 수학카페를 방문하여, 교양수학 학

습에 도움을 받도록 하고 있다. 2011학년도 1학기에는 교양수학 수강생 2,856명

중에서 3,144회 수학카페를 이용하여 이용자 비율은 110.1%이었으며, 2학기에는

수강학생 2,240명중에서 2,972회 이용하여 이용자 비율은 132.7%이었다.

Ⅴ. 결론 및 제언

5.1 결론

본 논문에서는 P대학에서 2011학년도 대학 교육역량강화사업으로 시행한 개인

지도 운영 결과를 토대로, 개인지도가 기초학력 부진학생들의 학업성취와 수학적

태도에 미치는 영향을 분석하여 개인지도를 통한 대학 교양수학 기초학력 향상

방안을 모색해 보고자 하였으며, 그 결과는 다음과 같다.

첫째, 개인지도 참여 학생들의 수학에 대한 흥미도와 자신감은 참여 이전에 비해

종료 이후에 높게 나타났다. 이는 개인지도가 학생들의 수학 과목에 대한 흥미와

자신감을 향상시키는데 긍정적인 영향을 주었음을 의미한다.

둘째, 개인지도를 통한 수학 학습 이해도는 높은 편이었으며, 이해도는 학업성

취도에 유의한 영향을 주었다.

셋째, 개인지도에 대한 참여 학생들의 만족도는 높았으며, 만족도가 높은 학생

들은 교양수학 교과목 종규수업에서도 좋은 성적을 취득하였다.

넷째, 개인지도를 중도에 포기한 학생들에 비해, 종료 학생들의 학업성취도가

높았으며, 개인지도 참여 횟수는 수강과목 취득 성적에도 유의한 영향을 주었다.

다섯째, 개인지도의 장점으로 일대일 맞춤식 수업이 기초학력 향상과 교양수학

교과목 학습에 많은 도움이 되었다는 의견이 많았으며, 개선점으로는 개인지도

수업시간을 늘릴 수 있도록 전용공간 확충 및 튜터의 증원을 희망하였다.

5.2 제언

개인지도를 통한 수학 기초학력 향상과 후속 연구를 위해 다음을 제안한다.

첫째, 본 연구에서는 대학 교양수학 개인지도가 학업성취도와 수학적 태도에

미치는 영향을 알아보기 위해 설문조사 결과와 교양수학 수강과목의 취득성적을

분석하였다. 담당 튜터의 의견 수렴과 사전·후 평가를 통해 개인지도 참여 학생
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들의 기초학력 변화를 객관적으로 평가할 수 있는 도구 개발이 요청된다.

둘째, 개인지도 참여 학생의 학력수준에 적합한 학습법 개발이 필요하며, 학습

지도 개선방안에 대한 연구도 지속적으로 이루어져야할 것이다. 따라서 수학 기

초학력 평가를 통해 참여 학생의 수준을 정확히 진단한 후, 개인지도를 시행하는

것이 바람직할 것이다.

셋째, 본 연구에서는 교양수학 교과목 학습에 어려움이 있는 P대학 재학생들을

대상으로 양적 연구를 시행하였는데, 대학 교양수학 학습능력 향상에 대한 질적

연구에 의한 확인도 필요할 것이다.

넷째, 개인지도를 위한 전용공간 및 시설이 제공되어야할 것이다. 전용공간에

서는 인터넷 기반의 컴퓨터 활용 학습과 수학 학습프로그램 실습이 병행될 수

있어야할 것이다.

다섯째, 개인지도 참여 학생이 수학에 대한 자신감을 갖지 못하고 흥미를 잃게

되면, 향후에는 수학을 포기하는 결과를 초래할 것이므로, 학생들이 수학에 쉽게

다가갈 수 있는 맞춤형 개인지도 프로그램을 개발하여 시행하여야할 것이다.
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