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ABSTRACT

Objective : For the purpose of developing Korean herbalogy of the plants to Violaceae in Korea, the literatures 

of the successive generations have been thoroughly investigated to prepare this article.

Methods : The examined herbalogical books and research paper which published at home and abroad.

Results :

1. Violaceae plants (raised in Korea) are devided into 1 classes with 57 species. Among them, 14 species in 1 

classes  were found serviceable, which indicates 32 % of all Violaceae plants.

2. The herb is main medicinal part if medicinal plants in the Violaceae, which is used in 14 species.

3. According to the nature and flavor of medicinal plants in the Violaceae, they were classified into cold 8 

species, and cool 7; bitter taste 8; acrid taste and  little bitter taste 6 in the order.

4. According to the meridian propism of medicinal plants in the Violaceae, they were classified into liver 

meridian 6 species, heart meridian 3 species in the order.

5. According to the properties and principal curative action, they were classified into drugs for clearing heat, 

removing toxins 12 species; drugs for alleviate edema 7, and drugs for arresting bleeding 6 in the order.

6. There were no toxic species in the Violaceae family. 

Conclusion : There were totaled to 1 genera and 57 species in Violaceae in Korea and among them medicinal 

plants are 1genera, 14 species, some 32% in total.
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緖 論1)2)

人類는 수천년 동안 자연환경에서 생활하는 가운데 질병에 

끊임없이 시달려오면서 천연물을 경험적으로 질병의 치료에 

이용해 왔다. 이러한 경험을 바탕으로 한약재의 연구는 계속

되어 왔다1). 실제로 한의학에서 약용식물의 연구는 한의학의 

태동과 함께하고 있다. 3천년전의 서적에서 300여종의 식물

이 약용으로 사용되었으며, 현재는 8,000여종의 약용식물이 

문헌에 기록되고 있다2). 따라서 현재 재배한약재의 중금속 오

염 및 생산량의 감소와 유통과정의 문제로 한의약계의 전반적

인 불신의 분위기에서 대응 방안으로 좀더 적극적인 약용식의 

개발이 필요한 실정이다. 또한 체계적인 분류와 관리 및 데이

터베이스의 구축이 필요한 시점이다.

그러므로 국내에서 자생 혹은 재배되고 있는 鄕藥을 파악

하는 것은 本草學을 한층 더 발전시키는 일이라고 사료된다.

이러한 目的으로 硏究된 論文으로는 韓國産 羊齒綱, 薔薇

科 植物에 관한 本草學的 硏究 等9,19)의 綱 및 科別 植物에 

관한 多數의 硏究 報告가 있었으나 제비꽃과Violaceae 植物

에 대한 調査 報告는 아직 접하지 못 하였다.

그러므로 著者는 국내에서 자생 및 재배되고 있는 제비꽃
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No 學名 및 韓國名
中國

植物名

藥用

部位

1 Viola acuminata Ledeb.           졸방제비꽃; 졸방나무 紅鏵頭草 全草.

2 Viola acuminata Ledebour for. glaberrima Hara   

                                         민졸방제비꽃

紅鏵頭草 全草.

3 Viola dissecta Ledeb. var. albida (Pali-bin) N.

=V. albida Palibin                          태백제비꽃

4 Viola biflora L.             장백제비꽃; 장백노랑제비꽃 雙花菫菜 全草.

5 Viola blandaeformis Nakai    얇은제비꽃; 엷은잎제비꽃

6 Viola boissieuana Makino                  각시제비꽃

7 Viola brevistipulata var. minor Nakai 

=V. brevistipulata (Fr. et Sav.) W. Becker var. minor 

Nakai 

=V. brevistipulata (Fr. et Sav.) W. Becker

=V. glabella auct. Korea.   털노랑제비꽃; 큰노랑제비꽃

8 Viola collina Bess.            둥근털제비꽃; 둥근제비꽃 地核桃 全草.

9 Viola crassa Makino 

               구름털제비꽃; 구름제비꽃; 구름노랑제비꽃

10 Viola diamantica Nakai                    금강제비꽃 大葉菫菜 全草.

11 Viola dissceta var. chaerophylloi-des (Regel) Makino 

=V. albida Palibin var. chaerophylloides (Regel) F. 

Maekawa

=V. dissceta Ledeb. var.chaerophylloides (Regel) 

Makino 

=V. chaerophylloides (Regel) W. Becker    남산제비꽃

南山菫菜 全草.

12 Viola dissceta Ledebour for. pubescens (Regel) 

Kitagawa                                 간도제비꽃

13 Viola dissceta var. takahashii (Mak.) T.Lee 

=V. albida Palibin for. takahashii (Makino) W. Lee

=V. albida Palibin for. takahashii(Makino) Nakai 

=V. dissceta Ledeb. var. takahashii(Makino) T. Lee    

                                         단풍제비꽃

14 Viola epipsila Ledeb.                     누운제비꽃

15 Viola grypoceras A. Gray                 낚시제비꽃 地黃瓜 全草.

16 Viola grypoceras A. Gray for. albiflora Makino        

                                        흰낚시제비꽃

17 Viola grypoceras A. Gray var. exilis Nakai

                                      애기낚시제비꽃 

18 Viola hirtipes S. Moore 

=V. kamibayashii Nakai        흰털제비꽃; 광릉제비꽃

19 Viola hondoensis W. Becker et H. Boiss. 

=V. nipponica Maxim.

                      아욱제비꽃; 섬제비꽃; 덩굴제비꽃

20 Viola ibukiana Makino         화엄제비꽃; 화엄오랑캐

21 Viola ishidoyana Nakai                이시도야제비꽃

22 Viola japonica Langsd. 

=V. metajaponica Nakai

                        왜제비꽃; 좀제비꽃; 작은제비꽃

犁頭草 全草.

23 Viola kamibayashii Nakai                  광릉제비꽃

24 Viola kapsanensis Nakai var. albiflora (Nakai) Nakai   

                                         흰갑산제비꽃

25 Viola keiskei Miq. 

=V. keiskei var. okuboi Makino

=V. keiskei Miquel var. okuboi Makino

                             잔털제비꽃; 둥근잎제비꽃

26 Viola koraiensis Nakai                   참졸방제비꽃

27 Viola kusanoana Makino 

=V. insularis Nakai                      큰졸방제비꽃

28 Viola lactiflora Nakai                      흰젖제비꽃

29 Viola lasiostipes Nakai                     털대제비꽃

30 Viola mandshurica W. Becker       

     제비꽃; 오랑캐꽃; 병아리꽃; 장수꽃; 씨름꽃; 외나물

東北菫菜 全草.

31 Viola mirabilis var. subglabra Ledeb. 

=V. mirabilis Linné var. subglabra Ledeb.

=V. mirabilis Linné var. brevicalcarata N. 

=V. mirabilis L.          넓은잎제비꽃; 참넓은잎제비꽃

32 Viola obtusa (Makino) Makino             사향제비꽃

33 Viola orientalis W. Becker 

=V. orientalis (Maxim.) W. Becker

=V. xanthopetala Nakai                    노랑제비꽃

34 Viola ovato-oblonga Makino

=V. ovato-oblonga (Miquel) Makino        긴잎제비꽃

35 Viola ovato-oblonga Makino for. pube-scens F. 

Maekawa                                털긴잎제비꽃

과Violaceae 식물에 대하여 문헌적으로 조사하여 총목록을 

만들고, 약용으로 이용가능한 것을 약재를 조사하여 그 분포

현황에 관한 조사와 약용부위에 따른 韓藥名·學名 및 韓國名 

등과 藥物의 性味, 歸經, 效能 및 主治 등에 관하여 조사하고 

아울러 독성에 대해서도 조사 정리함으로서 본초학 연구의 기

초가 될 수 있다고 사료되어 이에 보고하는 바이다.

資料 및 方法

1. 資料

國內外에서 發刊된 歷代 本草書, 藥用植物 및 一般植物 文

獻을 中心으로 〈中華人民共和國藥典〉외 24種을 調査하였다.

2. 方法

1) 韓國에 資生하거나 栽培되고 있는 羊齒綱 植物의 총目

錄을 調査하였다.

2) 總目錄중 藥用 및 藥用으로 利用可能한 것을 調査하였

다.

3) 藥用 部位別로 分類하여 韓藥名·學名 및 식물명등을 

調査하였다.

4) 藥用 植物의 分布現況에 對해서는 植物調査 報告書를 

調査하였다.

5) 藥用 部位別 分類에 따른 藥物에 대한 性味·歸經·效

能·主治症 및 毒性 을 調査하였다.

本 論

1. 한국산 제비꽃과Violaceae 植物에 대한 調査

韓國에 自生하거나 栽培되고 있는 제비꽃과Violaceae 植物

을 調査한 結果 졸방제비꽃Viola acuminata Ledeb. 外 56

種으로서 그 內容은 다음과 같다(Table 1).

Table1. The table of contents of Violaceae
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No 中國植物名 學 名 및  鄕 名 參考文獻 

1 鷄腿菫菜 ①Viola acuminata Ledeb.   졸방제비꽃;졸방나무

②Viola acuminata Ledebour for. glaberrima

Hara                             민졸방제비꽃

2,4,7-8,14,20.

2 雙花菫菜, 

短距黃花菫菜

Viola biflora L.      장백제비꽃; 장백노랑제비꽃 2,14.

3 毛果菫菜, 

球果菫菜, 

圓葉毛菫菜

Viola collina Bess.     둥근털제비꽃; 둥근제비꽃 2-3,7-8,14,20

.

4 大葉菫菜 Viola diamantica Nakai             금강제비꽃 3,8.

5 南山菫菜 Viola dissceta var. chaerophylloi-des (Regel) 

Makino 

=V. albida Palibin var. chaerophylloides (Regel) 

F. Maekawa

=V. dissceta Ledeb. var.chaerophylloides 

(Regel) Makino 

=V. chaerophylloides (Regel) W. Becker

                                    남산제비꽃

2,8,20.

6 紫花菫菜, 

曲角菫

Viola grypoceras A. Gray           낚시제비꽃 2-3,7-8,18.

7 心葉菫菜 Viola japonica Langsd. 

=V. metajaponica Nakai 

                  왜제비꽃; 좀제비꽃; 작은제비꽃

2-3,5,7,17.

8 東北菫菜 Viola mandshurica W. Becker       

제비꽃; 오랑캐꽃; 병아리꽃; 장수꽃; 씨름꽃; 외나물

2,7,14,17.

9 白地丁 Viola patrinii DC. 

=V. primulifolia L. 

=V. mandshurica W. Becker var. patrina

(DC.) Y. Lee, comb. nov.

=V. mandshurica W. Becker var. albescrns 

Nakai                                흰제비꽃

6-8,14,20.

10 三色菫, 

三色菫菜

Viola tricolor L.

=V. tricolor L. var. hortensis DC. 

                              삼색제비꽃; 팬지

2-3,8.

11 斑葉菫菜 Viola variegata Fisch 

=V. variegata for. ircutiana (Turcz.) F. 

Maekawa 

=V. variegata Fisch var. nipponica Makino     

                      알록제비꽃; 청알록제비꽃

2.

12 菫菜, 葡菫菜 Viola verecunda A. Gray 

                 콩제비꽃; 콩오랑캐; 조갑지나물

2,4,7-8,18,20.

13 紫花地丁, 

遼菫菜, 

野菫菜, 

光瓣菫菜

Viola yedoensis Makino  

=V. philipica Cav.

=V. confusa Champ.        호제비꽃; 들제비꽃

1-3,6,7-8,14,

17,20-21.

36 Viola papilionacea Pursh.                    종지나물

37 Viola patrinii DC. 

=V. mandshurica W. Becker var. albescrns Nakai

=V. mandshurica W. Becker var. patrina(DC.) Y. Lee, 

comb. nov.

=V. primulifolia L.                          흰제비꽃

白地丁 全草.

38 Viola phalacrocarpa Max. 

=V. ishidoyana Nakai         털제비꽃; 이시도야제비꽃

39 Viola phalacrocarpa Maximowicz for. glaberrima F. 

Maekawa                                  민둥제비꽃

40 Viola raddeana Regel                        선제비꽃

41 Viola rossii Hemsl. 

=V. pachyrhiza Nakai                     고깔제비꽃

42 Viola sacchalinensis Boiss. 

=V. sacchalinensis H. Boiss. 

=V. sylvestriformis W. Beck-er

=V. koraiensis Nakai       왜졸방제비꽃; 참졸방제비꽃

43 Viola scabrida Nakai                    성긴털제비꽃

44 Viola selkirkii Pursh 

                뫼제비꽃; 멧제비꽃; 산제비꽃; 메제비꽃

45 Viola seoulensis Nakai                     서울제비꽃

46 Viola takeshimana Nakai                    섬제비꽃

47 Viola tokubuchiana var. take-dana F. Maekawa 

=V. tokubuchiana Makino var. takedana(Makino) F. 

Maekawa 

=V. takedana Makino var. tenuicornis Nakai 

=V. scabrida Nakai        

     민둥뫼제비꽃; 민둥제비꽃; 양지제비꽃; 성긴털제비꽃

48 Viola tokubuchiana Makino var. takedana F. Maekawa 

for. variegata F. Maekawa             줄민둥뫼제비꽃

49 Viola tricolor L.

=V. tricolor L. var. hortensis DC.     삼색제비꽃; 팬지

三色菫 全草.

50 Viola variegata Fisch 

=V. variegata for. ircutiana (Turcz.) F. Maekawa 

=V. variegata Fisch var. nipponica Makino            

                             알록제비꽃; 청알록제비꽃

斑葉菫菜 全草.

51 Viola variegata Fisch var. ircutiana Regel

                                         청알록제비꽃

52 Viola verecunda A. Gray 

                        콩제비꽃; 콩오랑캐; 조갑지나물

消毒藥 全草.

53 Viola violacea Makino 

                 자주잎제비꽃; 자주등제비꽃; 자주제비꽃

54 Viola websteri Hemsl.   왕제비꽃; 왕오랑케꽃; 큰제비꽃

55 Viola × wittrockiana Hort. 

=V. tricolor L. 

=V. tricolor Linné var. hortensis DC.

                                     삼색제비꽃; 팬지

56 Viola yazawana Makino                애기금강제비꽃

57 Viola yedoensis Makino  

=V. philipica Cav.

=V. confusa Champ.               호제비꽃; 들제비꽃

紫花地丁 全草.

2. 한국산 제비꽃과Violaceae 植物중 藥用植物

에 대한 調査

(表1)에서 藥用植物을 調査하여 藥用部位別로 分類 整理 하

면 다음과 같다.

1) 全草類
제비꽃과Violaceae 藥用植物중 全草類는 졸방제비꽃Viola 

acuminata Ledeb. 鷄腿菫菜외 13種으로서 그 內容은 다음

과 같다(Table 2).

Table 2. The Herba of Rosaceae

3. 韓國産 제비꽃과Violaceae 藥用植物의 分布 

現況에 대한 調査

한국산 제비꽃과Violaceae 植物은 總 1屬 57種이나 藥用

으로 사용되고 있는 졸방제비꽃Viola acuminata Ledeb. 紅

鏵頭草을 포함하여 1屬 14種에 대한 全國的인 分布現況을 調



80 大 韓 本 草 學 會 誌 ― Vol. 27 No. 5, 2012

No 韓藥名 性味 歸經 效能 主治 

1 紅鏵頭草, 

鷄腿菜, 鷄蹬菜, 

胡森菫菜, 

走邊疆

淡2,4,8,14,20.

寒2,4,8,13,20.

肝8.

膀胱8.

淸熱2,4,8,14,20.

解毒2,4,8,14,20.

消腫2,4,8,14,20.

止痛2,4,8,14,20.

肺熱咳嗽2,4,8,14,20.

急性傳染性肝炎2.

瘡癤腫毒2,4,8,14,20.

跌打損傷2,4,8,14,20.

2 雙花菫菜, 

短距菫菜, 

達莫合, 馬蹄草

辛2.

微酸2.

活血2.

散瘀2.

止血2.

跌打損傷2.

吐血2.

急性肺炎2.

肺出血2.

3 地核桃, 山核桃, 

箭頭草, 匙頭菜

苦2-3,8,14,20

.

辛2.

澁3,8,14,20.

寒2.

凉3,8,14,20.

肺2.

肝2.

淸熱2-3,8,14,20.

解毒2-3,8,14,20.

散瘀2.

消腫2-3,8,14,20.

止血3,20.

止痛14.

瘡瘍腫毒2.

肺癰2-3,8,14,20.

跌打損傷疼痛2-3,8,14,2

0.

刀傷出血2-3,8,14,20.

外感咳嗽2.

癰疽瘡毒3,8,14,20.

無名疔腫8.

瘰癧惡瘡8.

各種化膿性瘡瘍8.

4 寸節七, 

大鏵頭草

苦3,8,18.

辛3,8,18.

凉3,8,18.

淸熱3,8,18.

解毒3,8,18.

止血3,8,18.

瘡癤腫毒3,8,18.

麥粒腫3,8,18.

毒蛇咬傷3,8,18.

外傷出血3,8,18.

肺結核3,8.

5 冲天傘, 蜈蚣草,

泥鰍草, 疔毒草

 

辛2.

微苦8,20.

寒2,8.

凉20.

心8,20.

脾8.

腎8,20.

肺20.

淸熱2,8.20.

止咳2,8.

解毒2,8.20.

散瘀2,8.

消癰腫8,20.

風熱咳嗽2,8.

瘡癰腫毒2,8.

跌打腫痛2,8.

外傷出血2,8.

蛇傷2,8.

無名腫毒8,20.

瘡癤8,20.

癰瘡疔毒8.

淋濁腎炎8,20.

痲疹熱毒20.

6 地黃瓜, 腎氣草 微苦2-3,8,18.

凉2-3,8,18.

無毒3.

淸熱2-3,8,18.

解毒2-3,8,18.

散瘀2-3,8,18.

消腫2,18.

凉血2.

止血2-3,8,18.

瘡癰腫毒2.

咽喉腫痛2-3,8,18.

乳癰.2.

急性結膜炎.2.

跌打傷痛2-3,8,18.

便血.2.

刀傷出血2-3,8,18.

蛇咬傷.2.

疔瘡腫毒.3,8.

黃水瘡8.

無名腫毒.8,18.

7 犂頭草, 紫金鎖, 

紫花地丁, 

小甛水茄

苦2-3,17.

微辛2,17.

微苦5.

寒2,5,17.

心3.

肝3.

淸熱2,5,17.

解毒2,5,17.

化瘀2.

排膿2.

凉血2,17.

消腫17.

癰疽腫毒2,5.

乳癰.2,5.

腸癰下血2.

化膿性骨髓炎2,17.

黃疸2-3.

目赤腫痛2.

瘰癧2,5.

外傷出血2,5.

蛇傷2,17.

疔瘡2.

急性結膜炎17.

咽喉炎17.

急性黃疸型肝炎17.

乳腺炎17.

癰癤腫毒17.

8 東北菫菜, 

菫菫菜, 

苦2.

寒2.

淸熱2,17.

解毒2,17.

癰疽疔毒2.

目赤腫痛2,17.

査한 結果 그 內容은 다음과 같다(Table 3).

Table 3. The geographical distribution of Medicinal plants

No 學 名 및 鄕 名
中國植

物名

북
부

중
부

남
부

울
릉

도
제
주

도

1 Viola acuminata Ledeb.    졸방제비꽃;졸방나무 紅鏵
頭草

○ ○ ○ ○

2 Viola acuminata Ledebour for. glaberrima

Hara                             민졸방제비꽃

紅鏵
頭草

○ ○ ○ ○

3 Viola biflora L.     장백제비꽃; 장백노랑제비꽃 雙花

菫菜

○

4 Viola collina Bess.   둥근털제비꽃; 둥근제비꽃 地核桃 ○ ○ ○ ○

5 Viola diamantica Nakai            금강제비꽃 大葉

菫菜

○

6 Viola dissceta var. chaerophylloi-des 

(Regel) Makino 

=V. albida Palibin var. chaerophylloides 

(Regel) F. Maekawa

=V. dissceta Ledeb. var.chaerophylloides

(Regel) Makino 

=V. chaerophylloides (Regel) W. Becker

                                   남산제비꽃

南山

菫菜

○ ○ ○ ○ ○

7 Viola grypoceras A. Gray          낚시제비꽃 地黃瓜 ○ ○ ○ ○ ○

8 Viola japonica Langsd. 

=V. metajaponica Nakai 

                왜제비꽃; 좀제비꽃; 작은제비꽃

犁頭草 ○ ○ ○

9 Viola mandshurica W. Becker        제비꽃;   

     오랑캐꽃; 병아리꽃; 장수꽃; 씨름꽃; 외나물

東北

菫菜

○ ○ ○ ○

10 Viola patrinii DC. 

=V. primulifolia L. 

=V. mandshurica W. Becker var. patrina

(DC.) Y. Lee, comb. nov.

=V. mandshurica W. Becker var. albescrns 

Nakai                               흰제비꽃

白地丁 ○ ○ ○ ○ ○

11 Viola tricolor L.

=V. tricolor L. var. hortensis DC. 

                              삼색제비꽃; 팬지

三色菫    栽  培

12 Viola variegata Fisch 

=V. variegata for. ircutiana (Turcz.) F. 

Maekawa 

=V. variegata Fisch var. nipponica Makino    

                      알록제비꽃; 청알록제비꽃

斑葉

菫菜

○ ○ ○ ○ ○

13 Viola verecunda A. Gray 

                콩제비꽃; 콩오랑캐; 조갑지나물

消毒藥 ○ ○ ○ ○ ○

14 Viola yedoensis Makino  

=V. philipica Cav.

=V. confusa Champ.        호제비꽃; 들제비꽃

紫花

地丁

○ ○ ○

Notes,
北部 : 황해도 장산곶과 함경남도 원산만을 연결한 선의 북쪽의 지역
中部 : 황해도 장산곶과 함경남도 남쪽과 충청남도의 태안반도의 경상
북도 영일만을 연결한 선의 지역
南部 : 경상북도 영일만과 충청남도의 태안반도의 연결한 선의 남쪽 
지역에서 한일 난대구를 제외한 지역

4. 藥用部位別 分類에 따른 藥物의 性味, 歸經, 

效能 및 主治

1) 全草類
全草類 韓藥의 性味, 歸經, 效能 및 主治 는 다음과 같다

(Table 4).

Table4. Properties, meridian, tropism, action, application of Herba 
in oriental drugs.
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紫花地丁 消腫2,17.

排膿2.

咽喉腫痛2.

乳癰2.

黃疸2.

各種膿腫2.

淋巴結核2.

泄瀉2.

痢疾2.

肝炎17.

毒蛇咬傷17.

9 白地丁, 地黃瓜, 

鏵頭草, 烙鐵草, 

白花地丁

微苦5,8,14.

苦6.

辛5,8.

甘6.

寒5,8.

平6.

肝8.

大腸8.

解熱5,6,8,14.

解毒5,6,8,14.

散瘀5-6,8.

消腫5,6,8,14.

凉血14.

腸癰5,8.

疔瘡5,8.

紅腫瘡毒5,8.

淋濁5,8.

目赤生翳5,8.

黃疸5,8.

大腸炎14.

酒痔6.

血痔6.

痔瘡生管6.

癰癤14.

丹毒14.

乳腺炎14.

目赤腫痛14.

咽炎14.

黃疸型肝炎14.

10 三色菫, 蝴蝶花, 

游蝶花

苦2,8.

甘8.

寒2.

凉8.

肝8.

腎8.

大腸8.

淸熱2.

解毒2.

止咳2-3,8.

瘡瘍腫毒2.

小兒濕疹2.

小兒瘰癧2-3,8.

咳嗽2.

11 斑葉菫菜, 天蹄 甘2.

凉2.

淸熱2.

解毒2.

凉血2.

止血2.

癰瘡腫毒2.

瘡傷出血2.

12 消毒草, 

水白地黃瓜, 

白花蚶殼草

微苦2,18.

苦4,8,20.

辛4,8.

凉2,8,18,20.

淸熱2,4,8,18,20.

解毒2,4,8,18,20.

止咳2,18,20.

止血2,18,20.

肺熱咳嗽2,18,20.

乳蛾2,4.

眼結膜炎2,18,20.

疔瘡腫毒2.

蝮蛇咬傷2,18,20.

刀傷出血2,4,8.

無名腫毒4,8.

惡性瘡腫8.

扁桃腺炎8,18.

腹瀉18,20.

瘡癤腫毒18,20.

外傷出血18,20.

13 紫花地丁, 

菫菫菜, 箭頭草, 

獨行虎, 地丁草, 

寶劍草, 紫地丁, 

免耳草

苦1-3,7-8,14,

16,21.

辛1,2,7,16,21.

微苦17,20.

寒1-3,7-8,14,

16-17,20-21.

無毒7-8.

心1-3,7-8,20

.

肝1-3,7-8,20

.

淸熱1-3,7-8,14,59,

17,20-21.

解毒1-3,7-8,14,17,

20-21.

凉血1-2,14,17,20-2

1.

消腫1-3,7-8,14,17,

20-21.

利濕3,7-8.

疔瘡癰疽1-3,7-8,14,20-21.

癰疽發背1,16,21.

丹毒1-2,7,14,17,20-21.

痄腮2.

乳癰2.

腸癰2.

瘰癧2-3,16,20.

濕熱瀉痢2.

黃疸2-3,7-8.

目赤腫痛2-3,7-8,14,17,20.

毒蛇咬傷1-3,8,17,20-21.

癰腫3,8,17.

痢疾3,7-8,14,20.

腹瀉3,20.

喉痺3,8.

各種化膿性感炎症8,14.

淋巴結核8.

前立線炎8.

腎炎8.

膀胱炎8.

關節腫痛8.

麥粒腫8.

血便8.

鼻出血8.

闌尾炎14.

腸炎14,17,20.

無名腫毒惡瘡16.

黃疸型肝炎14,17,20.

痲疹熱毒14.

腮腺炎14.

乳腺炎17,20.

咽炎17,20.

總括 및 考察

제비꽃과 Violaceae는 16屬 850種으로 구성되며 각 대륙

에 널리 분포한다. 꽃의 부분은 5수이지만 심피는 흔히 3개

이고, 수술은 밑부분이 합생하며 꽃밥은 안쪽으로 향한다. 제

비꽃屬Viola은 북반구의 온대에서 주로 자라지만 멕시코·안

데스·브라질·아프리카 등 열대의 산악지대에고 많으며, 우

리나라에는 흔히 자라는 제비꽃(V. mandshurica W. 

Becker)과 더불어 42種이 있다. 

제비꽃과Violaceae식물은 질병의 치료와 예방을 위한 목적

으로 紫花地丁등을 약용식물로 이용하여 왔으나 本草學的인 

문헌 조사는 없었다. 그러므로 著者는 제비꽃科Violaceae식물

을 文獻的으로 總目錄을 작성하였고, 이중 藥用植物을 整理하

여 그 藥用 部位와 起源, 韓藥名, 韓國名, 性味, 歸經, 效能, 

主治症, 毒性 등과 分布現況을 調査하였다.

제비꽃과Violaceae 식물은 1屬 57種(變種포함)으로 調査되

었으며, 이 가운데 藥用植物은 졸방제비꽃Viola acuminata 

Ledeb. 鷄腿菫菜를 포함하여 1屬 14種으로 調査되었다. 

약물의 起源에서는 紫花地丁은 제비꽃Viola mandshurica 

W. Becker외에 왜제비꽃Viola japonica Langsd.·흰제비꽃

Viola patrinii DC.·둥근털제비꽃Viola collina Bess.·금강

제비꽃Viola diamantica Nakai·졸방제비꽃Viola acuminata 

Ledeb.·낚시제비꽃Viola grypoceras A. Gray․콩제비꽃

Viola verecunda A. Gray등의 同屬近緣식물을 같은 起源으

로 보는 문헌도 있었다7).

제비꽃과Violaceae 植物중 藥用植物을 各各의 藥用部位에 

따라서 分類한 결과 全草類가 졸방제비꽃Viola acuminata 

Ledeb. 鷄腿菫菜외 13種으로 調査 되었다. 

分布現況은 文獻에 따라서 조금씩 차이가 있지만 대체로 

北部, 中部, 南部, 濟州등 곳곳에 分包되어 있으며, 특히 남

부와 제주도에만 분포하는 것도 있었다. 

性味, 歸經, 效能, 主治는 全草類藥에서 寒性藥物이 8種, 

凉性藥物이 7種 이었고, 苦味가 8種, 微苦·辛味가 6種으로 

苦味와 寒性藥物이 가장 많았고, 歸經은 肝經이 6種, 心經이 

3種 이었고, 效能에서는 解毒藥이 12種, 淸熱藥 이12種, 消

腫藥이 7種으로 淸熱·解毒藥이 가장 많았다. 

毒性을 띠고 있는 藥物은 없는 것으로 調査 되었다.

한국산 제비꽃과Violaceae 植物 중에서 아직 開發하지 못

한 부분을 좀더 硏究하여 臨床에 活用해야 할 것이며 起源植

物의 種數가 多樣한 것과 近緣植物을 藥用하는 것 들은 實驗

的 比較 硏究가 要求된다. 또한 아직 整理하지 못한 다른 科

의 植物들도 이러한 文獻的 考察을 통한 起源植物을 調査하여 
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臨床과 實驗硏究에 基礎的인 資料로 活用 되어야 할 것으로 

思料 된다. 

結 論

國內에 自生 또는 栽培되고 있는 제비꽃과Violaceae에 대

하여 國內外的인 文獻과 國內의 調査 報告書를 중심으로 調査

한 뒤에 總目錄을 만들고, 그 가운데서 藥으로 利用可能한 藥

材를 調査하여 그 分布現況에 관한 調査와 藥用部位에 따른 

韓藥名·學名 및 韓國名 등과 藥物의 性味, 歸經, 效能 등에 

관하여 調査하고 아울러 毒性에 對하여 調査한 結果 다음과 

같이 要約되었다.   

1. 韓國産제비꽃과Violaceae 植物은 1屬 57種(變種包含)으

로 調査되었으며, 그 중 藥用植物은 1屬 14種으로서 약 

32％를 차지하고 있는 것으로 조사되었다.

2. 제비꽃과Violaceae 植物중 藥用植物을 部位別로 分類하

면 全草類약물이 14種으로 조사되었다.

3. 性味에 있어서 寒性藥物이 8種, 凉性藥物이 7種 이었

고, 苦味가 8種, 辛味가 6種, 微苦味가 6種 등의 順으

로 나타났다.

4. 歸經에 있어서는 肝經이 6種, 心經이 3種등의 順으로 

나타났다.

5. 效能에 있어서는 淸熱·解毒이 12種, 消腫이 7種, 止血

이 6種등의 順으로 나타났다.

6. 毒性은 없는 것으로 조사되었다.
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