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서 론. Ⅰ

년  기의 책가방 없는 날 자율 학습

의 날을 필두로 하여 년에 체 학교의 

가 주 일제 수업을 월 회 이상 시행하 으며

년 이후에는 월 회 이상 실시해 오다가 

년 월부터는 국 부분의 등학교가 

주 일제 수업의 면 이 시행에 들어갔다 주

일 수업제를 추진하게 된 배경은 주 시간 근무

제 시행에 따른 삶의 질 향상과 건 한 여가 문

화 정립 그리고 올바른 인간성을 갖춘 창의 인

재 육성을 한 교육 패러다임 환에 있다 주

토요 로그램에 한 부산시내 학생의 만족도  참여 

독려방안

종 규 차철표

경대학교( )

A Study on the Satisfaction of Middle School Student for Saturday 

Program in Busan

Abstract

This study investigates the actual status of Saturday program operation in Busan and 

explores the routes for acquiring information about the Saturday program and satisfaction 

with the program operation with the subjects of middle school students residing in Busan 

in order to develop efficient operation methods and also find ways to enhance the 

participation rate of the students.

Therefore, with the subjects of 569 first, second, and third graders at 3 middle schools 

located in Busan, this research investigated the actual status of Saturday program operation 

in Busan to figure out the participation rate and satisfaction of the Saturday program, 

efficient operation methods for the Saturday program and ways to encourage participation 

in the Saturday program.

It is needed to install cooperative Saturday program support centers to be operated 

collaboratively by local autonomous entities and the offices of education afterwards. And it 

is necessary to figure out which institution should take charge of the Saturday program 

according to the requests from teachers and students so that the proper institution can 

secure the budget and manpower and build a system to develop and operate the Saturday 

program.

Key words :  Efficient operation, Saturday program
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일 수업제는 학습의 장을 학교에서 가정과 지역

사회로 확 하고 학교 가정 지역사회 연계의 교

육공동체를 구축하여 학교교육에서 실시하기 어

려운 문화 술 스포츠 활동을 비롯한 사회 자

연 체험 등 다양한 활동의 기회를 휴일을 통해 

학생들에게 제공함으로써 스스로 배우고 스스로 

생각하는 힘 다른 사람을 이해하고 배려하는 바

른 품성과 인성을 갖춘 창의 인 미래 인재를 육

성하는 데 그 목 이 있다 교육과학기술부

부산에서는 주 일 수업제에 따른 토요 로그

램을 국가 지방자치단체  민 단체가 다양한 

내용을 다양한 방식으로 운 하고 있다 지역사

회의 토요 로그램에 한 정보 공유 네트워크

의 하나인 토요배움터에 등록된 부산시의 토요 

로그램은 최근 년 동안 약 개가 운 되

고 있다 부산시의 토요 로그램은 지방자치단

체 교육지원청 일선학교  민간단체가 각 기

의 특성에 맞추어 자율 으로 운 하고 있다

그러나 주 일 수업제의 면 실시와 더불어 추

진된 토요 로그램이 학생들의 참여율이 에 

머무는 등 토요 로그램의 지역사회 배려가 교

육을 받고 배워야 할 당사자인 학생들로부터 외

면을 당하고 있다 이것은 토요 로그램 자체의 

문제인지 아니면 학생의 문제인지를 면 하게 분

석하고 학생들로부터 외면당하지 않는 토요 로

그램의 운 이 요구된다

그리고 학생들의 학습능력이나 지  수 은 지

역별 학교별로 차이를 보이고 흥미나 토요 로

그램에 한 요구도 도심과 외곽 지역에 따라 차

이를 보이고 있다 지방자치단체 산하기 이나 

교육지원청의 산하기 은 지역 으로 편 되는 

경향을 보이고 있고 문화 술분야도 지역  편

상이 심한 상황에서 그러한 기 의 시설이나 

특성에 맞는 로그램의 운 으로 학생들로 하여

 찾아오게 하는 것은 개선되어야 할 여지가 있

다 어린 학생들은 마음에 드는 토요 로그램이 

있다고 하더라도 가정으로부터 먼 거리에 있는 

토요 로그램의 참여가 곤란한 경우도 있다 이

와 같은 문제를 해결하기 해서는 찾아가는 토

요 로그램 서비스가 으로 요구된다고 할 

수 있다

따라서 본 연구는 부산시의 토요 로그램 운  

실태를 조사하고 부산 내 소재 학생들을 

상으로 토요 로그램에 한 정보 습득 경로와 

로그램 운 에 한 만족도 등을 탐색하여 효

율 인 운 방안을 마련함은 물론 학생들의 참

여율 제고 방안 마련을 목 으로 한다 이 연구

에서 다루고자 하는 구체 인 연구문제는 다음과 

같다

가 학교 학생들의 토요 로그램 참여율은 

어떠한가

나 학교 학생들의 토요 로그램에 한 만

족도는 어떠한가

다 토요 로그램의 효율  운  방안  로

그램 참여를 독려할 수 있는 방안은 무엇인가

이론  배경. Ⅱ

주 일 수업제의 개1. 5

가 개념과 목

주 일 수업제란 일주일에 일만 학교에 등교하

여 정규 교과수업을 하는 것을 의미한다 주 일 

수업제는 학교에서 교과활동을 하고 일은 가정

과 사회에서 다양한 체험으로 학교 학습의 심화

보충하는 학교 운 방법이다 주 일 수업제는 개

인의 자아실 을 한 활동임과 동시에 사회가치

를 실 하기 한 과정이며 문화를 승할 뿐만 

아니라 새로운 문화를 창조함으로써 사회의 이

상과 가치를 실 하는 방향으로 이루어져야 한

다 그러므로 주 일 수업제는 단순히 수업일수가 

일에서 일로 어드는 것을 의미하는 것이 아

니라 학교교육과정의 개념의 변화와 그 체제 

체의 구조 인 변화를 의미한다

주 일 수업제는 학생들에게 주체  학습능력

과 자질을 길러주며 더 나아가 가족과의 유 를 
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증진하며 지역사회 체험을 통하여 바람직한 인

간상을 형성시켜주는 효율 인 학교 운 방안이

라 할 수 있고 가정과 지역사회의 여러 놀이 여

가활동 자연체험 사회체험 생활체험 등을 통하

여 학교활동에서 배운 내용을 보다 심화시켜 나

가는 과정이라 할 수 있다 주 일 수업제의 면

실시는 지식습득 주의 학력 에서 문제해결력

창의성 자기 주도  학습능력을 강조하는 학력

으로의 변화를 의미한다 단순히 많은 양의 지

식 습득을 강조하는 학력 에서 사회변화에 응

력을 기르는 방향으로의 환인 셈이다 이를 통

해 학교에서 할 수 없는 교육 사회  경험을 

가정에 돌려 다는 에서 교육  가치가 높다

학생들에게는 학습 부담을 완화하고 교사에게는 

과 한 수업부담에서 벗어나 교재연구와 자율연

찬에 투입하게 하여 우리 교육에 활력을 가져다

주는 정 인 효과를 가져다  것이다  학

부모에게는 가족단  여가문화가 확산되어 가족 

간의 유 를 증진하는 효과를 기 할 수 있다 한

국교원단체총연합회 

반면에 제 차 교육과정의 주 일 수업 연간 

일을 기 으로 편성되어 있는 체제를 주 일제 

수업에 맞추기 해 반 으로 개편할 경우에 

수업일수를 확보하기 한 방학기간의 단축 평

일수업 끼워 넣기 등 불가피한 혼란을 래할 수 

있으며 체험학습 놀이시설 문화시설 등 사회의 

교육  인 라 구축이 미흡하고 학부모의 주 일

제 수업에 한 인식이 부족하여 학생들에 한 

지도 공백을 래하거나 는 학원 과외 등 사

교육비의 증가요인으로 작용할 수 있다는 것이

다 그 뿐만 아니라 주 일제를 실시하지 않는 직

장에 근무하는 직장맞벌이 부부 는 부모가 없

는 경우에는 학생들만 가정에 남게 되는 상황이 

발생하며 가정생활지도의 공백으로 인한 비행청

소년의 증가 학교 폭력 증가 등 사회문제를 일

으킬 수 있다

나 추진 황

년 월에 정부는 학년도부터 주 일 수

업제 면자율도입 계획을 발표하고 주 일 수업

제 시범운  학교를 년 월부터 년 월

까지 개 학교를 선정하여 운 하며 주 일 수

업제 시행 앙 추진단을 년 월부터 운 하

는 것으로 발표하 다 그리고 년 월에 주

일 수업제 련 등교육법시행령을 개정 하

여 공포하고 년 월에 주 일 수업제 시행 

책 검  국무회의 보고를 하 다 교육과학

기술부

이에 따라 년 재 국 부분 의 

고교에서 주 일 수업제를 면 자율 으로 

시행하고 있다 등학교의 경우에는 주 일 수업

제를 모든 학교가 자율 으로 시행하고 있고

학교의 경우는 개 학교가 주 일 수업

제를 면실시하며 개 학교가 주 일 수업

제를 월 회 실시하고 있다 고등학교의 경우는 

개 학교가 주 일 수업제를 면실시

하며 개 학교가 주 일 수업제를 월 회 

실시하고 있으며 특수학교는 개 학교

가 주 일 수업제를 면실시하며 개 학교

가 주 일 수업제를 월 회 실시하고 있다 국

단  모집학교 기숙형고등학교 특성화고등학교

자율형사립고등학교 등은 부분 으로 실시하거나 

실시를 하지 않고 있다 교육과학기술부

토요 로그램 운 지침2. 

가 기본원칙

년 월 일 정부는 학년도부터 주 일 

수업제를 면 자율 도입한다고 발표하 다 주

일 수업제는 년 이후 국의 모든 학교에서 

월 회로 시작하여 년 회로 확  실시되어 

왔다 주 일 수업제 면 자율 시행 정책에 따라 

년부터 면 실시를 희망하는 학교에서는 이

에 한 사  비가 필요할 것이다 이에 본 매

수업일수 주 일 기 으로 단계 일 일

일 구분하여 자율선택
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뉴얼은 일선 학교가 주 일 수업제를 실시하는 데 

필요한 가장 기본 인 사항들을 심으로 이를 

안내하고 련 자료를 제공해 주기 해 등학

교용 학교용 고등학교용으로 나 어 년 

월 일에  제작하여 일선 교육청과 각  학

교에 보 하 다

운 매뉴얼의 체 구성은 개의 장으로 구성

되어 있으며 주 일 수업제의 도입 목 도입 

차와 련법 외국의 사례 교육과정 편성과 운

토요일 로그램 사례 등을 심으로 다루었

다 학교에서 실질 으로 도움을 받을 수 있도록 

도입 차에 한 안내와 함께 학생들의 토요일 

로그램에 한 수요 조사 안내문 등 각각 

시문을 포함하 다 한 토요일 로그램 기획

시 유형별로 참고할 수 있도록 학교가 운 하는 

로그램 다른 학교나 지역사회와 연계된 로

그램 학교 밖에서 운 하는 로그램 등 개의 

유형으로 나 어 각각에 해당하는 사례를 제시하

다 그리고 주 일 수업제에 한 일선 학교와 

교사들의 궁 증을 풀어주기 한 를 부록

에 넣어 새로운 학교 운 에 해 쉽고 간편하게 

이해할 수 있도록 하 다

교육과정 편성의 경우 제 일 안 의 수

업일수를 일까지 일 것을 권장하고 있

다 수업일수는 지만 수업시수는 지 않기 때

문에 주  수업부담을 최소화하려면 학교장 재

량 휴업일을 이고 여름과 겨울방학기간을 

일 이는 것을 권장하고 있다

나 토요 로그램 운 과 학교의 역할

학교는 주 일 수업제로 인해 생긴 어든 수업

일과 늘어난 휴업일에 해 모두 책임있게 응

해야 한다는 분명한 과제의식을 가질 필요가 있

다 먼 어든 수업일에 해서는 학교 특성

과 여건에 맞게 자주 인 편성을 하여 특색 있는 

교육과정을 운 한다 교과만이 아니라 학교 행

사 등 교과 외 교육과정에 해서도 학교 교육 

체 속에서 각각의 교육  의미를 재검토하여 

교육  효과가 극 화 되도록 한다 불필요한 

비과정을 축소하고 방과후 방학의 활용방법을 

강구하며 견학 소풍 등의 기획을 학생 주도형으

로 하면서 교과 학습과의 연계를 도모한다

한 늘어난 휴일에 해서는 우선 구도

방치되지 않는 휴일이 되도록 배려하는 것이 

요하다 구나 하고 싶은 것을 하면서 휴일을 

보낼 수 있도록 방법을 모색하고 지원하는 것이 

필요하다 학생들이 하고 싶은 것은 휴식과 여유

로운 휴일보내기 가족 친지 친구 지역민과의 

교류 독서 등산 등 다양한 취미 문화활동 스포

츠 체능 활동 다양한 체험활동 부족한 공부 

보완 등이다

토요 로그램은 국가기 이나 학교 뿐만 아니

라 지역 내의 통문화시설 자연체험장 지역주

민센터 도서  등의 교육자원을 활용한 민간단

체 차원에서 운 되는 것이 많다 학교는 다양한 

토요 로그램의 홍보처로서 역할을 담당해야 한

다 토요 휴일을 비롯한 주말에 어린이와 학부모

가 참여할 수 있는 다양한 로그램에 한 홍보

지역의 자연생태축제 생애학습페스티벌 안내

어린이 페스티벌을 비롯하여 자유롭게 스스로 

놀게 하는 근린공원에서의 놀이 안내 등 를 담당

하여 학생들로 하여  이를 이용할 수 있도록 기

회를 제공하여야 한다

국가 교육과정의 운 원칙과 주 일 수업3. 5

제에 따른 국가 정책

가 국가 교육과정의 운 원칙

재 우리나라는 학교 교육과정 편성의 기본 

방향을 정하고 있다 학교는 국가 수 의 교육과

정과 교육과정 편성운  지침에 의거 지역의 특‧

수성 학교의 실정 학생의 실태 교원 학부모의 

요구와 필요를 분석검토하여 학교 교육과정을 ‧

편성한다 학교 교육과정에는 학교의 교육 목표

경  철학 통 특성 등이 치 하게 반 되어야 

하고 학교 교육의 교육의 기본 방향 편제
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와 시간 배당 교과 특별 활동 재량 활동의 운

 등에 한 사항을 포함한다

학교가 편성운 한 학교 교육과정의 합성‧

효과성을 매년 자체 평가하여 문제 과 개선 을 

추출하고 학생들의 교육목표 달성도를 조사하여 

다음 교육과정에 반 한다 학교 교육과정 운  

평가는 연 회 학기말 학년말 실시하여 수정보‧

완하고 다음 학년도의 학교 교육과정에 반 하는 

것으로 되어 있다 교육과학기술부

나 주 일 수업제 면 실시에 따른 국가 정책

학년도부터 면 으로 실시되는 주 일 수

업제는 지역별학교별로 시행 여건이 상이한 ․

을 감안하여 학교운 원회의 심의를 거쳐 시

도교육감의 승인 하에 자율 으로 실시하도록 하

고 있다

월 회 주 일 수업제 실시 년 에 따라 

일 내외로 운 되던 행 수업일수가 년 이

후에는 일 이상으로 조정된다 일에는 교

육과정기  수업일수인 일 주 주 일 교육

과정기  수업일수 과 일의 학교장 재량 수업

일이 포함된다 한 학교가 탄력 으로 운 할 

수 있는 수업일수를 일에서 일로 확 함으로

써 주 일 수업으로 인해 우려되는 학습의 효율성 

하 문제  학습부담의 문제가 발생하지 않도

록 고려하 다 수업일수와 달리 총 수업시수는 

행 교육과정에 제시된 수업시수가 그 로 유지

된다 년부터 시행 인 개정 교육과정

이 이미 주 일 수업제 시행을 제로 수업시수를 

결정하여 고시한 것임

주 일 수업제의 시행에 따라 토요일의 돌   

교육복지 로그램의 확 를 강화할 방침이다

특히 사각지 에 놓일 우려가 있는 소득층  

맞벌이부부 자녀에 한 책이 폭 강화될 것

이며 토요 돌  교실을 수요가 있는 모든 등

학교와 특수학교까지 확  운 하도록 하고 주

에만 제한 으로 운 되던 각종 부처의 로그

램이 주말까지 확  운 된다

한 지역 내 인 라를 활용하여 학생의 문화․

체육 술 체험 활동이 원활하게 이루어지도록 ･

지원할 정이다 컨  토요 의 「 」

확 운 이나 박물 미술  등의 문화기반시설

과 청소년 수련시설 등 학교 가정 지역사회가 함

께하는 문화체육 술 체험 로그램이 극 지․ ･

원되고 시설들에서의 토요 로그램이 강화될 

정이다 이외에도 사교육수요 흡수를 한 로

그램이나 사활동 로그램도 지원할 정이다

교과 심화 보충 학습을 희망하는 학생을 상으･

로 토요 방과 후 학교 교과 로그램 운 도 활성

화할 계획이며 가정의 자녀교육 기능 강화를 

해 창의  체험활동과 연계한 가족 사단 운

학부모 생활지도 서포터단 운  등을 통해

서 가족 단 동아리 단 의 사활동 지원을 

강화할 계획이다

부산시의 토요 로그램 운  실태4. 

가 토요 로그램의 종류

토요 배움터 토요 로그램 사이트에는 부산시

의 토요 로그램의 종류 로그램명 기 명

주소 운 기간 시간 등에 한 정보가 탑재되어 

있다 토요 로그램의 종류를 내용에 따라 취미

오락 교과학습 인성체험 스포츠 생태체험 음

악 외국어 독서 사활동 무용 자격증 기타 

등 개로 분류할 수 있다

토요 배움터 토요 로그램 사이트에서 토요 

로그램을 운 하는 기 이 토요 로그램의 종

류를 기타로 분류하는 경우가 있는데 기타로 분

류하는 것을 그 성격이나 내용에 따라 재분류하

면 로그램의 종류는 개로 구분할 수 있고

부산시 교육지원청의 학년도 하반기와 

학년도 상반기 직속기   지자체 토요 로그

램 목록에서는 토요 로그램의 종류를 그 성격

이나 내용에 따라 분류하면 로그램들을 내용에 

따라 취미 오락 교과학습 인성체험 스포츠 생

태체험 음악 외국어 독서 사활동 무용 자격
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증 등 개로 분류된다 이와 같은 토요 로그

램은 하나의 기 이 운 주체가 되는 것도 있고

여러 기 이 공동으로 로그램을 운 하는 경우

도 있다 그리고 일부 토요 로그램은 동일한 기

간에 유사한 내용을 동시에 실시하는 것도 있다

운 주체나 운 시간의 문제를 차제하고 지역

사회가 실시하는 토요 로그램을 종류별로 분류

하면 과 같다

합계

<Table 1> A kind of Saturday Program

나 토요 로그램의 연도별 운 황

부산시내에서 실시되고 있는 토요 로그램을 

연도별로 살펴보면 와 같다 토요 휴무

제를 실시하기 시작한 년에는 개

으나 토요휴무제가 면 으로 실시되는 년

에는 개 로 확 되었다

<Table 2> The present state of each years of 

Saturday program in Pusan

다 토요 로그램의 지역별 운  황

지역별 토요 로그램 황을 보면 해운 가 

개로 가장 많고 그 다음으로 진구 개 동

래구 개 정구 개 북구 개의 순이었

다 그 외의 지역에서는 개 이상 개 미만

의 토요 로그램을 운 하고 있으나 도구

개 강서구 개 기장군 개 사하구 개 등

은 개 이하의 토요 로그램을 운 한 것으로 

나타났다

<Table 3> The present state of operation in 

each areas

라 토요 로그램의 운 주체

년부터 년 월 재까지 년간 부산시

내에서 실시되고 있는 토요 로그램을 운 주체

별로 구분하면 와 같다 부산시내의 토

요 로그램은 국가 지방자치단체 등 정부기 이 

운 하는 토요 로그램과 민간단체가 운 하는 

토요 로그램으로 구분할 수 있는데 국가 지방자

치단체로는 교육지원청과 산하기 이 개 지

방자치단체  산하기 이 개 국가기 은 

개의 토요 로그램을 운 하 거나 운 하고 

있다 이 기간 에 민간단체가 운 하 거나 

는 운  인 토요 로그램은 개 다

이상에서 제시 내용에서 문제가 되거나 고려하
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<Table 4> The present state of Saturday program 

by main operation bodies

여야 할 상은 다음과 같이 정리된다 첫째 토

요 로그램의 종류에서는 지 인 교과에 비해 

비교  교과의 비 이 높게 나타나고 있고 체험

활동 주로 이루어지고 있어 토요 로그램에서 

기 하는 내용이 제시되고 있다 고등학교 교육

과정의 역의 구분에서 본다면 기 와 탐구 

역보다는 체육 술 분야와 생활교양 그리고 창․ ․

의  체험활동 등의 분야가 토요 로그램에서 많

이 등장하고 있는 것이다 그러나 구체 인 내용

을 보면 미술과 련된 활동이나 진로와 련된 

내용은 상 으로 게 나타나고 있다 진로와 

련된 활동은 자신의 직업과 교육세계에 한 

폭넓은 탐색과 체험을 통해 정 인 자아개념과 

태도  자기 주도  설계를 목표로 하고 있다

이러한 요성으로 인해 학교와 고등학교에서

는 선태과목으로 이들에 한 사항을 요성을 

강조하고 있으며 창의  체험활동의 한 역에

서도 진로 련 내용이 제시되어 있다 이러한 

에서 진로와 직업 등의 련 지식과 이해를 돕

는 로그램의 개발과 운 에 한 극  검토

가 필요할 것이다

둘째 지역별 황에서 서부산 지역에 비해 동

부산 지역 의 로그램이 다양하고 참여 기 도 

많다는 이다 부산 지역은 동부산 지역과 서부

산 지역의 교육격차가 발생하고 있어 교육청과 

시 차원에서 여러 가지 책을 마련하고 있다

를 들면 교육기 의 지역 간 균형배치 지역 

간 학교 시설의 격차 해소 지역간 교원의 격차 

해소 지자체에서 교육업무 담 부서의 배치 교

육정책 의회의 활성화 자치구 교육경비 보조  

재원 확보 등이 그것이다 부산에서 서부산 지역

은 동부산 지역에 비해 교육여건이 열악한 것으

로 분류되고 있다 정규 교육을 행하는 부분에서

도 교육격차가 발생하는 심각성이 있는데 토요

로그램의 운 에서도 동일한 문제가 발생하고 

있는 것이다 따라서 토요 로그램의 운 에서도 

이러한 문제를 고려하여야 한다

셋째 토요 로그램의 운  주체가 다양하게 

나타나고 있어 이들 기 간의 유기  력 체제

의 구축을 고려하여야 한다 토요 로그램의 운

주체는 지방자치단체 민간단체 교육청 등 다

양하게 나타나고 있다 이들 주체에서 지자체가 

가장 많은 로그램을 운 하고 있으며 그 다음

으로 민간단체 교육청의 순으로 나타나고 있다

이들 각 단체는 시설의 유지와 운  등에서 다른 

모습을 나타내기 때문에 운  주체별로 차별화된 

토요 로그램의 운  모형이 요구되며 인력의 

제공이나 로그램의 질 인 리를 해서는 이

들 기 간의 네트워크를 어떻게 구축할 것인가에 

한 고려가 있어야 한다

넷째 인기 로그램에서 안  교육과 련된 

내용이 부분이어서 이에 한 정규 교육과정과 

어떻게 보완할 것인지에 한 고민도 필요하다

부산에서 동부산 지역은 정구 동래구 연제구 해운

구 수 구 부산진구 동구 남구 기장군 서부산 지역은 

강서구 북구 사상구 서구 구 도구 사하고 등으로 

구분하고 있다
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재 국가 교육과정에서는 안  교육과 련된 

사항은 범교과 학습주제로 다루도록 하고 있으

며 지역사회와 가정과의 연계 지도도 힘쓰도록 

하고 있다 이러한 취지에서 본다면 비록 토요 

로그램이지만 정규 교과활동에 해 정  

역할을 하고 있는 것으로 볼 수 있다 그러나 특

정 기 과 로그램에 치 되어 있어 이들 기

으로서는 업무가 부담이 될 수도 있다 보다 다

양한 기 으로 분산되면서도 다양한 로그램의 

운 을 고민하여야 할 것이다

연구 방법. Ⅲ

연구 상1. 

본 설문조사는 부산 역시에 소재한 학교  

서로 다른 구에 속해 있는 개교의 학생들을 선

정하여 실시하 다

조사를 해 배부된 설문지는 총 장이며

회수는 장 회수율은 다 회수된 설문지 

에서 성의 없이 답한 학생들의 설문지를 제외

한 장의 설문자료를 분석하여 결과를 도출하

다

응답자의 특성을 보면 남자가 명으로 체

응답자의 의 비율을 차지하 고 여자는 

명으로 를 차지하 다 학년별로는 학

년이 명으로 체 응답의 를 차지하

고 학년이 명으로 를 학년이 명으

로 를 차지하 다

분석 방법2. 

본 연구는 부산 역시 토요 로그램을 분석하

고 학생들의 토요 로그램에 한 인식을 조

사하여 로그램의 효율  운 방안을 탐색하기 

한 것으로 토요 로그램은 주 일 수업제 토요

배움터 홈페이지에 등록되어 있는 로그램들을 

내용에 따라 크게 취미 오락 교과학습 인성체

험 스포츠 생태체험 음악 외국어 독서 사활

동 무용 자격증 등 개로 분류하여 분석하

다

설문 자료 처리는 

통계 로그램을 이용

하여 통계 처리  분석하 다

응답자의 일반사항에 해서는 빈도  백분율

을 산출하 고 성별에 따라 심분야가 어떻게 

다른지 알아보기 해 교차분석 통계 방법을 이

용하여 산출하 다 한 토요 로그램에 한 

만족도와 효율  운 방안은 단순빈도분석

을 사용하 다

연구 결과. Ⅳ

연구 상의 일반  특성1. 

가 일반 사항

응답자의 일반  특성을 보면 남자가 명으

로 체응답자의 의 비율을 차지하 고 여

자는 명으로 를 차지하 다

재 부산 역시와 교육청  각 단체에서는 

청소년을 한 다양한 토요 로그램을 연  운

하고 있다 이러한 로그램이 연  운 되는 것

은 알고 있느냐는 질문에 과 같이 응

답하 다

<Table 5> The whole year operation of Saturday

program                Unit : Person(%)

남학생의 경우 매우 잘 알고 있다 알고 

있다 보통이다 로 부분 다양한 토

요 로그램이 연  운 되고 있다는 사실을 알고 
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있는 것으로 나타났다 여학생의 경우 매우 잘 

알고 있다 알고 있다 보통이다 

로 남학생과 마찬가지로 토요 로그램에 

해 잘 알고 있는 것으로 나타났다 체  남 여 

비율로 보았을 때 남학생은 여학생은 

가 토요 로그램의 연  운 에 해 알고 

있다고 답하여 여학생보다는 남학생들이 알고 있

는 비율이 높은 것으로 나타났다

나 토요 로그램에 한 흥미 

응답자들에게 분류된 토요 로그램 종류  가

장 심 있는 분야를 조사했을 때 개의 종류 

 스포츠 로그램에 명이 선택하여 로 

가장 심이 있는 것으로 나타났고 순 가 취

미 교양 로그램으로 명이 선택 로 나

타났다

다 성별에 따른 심분야 

응답자의 성별에 따라 심분야가 어떻게 차이

가 나는지 교차분석 한 결과 남학생의 경우 스포

츠 로그램에 가장 심이 있었고 그 다음으로

는 취미 교양 로그램에 심이 있는 것으로 나

타났다 여학생의 경우에는 취미 교양 로그램

에 심이 가장 많은 것으로 나타났으며 그 다

음으로는 음악 로그램 등의 순으로 나타났다

토요 로그램 참여율2. 

가 토요 로그램 참여경험

응답자들이 부산시에서 운 하고 있는 토요

로그램을 얼마나 참여하는지 알아본 결과 

과 같이 나타났다 참여하는 학생들보다 참여

하지 않는 학생들의 비 이 약 로 굉장히 높

게 나타나 학생들이 토요 휴업일에도 부산시에서 

운 하는 다양한 토요 로그램에 참여율이 

히 낮은 것으로 조사되었다 남학생의 경우 

가 토요 로그램에 참가하지 않는다고 응답

하고 여학생의 경우에도 가 토요 로그램

에 참여하지 않는다고 응답하 다

<Table 6> Experience participating to Saturday 

program                Unit : Person(%)

나 토요 로그램 참여횟수

토요 로그램에 참여한 학생들을 상으로 몇 

회 참여하 는지 조사한 결 와 같이 

나타났다

<Table 7> The number of participating times for 

Saturday program        Unit : Person(%)

남학생의 경우 번 참여한 학생의 빈도가 

번 이상 참여한 학생이 체의 

번 참여한 학생이 체의 로 조사되었

고 여학생의 경우 번 참여한 학생이 체의 

번 이상 참여한 학생은 로 남학생

보다는 여학생들이 토요 로그램에 참여해 본 횟

수가 낮은 것으로 나타났다

다 로그램 운 주체

재 토요 로그램을 운 하는 주체는 다양하

다 로그램에 참여했던 학생들에게 어느 곳에

서 운 하는 로그램에 참여한 경험이 가장 많

은지 조사한 결과 학생들이 가장 많이 참여 했던 

토요 로그램의 운  주체는 부산 역시에서 하

는 로그램으로 조사되었다 그 다음으로는 민

간단체 교육지원청 국가기 에서 운 하는 토요
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로그램에 많이 참여한 것으로 나타났다 한

체 응답  잘모르겠다는 응답이 약 를 차

지하는 것으로 나타나 학생들은 토요 로그램을 

참여할 때 어느 곳에서 운 하는 것인지 잘 인

지하지 못한 채 로그램에 참여하고 있는 것으

로 조사되었다

토요 로그램 만족도3. 

가 토요 로그램 만족도

부산 역시 교육청에서 주 하는 토요 로그램

에 한 만족도를 보면 남학생의 경우 보통이다 

별로 만족스럽지 못하다 불만족이

다 로 나타났고 여학생의 경우 보통이다 

별로 만족스럽지 못하다 불만족이

다 로 나타나 남학생 여학생 모두 부산

역시 교육청에서 주 하고 있는 토요 로그램에 

만족하지 못하고 있는 것으로 나타났다

<Table 8> Satisfaction about Saturday program of  

the Pusan Metropolitan Office of 

Education             Unit : Person(%)

민간단체에서 주 하는 토요 로그램 만족도를 

살펴보면 남학생의 경우 보통이다 별로 

만족스럽지 못하다 불만족이다 로 나

타났고 여학생의 경우 보통이다 별로 만

족스럽지 못하다 불만족이다 로 나타

났다 남학생의 경우 체의 가 민간단체에

서 주 하는 토요 로그램에 만족하지 못하는 것

으로 나타났고 여학생의 경우 체의 가 

만족하지 못하는 것으로 나타나 남 여학생 모두 

토요 로그램에 불만족인 것으로 나타났다

<Table 9> Satisfaction about Saturday program of   

organized bodies         Unit : Person(%)

나 교육수

토요 로그램에 참여경험이 있는 응답자를 

상으로  토요 로그램의 교육수 에 해 조사

한 결과 과 같이 조사되었다

<Table 10> The level of education    Unit :Person(%)

남학생의 경우 보통이다가 교육수 이 

낮다가 교육수 이 매우 낮다가 로 나

타나 남학생 체의 가 토요 로그램의 교

육수 이 낮다고 생각하는 것으로 나타났다 여

학생의 경우 가 교육수 이 보통이다

가 교육수 이 낮다 가 교육수 이 매우 낮

다고 응답하여 체 여학생  가 토요 로

그램의 교육수 이 낮다고 생각하는 것으로 나타

났다

다 교육내용

참여경험이 있는 응답자에게 토요 로그램 교

육내용 만족도에 해 조사한 결과 남학생의 경

우 보통이다 별로 만족스럽지 못하다 

불만족이다 로 체 남학생의 가 

토요 로그램 교육내용에 만족하지 못하는 것으
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로 나타났고 여학생의 경우에도 보통이다 

별로 만족스럽지 못하다 불만족이다 

로 체 여학생의 가 토요 로그램 교육내

용에 만족하지 못하는 것으로 나타났다

<Table 11> Satisfaction about contents of education

of Saturday program Person :person(%)

라 토요 로그램 강사 수 과 기

토요 로그램의 강사 수 에 해 만족도를 조

사한 결과 와 같이 나타났다

남학생의 경우 보통이다 별로 만족스럽

지 못하다 불만족이다 순으로 응답하

여 토요 로그램의 강사 수 에 별로 만족하지 

못하고 있는 것으로 나타났다 여학생의 경우도 

보통이다 불만족이다 로 남 여 모두 

토요 로그램 강사 수 에 만족하지 못하는 것으

로 나타났다

<Table 12> Teachers' ability for Saturday program  

                     Unit : Person(%)

토요 로그램 강사로 어떤 사람이 강의를 했으

면 좋겠냐는 질문에 남학생의 경우 각 기 에서 

일하고 계시는 문가가 로 가장 많았고 강

사경력이 오래된 사람 유명인사가 로 그 

뒤를 이었다 여학생의 경우에도 각 기 에서 일

하고 계시는 문가가 로 가장 많았고 강사

경력이 오래된 사람 유명인사가 순으로 

나타났다 남학생과 여학생 모두 각 기 에서 일

하고 계시는 문가를 가장 선호하는 것으로 나

타났다

토요 로그램 운  방안4. 

가 참여독려방안

응답자의 약 가 토요 로그램에 참여 경험

이 없는 것으로 나타나 토요 로그램에 참여하지 

않는 원인을 조사하 더니 남학생의 경우에는 개

인 인 취미활동을 해서가 학과 공부보

충을 해서 학교  학원 숙제를 하려고 

로 나타났고 여학생의 경우에도 개인 인 

취미활동을 해 학과 공부를 보충하기 

해 학교  학원 숙제를 하려고 

등의 순으로 나타났다

응답자에게 토요 로그램에 참여하지 않는 학

생들에게 독려할 수 있는 방안에 해 질문한 결

과 남학생의 경우 다양한 로그램 개발 

참여시설 확  수행평가 수 반  

등의 순으로 나타났고 여학생의 경우 다양한 

로그램 개발 참여시설 확  수행평

가 수 반 과 극 인 홍보가 각각 등

의 순으로 나타나 남 여학생 모두 다양한 로

그램이 가장 필요하다고 생각하는 것으로 조사되

었다

나 지역사회 토요 로그램 운  방안

지역사회 토요 로그램이 어떻게 이루어져야 

하는지 운  방안에 해 조사한 결과 순 로 

요하다고 응답한 것은 로그램이 모두 무료화 

되어 학생들의 부담이 어져야 한다는 것으로 

체  를 차지하 고 순 로 요하다

고 응답한 것은 조사를 통해 학생들이 원하는 다

양한 로그램을 운 해야 한다는 것이 를 

차지하 다
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로그램 참여에 한 수화 방안에 해서는 

과 같이 조사되었다

<Table 13> A plan to make evaluating system for 

participating the program       
Unit : Person(%)

남학생은 잘 모르겠다 조  효과 이다 

효과 이지 않다 로 나타났고 별로 

효과 이지 못하다 는 효과 이지 않다가 

매우 효과 이다 는 조  효과 이다가 

로 부정  의견이 조  높은 것으로 나타났

고 여학생의 경우 잘 모르겠다 조  효과

이다 효과 이지 않다 로 나타났

고 별로 효과 이지 못하다 는 효과 이지 않

다는 의견이 매우 효과 이다 는 조  

효과 이다는 의견이 로 남학생과 마찬가지

로 부정 인 의견이 조  더 높은 것으로 나타났

다

지역사회 토요 로그램이 앞으로 어떻게 변해

야 한다고 생각하는가에 한 질문에 남학생의 

경우 흥미 주의 내용이 로 과반수이상이 

흥미로운 교육내용이어야 효율 으로 토요 로그

램이 운 될 수 있을 것이라고 보았으며 여학생

의 경우에도 의 높은 빈도로 흥미 주의 내

용을 선택하여 남 여학생 모두 토요 로그램의 

교육내용이 흥미로운 교육내용이어야 한다고 생

각하는 것으로 나타났다

학생들은 보다 다양한 로그램  흥미로운 

로그램이 많아지길 원했고 직  체험할 수 있

는 로그램을 원하는 것으로 나타나 조  더 다

양한 로그램의 개발이 필요할 것으로 보인다

결 론. Ⅴ

본 연구는 면 인 주 일 수업의 시행과 더불

어 부산 역시의 토요 로그램에 한 학생들의 

인식에 해 조사하고 토요 로그램의 효율 인 

운  방안에 한 모색하기 함이다

재 부산의 경우 지자체나 교육청  민간단

체의 주도로 개 종류의 로그램이 다양한 형

태로 운 최근 년간 여개 되고 있다 그러

나 부산시의 토요 로그램은 주체별 운 에 

한 로그램이 복되거나 효율 으로 운 이 되

기 해서는 안정 인 시스템이 정비되지 않은 

상황이며 로그램의 운  기 간의 특화 교육

과학기술부나 재능기부자  련 문가 등의 

인력풀 확보 로그램의 활성화를 한 산의 

확보 권역별 지역사회의 토요 로그램 자원의 

확보와 자원의 연계 등의 다양한 체제의 마련이 

요구되나 그 지 못한 실정이다

부산의 경우 주 일 수업을 지원하기 해 주

일 수업제 시행 추진단의 구성과 운 토요 스

쿨 인력풀  안 망의 구축 체계 인 연수와 

홍보의 실시 토요 배움터 홈페이지 활성화 등의 

여러 가지 시스템을 구축하고 운 하기 한 노

력을 기울이고 있다 토요배움터에서는 회원가입

을 하고 토요체험학습 로그램을 선택하고 참

가를 신청할 수 있도록 하고 있다 이러한 조치

는 토요 로그램의 활성화와 더불어 극  참여

를 유도하기 한 노력의 일환인 것이다 그러나 

토요 로그램의 구체  운 에서는 지역간의 격

차가 발생하고 인기 있는 로그램이 안 보호

와 련된 사항이 집 이 되어 있다는 것은 해결

하여야 할 과제이다 토요 로그램의 요구를 어

떠한 방법으로 받아들이고 이들 요구 사항을 어

떻게 처리하여 양질의 로그램으로 만들어 보

할 것인가에 한 체제의 마련이 필요하다 한 

지역별로 격차가 발생함으로써 정규 교육뿐만 
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아니라 토요 로그램까지 지역별 격차가 그

로 이어진다는 교육의 기회가 제 로 보장되지 

않고 있다는 것이다 주 일 수업으로 인한 토요

로그램의 운 이  다른 교육에서의 기회를 

제한하는 결과가 래되지 않아야 한다

본 연구를 통하여 토요 로그램에 한 학교 

학생들의 의견을 분석하고 효율  방안을 탐색한 

것을 바탕으로 다음과 같이 제언하고자 한다

첫째 토요 로그램에 한 학생들의 인식을 

조사한 결과 참여를 많이 하지 않는 학생들이 

 다수를 보이고 있을 뿐만 아니라 토요 로

그램 운 에 해 부정 인 견해도 많은 것으로 

나타나고 있으므로 이에 한 홍보와 더불어 학

생들이 극 으로 참여할 수 있는 방안들의 마

련이 요구된다 그리고 토요 로그램에 한 책

임이 있는 지방자치단체 교육지원청은 물론 토

요 로그램을 운 하는 기 에서는 학생들의 토

요 로그램에 한 요구를 수집할 수 있는 체제

의 구축이 필요하다 특히 지방자치단체와 교육

지원청은 학생들의 토요 로그램에 한 수요를 

악하여 련 산하단체로 하여  학생의 요구에 

맞는 토요 로그램을 운 토록 지도  지원하

는 체제의 구축이 요구되고 필요하다면 민간단

체로 하여  학생요구에 맞는 토요 로그램을 

운 토록 알선하는 체제가 구축되어야 한다

둘째 토요 로그램에 참여한 학생들과 참여를 

하지 않은 학생들의 모두 부정 인 의견이 많았

다 학생들이 보다 참여할 수 있는 방안이 마련

되어야 할 것이다 를 들어 학생들의 학습능력

이나 지  수 은 지역별 학교별로 차이를 보이

고 흥미나 토요 로그램에 한 요구도 도심과 

외곽 지역에 따라 차이를 보이고 있다 지방자치

단체 산하기 이나 교육지원청의 산하기 은 지

역 으로 편 되는 경향을 보이고 있고 문화

술분야도 지역  편 상이 심한 상황에서 그러

한 기 의 시설이나 특성에 맞는 로그램의 운

으로 학생들로 하여  찾아오게 하는 것은 개

선되어야 할 여지가 있다 어린 학생들은 마음에 

드는 토요 로그램이 있다고 하더라도 가정으로

부터 먼 거리에 있는 토요 로그램의 참여가 곤

란한 경우도 있다 이와 같은 문제를 해결하기 

해서는 찾아가는 토요 로그램 서비스가 

으로 요구된다고 할 수 있다

끝으로 학생들에게 직 으로 조사를 하여 

학생들이 원하고 좋아하는 다양한 로그램을 많

이 개발하여 학생 스스로가 참여하고 싶은 토요

로그램이 될 수 있도록 하여야 한다 이와 같

은 문제 을 해결하기 해서는 백화 식 토요

로그램의 나열에 의한 수요자 선택권 부여의 방

식에서 수요자 요구형 토요 로그램의 개발로의 

환을 필요로 한다 이 때 수요자 요구형이란 

학교 교육과정이나 학생들의 발달 수 에 따라 

담당 교사가 담당하는 학생 원을 상으로 토

요 로그램의 내용이나 방법 등을 요구할 수도 

있고 토요 로그램에 참여할 학생 는 동아리 

차원에서 자기가 필요로 하는 토요 로그램의 

운 을 요구하는 것을 말한다 교사나 학생이 요

구하는 토요 로그램은 지역사회에서 이미 운

하고 있는 경우도 있지만 그 지 않고 새로운 

토요 로그램일 수 있다

토요 로그램 지원센터는 교사나 학생의 토요 

로그램에 한 수요를 악하여 지역사회가 운

하는 토요 로그램과 연결시키거나 는 새로

운 토요 로그램을 운 할 수 있도록 지원하는 

역할을 하여야 한다 새로운 토요 로그램은 

산과 인력을 요구할 뿐만 아니라 내용의 문성

을 요구할 수 있다 한 새로운 토요 로그램

은 지방자치단체나 그 산하기 의 업무 역과 

계되기도 하고 교육지원청과 그 산하기 의 업무

역과도 계가 된다 이 때문에 교육지원청 산

하의 토요 로그램 지원센터는 한계성을 가질 수 

밖에 없다

따라서 지자체  교육지원청이 공동으로 운

하는 동토요 로그램 지원센터를 설치하여 교

사  학생이 요구하는 토요 로그램이 어떤 기

의 업무 역인지를 단하여 해당기 에서 
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산  인력을 확보하고 토요 로그램을 개발  

운 하는 체제가 구축되어야 할 것이다
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