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Abstract
The purpose of this study is to observe the rapidly changing men's fashion style in the contemporary 

society and to analyze the features related to the major-subject groups, male university students. 
This information could be used for clothing companies to plan commodities, divide markets, 
and develop designs. The results are as follows.

First, several opinions were varied among students' majors. For the opinion about the male 
students focusing on their external appearance, the students from all majors said that it depends 
on individual preference. For 4 reasons of external appearances, students from all majors frequently 
said that they should adjust their external appearance for employment. For the opinion about 
what is considered the most in the purchase of clothing, most of the students considered about 
the design of the cloth. For the opinion about influences on the purchase of clothing, major 
of the students were influenced by their friend or colleague. on the other hand, the students 
from artistic talent and physical education mentioned other opinion that it depends that it depends 
on situation and own intention is most important. Second, for the question about clothing behavior, 
with regard to monthly average shopping control expense, the students from all majors mentioned 
the amount less than KRW 50,000. For the opinion about the number of shopping, most student 
mentioned once a season. For the opinion about the store to purchase dress, most students mentioned 
the use of large shopping mall but the students from business administration and economy mentioned 
the use of discount store. Third, for the question about preferred style and preferred brand, with 
regard to the opinion about usual style, the students from all majors have worn casual style. 
For the opinion about the preferred style, most students mentioned casual style. For the opinion 
about man's accessory wearing, the students from all majors mentioned that it is good and for 
the opinion about coordination item, most students mentioned bag.

Key Words: Male university students(남  대학생), Fashion style(패 스타 ), Preference(

도), Major-subject groups(전공계열)
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I.  론 복합  다원주 를 추구 는 20  후 에 

등장  가장 특징 인 상인 포스트모

※ 본 연구는  내 연구  지원과 임.
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니즘  남 우월주   여 차별주 ,   

과거 등과 같  립개 들이 해체 고  

특징  용 고 통합함 써 함께 공존 는 

새 운 미  재구 어 다. 이는 과거  고

  깨 리고  개 , 다양  

추 에 라 남  이미지 요소  여  이미

지 요소를 합 여 동시에 출 는 양  이

미지  게 었다(  외, 2004). 또  

 개  변  미  개 에  사고 식

도 변 었는데 다원 인  용 는 자

 인 여 다양  미 식  이 과거 여  

에  볼  있었  부드럽고,  새

운 스타일  남   게 었다(이언

 외, 2006). 이  같이 여 복 못지 게 남

복에도 른 변 가 나타나고 있 며, 여 이 

상품  주 소 계 이라는 고 이 

고 있다.

일 획 보고 에 면 남  66.7%, 여

 57.3%가 역 에  고  탈  

것  나타났 며, 남 들 ‘남 도 요 다

면 이크업이 가능 다’라는 견에 69.3%가 

 태도를 가진 것  보고 었다. 또  

답  남  42.7%가 외모 에 스트 스를 

는다고 답  것  나타나 이  외모가 여

 뿐 니라 남 들에게도 요  부분  인

식 고 있    있다. 이  같이 외모에 

 남  심이 증가함에 라 외모  남

시장이 장 고 있다. 남 외모 시장  

장  는 특  계 이나 부  남 들

에 해 이루어진 것이 니라 20･30   

남 들  주축  시작 었 며 이 는  연

 면  나타난 결과라   있

다. 통  남 들  자동차나 자 품 등 

 분야  소 에만 여 고, 거  모든 

소 시장  주체는 여 이라는 인식이 근

지 이어 나 이 는 남 이 소 시장에  차

지 는 이 증가 었 며, 남  내

운 다양  소 태가 생겨나고 있다( 진, 2006).

이러  역  변 는 특히 생들  복

식에  많이 볼  있는데, 이는 생들이 다

른 연 보다 에 민감 고 다양  요구

 뿐만 니라 개  요시 며, 변 는 

 가장 쉽게 들이  일 것이다.

Hurldck(1978)  일  남자들  나이가 

들  새 운 것  들이 를 꺼 는 보

인 향이 있다고 며, 잘 차  입  

남 이 복  통해 심  는 시도는 과시

단계를 거쳐 가는 남자 생들만이 그럽게 

들여질  있다고 다. Fuller(1972)는 남

자 생이 사회인보다 에 심이  많다

고 다. Rogers & Shoemaker(1971)는 연 이 

 복 행  용능 이  많다고 

다.

이  같이 남자 생들  에 해 좀 

 많  심이 있 며, 남  소 변 에도 

향  주고 있다고   있다. 우리나라 남자 

생 시장  경우 불과 몇   지만 해

도 소 자 욕구가 다양 지 나 근에는 

복  통   욕구가 커지고 있어 남

 다양 , 시장이 분 고 있 며, 시장규

모도 커지고 있다.

지 지 남 에  연구  ,

경희(2012), 이언 , 변미연, 이인 (2006), 이

, 이 , 경 (2001)  연구는 남  

여 에  연구이고, 지 , 태 (2011),

연(2012)  연구는 드라마에  보여지는 남

 스타일에  연구이다. 지 (2003),

이지 (2004), 란(2007)  연구는 남 들  

외모 리에  연구이다. 이  같이 부분 

남  여  상에  연구가 많다.

그리므  본 연구는 남자 생  상  

사회에  르게 변 고 있는 남

 변   남  스타일  살펴보고 남자

생 집단  분  특 , 즉 공계열별 특

 분 함 써  남 복  변  양

상  고 이러  분  통해 우리나라 

업체  상품 획과 시장 분 , 상품개  

자인   자료  용 고자 다.
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Ⅱ. 남 패  변  스타  

1. 남 패  변

 남 들  경 에  사회  변 를 보

이고 있는 것   사회에  남 들  능  

외모  평가 고 있는 상  들  있다. 과거 

통  사회에  사회  경쟁  극 를 

해 워진 가부장  도는 남  강인함과 

힘  논리를 강조 는 남 에  우월  가

를 부여 는 계  이원 에  써 

외모에  심  여  몫  돌 다. 그

러나 21  사회는 개인  주체  존재가 요

시 고 있고 개인사이  우월과 인생  를 

가르는 잣  외모가 부각 면  외모지상주

가 인들에게 가장 큰  작용 고 

있다. 즉, 외모는 자 개 과 자신  는 

미  함께 남 들  능 과 직결 면 부  

그 요 이  부각 고 있다. 이러  상

들  다양  외모  신조어  변 고 있는 

, 외  름다움이 남  사회  공이나 

여 에게 어   요  요인  인식

고 있다. 외모에 신경  쓰는 남 들  증가는 

에  강  남  이미지, 부드럽고 귀

여운  여  이미지, 시  이미지 등과 

 신조어들  탄생시키고 있다. 외모에 

 신조어들  그만큼 남 들  외모에  

심   결과라고 볼  있다(이 , 2010).

이처럼  남 들이 외모에  심이 

증 면   스타일에  심 또  높 지

고 있는 추 이다.

남  19  말 직   신

 합 가 달 면  직 산업에 새

운   열고 양과 질  크게 향상시

다. 산업  과 함께 도시생 이 에 

라 일상생  태도 다양해  복식에 도 

차 착용목 이나 T.P.O에 라 구분이 뚜 해

지게 었다. 20  는  경  강

국인 국  향   벽  재단과 겁고 

 소재가 사용 었 며, 색상 는 어

운 색  사용 여 권 이고 엄격  남  이

미지를 강조 다( , 2009). 리는 

좁  리본, 검  색이나 흰색  타이를 었다.

크라 트는 타이 식  변 었고, 타

이는 폭이  것이 행 며( , 1997),

남자들  헤어스타일  리를 짧게 다듬고 콧

염과 염  다(이민 , 1999). 이  같

이 남 복  19  산업 명이후 근  

결  타고  복  이 갖추어지  시작

다. 양사에  여 복이 랑스를 심

 데 여 산업 명 이후  남 복  

국  심  며 그 변  움직

임에는 항상 강 국  향이 커  그 나라  

인 특징이나  감 이 스타일  착

어 남  행  주도 다( 경 외,

2004).

20  남  격식  갖춘, 엄 있는,

권 인 모습  시작 었다. 20  에도 

복  여 히 사회  신분  했  에 

19 에 이미  복 규  어  만큼 

과감  사람  그리 많지 다. 계  

르면  사회 동에  심과 복에 해 

해진 사회  태도가 남 복 자인에도 많

 향  주었다. 통주 자들   격식이 

는 향  변 는 것  단  못

다며 난했지만 생  속  들어간 새 운 경

향  폭  지지를 얻게 었다(Mendes et al.,

2003).

이 게 남 에 있어  가장 특징 인 변

는 19 에 이르러 산업 명  계  능

인 태, 실용 인 소재도입 등  새 운 

경향  보이게 었다. 20  에는 남 복

 체 본  그  지속 면  능별  

욱 분 가 고 편  스타일  변 어 

인체  구조를 탕  자인 었고(Hollander.

A. l., 1975),  차  계 쟁  리 리 

룩, 스포 웨어  달  가 나 후 부  

근 지는 가  량생산 어 매 는 

복산업이 커지면  자이 들이  

 다양   거나 이들  

, 페미니즘, 스타 등  향  남

에 감 과 감각  자 롭게 출 는 계 를 

마 해주었다.

20  후  가장 특징 인 상인 포

스트모 니즘  다른 시 , 다른 부  
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양식과 이미지를 차용 는 경향이 드러

며 모 니즘   사고 식  틀  거부

는 상이 나타났다. 이러  상  에

도 다원주 , 충주 인 태  어 남

 특질  강조  도구 과 여  특질  강

조   양면  면  새 운 태

 자인  시도 는 경향  나타나고 있다

( 경 외, 2004). 또  1990  이후 인  

경과 트워크  달  인해 업과 품에 

 다양  보를 집 고, 커뮤니티를 통해 

자신  보  느낌  공 해 극  품

과 마 동에 개입 는 양상도 뚜 해 다.

에 있어 도 첨단  신소재 일이

나 트리  등  결합시키는 등  다양  스타일

이 합 어 다. 이러  상들  남

들  식  시키고 남  르게 변

시키는 요  요인이 었다.

이  같이 지 지 살펴본 남  특징

 보면, 과거 남 복과는 달리 개 과 감각  

는 스타일이 많 다. 특히 능별  

분 어 여 복 못지 게 남 복  스타일에

도 많  변 가 있었 며 소재 또  다양  스

타일이  보여 지고 있다.

2. 남 패  스타   

남 복  경우에는 직 지 복 스타일  

분 여 도를 는 연구가  궤

도에 르지 못 고 있다. 그러므  남  

스타일  분  여 재 지 연구  

경 외(2004), 진(2010), 진 (2008)  연

구 등  참고 여  분 다.

경, 이경희는 남  잡지  라노 컬

 심  자인 특 에 라 포 스타

일(formal style), 캐주얼  스포티 스타일(casual

& sporty style), 니폼 스타일(uniformed style),

폼드 스타일(deformed style)  분 고,

진  연구에 는 즘이미지 스타일(dandyism

image style), 양  스포티즘 이미지 스타일

(bisexual sportism image style), 므 탈 이미지 

스타일(homme fatalism image style), 마 이즘 이

미지 스타일(machoism image style)  분

다. 진  연구에 는 남  스타일  남자 

생  상  스트리트에  보여지는 스

타일  분 여, 캐주얼 스타일,  스타일,

스포티 스타일, 폴  스타일, 니  스타일, 힙합 

스타일  나 었다.

그러므  본 연구에 는 남  스타일 분 를 

해  행 연구를 참고 여, 남자 생이 

상이라는 것  , 공통 인 스타일과 

슷  스타일  고 분 여 4가지 스타일 즉,

 스타일, 캐주얼 스타일, 클래식 스타일, 힙

합스타일  나 었다.

(1) 댄디 스타일

란 복장에 있어 고  엘 강스를 

는 19  남  미 는 말  이들  우

고  생  태도를 즘(dandyism)이라

고 다. 19  보 럼 (Beau Brummel)  

진 죠지 라이언 럼 (Jeorge Bryan Brummell)

이 그 인 인  그들  질 좋   

마  만든  장식이 없는 복   맞게 

착용 며, 이후 이것  국 신사복 행  

본 원 이 었다.

에 는 ‘ 쟁이, 맵시꾼’이라는 미

 쟁이 남  지칭 며, 룩  매니시 

룩(mannish look)과 동 어  사용 고 있다.

란 말 차체가 ‘ 쟁이’란  해 며, 남

취향이 여 인  스타일 써 재킷 에 

 를 입는다 지 몸에  맞게 자인

  짧  장  재킷 등이 있다.

재에 는 자질구  장식이나 과도  

격식 없는  낼  는 쟁이를 미  말

이 ‘ 즘’이 었고, 요즘에는 남 들이 과거 

잘 사용 지  여  취향  이 인 스카

나 보우타이 등  리  자 롭게 자신

 는 여 취향이 가미  즘  나

타났다. 여  취향  즘  여 들  부드럽

고 자상  남  게 면  이러  시

 경에  나  름다운 남  일컫는 신조

어 미남과 다( 진, 2010).

라  본 연구에 는  스타일  모

고 깨  이미지  스타일  고자 다.
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(2) 캐주얼 스타일

캐주얼(casual)  사  미는‘격식  차리

지 는’, ‘평상시 ’, ‘임시 인’  가진다(

사 , 1998). 캐주얼 스타일  소 자  실용

인 추구 향에 부 는 실용 과 일상

이 동시에 고  스타일  자 롭게 착용  

 있 며, 특  연 에 구  지 고 자 롭

게 입   있는 편  복   다(

해동, 2005).

캐주얼웨어  주 소 자  자 스럽고 편

 라이  스타일  는 사람들  

랄 고 생동감 있게 행동   있는 분  연

출  요시 므 , 캐주얼웨어에 있어 는 상

품  행   다양 , 가격  3가지 요인이 

시 다. 캐주얼웨어는 평상복  개  가장 

잘 르고 있는 라인  합리 인 가격 를 고

고 있는 것이 특징이며, 이지 캐주얼, 니

스 캐주얼,  캐주얼, 트  캐주얼, 캐

릭  캐주얼, 스포  캐주얼, 진 캐주얼 등  

분 어 있다(월간 , 1999).

재  계  캐주얼  라이  스타일

이 추구 면  캐주얼웨어는 소 자  실용

인  추구 향인 실용 과 능  동시에 

고 해 언 라도 자 스럽게 착용   있게 

었 며, 특 연 에 구 지 고 자 롭게 

입   있는 캐주얼마인드가 산 면  캐주

얼웨어가 고 있다( 통 , 1997).

재  복  추 는 고 ㆍ고 능

 복  심  캐주얼 가 진행 과 동시

에 자연소재를 심   쾌 고 편  

복  개 에도 심이 집 고 있다. 근  

복 요를 살펴보면 캐주얼  매량  가장 

높  를 보이고 있 며 도 욱 

 망이 있다. 조사에 르면  소 계

 복 구매 에  캐주얼이 차지 는 이 

87%나 다고 다(동빼이, 2010).

캐주얼  늘날  에 향  미 는 

경향  평상시 격식에 매이지 니 고 가볍

게 입   있는 차림  실용 이고 능

인 것이 특징이라   있다. 캐주얼 스타일  

남 들  라이  스타일 변 에 라 에 

 사고가 연해지면  스타일에도 편 함  

본  는 감각   향이 늘어나고 있다.

라  본 연구에  캐주얼 스타일  편

고 경쾌 며 개 이며 자 운 스타일  

고자 다.

(3) 클래식 스타일

에  클래식  행 주 에  쇠퇴  

소멸과 에  사라지지 고 지속  

에게 택 는 스타일, 즉 실용  근거  

여 행에 구  지 는 변함없는 스타일  

말 다( 삼 , 1996).

일  클래시즘(classicism)  사  

미는 에  고  그리스  마  에 

탕   역사  통이나 미  태도를 말

다. 클래시즘에 나타난 미 식  역사 속에  

다양  태를 지니고 변 면   에 

클래식이라는 이름  었 며 클래식 

스타일이라는 양식  만들어 내었고, 고  그리

스ㆍ 마  스타일과 18  말~19   신고

주 시  스타일  말 도 다. 이는 

에 큰 부가가  함께 커다란 경  요를 

창출 고 21  재에도 가장 향  있는 스

타일  다양 게 재창조 고 있다( 실,

2012).

클래식 스타일  행이나 일  변 에 

여 약간  변 이 지만 체 인 H

실루엣이나 구조 인 자인  특  그  

지속  에 계속 들여지는 속 이 있

며, 합목 , 합 , 실용  그 미  가

 고 있다.

이상에  본 것처럼 에  클래식이란 

행에 구 지  변함없는 스타일  말

며, 편 게 착장   있 므  많  사람에 

해  꾸 히 입 진다. 클래식 스타일 이

에는 베이직  일러드 트가 이라  

 있 며, 타이트 스커트, 가 건, 트  트 

등이 있다. 클래식 스타일  이미지는 재 많

 자이 들에게 새 운 감  주고 있

며  에 다양  법  용 고 있다.

라  클래식 스타일  통 이며 행에 

좌우 지 는 베이직  스타일이라   있

다. 그러나 본 연구에  클래식 스타일  
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생 이니만큼 통 인 클래식스타일 보

다는 캐주얼 에 재킷이나 트를 착용 는 것

과 같  미클래식스타일도 클래식 스타일  

 고자 다.

(4) 힙합스타일

어원  볼  힙(hip)과 합(hap)  단어를 풀

어보면 ‘힙’  엉덩이를 고 ‘합’  뛴다는 

이다.  합쳐보면 움직이는 엉덩이, 다시 

말해 약동 는 체를 며 는 

인들   생 양식과 를 포 다. 또 

‘힙’  우리  신체부  외에도 ‘만 ’라는 미

가 있고 시 도  달리 여 사용 여 

며, ‘합’  미도 1950 에 큰  생

겨난 이후에는 스 티나 춤  고, 1960

에는 ‘변  추는 춤’  는 ‘ 트

족’이라는 미  여러 가지  변 를 다지

면  쓰 다(이인  외, 2006).

1970  뉴욕 민가에 부  시작  힙합

 재에 이르러 시간과 공간  경계를 허 고 

여러 양식이 합 어 나타나는   특

징이 잘  인 이다. 힙합  

속 힙합  매체  달과 함께 매우 

른 속도  를 이루었 며, 거  산

업  일  장 에 이르 다( ,

2012).

힙합   시 에 있어  나   장르

이자  식,   내리 에는 

이미 시간과 공간  월 여  향  

강 게 지닌  벌 가 었다.

에  시작  힙합  그들만  지  

가  체계 부  자 워지고자 는 일탈  

상  생 고 나타났 며, 이것들  직

 보다는 자신들  스타일 속에

 간  는 경우가  많 다. 철

가이자 이(DJ), 엠 (MC)인 이 에스 

원(KRS-One)이 ‘미국에  독자  만들어진 

일  ’  힙합  일컬  것처럼, 힙합  

1970  힙합  심  미국에  생

다. 이는 1980  이후 힙합  계

 행과 함께 그들만이 지니는 독특  특징들

이 결합  써, 다양  사회  

경계들  월  계   상  

다. 이 게 , 장 어  힙합  시간과 

공간  경계를 허 고 인종과 지역에 른 여러 가

지  특  합  다 (multicultural)

 (transcultural) Stephens, G., 1992)

이며 포 인 요소들  고 

 특징들  보이고 있다.

1970    향  며 뉴

욕시 거리 에 부  시작  힙합  강

  리칸  향과 함께 다스  

 토 스니커즈(shell toes sneaker), 커다란 경,

지, 목걸이  착용  스타일 어 다. 이 

시 는 드 스쿨(old school) 힙합  시  

구분  가지는데, 힙합 생지인 뉴욕  

   리칸 심  게  스포티

(sportive) 스타일이 합  태라   있다.

1980  후  힙합  주도  뮤지

 엠  해 (MC Hammer)는 라우징 는 

(baggy pants)  어깨가   스

트(double breasted) 트를 힙합  트 드  

이 었다. 1980   이후 힙합  키든 

이(Kid'n Play), 트 이 어  티엘

(Left Eye of TLC)  같  랩퍼들  향  매

우  컬러  스포티  , 야구모자, 클락

스(Clarks) 신 , 닥  마틴즈(Dr. Martens) 부

가 주   이 이었 며, 80  후  

엔  에이(N.W.A)  키스(dickies) ,

이드(plaid)  자 , 청크 일러스

(chucktaylors) 스니커즈, 랙 라이 스 스타르

(black raiders starter) 재킷과 야구 모자가 크게 

행 다(Black style Now., 2006).

또  힙합 스타일   ‘ 이드 스타일’  

지게 어 1980-1990  동향  빼

놓   없게 었다. 드럼스타일과 스타일

이 인 힙합스타일  원래 통 리카 

힙합스타일  스타일이었 나, 동양인  체

에 맞게 드럼스타일  변 어 행 다.

특히 헐  티 는  마찬가지  큰 사

이즈를 여 인 주  엑스라지 사이즈

(XL size)를 행시 며, 힙합  생지인 

미국에  덩 가 큰 미국 인들이 편 게 입고 

춤도 추고 운동도 는  사이즈를 말 다. 후

드 티  또  큰 사이즈  힙합  합께 
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<그림 1> 댄디스타 , 2011
( 처: http://blog.naver.com/bing1

126/60133781602)

<그림 2> 캐주얼스타 , 2013
( 처: http://blog.naver.com/gabic
offee?Redirect=Log&logNo=140198

224380)

<그림 3> 클래식스타 , 2013
( 처: http://blog.naver.com/gabic
offee?Redirect=Log&logNo=140198

224380)

<그림 4> 힙합스타 , 2013
( 처: http://blog.daum.net/yoaj

wjpmo26/205)

입 지고 있다.

그러나  힙합   스타일만  고

집 지 고 실용 인 힙합스타일  추구 여 

스포 웨어  힙합  어 능  있는 이 인

를 얻고 있 며 여  힙합 스타일 가 

증가 면  미 힙합스타일이 인 를 얻고 있

다. 힙합스타일  가장 큰 매   많이 구

입 지 고도 다양   리  

 연출    있 며 여 에다 실용 과 

능  가미해 구든지 편 게 입   있다는 

것이다.

국에 는 가  ‘ 태지  이들’  상  

통 여 행  시작 다. 힙합스타일  

1980-1990 에 가장 행  스타일이나, 2000

부 는 크노  쪽  르게 변

고 있다.

라  본 연구  힙합 스타일  트 이닝 웨

어,  등 크게 걸쳐 입는 헐  개

인 스타일   고자 다.

Ⅲ. 연 방법 및 절차 

1. 연 방법 및 조사대상  정 

연구 법  행연구  헌자료 분 , 인

 자료를 탕  이  연구를 며,

시각 인 자료 집  인 사이트를 통해 분

다. 조사는 질 지법  사용

며, 울 지역에 재  인 20  남자 생  

공계열별  180부   720부  지를 

부 여 691부가 회 었고, 체크가 미  14

부를 외   677부를 종 분  자료  사용

다. 분  법  도분  며, 소

 첫째자리 지  다.

조사 시 는 1차 2013  2월 15일 요일 

후 2시에  8시 지, 2차 4월 5일 월요일 후 

1시에  6시 지, 3차 5월 4일 토요일 후 3시

에  8시 지 , , 신 에  남  

복스타일  4가지  분  참고사진(그림 1, 2,

3, 4)과   12 항  거리 리  식

 진행 다.

참고 사진 자료는 각 스타일 별  30장  추

출 여 그  사진  며 타당  

검증  여  공  2인과 공자 

5인이 구 원  참여 다. 스타일별 분

를 해 구 원들에게 장에  논  생

들  에 입각  스타일, 캐주얼스타일,

클래식스타일, 힙합스타일에  충분  논  

후  사진  추출 다.

2. 문지  

본 연구에 는 남자 생 집단  분  

특 , 즉 공계열별 특  분  여 

내용  (2003), 지 (2003), 진 외

(2006), 양진 (2006), 명(2000), 지  외(2011),

진 (2008), 이지 (2004), 진 (2001),
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(2013), 황 진(2003)  연구를 참고 여 < 1,

2>  같이  분 다.

분  인 항, 가 에  항,

복 행동에  항,  스타일에  

항  구 다.

Ⅳ. 료  결과 및 논

 조사 내용  자료 리는 래 <  1>과 

같다.

1. 전공계열

남자 생  공계열  인 사회계열, 자연

공 계열, 체능계열, 경 경 계열  4가지 계

열  나 어 조사 다.

체  677명  인 사회계열  생  165

명 24.4%, 자연공 계열 171명 25.3%, 체능계

열 173명 25.5%, 경 경 계열  168명 24.8%  

체능계열과 자연공 계열이 조   많 다.

2. 가

첫째, 외모에 신경 쓰는 남자 생들에  

견 는, 개인취향이라는 견이 가장 많

며, 남 다워 보이지 는다는 견과 가꿔야 

다는 견  슷 게 나 다. 가꿔야 다는 

견 는 체능 계열이 가장 높 며, 남

다워 보이지 는다는 견  자연공 계열이 

가장 높 다. 체남자 생  20.1%가 

가꿔야 다는 견이었고, 24.3%가 남 보이지 

다는 견이었다. 또  45.6%는 개인 취향이

라고 답 다. 타 견 는 지 지는 외

모에 해 별  생각 지 지만 시 자체가 

남 도 외모에  심이 많 지는 추 이  

에 본인  외모에 해 는 신경  써

야겠다는 견이 있었다.

째, 외모 리를 해야 다면 그 이 에 

 견 는, 취업  해 가꿔야 다는 견

이 가장 많 며, 자 만족이 그 다  많

다. 취업  해 가꾸야 다는 견  자연공

계열이 가장 높 며, 이 에게 감  얻  

해 는 인 사회계열이 높 고, 자 만족  

해 가꿔야 다는 견  체능 계열이 가장 

높 다. 체남자 생  취업  해 가

꿔야 다는 견  54.2% , 실  가장 많

이  결과라   있다.

째, 복구매 시 가장 고 는 에  

견 는, 자인이 가장 많 며 가격이 그 

다  많 다. 자인  체능 계열이 가장 

높 며, 자연공 계열이 가장 낮 다. 가격  

경 경 계열이 높 다. 소재는 인 사회계열이 

가장 높 며, 착용감  자연공 계열이 높

다. 체남자 생  자인이 41.7%, 가

격이 20.2%, 소재가 17.0%, 착용감이 14.4% 다.

생이니 만큼 가격에  부담이 있었 며,

타 견 는 모  본다는 견과  다

르다는 견이 있었다.

째, 복구매 시 향  주는 요인에  

견 는, 구 동료  향이 가장 많 다.

부모님  향  체능계열이, 구, 동료  

향  자연공 계열이, 고, 연 인  인 사회

계열이 높 다. 체 남자 생  구,

동료  향이 52.2%, 고 연 인이 17.9%, 부

모님이 6.3% 다. 타 견 는  다르

다는 것과 복에 별 심이 없어  있는 그

 입는다는 견도 있었다. 또   향도 

지 고 본인  개 에 라 구매 다는 견

도 있었다.

3. 복행동

첫째, 월 평균 쇼  리 에  견

는, 5만원미만이 가장 많 다. 5만원미만이 자연

공 계열이 가장 높 며, 체능 계열이 가장 

낮 다. 5~10만원미만  인 사회계열이 가장 

높 며, 20만원이상  체능 계열이 가장 높

다. 체남자 생  5만원미만이 

63.4%, 5~10만원미만이 29.8%, 10~20만원미만이 

29%, 20만원이상이 2.5% 다.

째, 쇼  횟 에  견 는, 시즌에 

번이 가장 많 다. 일주일에 번  체능 

계열이 가장 높 며,  달에 번 또  체

능계열이 높 다. 시즌에 번  자연공 계열

이 높 다. 시  쇼 다는 견  체능계

열이 높 다. 체남자 생  시즌에 
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항                    공계열
인 사회 자연공 체능 경 경 total

165(24.3) 171(25.3) 173(25.6) 168(24.8) 677(100)

가

외모에 신경 

쓰는 

남 들에 

 생각

가꿔야함 30(4.4) 19(2.8) 52(7.7) 35(5.2) 136(20.1)

남 다워 보이지 44(6.5) 67(9.9) 14(2.1) 39(5.8) 164(24.2)

개인취향 76(11.2) 72(10.6) 74(10.9) 87(12.9) 309(45.6)

타 15(2.2) 13(1.9) 33(4.9) 7(1.0) 68(10.1)

외모 리를 

해야 다면 

그 이

취업  해 96(14.2) 104(15.3) 81(12.0) 86(12.7) 367(54.2)

이 에게 감  얻  해 40(5.9) 29(4.3) 14(2.1) 27(4.0) 110(16.3)

자 만족  해 20(3.0) 31(4.6) 78(11.5) 52(7.7) 181(26.7)

타 9(1.3) 7(1.0) 0(0.0) 3(0.4) 19(2.8)

복구매 시 

가장 

고 는 

자인 48(7.1) 44(6.5) 109(16.1) 81(12.0) 282(41.7)

가격 35(5.2) 38(5.6) 19(2.8) 45(6.6) 137(20.2)

소재 41(6.1) 22(3.3) 28(4.1) 24(3.5) 115(17.0)

착용감 38(5.6) 48(7.1) 7(1.0) 5(0.7) 98(14.5)

타 3(0.5) 19(2.8) 10(1.5) 13(1.9) 45(6.6)

복구매 시 

향  주는 

요인

부모님 8(1.2) 10(1.5) 17(2.5) 8(1.2) 43(6.3)

구, 동료 101(14.9) 120(17.7) 36(5.3) 97(14.3) 354(52.3)

고, 연 인 35(5.2) 22(3.3) 40(5.9) 24(3.5) 121(17.9)

타 21(3.1) 19(2.8) 80(11.8) 39(5.8) 159(23.5)

복

행

동

월 평균 

쇼  리

5만원 미만 109(16.1) 133(19.7) 90(13.3) 97(14.3) 429(63.4)

5~10만원미만 35(5.2) 34(5.0) 66(9.7) 67(9.9) 202(29.8)

10~20만원 미만 18(2.7) 2(0.3) 7(1.0) 2(0.3) 4.3(29)

20만원 이상 3(0.4) 2(0.3) 10(1.5) 2(0.3) 17(2.5)

쇼  횟

일주일 번 2(0.3) 4(0.6) 24(3.5) 8(1.2) 38(5.6)

달에 번 46(6.8) 38(5.8) 73(10.8) 54(8.0) 212(31.3)

시즌에 번 112(16.5) 121(17.9) 39(5.7) 67(9.9) 339(50.1)

시 2(0.3) 5(0.7) 21(3.1) 10(1.5) 38(5.6)

타 3(0.4) 2(0.3) 16(2.4) 29(4.3) 50(704)

복구입

매장

18(2.7) 24(3.5) 21(3.1) 12(1.8) 75(11.1)

쇼 몰 45(6.7) 50(7.4) 59(8.7) 34(5.0) 188(27.8)

명 랜드매장 23(3.4) 19(2.8) 24(3.6) 13(1.9) 79(11.7)

인매장 41(6.0) 39(5.8) 31(4.6) 62(9.2) 173(25.5)

인 35(5.2) 32(4.7) 36(5.3) 44(6.5) 147(21.7)

타 3(0.4) 7(1.0) 2(0.3) 3(0.4) 15(2.2)

평소 즐겨 스타일 35(5.2) 24(3.5) 43(6.4) 37(5.5) 139(20.5)

<표 1> 전체 남 대학생 문 

n(%)
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항                    공계열
인 사회 자연공 체능 경 경 total

165(24.3) 171(25.3) 173(25.6) 168(24.8) 677(100)

스

타

일

입는 스타일

(그림 참고)

캐주얼스타일 101(14.9) 121(17.9) 82(12.1) 108(16.0) 412(60.9)

클래식스타일 26(3.8) 24(3.5) 31(4.6) 15(2.2) 96(14.2)

힙합스타일 3(0.4) 2(0.3) 17(2.5) 8(1.2) 30(4.4)

본인이 

는 

 스타일

스타일 63(9.3) 36(5.3) 81(12) 54(8.0) 234(34.5)

캐주얼스타일 56(8.3) 111(16.4) 66(9.7) 79(11.7) 312(46.1)

클래식스타일 21(3.1) 17(2.5) 17(2.5) 18(2.7) 73(10.8)

힙합스타일 25(3.7) 7(1.0) 9(1.3) 17(2.5) 58(8.6)

리 

착용

좋다 69(10.2) 67(9.9) 118(17.4) 81(12.0) 335(49.5)

싫다 88(13.0) 99(14.6) 36(5.3) 60(8.9) 283(41.8)

타 8(1.2) 5(0.7) 19(2.8) 27(4.0) 59(8.7)

이

리 18(2.7) 21(3.1) 54(8.0) 39(5.8) 132(19.5)

가 71(10.5) 70(10.3) 55(8.1) 64(9.5) 260(38.4)

신 63(9.3) 72(10.6) 45(6.6) 35(5.2) 215(31.8)

타 13(1.9) 8(1.2) 19(2.8) 30(4.4) 70(10.3)

번 쇼 이 50%,  달에 번이 31.3%, 일주일

에 번과 시 가 5.6% 다.

째, 복구입 매장에  견 는,

쇼 몰이 많 다.  자연공 계열이,

쇼 몰  체능계열이, 인매장  경 경

계열이 높 다. 인  이용 또  경 경 계

열이 많 다. 체남자 생  쇼

몰이 27.8%, 인매장이 25.6%, 인 이 21.7%

 슷 게 나 다. 타 견 는 동 시

장이나 동  보 에  구입 는 경우도 있었

며, 매장에 계없이 맘에 들면 구입 다는 

견도 있었다.

4. 스타

첫째, 평소 즐겨 착용 는 스타일에  

견 는, 캐주얼 스타일이 가장 많 다.  

스타일  체능계열이, 캐주얼 스타일  자연

공 계열이, 클래식 스타일과 힙합 스타일  

체능계열이 가장 높 다. 모든 공계열이 캐주

얼 스타일  가장 즐겨 착용 며, 그  자

연공 계열이 가장 높 다. 체  힙합 스

타일 착용이 가장 낮 다. 체남자 생 

 캐주얼 스타일이 60.9%,  스타일이 20.6%,

클래식 스타일이 14.1%, 힙합 스타일이 4.4% 나

다.

째, 는 스타일에  견 는,

캐주얼스타일  가장 다.  스타일

 체능계열이, 캐주얼 스타일  자연공 계

열이, 클래식 스타일  경 경 계열이, 힙합 스

타일  인 사회계열이 가장 높 다. 체남자

생  캐주얼 스타일이 46.1%  가장 

높 며, 그 다 는  스타일이 34.6%,

클래식스타일이 10.8%, 힙합스타일이 8.5% 이

었다.

째, 남  리 착용에  견

는, 좋다는 견이 많 다. 좋다는 견  체

능계열이 가장 높 고, 싫다는 견  인 사회

계열이 가장 많 다. 체남자 생  좋

다는 견이 49.5%, 싫다는 견  41.8%  거

 슷 게 나 다.

째, 이 에  견 는, 가 이 

가장 많 며, 그 다 는 신 이 많 다.

리는 체능계열이, 가  인 사회계열

과 자연공 계열이 높게 나 다. 신  자연공

계열이 높 다. 체남자 생  가

이 38.4%, 신 이 31.8%, 리가 19.5%
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이었다. 타 견 는  가지가 니라 모

 용 다는 견과 리에 심 없다는 

견이 있었다.

Ⅴ. 결 론

본 연구는 남자 생  상  사회

에  르게 변 고 있는 남 스타일  

살펴보고 남자 생 집단  분  특 , 즉 

공계열별 특  분 함 써 업체  

상품 획과 시장 분 , 상품개  자인  

 자료  용 고자 는데 목 이 있다.

이를 해 2013  2월, 4월, 5월 3차 에 걸쳐 

 677부   분 다. 내용  

 항, 가 에  항, 복 행동에 

 항,  스타일 에  항  구

다.

첫째, 공계열 , 남자 생 체  677명 

 인 사회계열  생  24.4%, 자연공 계열 

25.3%, 체능계열 25.5%, 경 경 계열  

24.8%  체능계열과 자연공 계열이 조   

많 다.

째, 가 에  내용 , 외모에 신경 

쓰는 남자 생들에  견 는 모든 

공계열이 개인취향이라는 견 가장 많 다. 외

모 리를 해야 다면 그 이 에  견

는 모든 공계열이 취업  해 라는 견이 

많 다. 복구매 시 가장 고 는 에  

견  인 사회계열, 체능계열, 경 경

계열  자인이라는 견이 가장 많 며, 자

연공 계열  착용감이 많 다. 복구매 시 

향  주는 요인에  견 는, 인 사회계

열, 자연공 계열, 경 경 계열  구, 동료  

향  가장 많이 고, 체능계열  타

견이 가장 많 다. 타 견 는  다

르다는 것과  향도 지 고 본인  개

에 라 구매 다는 견도 있었다.

째, 복행동에  내용 , 월 평균 쇼

 리 에  견 는 모든 공계열이 

5만원미만  가장 많 다. 쇼 횟 에  

견  인 사회계열, 자연공 계열, 경 경

계열이 시즌에 번, 체능계열이  달에 

번  가장 많 다. 복구입매장에  견

는 인 사회계열, 자연공 계열, 체능계

열  쇼 몰, 경 경 계열  인매장이 

가장 많 다. 이  함께 인 에  구입 다는 

견도  높게 나타났다.  구입  

 게 나 다.

째, 스타일에  내용 , 평소 즐

겨 착용 는 스타일에  견 는 모든 

공계열이 캐주얼스타일  가장 많이 착용 고 

있었다. 본인이 는 스타일에  

견 또  캐주얼스타일이 가장 많 다. 그러나 

본인이 착용 고 있는 캐주얼 스타일보다는 

고 있는 캐주얼스타일이 어들고 요즘 트

드라   있는 스타일이 늘  것 또  

인   있었다. 남  리 착용에 

 견 는 인 사회계열, 자연공 계열  

싫다는 견이 많 고, 체능계열과 경 경

계열  좋다는 견이 많 다. 이 에 

 견 는 인 사회계열, 체능계열, 경

경 계열  가 이 많 고, 자연공 계열  신

이 많 다.

이상과 같이 남자 생 집단  분  특

, 즉 공계열별 특  살펴본 결과 공별 

특  내용  복구매 시 고 는 ,

리 착용여부 등에  차이가 있었다. 복

구매 시 가장 고 는 에 여 자연공 계

열  자인, 소재, 가격 등 모든 항목  골고루 

보 며, 복에 향  주는 요인에 여

는 체능계열이 타 견  본인  사결

에 해 라는 개 강  견이 많 다. 그 

외 다른 견에 는 약간  차이는 있었지만 거

 슷 게 나타났다.

체 인 결과를 보면, 취업  해 외모에 

신경 쓰는 남자 생이 많 진 것    있

었 며, 이 는 여  뿐 만 니라 남 도 취업

에 외모가 는 사회  분 를 시 는 

결과라   있겠다. 또  복구매 시 자인

 가장 많이 보는 등 요즘 남자 생  가

 과 연히 달라    있었다.

본인이 착용 는 스타일과  스타일에 해

는 캐주얼 스타일  가장 많이 착용 고 

다. 캐주얼 스타일  이 는 평상시 격

식에 매이지 고 가볍게 입   있는 차림
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 실용 이고 능 인 것이 특징이  

이라고 생각 다. 그러나 요즘 트 드라   

있는 스타일  도가 증가  것  보

 재 트 드에도 민감 게 고 있  

  있었다. 리 착용에 해 도 

 답 는데, 보다는 많  남자

생들이 리착용에  거부 이 고 

남 이과 여  경계  보  외모 리  

 이 이었  리  경계가 모 해

 인   있었다. 그러므  재 여  

못 지 게 남 들도 자 만  개 과 외모에 

심이 증가 고 있    있었다.

본 연구는 남 시장  요 이 상

 증가 는 시 에  특히, 에 심이 

많고 인과 해 사회  규범 부  자

우며 본인  개     있는 남자

생  심  공계열별  도에 

여 살펴보 며,  같  결과는 업

 마  뿐 만 니라 상품개  자인에 

여 소 자시장  분 는데 도움이 고자

다. 그러나 매우 동질 인 집단이  에 

인구통계 인 특  갖는 소 자집단에  

연구결과를 용 는 데는 리가 를  있

다. 라   지역 인 특 , 가족 입,

라이  스타일 등 좀  분  항목  나

어 연구해야  것  사료 다.
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