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수도권 1인가구의 통행발생 특성에 관한 연구

안효원*ㆍ이종호**ㆍ오승훈***

Ahn, Hyo Won*, Rhee, Jong Ho**, Oh, Seung Hwoon***

Study on Trip Generation Characteristics of Single-Person 

Household in Seoul Metropolitan Area

ABSTRACT

Single-person households in the Seoul Metropolitan Area have increased sharply during recent 20-30 years. Despite of decreasing in 

the total population, the number of single-person household is predicted to increase continuously. However, the effect of 

single-person household growth on the domestic transport sector has not been studied concretely. In this study, the differences on 

trip generation characteristics by household size and attributes were figured out by analyzing Seoul Metropolitan Area Household 

Travel Behavior Survey (SMA-HTBS). Firstly, trip generation rates (trips/day/person) were produced by household attribute, 

household member attribute and trip attribute based on SMA-HTBS. Secondly, trip generation rate of single-person household and 

that of multi-person (2 or more) household were compared by significance test. It was found that trips generation characteristics of 

single-person household is quite different from those of multi-person household by housing type, residential type, living area, and 

transport mode. The result of this paper is expected to contribute developing more sophisticated trip generation model and transport 

policy reflecting trip generation characteristics of single-person household.

Key words : Seoul metropolitan area household travel behavior survey, Single-person household,  Household size, Trip generation

초 록

최근 20∼30년사이 수도권 1인가구의 비율은 크게 증가하였으며, 총 인구의 감소에도 불구하고 1인가구수는 지속적으로 증가할 것으로 예상된

다. 그러나 국내 교통분야에서는 1인가구 증가가 교통분야에 미치는 연구가 미흡한 실정이다.  본 연구는 수도권 가구통행실태조사를 활용하여 

가구 속성별로 가구규모에 따른 통행발생의 차이를 알아보기로 하였다. 연구방법으로는 수도권 가구통행실태조사 자료에서 가구 속성과 가구원 

속성, 통행 속성에 대하여 가구규모별로 통행발생횟수(/일/인)을 산출하였다. 유의성검토를 거쳐 1인가구와 타 규모(2인 이상)가구와의 비교를 

통하여 1인가구만의 통행발생 특성을 분석하였다. 연구 결과로는 전체적으로 1인가구의 통행발생은 타 규모 가구의 통행발생보다 높게 나타났

으며, 주택종류, 거주형태, 지역, 통행수단 속성에서도 차별된 통행발생 특성을 보여주었다. 본 연구의 결과가 1인가구의 통행발생 특성을 반영

한 통행발생모형 구축 등 교통정책개발에 이바지하길 기대하여본다.

검색어 : 수도권가구통행실태조사, 1인가구, 가구원수, 통행발생

교통공학Transportation Engineering
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Fig. 1. Proportion of Single-Person Household Population

1. 서 론

1.1 연구의 배경 및 목적

우리나라 통계청에서 매 5년마다 시행하는 인구주택총조사 결과

에 따르면, 1980년에 전체 가구의 4.8%를 차지했던 1인가구의 

비율은 1990년에 9.0%로 증가했고, 2005년에는 20%로 불과 30여 

년 사이에 5배 이상 급증하였다. 특히 서울시의 1인가구의 비율은 

2010년 현재 24.4%로 4인가구의 비율인 23.1%를 넘어섰다. 통계

청(2009)에 따르면(Fig. 1 참조) 향후 우리나라 총인구의 지속적인 

감소 전망에도 불구하고 1인가구 수는 오히려 늘어날 것으로 예상된다.

이러한 1인가구의 증가는 가구통행발생예측시 중요한 변수가 

될수 있다. 그리하여 본 연구는 가구 속성변수, 가구원 속성변수, 

가구통행 속성변수들과 통행발생과의 관계를 알아보며, 이러한 

관계에 대한 다각도의 비교, 분석을 통하여 1인가구와 타 규모 

가구와의 통행발생의 차이 여부를 규명하는 것을 그 목적으로 

하였다.

1.2 연구의 범위

본 연구에서 사용된 수도권가구통행실태조사(Seoul Metropolitan 

Area Household Travel Behavior Survey: SMA-HTBS)자료는 

2006년 11월 1일 수요일 통행을 기준으로 하루의 통행에 대해 

조사되었으며, 공간적 범위로는 1차 대상지역을 서울특별시, 인천

광역시, 경기도로 설정하며 2차 대상지역을 수도권 교통영향권역인 

충남, 충북, 강원 12개 지역으로 설정하였다.

연구의 방법으로는 첫째, 통행발생 및 1인 가구에 관련한 문헌을 

조사하고, 분석 방법을 위한 이론적 고찰 과정을 거쳤다. 둘째, 

수도권 가구통행 실태조사 자료의 원 자료를 필요에 맞게 가공하였

다. 셋째, 1인가구와 타 규모의 가구를 가구 속성별, 가구원 속성별, 

통행속성별로 비교 분석하였다.

2. 관련 문헌고찰

기존 1인가구의 증가에 대응한 사회, 주택분야에서의 연구는 

교통분야와는 다르게 다양하다.

1인가구 증가원인에 대하여 강민규(2011)는 크게 세 가지로 

분류하였다. 첫 번째로 경제위기로 인한 청년실업의 증가와 비정규

직의 증가로 인한 청년층의 만혼으로 소득부족과 주택가격의 상승 

등의 요인들은 청년층의 초혼연령을 늦춘다고 주장하였다. 두 번째

로 가정생활에 대한 인식 변화와 여성의 사회활동 및 경제력의 

증가, 자녀유학에 따른 기러기 가족의 증가 등으로 인한 장년층의 

이혼율 증가를 들었다. 마지막으로 급속한 고령화가 진행되는 가운

데 전통적 가치관 및 경로사상이 약화되면서 독거노인이 크게 

증가하는 것을 이유로 들었다. 또한, 변미리(2011)는 위 강민규 

의 3가지 원인에 1가지를 더 첨가하였는데, 이는 골드 미스, 미스터

의 증가다. ‘골드세대’ 그룹은 전문직, 화이트 컬러 중심의 30, 

40대들로, 새로운 가치를 지니고 도시적 문화 형성에 기여하는 

그룹으로 개인주의 삶과 사회적 성취, ‘필수 아닌 선택’으로서의 

결혼관 등 사회적 요인이 이 화려한 싱글집단 성장의 요인이라 

분석하였다.

1인가구 증가에 따른 문제점 해결을 위하여 강민규는 일본의 

사례를 예로 들어 가구구조 및 라이프스타일 변화에 대응한 주택시

장의 다변화와 노인 독거문제 해결을 위한 정부와 민간 차원의 

지원역량 강화를 해결 방안으로 들었으며, 변미리는 문제점해결을 

1인가구 증가 원인 4가지를 유형화 하여 각 유형에 맞춤식 방안을 

모색하였다. 또한, 유형화별 방안 이외에 서울시 1인가구가 지하철2

호선을 근간으로 밀집 분포되어 있다는 점에 착안하여, 2호선주변

을 우선적으로 다양한 소형주택 공급을 방안으로 삼았다. 한편 

신미림(2011)은 장기주택수요 예측시 무조건적인 소형주택공급이 

아닌 주택수요에 영향을 미치는 수많은 사회적 요인들이 반영된 

1인가구의 주택공급이 이루어 져야 한다고 논하였다.

반면, 아직 국내에서는 1인가구의 증가가 교통에 미치는 영향, 

특히 이들 가구의 통행특성에 대해 구체적으로 연구되지 않고 

있는 실정이다.

3. 분석자료의 정리

3.1 SMA-HTBS

3.1.1 자료의 개요

본 연구의 주된 분석자료인 수도권 가구통행실태조사(SMA- 

HTBS)는 수도권 중심의 교통통행실태 및 교통현황을 종합적으로 

조사 분석하여 기종점 통행량을 구축하고 교통관련정책의 방향제시

를 위한 기초적인 교통지표를 산정하기 위하여 실시하는 조사이다. 
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Fig. 2. Scope of SMA-HTBS in 2006 (Source: SMA Transportation 
Authority (2006))

Table 1. Household Distribution by Household Size (HH size) in 
SMA

HH size (persons) Census 2005년 SMA-HTBS 2006*

1p 1,380,245 (18.5%) 2,606 (6.1%)

2 1,477,592 (19.8%) 6,344 (14.9%)

3 1,637,570 (21.9%) 10,313 (24.2%)

4 2,203,638 (29.5%) 17,843 (41.8%)

5p or more 763,045 (10.2%) 5,565 (13.0%)

Total 7,462,090 (100.0%) 42,671 (100%)

* The data was extracted from ‘house.sdi’ of 2006 SMA-HTBS.

    (Source: National Statistical Bureau(2013)

시간적 범위로는 2006년 수도권 가구통행실태조사의 경우 2006

년 11월 1일 수요일 통행을 기준으로 하였으나, 부득이한 경우 

10월 31일 화요일 통행과 11월 2일 목요일 통행 중 하루의 통행에 

대해 조사되었으며,

공간적 범위로는 아래 Fig. 2와 같이 1차 대상지역을 서울특별시, 

인천광역시, 경기도로 설정하며 2차 대상지역을 수도권 교통영향권

역인 충남, 충북, 강원 12개 지역으로 설정하였다.

3.1.2 데이터 베이스

2005년 인구주택 총 조사에서 수도권(서울, 인천, 경기도 포함)

의 총가구수는 7,462,090가구로 집계 된 것에 반해, 2006년 수도권 

가구통행실태조사에서 수도권의 표본가구의 수는 42,671가구로 

0.57%의 표본율을 보인다. 특히, 1인가구의 표본율은 0.19%로 

나타났다. 이는 도시규모별 적정 표본율 2%보다 적은 표본율로써 

본 연구의 분석결과가 낮은 표본율로 인한 오차(1인 가구의 모비율 

추정 시 최대 오차는 약 1.4%)를 수반할 것으로 예상한다.

3.1.3 속성자료

가구통행실태조사의 자료는 크게 가구현황조사파일, 가구원조

사특성파일, 가구통행특성파일로 이루어져 있다. 

먼저 가구현황조사파일은 가구의 규모를 파악할 수 있는 가구원

수, 차량소유여부(대수포함), 주택의 종류(아파트, 연립, 다세대 

등), 거주형태(자가, 전세 등), 가구의 월평균 소득등 가구통행에 

영향을 미치는 속성들을 포함하고 있다.

가구원특성조사파일은 가구원 각각의 속성을 나타내는 내용으

로 세대주와의 관계, 동거여부, 성별, 운전면허증 취득여부, 직업, 

고용형태, 근무형태, 직장주소 등으로 구성되어 있다.

가구통행특성파일은 각 통행마다의 특성인 출발정보(시각, 출

발지), 도착정보(시각, 도착지), 출발지구분(집 또는 그 외지역), 

통행목적, 통행수단, 교통카드의 사용여부, 주차비지불여부, 통행

료 지불 등의 정보 및 개인정보(성별, 출생년도 등)도 포함하고 

있다.

3.2 분석방법

본 논문은 1인가구에 대한 속성을 알아보기 위하여 타 규모의 

가구와의 비교, 분석을 시행한다. 그러나 가구원수에 대한 정보는 

가구 속성 파일에만 존재하며 가구원 속성 파일과 가구통행 속성파

일에는 포함되어 있지 않기 때문에, 첫 번째로 엑셀에서 가구원코드

(12자리)를 공유하는 작업을 통하여 가구원 속성 파일과 가구통행 

속성 파일에 가구원수를 입력하여 분석용 데이터를 구축하였다.

두 번째로, 통행발생횟수(/1인/1일) (Trip Generation Rate Per 

Person Per Day: TGRPPPD)를 추출하기 위하여 가구코드가 입력

된 가구통행속성자료를 범위로 잡고 가구현황자료 및 가구원특성

조사자료에서 countif 함수를 활용하여 각 가구코드를 추출하여 

가구통행발생의 횟수를 추출하였다.

세 번째로, 통행발생에 큰 영향을 미칠것으로 예상되는 속성들을 

각 가구규모(1인, 2인, 3인, 4인, 5인 이상)1)를 기준으로 하여 

정리하였다.

분석의 정리는 첫째, 가구현황조사파일에 내제되어있는 속성 

중 가구원수별, 월 평균 소득별, 차량보유 대수 별, 주택종류별, 

거주형태별, 다른 곳에 주택소유여부, 지역별로 분석하였고, 둘째, 

가구원특성조사자료에서는 나이별, 성별, 운전면허증 소유여부, 

직업별로 분석하였으며, 마지막으로 통행속성에서는 가정기반통

행인지 비가정기반통행인지를 비교하여 분석하였다. 여기서 분석

에 포함된 가구들은 전수조사된 가구가 아니고 표본이기 때문에 

비교 시 차이 정도가 통계적으로 유의한지 여부를 판단하여야 

1) 5인 이상 가구의 표본수는 상대적으로 작아 5인 이상 가구로 포함시킴 

(5인가구: 4361, 6인가구: 953, 7인가구: 238, 8인가구: 10, 9인가구: 

2, 10인가구: 1 가구)
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Fig. 3. TGRPPPD by HH Size

Fig. 4. TGRPPPD by Monthly Average HH Income

Fig. 5. TGRPPPD by Housing Type

Fig. 6. TGRPPPD by Residential Type

Fig. 7. TGRPPPD by Living Area

한다. 이를 위해 t-검정을 실시하였으며, 이후 3절의 분석 결과에서 

“차이가 있다” 또는 “차이가 없다”는 설명은 t-검정을 실시하여 

통계적으로 유의하다 또는 유의하지 않다(두 집단(예, 1인가구와 

2인 가구 간)의 통행발생에 차이 존재 또는 차이 없음)는 의미를 

내포한다. 

3.3 분석결과

3.3.1 가구 속성 

먼저, 아래 Fig. 3에서와 같이 가구규모(가구원수)에 따른 1인가

구의 통행발생은 타 규모의 가구에 비해 1인당 통행발생 횟수(/1인

/1일)가 높게 나타났다. 특히 2인가구의 통행발생 횟수 보다는 

1.2배 이상 높았다.

모든 가구의 통행발생횟수는 예상대로 월 평균소득이 높을수록, 

차량보유대수가 많을수록 높게 나타났으며, 모든 소득계층에서 

1인가구의 통행발생횟수가 높다(Fig. 4 참조). 

Figs. 5 and 6과 같이 주택의 종류와 거주형태에 따라서는, 

1인가구 중에서 아파트나 자가주거공간이 아닌 오피스텔 거주 

및 월세 거주 가구에서 상대적으로 높게 나타났다.

지역별로는 Fig. 7에서와 같이 서울에 거주하는 1인가구의 

통행발생이 가장 높게 나왔으며 이후로 경기도, 인천 순으로 나타

났다.

3.3.2 가구원 속성

가구원 특성 파일에서 조사 된 문항 중 1인가구의 나이, 성별, 

운전면허증 여부, 직업에 따라 4개의 속성과 통행발생과의 관계를 

분석해보았는데, 나이속성, 운전면허, 직업속성에서는 타 규모 가구

와 큰 차이를 보이지 않았다.

한편 그림 8의 가구원의 성별과 통행발생과의 관계에서는 1인가

구에서 타 규모 가구와의 다른 점이 나타났다. 2인 이상 가구 

내에서 여성과 남성의 통행발생 횟수는 남성이 높게 나타났으나, 
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Fig. 9. TGRPPPD by Trip Purpose

Fig. 10. Mode Choice by HH Size

1인 가구의 남성과 여성의 통행발생 횟수는 큰 차이를 보이지 

않았다. 이는 1인가구 여성가구원의 사회적 역할이 타 규모 가구와

는 매우 다름을 보여준다.

3.3.3 통행속성

가구통행에 대한 속성이 입력되어있는 가구통행속성 파일을 

활용하여 가구원의 통행목적별 통행발생 특성을 분석하였다. 가정

기반통행(통근, 쇼핑, 등교 등)과 비가정기반통행(업무)으로 나누

어 분석을 실시하였으나, 가정기반통행을 한 응답수(260,908건)에 

비하여 비가정기반통행을 한 응답수(538건)는 매우 부족하여 비가

정기반의 표본은 통행속성에 따른 분석에 포함시키지 않았다.

Fig. 9에서 보면, 1인가구는 타 규모별 가구와 마찬가지로 통근통

행의 비율이 타 통행목적에 비해 높았으며, 그 차이가 타 규모별 

가구보다 컸다. 

Fig. 10에서와 같이 통행시 이용수단의 경우, 1인 가구의 자가용 

이용분담율은 2-3인 가구보다는 낮은 반면 4인 이상 가구보다는 

높다. 특히 대중교통 이용율이타 규모 가구보다 높은 것으로 분석되

었다. 

4. 결 론

본 논문에서는 가구규모에 따른 가구 속성과 통행발생과의 관계

를 알아보기 위하여 매 5년마다 조사되고 있는 수도권 가구통행실태

조사 자료를 이용하였다. 이 자료를 활용하여 속성에 따라 가구규모

별로 분석한 결과, 속성에 따른 각 가구원 규모의 가구통행발생은 

차이(t-검정 결과)를 보였으며, 특히 1인가구의 통행발생 횟수는 

전체적으로 타 규모별 가구보다 높은 것으로 나타났다. 이는 향후 

평균 가구원수의 감소는 평균 가구통행의 증가를 의미한다. 또한, 

거주형태, 지역, 성별, 직업, 수단의 속성에서도 1인가구는 타 규모 

가구와 다른 통행특성이 나타났다. 이러한 분석 결과는 기존 수요예

측 시 간과되어 왔던 가구의 가구원수가 통행발생 예측 시 신중히 

고려되어야 함을 암시한다. 

교통수요예측(특히 4단계 방법)에서 첫 단추는 통행발생예측 

단계이다. 그러나 국내에서는 가구 속성이 제외된 거시적 지표로서 

통행발생이 예측되고 있다. 향후 통행발생 예측 시 가구규모는 

중요한 요소로 분류되어야 한다. 가구규모 등의 가구 속성을 감안한 

통행발생모형의 발전을 기대해 본다.
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