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ABSTRACT

This study was conducted to examine the effect of elementary science class using name card method on 
scientific learning motivation and academic achievement of elementary students. Two sixth grade classes were 
divided into experimental group and comparison group to treat the experimental group with elementary science 
class using name card method. General class according to teacher manual was implemented for the comparison 
group. Elementary science class applying name card method was conducted for 10 sessions throughout the 
experimental period of 8 weeks. The results of this study were as follows. First, elementary science class with 
name card method was effective in improving scientific learning motivation. Second, elementary science class 
with name card method had significant effect on improvement of scientific learning academic  achievement. The 
study results showed that elementary science class with name card method was effective for scientific learning 
motivation and academic achievement of elementary students.
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I. 서 론

2007 개정 과학과 교육과정에서는 자연 현상과
사물에 대하여 흥미와 호기심을 가지고 탐구하여

과학의 기본 개념을 이해하고, 과학적 사고력과 창
의적 문제 해결력을 길러 일상생활의 문제를 창의

적이고, 과학적으로 해결하는데 필요한 과학적 소
양을 기르는 것을 목표로 하고 있다. 또, 이를 위하
여 과학과 관련된 사회적 쟁점에 대한 자료를 읽고, 
이를 활용한 과학 글쓰기와 토론을 통하여 과학적

사고력, 창의적 사고력 및 의사소통 능력을 함양할
수 있도록 지도 방법을 명시함으로써 토의나 토론

을 통한 학습을 권장하고 있다(Ministry of Education 
Human Resources Development, 2007).
토의․토론 수업은 학생들이 다른 사람과의 상

호 작용을 통하여 직접 사고하고 판단하기 때문에

인지 발달, 창의적인 사고력 증진, 의사소통 기능
발달, 문제해결력 신장 등에 긍정적인 영향을 주는
일반적인 특성을 지닌다. 특히 과학 학습에서 토론
은 과학이 결과로서만 의미를 갖는 것이 아니라, 
설명의 근거와 이유의 중요성을 깨닫게 할 수 있기

때문에 중요하며(Meyer & Woodruff, 1997), 학생들
의 활발한 수업 참여와 개념 이해를 향상시키는 데

효과적이다(Kang et al., 2002; Chung & Son, 2000). 
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또한 토론을 통한 수업은 학생들이 스스로 자신의

사고 과정을 드러내게 함으로써 논의기술 향상에

도 기여하는 것으로 밝혀졌다(Kang et al., 2004).
그 중에서도 학생 간의 소집단 토론은 협동적인

분위기 하에서 구성원들이 자신의 생각을 표출하

고, 다른 사람들로부터 도움과 평가를 받는 합리적
의사 결정력 배양을 위한 직접적인 교육의 장이 될

수 있다. 또한 능동적인 학생 간의 대화는 의미 있
는 협상 과정을 통하여 새로운 이해 방식을 구성할

기회를 제공하므로, 인지 발달이나 학습의 증진에
도 중요한 역할을 한다(Alexopoulou & Driver, 1996; 
Kang & Noh, 2000; Nam et al., 2002; Lim & Noh, 
2001; Han & Noh, 2002).  
소집단 토론을 통하여 과학적 추론 능력이 향상

되고(Sprod, 1998), 소집단 환경에서는 대화에 참가
하지 않던 학생들도 적극적으로 참여하는(Theberge, 
1994) 등 적지 않은 연구들이 긍정적인 결과를 보고
하고 있다. 학교 과학 수업에서도 학생들로 하여금
사고의 변화를 가져올 수 있는 소집단 토론을 적극

도입해야 한다는 주장이 설득력을 얻고 있다(Jeong, 
2005). 그러나 한편으로 기대와는 달리 소집단 구
성원들이 동등하게 과제 해결에 참여하는 것은 아

니며(Basili & Sanford, 1991), 토론의 질적인 측면
에서도 폭과 깊이가 제한적인 경향이라는 보고가

있다(Bianchini, 1995). 소집단 중심의 과학 실험 수
업은 인지 수준이 높은 몇몇 학생이 탐구 수행을

주도하고, 다른 학습자는 방관자적 입장에서 탐구
수행을 따라 가는 형식으로 이루어지고 있는 실정

이다(Richmond & Striley, 1996; Jeong, 2005). 이로인
해현장에서의토론활용실태는그다지긍정적이지

못하고(Stodolsky et al., 1981), 과학수업의경우에도
진정한의미의토론은매우드물게나타났다(Lemke, 
1990; Tobin & Garnett, 1987; Jang, 2003). 이처럼 단
순히 소집단 환경에서 토론을 실시하는 것만으로는

긍정적인 효과를 기대할 수 없다. 수업 현장에서 진
정한의미의소집단토론이광범위하게사용되기위

해서는효과적인소집단토론의조건을밝히기위한

연구가 선행되어야 한다(Kang et al., 2001). 
Winebrenner and Brulles(2008)는 토의․토론 수

업에서 수업 중 집중력을 높이고, 모든 학생이 수
업에 참여하게 하기 위한 방안의 하나로 Name card 
기법을 제안하였다. Name card 기법은 수준이 제각
기 다른 학생들로 구성된 학급의 모든 학생들에게

수업과 토론에 지속적으로 참여할 수 있는 권리를

부여하면서, 이들이 모든 수업 내용을 보다 잘 이
해할 수 있도록 지원하는 전략으로, 모든 학생들을
모든 토론에 거의 100% 참여시키고, 어느 누구도
수업 참여를 회피할 수 없도록 한다. 또한 불쑥 말
하는 행위와 여타 주목을 끄는 행위, 그리고 영특한
학생들이 가끔 드러내는 토론 지배 행위를 최대한

억제하며, 학생들에게 사려 깊은 답변을 권장하고, 
학생들의 경청 행동을 대폭 강화하고자 시도한다.  
따라서 본 연구에서는 Name card 기법을 과학과

수업에 적용하고, 과학 학습에 대한 초등학생들의
학습동기 및 학업성취도에 미치는 영향을 알아보

고자 하였다.
본 연구의 구체적인 연구 문제는 다음과 같다.
첫째, Name card 기법을 적용한 초등 과학 수업

이 학습동기에 미치는 영향은 어떠한가?
둘째, Name card 기법을 적용한 초등 과학 수업

이 학업성취도에 미치는 영향은 어떠한가?

II. 연구방법 및 절차

1. 연구대상

본 연구는 Table 1과 같이 부산 지역의 초등학교
6학년 2개 학급(실험반 1개, 비교반 1개 학급)을 선
별하여 총 50명을 대상으로 연구를 수행하였다. 

2. 연구설계 및 연구절차

Group
Personnel organization (person)

Man Woman Total

Experimental 12 13 25

Comparison 13 12 25

Table 1. Subject

Group Pre test Experimental treatment Post test

Experimental O1 X1 O2

Comparison O3 X2 O4

O1, O3: Pre test (Scientific learning motivation & Scientific academic 
achievement)
X1: Elementary science course based on name card technique
X2: General course included in science teacher guidebook
O2, O4: Post test (Scientific learning motivation & Scientific academic 
achievement)

Table 2. Research design
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본 연구는 Name card 기법을 적용한 초등 과학
수업이 과학 학습 동기, 학업성취도에 미치는 영향
을 알아보기 위하여 Table 2와 같이 연구를 설계하
였다. 
본 연구는 Name card 기법을 적용한 초등 과학

수업이 초등학생의 과학에 대한 학습동기, 학업성
취도에 어떤 효과가 있는지 알아보기 위한 것으로, 
기초단계에서는 선행연구와 Name card 기법에 대
한 이론적 고찰을 한 후, 프로그램 개발 및 연구문
제와 연구대상을 선정하였다. 그리고 검사 도구를
선정하여 연구 주제에 맞게 수정, 재구성하여 수업
처치이전에영역별로사전검사를실시하였고, Name 
card 기법을 적용한 초등 과학 수업 수업지도안과
교사용 지도서에서 제시된 방법으로 작성한 일반

수업지도안을 각각 10차시씩 구안하여 실험집단과
비교집단을 대상으로 수업을 실시한 후, 사후검사
를 하여 그 결과를 분석하였다. 연구의 절차를 간

Selection of topic and review of preceding studies

⇓

Development of elementary science course using name card 
technique

⇓

Selection of study problem and subject

⇓

Selection of course topics and session contents
Preparation of teaching and learning course description

Selection of learning motivation and academic achievement 
questionnaire and interview contents

⇓

Pre test before course treatment 
(learning motivation and academic achievement)

⇓

Application of courses
(Elementary science course based on name card technique / 

general course) 10 sessions each

⇓

Post test after course treatment 
(learning motivation and academic achievement)

⇓

Interviewing

⇓

Analysis on the test result and verification of effects

Fig. 1. Procedure of study

략히 도식화하면 Fig. 1과 같다. 

3. 검사도구

학습동기 검사지는 Oh(2004)의 연구에서 사용된
Keller(1987)의 ‘the Course Interest Survey’ 문항을
초등학생 수준에 맞게 수정하여 사용하였다. Likert 
5점 척도로 총 30문항으로 작성되었으며, 주의 집
중 7문항, 관련성 9문항, 만족감 6문항으로 4개의
하위영역으로나누어진다. ‘매우그렇다’를 5점, ‘그
렇다’를 4점, ‘보통이다’를 3점, ‘아니다’를 2점, ‘매
우 아니다’를 1점으로 계산하였다. 부정적 내용을
포함한 문항에 대해서는 점수를 ‘매우 그렇다’를 1
점, ‘그렇다’를 2점, ‘보통이다’를 3점, ‘아니다’를 4
점, ‘매우 아니다’를 5점으로 반대로 부여하였다.
연구에 사용된 학습동기 검사지의 사전검사 내

적 신뢰도(Cronbach's α)는 .91, 사후검사 내적 신
뢰도(Cronbach's α)는 .91이었으며, 학습 동기 하위
영역별 문항 구성은 Table 3과 같다.
학업성취도 검사도구는 B교육청에서 제공했던 5

월에 실시한 중간 학력평가 시험지를 사전검사도

구로 활용하였고, 사후검사는 7월에 실시한 기말학

Sub-factors No. of questions Corresponding question number

Attentiveness  7 *3, 5, 10, 14, 19, *23, 26

Relevance  9 1, 4, *8, 13, 18, 20, 21, *22, 25

Confidence  8 2, *6, *7, 9, *11, *16, 24, 27

Satisfaction  6 12, 15, 17, *28, 29, 30

Total 30

* refers to negative questions

Table 3. Composition of questions for each sub-domain of 
learning motivation

․Tell your feelings about the science course based on name card 
technique.

․How was the science course based on name card technique 
compared to previous discussion courses?

․Was the science course based on name card technique helpful? 
If so, in what ways was it helpful and why?

․How did the science course based on name card technique 
change your learning behavior?

․What difficulties did you encounter during the science course 
based on name card technique?

․Do you wish to continue taking the science course based on 
name card technique? What is the reason?

Table 4. Interview questions
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력평가시험지를 활용하였다.
Name card 기법을 적용한 초등과학수업에 대한

학생들의인식및활동의장단점과개선점을알아보

기 위해, 인터뷰 문항을 구성하여 실험집단의 학생
들에게 실시하였다. 인터뷰 문항은 Table 4와 같다.

4. 분석방법

Name card 기법을 적용한 초등과학수업이 과학
학습 동기, 학업성취도에 미치는 영향을 분석하기
위하여 사전검사와 사후검사 결과, 실험반과 비교
반간의 공변량분석을 실시하였다. 자료의 모든 통
계처리는 SPSSWIN 18.0 프로그램을 사용하였다.

5. Name card 기법을 적용한 초등 과학 수

업 자료의 개발

Name card 기법을적용한초등과학수업자료의개
발절차는 Fig. 2와같다. 먼저연구단원으로선정한
‘생태계와 환경’ 단원의 내용을 분석하고, 각 차시의
내용과 성격에 따라 적합한 수업 내용을 선정하였으

며, 수업에 적용할 학습 자료를 개발하였다.

6. Name card 기법을 적용한 초등과학수업

의 적용

본 연구에서는 6학년 1학기 4단원 ‘생태계와 환
경’ 단원에 대해 실험집단과 비교집단을 대상으로

Stage Experimental Class Comparison class

Prediction

<Stage 1: Thinking>
Predict how bean sprouts in plastic bottles will grow when 
covered by black box and when no water is given
<Stage 2: Grouping>
Consult with group mate about the prediction

Predict how bean sprouts in plastic bottles will grow when 
covered by black box and when no water is given

<Stage 3: Sharing>
Share opinions with group members and present the prediction 
to class (presented by students selected using name card)

Share opinions with group members and present the prediction 
to class (presented by a member of each group)

Observation Preparation of devices to grow bean sprouts using plastic 
bottles

Preparation of devices to grow bean sprouts using plastic 
bottles

Explanation

<Stage 4: Listening to answer>
Presentation of non-biological elements verified by the experi-
mental devices (presented by students selected using name card)

Presentation of non-biological elements verified by the ex-
perimental devices (presented by volunteering students)

<Stage 5: Asking for additional answers>
Presentation of opinions about precautions during observation 
of the experimental devices (presented by volunteering students 
with advanced knowledge on control of variables)

Inform students about precautions during observation of the 
experimental devices (by teacher)

Table 5. The examples of course contents between two groups

각각 10차시씩 수업지도안을 구안하였다. 학습자들
의 흥미와 호기심 유발을 위해 사용된 학습자료, 
수업 중에 활용되는 학습지, 토의 및 탐구과정 등
의 요소들은 모두 공통적으로 이루어졌다. 실험집
단에는 Name card 기법을 적용한 초등과학수업으
로 수업을 재구성하여 적용하였으며, 비교집단에는
교사용 지도서에 수록된 일반 수업 모형을 적용하

였다. 실험집단에서는 10차시에 걸쳐서 Name card 
기법을 적용한 초등과학수업 교수⋅학습지도안으

로 수업이 이루어졌으며, 주로 도입 및 적용⋅정리
단계에서 Name card 기법이 적용되었다. 

Name card 기법은 5단계 중 첫째, 생각하기 단계
에서는 교사가 학생들에게 질문을 하고, 학생들은
그 질문에 대해 각자 고민하는 시간을 갖는다. 둘

Selection and organization of education contents on 
ecosystem and environment

⇓

Development of elementary science course using 
name card technique

⇓

Expert group review (educational and technical experts)

⇓

Field application review (on teachers and elementary students), 
modification and supplementation

Fig. 2. Program development process
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째, 짝짓기 단계에서는 앞에서 질문한 내용에 대해
옆 짝과 상의하는 시간을 준다. 이때 논의에 대해
집중할 수 있도록 짧은 시간을 주어 논의에 집중하

도록 한다. 셋째, 공유하기 단계에서는 소집단 학생
들 간에 논의가 이루어지도록 한다. 논의 후 교사는
Name card에서 뽑힌 학생들에게 논의와 관련된 질
문을 하는데, 이때 질문을 먼저 한 뒤 Name card로
학생을 뽑는다. 먼저 학생을 뽑을 경우, 뽑히지 않
은학생들이질문에대해관심을갖지않을수있고, 
학생 수준에 맞게 교사가 질문의 난이도를 바꿀 수

있기 때문이다. 사용한 Name card는 맨 밑으로 놓지
않고, 뒤섞어서 이미 발표한 학생들도 계속해서 교
사에게집중할수있도록한다. 질문에대한답을못
하는 학생들에게는 잠시 시간을 준 뒤 다시 물어봄

으로써 모두가 수업 참여를 해야 하고, 학생들의 성
공적인학습에대한기대가높다는사실을학생들에

게 전달한다. 넷째 단계는 수업 내용과 관련된 질문
을 교사가 하고, 이에 대한 답변을 듣는 단계로, 이
과정에서도 Name card를 통해 학생들의 답변을 들
으며, 교사는 이에 대해 간단히 고개를 끄덕이는 정
도의 피드백을 준다. 그리고 잘못된 개념이나 부정
확한 정보를 바로 잡는다. 다섯째, 추가 답변 요청
단계에서는 학생들이 보충하고 싶은 내용을 자유롭

게 발표하는 단계로, 이미 답변한 내용이 아닌 추가
적인내용만발표함으로써학생들은답변에대해주

의를 기울이게 되며, 기존 토의․토론 수업간 토

의․토론을 지배하려는 성향을 가진 학생들도 발표

할 기회를 얻게 됨으로 수업에 만족하게 된다. 
이러한 Name card 기법을 적용한 초등과학수업

의 차시별 수업내용은 Table 5와 같다.  

III. 연구결과 및 논의

1. Name card 기법을 적용한 초등 과학 수

업이 과학에 대한 학습 동기에 미치는 영향

Division Source Sum of squares Degree of freedom Mean square F p

Total

Covariate (pre)   4.445  1 4.445 39.909 .000

Group   1.146  1 1.146 10.294   .002**

Error   5.234 47  .111 　 　

Total 852.320 50 　 　 　

**p<.01

Table 7. Result of analysis of covariance on scientific learning motivation

Name card 기법을 적용한 초등 과학 수업이 과
학에 대한 학습 동기에 미치는 효과가 있는지 분석

한 결과는 Table 6과 같다. 비교집단의 경우, 과학
학습 동기가 사전 3.67점에서 사후 4.00점으로 0.33
점 증가하였고, 실험집단의 경우, 사전 3.50점에서
사후 4.20점으로 0.7점 증가하였다. 두 집단에서 실
험집단이 비교집단보다 0.37점 더 많이 증가하였다. 
과학 학습 동기에 대해 비교집단과 실험집단 간

에 통계적으로 유의미한 차이가 있는지 알아보기

위해 Table 7과 같이 공변량분석(ANCOVA)을 실시
하였다.
교사용 지도서에 수록된 일반적인 수업을 적용

한 비교집단과 Name card 기법을 적용한 초등 과학
수업을 적용한 실험집단의 과학 학습 동기는 유의

미한 차이를 보였다(p<.01). 따라서 Name card 기법
을 적용한 초등 과학 수업은 과학 학습 동기 향상

에 효과적이라고 할 수 있다. 이는 토론 수업이 개
념과 상황을 이해하고, 상대방의 의견에 대해 서로
경청하면서 자신의 사고를 개진해 나갈 수 있도록

하는 기회가 자주 주어지면서 학습 동기가 향상되

었다는 Lee et al.(2005)의 연구 결과와 유사하며, 학
생들의 활발한 수업 참여에 효과적이라는 연구 결

과들(Kang et al., 2002; Chung & Son, 2000)과도 관
련지어 볼 수 있다.

Name card 기법을 적용한 초등 과학 수업이 과
학 학습 동기에 효과가 있는지 알아보기 위해 하위

영역별로 비교해 보았다. Keller(1983)의 동기유발

이론에 따라 주의력, 관련성, 자신감, 만족감 4개

Group type N
Pre test Post test

M Sd. M Sd.

Experimental 25 3.50 0.48 4.20 0.50

Comparison 25 3.67 0.47 4.00 0.39

Table 6. Pre-post test results on scientific learning motivation 
among groups
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Group type N
Pre test Post test

M Sd. M Sd.

Attention
Experimental 25 3.50 0.45 4.30 0.51 

Comparison 25 3.66 0.48 4.01 0.41 

Relevance
Experimental 25 3.55 0.54 4.27 0.50 

Comparison 25 3.80 0.56 4.11 0.45 

Confidence
Experimental 25 3.48 0.42 4.05 0.52 

Comparison 25 3.59 0.48 3.89 0.44 

Satisfaction
Experimental 25 3.45 0.74 4.20 0.65 

Comparison 25 3.57 0.56 3.99 0.49 

Total
Experimental 25 3.50 0.48 4.20 0.50 

Comparison 25 3.67 0.47 4.00 0.39 

Table 8. Pre-post test results on sub-domains of scientific 
learning motivation

영역으로 구분해 검사를 하였다. 결과는 Table 8과
같다.  
주의력, 관련성, 자신감, 만족감 4영역의 사전 사

후검사 비교에서 실험반과 비교반 평균이 모두 증

가하였다. 주의력에서는 0.45점, 관련성에서는 0.41

Source Sum of squares Degree of freedom Mean square F p

Attention

Covariate (pre)   3.413  1 3.413 23.303 .000

Group   1.750  1 1.750 11.948 .001**

Error   6.883 47  .146 　 　

Total 875.449 50 　 　 　

Relevance

Covariate (pre)   3.971  1 3.971 26.973 .000

Group   1.013  1 1.013  6.880 .012*

Error   6.920 47  .147 　 　

Total 889.481 50 　 　 　

Confidence

Covariate (pre)   3.236  1 3.236 19.419 .000

Group    .588  1  .588  3.526 .067

Error   7.833 47  .167 　 　

Total 798.422 50 　 　 　

Satisfaction

Covariate (pre)   4.561  1 4.561 19.024 .000

Group    .923  1  .923  3.849 .056

Error  11.268 47  .240 　 　

Total 854.167 50 　 　 　

Total

Covariate (pre)   4.445  1 4.445 39.909 .000

Group   1.146  1 1.146 10.294 .002**

Error   5.234 47  .111 　 　

Total 852.320 50 　 　 　

**p<.01

Table 9. Result of analysis of covariance on sub-domains of scientific learning motivation

점, 자신감에서는 0.27점, 만족감에서는 0.33점 만
큼 실험반이 비교반보다 사후검사에서 증가하였다.
이러한 차이가 통계적으로 유의미한지 알아보기

위하여 Table 9와 같이 공변량 분석(ANCOVA)을
실시하였다.
하위영역에서세부적으로살펴보면주의력(p<.01), 

관련성(p<.05) 영역에서 비교집단과 실험집단의 차
이가 유의미하게 나타났다. 이는 Name card 기법을
적용한 초등과학수업이 학생들의 수업 간 집중을

강화하고, 모든 학생들이 수업 활동에 적극적으로
참여하게 함으로써 주의력이 높아지고, 수업에 대
한 관련성에 대한 동기 수준이 향상된 것으로 생각

된다(Winebrenner & Brulles, 2008). 주의력 영역의
‘과학 수업은 지루하지 않다’는 문항을 분석한 결
과에서만 자극이 끝나는 것이 아니라, 수업이 진행
되는 동안 Name card를 뽑고, 무작위적으로 뽑힌

학생이 토의 내용을 발표 또는 질문에 대한 답을

하게 함으로써 결과로서의 과학의 의미를 인식하

는 것만이 아니라, 토론 학습의 장점인 설명의 근
거와 이유의 중요성을 깨닫게 할 수 있었다고 생각
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된다(Meyer & Woodruff, 1997). 관련성 영역과 관련
된 문항에서 학생들이 과학 수업을 얼마나 중요하

게 생각하며, 잘 하려고 노력하고 적극적으로 참여
하는지를 묻고 있다. 수업에 투입된 자료가 학생들
의 생활과 직접적으로 연관되고 적용될 수 있는 부

분이 많아 실제적인 목적과 가치를 알 수 있으며, 
기존의 지식과 관련된 새로운 경험을 도입함으로

써 친밀성, 관련성이 향상되었다고 본다. 기존 토론
을 할 때 토론에 적극적으로 참여하지 않는 학생들

이 많았다는 Richmond and Strily(1996)의 연구와는
달리 Name card 기법을 토의 토론 수업에 적용했을
때 관련성 영역의 향상을 확인할 수 있었다. 이는
Name card 기법을 적용한 토의․토론 수업이 기존
토의․토론 수업에서 볼 수 있는 단점을 보완할 수

있는 긍정적인 부분이라 볼 수 있다. 자신감 영역
의 분석 결과를 살펴보면 실험반의 학습 동기 수준

이 비교반의 수준보다 높게 나타났지만, 통계적으
로유의미한차이는아니었다(p>.05). 이는 Name card 
기법을 적용한 초등과학수업과 일반 수업을 비교

했을 때, 수업의 전반적인 흐름과 탐구과정은 동일
하였기 때문에 수업의 예측 가능성, 과제 제시와

관련 있는 자신감 영역의 변화에 큰 영향을 주지

않는 것으로 생각된다. 만족감 영역에서는 과학 수
업 시간에 배운 내용에 대한 학생들의 만족감을 직

접적으로 묻고 있어, 실제적으로 과학 학습에 대해
느끼는 흥미를 알 수 있다. 그러나 만족감 영역의
분석 결과 실험반의 학습 동기 수준이 비교반의 수

준보다 높게 나타났지만, 통계적으로 유의미한 차
이는 아니었다(p>.05). 

  
2. Name card 기법을 적용한 초등 과학 수

업이 학업성취도에 미치는 영향

Name card 기법을 적용한 초등 과학 수업이 학
업성취도에 효과가 있는지 분석한 결과는 Table 10
과 같다. 비교집단의 경우, 학업성취도 평균이 사전

Division Source Sum of squares Degree of freedom Mean square F p

Total

Covariate (pre) 5,886.392  1 5,886.392 145.426 .000

Group  166.259  1 166.259   4.108  .048*

Error 1,902.408 47 40.477 　 　

Total 395,700.000 50 　 　 　

*p<.05

Table 11. Result of analysis of covariance on academic achievement

Group type N
Pre test Post test

M Sd. M Sd.

Experimental 25 89.56 11.31 90.72 10.83 

Comparison 25 87.60 14.05 85.36 14.40 

Table 10. Pre-post test results on academic achievement 
among groups

87.60점에서 사후 85.36으로 2.24점 감소하였고, 실
험집단의 경우, 사전 89.56점에서 사후 90.72점으로
1.16점 증가하였다. 두 집단에서 비교집단은 평균
이 감소하였고, 실험집단은 증가하였다. 

Name card 기법을 적용한 초등과학수업에 대한
비교집단과 실험집단의 차이가 통계적으로 유의미

한지 알아보기 위해 Table 11과 같이 공변량 분석
을 실시하였다. 
분석 결과, 교사용 지도서의 일반적 수업을 적용

한 비교집단과 Name card 기법을 적용한 과학수업
을 실시한 실험집단의 학업성취도는 유의미한 차

이를 보였다(p<.05). 따라서 Name card 기법을 적용
한 초등 과학 수업은 교사용 지도서에 따른 일반적

인 수업에 비해 학업성취도 향상에 효과적이라고

할 수 있다. 10차시 수업 후 학생들이 작성한 인터
뷰에서 수업 중 좀 더 교사의 말에 집중하게 되고, 
다음 활동에 대한 관심을 갖게 됨으로서 수업 내용

에 대한 이해도가 향상되었다고 한다. 또한 다양한
의견을 내고, 이를 확인하는 가운데 수업에 대한

이해가 더 깊어졌다는 응답도 볼 수 있었다. 
이는 학습자간 상호작용은 학업성취에 유의미한

영향을 준다는 Park and Kim(2006)의 연구 결과와
일치한다. 또한 협동적 환경에서 진행되는 소집단
토론은 특히 사전 성취 수준 하위 학생들의 개념

이해에 효과적이라는 Han(2002)과 소집단 협력학습
수업모형을 적용한 수업은 학생들의 과학 학업성

취도 향상에 긍정적인 효과가 있다는 Kwon(2009)
의 연구 결과와 유사하다. 
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따라서 Name card 기법을 적용한 과학 수업 실
시한 후 주의력과 관련성 영역이 향상되어 과학개

념을 더욱 확실하게 이해하는데 도움이 되었다고

볼 수 있다.

3. Name card 기법을 적용한 초등 과학 수

업에 대한 학생들의 응답

Name card 기법을 적용한 초등 과학 수업이 학
생들에게 어떤 영향을 주었는지 좀 더 자세히 알아

보기 위해서 실험 집단의 학생들을 대상으로 인터

뷰 형식의 조사를 하였다. 
다음은 Name card 기법을 적용한 과학 수업 후

학생들의 소감을 인터뷰한 자료다.

교사: Name card 기법을 적용한 과학 수업에 대해 자신

의 느낀 점을 말해 보세요.

학생 1: 많은 친구들이 적극적으로 수업에 참여했던 것 

같아요.

학생 2: 선생님께서 수업 중 누구를 불러 발표시킬지 몰

라 집중해서 선생님 말씀을 듣게 되었어요. 

학생 3: 다른 친구들의 많은 의견을 들을 수 있어서 내 

생각과 비교해 보는 점이 좋았어요.

학생 4: 여러 사람의 의견을 모아 답을 찾아가는 가운데 

수업에 대해 더 잘 이해하게 된 것 같아요.

교사: Name card 기법을 적용한 과학 수업과 이전 수업

을 비교했을 때 어떤 차이가 있었나요?

학생 1: 보다 많은 친구들이 수업에 참여했습니다. 전에

는 열심히 하는 친구들도 있었지만, 잘 참여하

지 않는 친구들도 있었습니다.

학생 2: 모두 의견을 내야 하니 모둠에서 다양하게 모아

진 의견으로 인해 결과물이 더 좋아진 것 같습

니다. 

학생 3: 토의 토론수업을 할 때 많이 시끄럽고 선생님 

말씀을 잘 안들었던 적도 있었는데, 이번 수업

에서는 그렇지 않았습니다.

학생 4: 다들 수업을 할 때 선생님 말씀을 잘 들으니 수

업 내용도 잘 이해가 됩니다. 수업 중 딴 생각

을 하는 학생들이 거의 없었습니다.

교사: Name card 기법을 적용한 과학 수업이 도움이 되

었나요? 도움이 되었다면 어떤 점에서 도움이 되

었고, 그 이유는 무엇인가요?

학생 1: 좀 더 관심을 갖고 선생님 말씀에 집중을 하게 

되니 수업에서 어떤 활동을 해야 할 지 신경을 

쓰게 되어 수업 내용에 대한 이해가 잘 되었습

니다.

학생 2: 모둠 활동을 하면 잘 참여하지 않는 친구들이 간

혹 있었는데, 그런 학생 없이 활동에 모두 참여

하니 모둠 활동 결과물도 좋았던 것 같습니다.

학생 3: 다양한 의견을 내는 가운데 수업에 대한 이해가 

더 깊게 되었던 것 같습니다.

학생 4: 수업 중 누구를 부를지 몰라 흥미와 관심이 생겨 

수업에 대한 집중도 더 잘 되었던 것 같습니다.

교사: Name card 기법을 적용한 과학 수업 나의 학습태

도에 어떤 변화를 가져왔나요?

학생 1: 수업에 대한 흥미를 가지고 참여하게 되었습니다.

학생 2: 수업에 선생님 말씀에 대한 집중을 하게 되었습

니다.

학생 3: 수업에 보다 적극적으로 참여하게 된 것 같습니다.

학생 4: 다른 사람의 의견에 귀 기울이는 자세를 기르게 

된 것 같습니다.

교사: Name card 기법을 적용한 과학 수업을 하면서 어

려웠거나 힘들었던 점은 무엇인가요?

학생 1: 수업을 할 때 같은 학생의 이름이 계속 나올 때 

아쉬웠습니다.

학생 2: 별다른 어려움은 없었지만 처음 시작할 때 안해

봤던 수업이라 적응하는데 약간 시간이 걸렸습

니다. 

학생 3: 많은 의견을 내야 해서 발표에 좀 힘들었습니다.

학생 4: 의견을 낼 때 저와 짝 둘 다 막상 생각이 나지 

않았을 때 이름이 불릴 경우 당황스러웠습니다. 

교사: 앞으로도 Name card 기법을 적용한 과학 수업을 

하고 싶나요? 그 이유는 무엇인가요? 

학생 1: 계속 이 방법으로 수업을 했으면 좋겠습니다. 수

업에 내용에 대해 이해가 잘 되는 것 같습니다.

학생 2: 네. 그렇습니다. 수업을 하는데 흥미롭고 재미

있었습니다. 

학생 3: 많은 학생들이 적극적으로 참여할 수 있어서 이 

방법으로 수업을 계속 하고 싶습니다.

학생 4: 게임 비슷하게 수업을 하는 것 같아 재미있어 

이 방법이 좋은 것 같습니다.

Jeong(2005)은 ‘과학실험수업에서 소집단 토론의
시기가 과학 탐구 수행 능력과 언어적 상호작용에

미치는 효과’에서 토론 수업의 형태가 대부분 인지
수준이 높은 몇몇 학생이 탐구 수행을 주도하고, 
다른 학습자는 방관자적 입장에서 탐구 수행을 따

라가는 형식으로 이루어지고 있다고 하였다. 그러
나 Name card 기법을 적용한 초등 과학 수업 후 인
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터뷰 내용을 보면 소집단 토론이 이루어졌음에도

불구하고, 대부분의 학생들이 Name card 기법을 적
용한 수업이 도움이 되었다고 생각하고 있었으며, 
그 이유로 모든 학생들이 흥미와 재미를 가지고 수

업에 집중하여 참여한다, 자신의 의견을 내고, 다른
사람의 의견을 듣는 가운데 수업 내용에 대한 이해

력이 높아졌다, 수업에 적극적으로 참여하게 되었
다는 응답이 많았다. 이는 Kang et al.(2001)이 ‘학습
전략에 따른 소집단 토론에서의 언어적 상호작용

양상 비교’에서 수업 현장에서 소집단 토론이 광범
위하게 사용되기 위해서는 효과적인 소집단 토론의

조건을밝히기위한연구가필요하다는연구와관련

된것으로 Name card 기법을활용한초등과학 수업
이 효과적인 학습 전략이 될 수 있음을 의미한다.
수업을 하면서 학생들이수업에 집중하고 재미를

느끼는 모습을 볼 수 있었다. 또한 토의․토론 활동
시 모든 모둠 구성원들이 참여하여 다양한 의견을

제시하고, 이 의견을 검토하는 가운데 과학 수업에
대해 더 많은 관심과 흥미를 갖는 모습을 확인할 수

있었다. 이는 학생들이 소집단 토론 수업을 전통적
인 강의 위주의 수업에 비해 재미있게 생각한다는

Kang et al.(2004)의 연구 결과와 유사하다.
인터뷰 내용을 통해 학생들의 인식 및 지식의 변

화를 좀 더 구체적으로 알아볼 수 있었고, 기존 수
업보다 Name card 기법을 적용한 수업에서 보다 향
상되었음을 알 수 있다. 

IV. 결론 및 제언

Name card 기법을 적용한 초등 과학 수업이 초
등학생의 과학 학습 동기, 학업성취도에 미치는 영
향에 대한 연구를 간단히 요약하면 다음과 같다. 
첫째, Name card 기법을 적용한 초등 과학 수업

은 과학 학습 동기의 향상에 효과가 있었다. 특히
주의력, 관련성 영역에서 실험반이 비교반의 점수
보다 높았고, 그 차이가 유의미하게 나타났다. 이는
Name card 기법을 적용한 과학 수업이 과학 수업
중 주의집중 하는데 보다 도움을 주며, 과학 현상
에 내재된 아이디어를 학생들의 생활 속에서 확인

하고 유용하게 사용할 수 있는 기회를 제공해줌으

로써 과학 학습 동기에 긍정적인 영향을 미친 것으

로 본다.
둘째, Name card 기법을 적용한 초등 과학 수업

은 과학 학업성취도 향상에 유의미한 효과가 있었

다. Name card 기법을 적용한 과학 수업을 적용한
실험반의 경우, 사후 검사에서 점수가 향상된 반면, 
교사용 지도서에 따른 수업을 한 비교반의 경우, 
사후 검사에서 점수가 하락하였으며, 두 집단 간에
유의미한 차이를 보였다. 이는 전반적인 학습 동기
가 향상되면서 학습에 대한 집중력이 높아지고 긍

정적인 태도가 형성되어 과학 개념 이해 및 점수

향상에 효과를 주었다고 본다.
셋째, Name card 기법을 적용한 초등 과학 수업

은 기존 수업의 단점을 해결하는데 효과가 있었다. 
기존에는 수업을 진행하는 교사의 말에 집중하지

않거나, 수업에 참여하는 학생만으로 수업이 진행
되는 등의 단점을 Name card 기법을 수업에 적용함
으로써 해결됨을 학생들에게 인터뷰를 통해 확인

할 수 있었다. 
이상의 연구 결과를 통해 Name card 기법을 적

용한 초등 과학 수업은 과학 학습 동기와 과학 학

업성취도에 효과적이라고 결론지을 수 있다. 따라
서 Name card 기법을 적용한 초등 과학 수업은 과
학과 교수․학습 방법으로 유용하게 사용될 수 있

을 것이며, 생물 영역뿐 아니라, 다양한 영역과 분
야에 적용하여도 유의미한 학습 효과를 도출할 수

있을 것이다. 
본 연구의 결과를 바탕으로 다음과 같이 제언을

하고자 한다. 
첫째, Name card 기법을 적용한 초등 과학 수업

은 학생들의 과학 학습 동기, 과학 학업성취도 향
상에 효과적이므로 이에 대한 다양한 수업자료가

개발되어 교육현장에서 보다 적극적으로 활용될

필요가 있다. 이를 위해 교사들의 지속적인 관심이
필요하며, 기존 수업들의 단점을 해결하는 방법에
대한 연구가 보다 심도 깊게 이루어져야 할 것이다. 
둘째, 본 연구에서는 Name card 기법을 적용한

초등 과학 수업을 생물 분야에만 적용하였는데, 생
물 분야 외의 다른 영역에서도 적용하는 시도가 필

요하다. 이때 토의․토론 학습을 했을 때 효과적인
단원에 대한 연구가 우선적으로 필요할 것이다.
셋째, 본 연구에서 Name card 기법의 효과를 과

학 학습동기와 학업성취도에 제한하여 확인해 보

았다. Name card 기법을 적용한 수업과 관련하여
학습동기와 학업 성취도 외의 다른 부분에서도 연

구가 이루어져, 토의․토론 수업의 단점을 Name 
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card 기법이 효과적으로 해결할 수 있는지에 대한
검증이 필요할 것이다.
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