
서론

치과 임플란트의 출현으로 부분 무치악에서 완전무치악까

지다양한증례에서구강회복이가능하게되었다. 임플란트는

자연치에 존재하는 치주 인 가 없기 때문에 측방압에 특히

불리하며따라서일반적인보철물에비해수동적적합이필히

요구된다.1 만약 상부 구조물과 임플란트 고정체간에 수동적

적합이이뤄지지않은상태에서특정부위에응력이가해지게

되면, 유지나사의 풀림이나 파절을 초래할 수 있고 지 주와

고정체의파절등의문제점까지나타날수있다.2-4 이러한상부

구조물과 임플란트 고정체간의 정확하고 수동적인 적합을 위

해서는 정확한 인상 채득과 이에 의한 정확한 주모형의 제작

이필요하다.5,6

임플란트의 위치를 정확히 전이하기 위한 전통적인 2가지
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인상채득이 가능한 치유지 주를 이용한 임플란트 인상채득의 정확성
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Accuracy of the healing abutment and impression coping combined system 
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Purpose: The purpose of this study was to evaluate the 3 dimensional accuracy of impression taking on the newly developed healing abutment and impression coping
combined system comparing conventional pick-up type impression. Materials and methods: For 10 patients who had a single missing tooth on molar area, dental implants
(SuperLine; Dentium, Seoul, Korea) were placed and healing abutment (MyHealing; Raphabio Co., Seoul, Korea) abutments were connected. After 3 months, transfer type
impression with MyHealing and pick-up type impression with impression coping were performed twice in the same patients, and master models were fabricated. Customized
prosthetic abutments (Myplant; Raphabio Co., Seoul, Korea) were milled and connected to the master casts. Through a dental scanner (Scanner S600; Zirkonzahn, South Tyrol,
Italy), the master casts were converted into virtual casts. The length and angulation differences between casts were measured using 3 dimentional analysis program
(Geomagic Qualify 12; Geomagic, Morrisville, NC, USA). Statistical significance was calculated using Kruskal Wallis test and Mann-Whitney U test (α=.05). Results: The
length differences between the two systems were 0.032 mm in sagittal plane, and 0.029 in coronal plane, and 0.023 mm in horizontal plane. The angulation differences were
0.755�in sagittal plane, and 1.275�in coronal plane, and 0.420�in horizontal plane. Conclusion: The accuracy of newly developed healing abutment system is similar to that
of conventional pick-up impression. The new system can reduces chair time by not using separate impression coping. (J Korean Acad Prosthodont 2015;53:105-10)
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기본적인 인상채득 방법으로는 transfer 형태의 인상용 코핑을

이용한폐쇄형인상채득법과 pick-up형태의인상용코핑을이

용한개방형인상채득법이있다.7-10 점감형인상용코핑(tapered
impression coping)과폐쇄형트레이를이용하는 transfer 방식은코

핑을 임플란트 식립체에 연결한 후 인상을 채득시 인상용 코

핑이구강내에남아있게된다. 그후코핑을구강내에서제거

하여 임플란트 아나로그에 연결하고 인상체 내면에 재위치시

킨다. 반면pick-up 방식은정방형인상코핑(squared impression cop-
ing)을 임플란트 식립체에 연결한 후 개방형 트레이를 이용하

여 인상을 채득한다. 인상체를 구강내에서 제거 하기 전에 코

핑의 나사를 풀어 인상체와 코핑이 구강내에서 같이 제거 되

게된다. Pick-up 방식의경우코핑의길이가길어서악간공간이

좁은환자의경우사용이불편하고인상체를구강내에서제거

하기 전에 코핑 나사를 풀어야 하는 번거로움이 따른다. 또한

개방형트레이를사용해야하기때문에개인트레이를따로제

작해야하는 단점이 있다. 3개 이하의 임플란트가 식립된 경우

에는 pick-up 과 transfer 방식에정확도의차이는없다고하 으

며,11-14 4개 이상의 임플란트가 식립된 경우에는 pick-up 방식을

이용한인상채득이더높은정확도를보인다고하 다.9,15-18

Pick-up과 transfer 방식모두인상채득전에임플란트치유지

주를 제거한 후 인상용 코핑을 연결하는 과정이 필요하다. 이
과정에서 기존 인상법은 다음과 같은 단점이 존재한다. 첫째,
치유지 주를제거하고인상용코핑을연결하는과정에서직

경의차이로인한통증을유발할수있다. 이때임플란트치유

지 주를제거하고인상용코핑을연결하기까지시간이지체

될 경우 재채결 과정에서 환자가 불편감을 호소 하는 경우가

많다. 둘째, 치유지 주의 잦은 착탈은 임플란트 1차 수술 후

형성된 변연치은과 치유지 주간에 연조직 폐를 저해 할

수있다. 셋째, 진료시간이길어져술자와환자모두에게불리

하다.

최근에 인상용 지 주를 사용하지 않고 장착된 치유지 주

를이용하여인상을채득할수있는시스템(MyHealing; Raphabio
Co., Seoul, Korea)이개발되었다. 이에본연구에서는인상채득이

가능한치유지 주를이용하여 transfer 방식으로인상을채득하

는 새로운 인상채득법을 소개하고자 한다. 그리고 전통적인

인상용 코핑을 이용하여 채득한 인상과 3차원적으로 비교함

으로써개발된시스템의인상의정 도를분석하고자한다. 본
연구의 귀무가설은 인상채득이 가능한 새로운 치유지 주를

이용한인상채득이기존의인상채득방식과비교시정확성에

차이가없다는것이다.

재료 및 방법

구치부에 단일치를 상실하 고 임플란트 식립을 원하는 10
명의환자가연구에포함되었다(평균나이51세, 남자4명, 여자

6명). 본 연구는 경북 학교병원 연구윤리심의위원회의 승인

하에 수행되었다(KNUH-2013-12-015). 모든 치아 결손부위는

구치부 고, 임플란트는SuperLine (Dentium, Seoul, Korea)이사용

되었다. 
임플란트 고정체(fixture)를 식립 후 인상채득이 가능한 치유

지 주를 연결하 다. 임플란트 식립 3개월 후 보철물 제작을

위한 인상채득을 실시하 고, 인상채득 단계에서 치유지 주

를 이용하는 방식과 기존의 인상용 코핑을 이용한 방식으로

두번인상채득을실시하 다.
치유지 주를 이용하여 인상채득하는 경우에는 치유지

주위에인상용덮개을장착하 다(Fig. 1). 그후에기성트레이

를 사용하여 폴리에테르 인상재(Impregum, 3M ESPE, Seefeld,
Germany)로 transfer 방식으로인상채득을실시하 다(Fig. 2).

기존의인상채득방식을이용하는경우에는환자구강에식

립된고정체(fixture)에서치유지 주를제거한후인상용코핑
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Fig. 2. Transfer type impression using healing abutment.Fig. 1. Newly developed healing abutment equipped with a impression cap on state.



으로교체하 다(Fig. 3). 그다음개인트레이를사용하여폴리

에테르인상재로pick-up 방식으로인상채득을실시하 다(Fig.
4).

채득한 인상체에 경석고를 부어 각각의 주모형을 제작하

다. Pick-up 방식으로채득하여제작한주모형을탁상용스캐너

(Scanner S600; Zirkonzahn, South Tyrol, Italy)로디지털이미지화하

고 링방식을사용하여맞춤형보철지 주(Myplant; Raphabio
Co., Seoul, Korea)를제작하 다. 제작된하나의맞춤형보철지

주를 각각의 주모형에 채결한 후 분석을 위해 동일한 탁상용

스캐너(Scanner S600)를 이용하여 디지털 이미지로 변환하

다. 치유지 주를 이용한 디지털 모형과 기존의 인상용 코핑

을이용한디지털모형을3차원분석프로그램(Geomagic Qualify
12; Geomagic, Morrisville, NC, USA) 을이용하여중첩하 다. 중첩

방법으로인접치아면의동일한위치를수동으로지정하고중

첩 후에 프로그램 상에 나타난 중첩 정도를 나타낸 색으로 정

합의정확성을확인하 다(Fig. 5).

인상방법에 따른 정확성 분석은 지 주의 위치와 기울기로

서평가하 다(Fig. 6). 위치는 x (근원심), y (협설), z (상하)의각

평면에서 인접면 사이의 거리 차이를 측정하 고, 기울기는

인접면사이에이루어지는각도로측정하 다. 각결과는SPSS
for Windows 18.0 software (SPSS, Inc., Chicago, IL, USA) 을이용하

여 평균과 표준편차로 제시하 고, 각 단면 간의 변이의 차이

는Kruskal Wallis과Mann-Whitney U test 방법을통해분석하 다.
유의수준은0.05로설정하 다.

결과

Fig. 7, Fig. 8에치유지 주를이용한경우와통상적인인상용

코핑을이용한경우의지 주의위치와기울기의차이를상자

그림(box plot)으로나타내었다.
두가지인상법에따른위치의차이는근원심방향에서0.032

mm, 협설측방향에서0.029 mm, 상하방향에서0.023 mm를보
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Fig. 3. Impression coping on state. Fig. 4. Pick-up type impression using conventional impression coping.

Fig. 5. Superimposed images of two scan images. Fig. 6. Analysis of difference between the two virtual models (impression healing
abutment used / impression coping used).



다(P<.001). 기울기의차이값은각평가면에서각각다르게측정

되었고(0.755�, 1.275�, 0.420�), 상하방향에서0.420�로가장적은

차이를보임을알수있었다(P<.001).

고찰

본 연구의 결과에 따르면 인상채득이 가능한 치유지 주를

이용한인상채득방식과 pick-up 방식의인상용코핑을이용한

인상채득 방식과의 차이는 기존의 문헌 결과와 비교 시 유사

함을알수있다. Cabral과Guedes11는 transfer과pick-up인상방식간

에약 0.022 mm의거리차이를보인다고보고하 다. 본연구

는, 0.023 mm 에서0.032 mm 사이의차이를보 으므로기존연

구의차이값과유사하다.
인상 채득의 정확성을 측정하는 기존 연구의 경우 부분

Profile projector (Nikon, Nippon Kogaku, Japan)와같은장비를이용

하여2차원적으로코핑사이의거리를측정하 다.11 본연구에

서는주모형을디지털이미지화하여분석프로그램을통해중

첩시킴으로써 각 평면에서 3차원적인 변이를 측정할 수 있었

다. 이러한 디지털화된 방법의 사용은 역에 따른 세 한 분

석을 가능하게 하고 변이의 경향을 파악하는 데 도움을 줄 수

있다.
세부적으로본실험의차이값은수평방향이수직방향보다

크게나타났다(P<.001). 근원심방향으로의변이는최종수복물

시적 시 인접면 접촉 정도에 향을 주어 장착에 문제를 야기

하고, 협설방향의변이역시교합에 향을준다. 그리고소수

의경우에서평균과크게차이가나는이상치(outlier)가존재하

는데 이것은 인상채득이 가능한 치유지 주의 인상채득 시

재현성과관련될수있다. 이러한결과는 transfer 방식에연유된

것으로 인상용 덮개가 인상재에 약하게 유지되었거나 인상용

덮개와 지 주 간의 적합성 부족에 기인할 수 있다. 그러므로

transfer 방식의적용시인상채득과주모형제작과정에서주의

를요한다.

부가적으로 이번 연구에서 사용한 인상채득이 가능한 치유

지 주는 인상용 코핑과 치유지 주의 기능을 둘 다 가지고

있으므로 일반적으로 임플란트 인상채득시 치유지 주를 제

거하고 인상용 코핑을 새로 연결하는 과정을 없앨 수 있었다.
그 결과 환자의 불편함이 감소되었고 진료 시간도 단축시킬

수있었다.
본연구의제한점으로는실험에참여한환자의수가적고술

자의 경험에 한 요소가 결여되어 있다는 것이다. 큰 규모의

모수 분석을 통한 정확성을 검증하는 과정이 필요하다. 그리

고 인상 방식에 한 숙련도가 결과에 미치는 향에 한 요

소도연구되어야할것이다. 

결론

인상채득이 가능한 치유지 주를 이용한 인상채득 방식은

기존의전통적인임프레션코핑을이용한방식과비교시0.032
mm 이내의차이를보 고기존논문과의비교시유사하다.
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(sagittal plane), y (coronal plane), z (horizontal plane).

* The mark represents significant difference.
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ORIGINAL ARTICLE

인상채득이 가능한 치유지 주를 이용한 임플란트 인상채득의 정확성

전경배1�∙이두형1�∙김정한2∙황준호2∙박현위2∙이규복1*

1경북 학교치의학 학원치과보철학교실, 2RaphaBio (주)

목적: 새롭게 개발된 인상채득이 가능한 치유지 주를이용한 인상채득과 기존의 임프레션 코핑을 이용한 인상채득을 3차원적으로 비교함으로써

개발된시스템의정확성을평가하 다.
재료 및 방법:10명의환자에서구치부에임플란트(SuperLine; Dentium, Seoul, Korea)를식립후치유지 주(MyHealing; Raphabio Co., Seoul, Korea)를연

결하 다. 식립 3개월 후 보철물 제작을 위한 인상채득시 인상채득이 가능한 치유지 주를 이용한 transfer 방식과 기존의 인상용 코핑을 이용한

pick-up 방식으로두번인상채득후각각주모형을제작하 다. 맞춤형보철지 주(Myplant; Raphabio Co., Seoul, Korea)를제작하고각각의주모형에

체결후치과용스캐너(Scanner S600; Zirkonzahn, South Tyrol, Italy)로가상의모형을형성하 다. 3차원분석프로그램(Geomagic Qualify 12; Geomagic,
Morrisville, NC, USA)을 이용하여두 개의가상의모형을중첩하여지 주의위치와기울기의차이를분석하 다. 측정값은 Kruskal Wallis과 Mann-
Whitney U test 방법을통해분석하 고, 유의수준은 0.05 로설정하 다. 
결과:두가지인상법에따른지 주의위치는근원심방향에서 0.032 mm, 협설측방향에서 0.029 mm, 상하방향에서 0.023 mm의차이를보 다. 기
울기는근원심방향에서 0.755�, 협설측방향에서 1.275�, 상하방향에서 0.420�의차이를보 다. 
결론: 인상채득이 가능한 치유지 주를 이용한 인상채득 방식은 기존의 전통적인 인상용 코핑을 이용한 방식과 비교 시 0.032 mm 이내의 차이를

보 고기존논문과의비교시유사한수치이다. ( 한치과보철학회지 2015;53:105-10)

주요단어:임플란트; 치유지 주; 인상채득; 정확성
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