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서 론
경제 발전 및 문명의 서구화로 인한 생활환경 및 식생활의 변

화로 인하여 전 세계적으로 알러지 질환의 발병률이 급격하게 증가,
하는 추세이다 이 중 가장 대표적인 것이 아토피성 피부염. (atopic

과 천식 으로 재발률이 매우 높은 것으로 알려dermatitis) (asthma)
져 있다1) 특히 알러지 질환 중 소아 환자의 가 아토피성. 50-70%
피부염에서 시작하여 천식이나 알러지성 비염으로 진행되어 이에
대한 치료법 구축이 시급한 실정이다2) 현재 사용되고 있는 대부분.
의 알러지 질환 약물들은 일시적인 증상 완화제로서는 효능이 있으
나 여러 가지 부작용이 동반되며 매년 건수가 증가하고 있음이 보,
고되었다3) 이들 문제점 해결을 위하여 최근에는 천연물을 이용한.
의약품 개발 연구가 꾸준히 증가하고 있으며 한약을 이용한 연구도,

이에 포함된다 최근 일본에서 소쳥룡탕 시령산 등 한약 처방의 항. ,
천식 효능 및 스테로이드 감량 효과 등을 보고 하였으며 이는 알러,
지 질환 치료 약물 개발에 한약의 유용성을 제시하였다4).

방풍통성산( ; Bangpungtongseong-san,防風通聖散
Fangfengtongsheng-san in Chinese and Bofu-tsusho-san in

은 한국과 일본에서 많이 사용되고 있는 한약 처방 중 하Japanese)
나이며 송대 년 의 선명론방 에 처음 수록되었다, (1172 ) ( ) .宣明論方「 」
방풍통성산은 활석 감초 석고 황금 길경( ), ( ), ( ), ( ),滑石 甘草 石膏 黃芩

방풍 적작약 천궁 당귀 대황( ), ( ), ( ), ( ), ( ), (桔梗 防風 赤芍藥 川芎 當歸 大
마황 박하 연교 망초 형개 백), ( ), ( ), ( ), ( ), ( ),黃 麻黃 薄荷 連翹 芒硝 荊芥

출 치자 생강 의 가지 한약재로 구성된다 본( ), ( ), ( ) 18 .白朮 梔子 生薑
처방은 풍열 의 옹성 으로 표리 가 함께 실 하여( ) ( ) ( ) ( )風熱 壅盛 表裏 實
증한장열 하고 두목혼현 목적정통( ) , ( ), ( ),憎寒壯熱 頭目昏眩 目赤睛痛
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구고구건 인후불리 흉격비민 해구( ), ( ), ( ),口苦口乾 咽喉不利 胸膈痞悶
천만 체타조점 대변비결 소변적삽( ), ( ), ( ),咳嘔喘滿 涕唾稠粘 大便秘結

창양종독 장풍치루 단반은진( ), ( ), ( ), (小便赤澁 瘡瘍腫毒 腸風痔漏 丹斑
등을 치료하며 소풍해표 사열통변 등의) , ( ), ( )癮疹 疏風解表 瀉熱通便

효능이 있다5) 현재 방풍통성산은 살사라진이라는 제품명으로 시판.
되고 있으며 비만 환자 치료에 널리 사용되어 지고 있다, 6) 방풍통.
성산의 약리효능과 관련된 현대 과학적 연구의 결과로는 항비만 활
성을 비롯하여 항동맥경화 항고혈압 항알러지성 비염 효능이 보, , ,
고되었다7-10).

본 연구에서는 방풍통성산의 품질 관리를 위하여 표준화를 실
시하였다 방풍통성산을 구성하는 한약재의 분석 대상 성분 가지. 12
를 선정하고 광다이오드어레이 가 결합된, (photodiode array, PDA)
고성능액체크로마토그래피 (high performance liquid

를 이용하여 성분들의 동시 분석을 실시chromatography, HPLC)
하였다 주요성분인 치자의 감초의 과. geniposide, liquiritin

및 황금의 만이 검출되어 이 결과를 제시하고glycyrrhizin baicalin
자 한다 또한 김 등의 논문. 10)에서 제시한 방풍통성산의 항알러지성
비염에 대한 효능 결과와 관련하여 본 연구에서는 항알러지성 질환,
중 특히 알러지성 피부염과 천식에 대한 효능을 검색하고자 하였다.
각질 세포와 비장 세포를 이용하여 케모카인 및 사이토카인, Th2
생산에 대한 영향을 측정하였으며 특히 각질 세포의 연구에서는 알,
러지성 피부염 아토피성 피부염 효능 약물로 알려진 을( ) silymarin

로 사용하였다positive control 11).

재료 및 방법
약재1.
본 실험에 사용된 방풍통성산의 구성 한약재는 옴니허브㈜

와 에서 구입하여(Youngcheon, Korea) HMAX(Jecheon, Korea)㈜
동국대학교 이제현 교수 로부터 감별을 받은 후(Gyeongju, Korea)
사용하였으며 각각의 구성 한약재들의 표본, (2008-KE-23-1~

은 한국한의학연구원 한약방제연구그룹에 보관하였다KE-23-18) .

방풍통성산 추출물 및 검액의 조제2.
방풍통성산의 구성 한약재를 과 같이 무게 비율로 배합Table 1

한 시료 약 을 추출기10.0 (Cosmos 660; Kyungseo Machine㎏
에 넣고 물을 시료의 배로 첨가하여Co., Incheon, Korea) , 10 10

에서 시간 전탕한 후 동결건조하여 의 수율로 추출물0 2 17.7%℃
을 얻었다 분석을 위해 동결 건조된 추출물 을1.7 . HPLC 200㎏ ㎎

정확히 측정한 후 물을 넣어 로 맞춘 후 혼합하였다20 . Baicalin㎖
의 정량 분석을 위하여 검액을 다시 증류수로 배 희석하고, 2.5 ,

로SmartPor GHP syringe filter(0.2 , Woongki, Seoul, Korea)㎛
여과하여 검액으로 하였다.

분석3. HPLC
및 종의 표준Geniposide, liquiritin, baicalin glycyrrhizin 4

품은 모두 Wako Pure Chemical Industries, Ltd.(Osaka, Japan)
로부터 구입하였으며 각 표준품의 순도는 이상이었다, 98% . HPLC

분석을 위한 및 는methanol, acetonitrile water J.T.
에서 구입하였으며Baker(Philipsburg, NJ, USA) , glacial acetic

는 특급시약으로 에서 구입하여 사용하였acid Junsei(Tokyo, Japan)
다 방풍통성산 내 주요 구성 성분의 함량을 분석하기 위하여.

시스템 을 사용하였으며 데LC-20A (Shimadzu Co., Kyoto, Japan) ,
이터 분석은 를 이용하여 처리LCsolution software(Version 1.24)
하였다 종 성분의 분리를 위해 사의. 4 Phenomenex Luna C18(5

칼럼을 사용하였고 칼럼온, 4.6×250 , Torrance, CA, USA) ,㎛ ㎜
도는 로 유지하였다 이동상은 가 함유된40 . 1.0% acetic acid℃

와 가 함유된 을 사용하water (A) 1.0% acetic acid acetonitrile (B)
여 다음과 같이 흘려주었다: (A)/(B)=95/5 (0 min) →
(A)/(B)=30/70 (40 min) (A)/(B)= 0/100 (45 min; hold for 5→

유속은min) (A)/(B)= 95/5 (55 min; hold for 15 min). 1.0→
으로 흘려주었으며 주입량은 로 하였고 검출파장은/min 10 ,㎖ ㎕

에서 하였다190-400 nm .

세포 배양 및 세포독성 펑가4. HaCaT
세포는HaCaT American Type Culture

로부터 분양 받아 사용하였다 세Collection(Rockville, MD, USA) .
포 배양은 이 포함된 배지를 사용10% fetal bovine serum DMEM
하였으며, 37 , 5% CO℃ 2 조건에서 실시하였다.

세포독성 평가를 위하여 에96 well microplate 1×103
의 농도로 세포를 분주하여 방풍통성산을 농도별cells/well , (0, 10,

로 처리하여 시간 배양하였다20, 50, 100, 200, 500 / ) 24 .㎍ ㎖
을 씩 첨가하여 시간Cell counting kit(CCK)-8 solution 10 4㎕

동안 반응시킨 다음, microplate reader(Benchimark Plus,
를 사용하여 에서 흡광도를 측정하였Bio-Rad, MN, USA) 450 nm

다 측정값은 대조군과 비교를 통해 상대적인 세포 생존율. (% of
을 계산하였다control) .

마우스 비장세포 분리 및 배양5.
주령의 수컷 생쥐8-10 BALB/c (Orient Bio, Seongnam,

를 경추탈골하여 희생한 후 비장을 적출하였다 비장으로부Korea) .
터 단일 세포를 분리한 후 RBC lysis buffer(Sigma-Aldrich, St.

로 적혈구를 제거하였다 세포 배양은Louis, MO, USA) . 10% fetal
bovine serum, 25 mM HEPES, 2 mM glutamine, 100 unit/㎖
penicillin, 100 / streptomycin(Gibco BRL, Carlsbad, CA,㎎ ㎖

을 함유하는 배지에 부유하여USA) RPMI 1640 37 , 5% CO℃ 2 조건
에서 실시하였다.

케모카인 및 사이토카인 분비 측정6. Th2
와 으로 자Tumor necrosis factor(TNF)- interferon(IFN)-α γ

극한 세포에 방풍통성산을 처리한 후 배양 상등액을 수거하HaCaT
였다 케모카인. Th2 (thymus and activation regulated
chemokine; TARC, regulated on activation, normal T-cell

측정 키트expressed and secreted ;RANTES) (R&D systems,
를 사용하여 배양액 중 포함된 함량을 측Minneapolis, MN, USA)

정하였다.



170 S. J. Jeong et al

마우스 비장세포를 로p-hydroxycinnamic acid methyl ester
시간 전처리한 다음 로 일간1 concanavalin A(Con A; 1 /mL) 3㎍
자극한 세포에 방풍통성산을 처리한 다음 배양 상등액을 수거하였
다 사이토카인 측정 키트. Th2 (IL-4, IL-5, IL-13) (BioSource

를 사용하여 생성량의 변화를International, Camarillo, CA, USA)
측정하였다.

케모카인 발현 분석7. Th2
와 로 자극한 세포에 방풍통성산을 처리TNF- IFN- HaCaTα γ

한 세포로부터 시약 을 이Trizol (Invitrogen, Carlsbad, CA, USA)
용하여 를 분리하였다total RNA . iScript cDNA Synthesis

를 이용하여 를 합성하였kit(Bio-Rad, Hercules, CA, USA) cDNA
다 실험에 사용된 염기서열은 와 같으며 의. primer Table 2 , PCR
조건은 초 분 분 초를 로 총 회94 30 , 64 1 , 72 1 30 1 cycle 25℃ ℃ ℃
반응시키고 최종적으로 에서 분간 합성을 연장시킨 후, 72 10 DNA℃

상에서 전기 영동하여 발현을 확인하였다1.5% agarose gel .

통계처리8.
실험결과의 통계처리는 Graphpad Instat Ver. 3.10

을 이용하여 일(Graphpad software, Inc., San Diego, CA, USA)
원배치분산분석 을 실시하였으며 각 군 간의 차(one-way ANOVA) ,
이는 에 의해 수준에서 사후검정을 실시하Dunnet’s test p < 0.05
였다.

T a b le 1 . C om p o s it io n o f B a n g p u n g to n g se o n g -sa n (B P T S S )

H e rb a l m ed ic in e S c ie n t if ic n am e Su p p lie r S o u rce A m o u n t
(g )

T a lc um Ta lc um HM A X C h in a 6 .3 7 5
G ly c y rrh iz a e R ad ix

e t R h izom a
G ly c y rrh iz a
u ra le n s is H M A X C h in a 4 .5

G yp sum F ib ro sum G yp sum HM A X C h in a 2 .6 2 5

S cu te lla r ia e R ad ix S cu te lla r ia
b a ic a le n s is H M A X Je o n g se o n ,

K o re a 2 .6 2 5

P la ty co d i R a d ix P la ty co d o n
g ra n d if lo rum O m n ih e rb Y e o n g ch e o n ,

K o re a 2 .6 2 5

S ap o sh n ik o v ia e
R ad ix

L e d e b o u r ie lla
se se lo id e s HM A X C h in a 1 .6 8 7 5

C n id ii R h izom a C n id ium o ff ic in a le O m n ih e rb Y e o n g ch e o n ,
K o re a 1 .6 8 7 5

A n g e lic a e G ig a n t is
R a d ix A n g e lic a g ig a s O m n ih e rb P y e o n g ch a n g ,

K o re a 1 .6 8 7 5

P a e o n ia e R ad ix P a e o n ia la c t if lo ra O m n ih e rb H w a su n ,
K o re a 1 .6 8 7 5

R h e i R h izom a R h e um un d u la tum HM A X C h in a 1 .6 8 7 5

E p h e d ra e H e rb a E p h e d ra s in ic a HM A X C h in a 1 .6 8 7 5

M en th a e H e rb a M en th a p u le g ium O m n ih e rb C h in a 1 .6 8 7 5

Fo rsy th ia e F ru c tu s Fo rsy th ia ko re a n a HM A X C h in a 1 .6 8 7 5

N a tr i i S u lfa s E r ig e ro n ca n ad e n s is H M A X C h in a 1 .6 8 7 5

S ch iz o n e p e ta e
S p ic a

S ch iz o n e p e ta
te n u ifo lia O m n ih e rb C h in a 1 .3 1 2 5

A tra c ty lo d is
R h izom a A lb a

A tra c ty lo d e s
ja p o n ic a HM A X C h in a 1 .3 1

G a rd e n ia e F ru c tu s G a rd e n ia
ja sm in o id e s O m n ih e rb M u ju , K o re a 1 .3

Z in g ib e r is R h izom a
C ru d u s Z in g ib e r o ff ic in a le O m n ih e rb Y e o n g ch e o n ,

K o re a 6 .2 5

4 4 .1 2 5

T ab le 2 . S e q u e n c e s o f th e o lig o n u c le o t id e p r im e rs u se d fo r P C R
am p lif ic a t io n

T a rg e t P r im e r se q u e n ce s
TA R C

se n se 5 -A C T G C T C C A G G G A TG C C A TC G T T T T T -3′ ′
a n t ise n se 5 -A C A A G G G G A TG G G A T C TC C C T C A C TG -3′ ′

R A N T E S
se n se 5 -C C C C G T G C C G A G A TC A A G G A G TA T T T -3′ ′
a n t ise n se 5 -C G T C C A G C C TG G G G A A G G T T T T TG TA -3′ ′

G A PD H
se n se 5 -G TG A TG G C A TG G A C T G TG G T -3′ ′
a n t ise n se 5 -A A G G G T C A T C A T C TC TG C C C -3′ ′

결 과
동시분석 결과1. HPLC

를 이용하여 방풍통성산을 구성하는 종의 생약HPLC-PDA 18
중 치자의 황금의 및 감초의 과geniposide, baicalin liquiritin

등 종의 성분에 대하여 동시 분석조건을 설정하였다glycyrrhizin 4 .
설정된 최적의 분석법을 이용하여 종의 성분들을HPLC-PDA 4 35
분 이내에 분리능 이상으로 양호한 분리가 이루어졌으며 검량5.79 ,
선 작성 결과 상관계수 값이 이상으로 우수한 직선성을 나0.9999
타내었다 검액에서 각 성분의 는 표준용액에서의 표준품. peak

의 과 흡수 파장을 통해 비교 확인하였으peak retention time UV
며 및 등 종의 성, geniposide, liquiritin, baicalin glycyrrhizin 4
분은 분 분 분 및 분에 각각 검출되었다14.1 , 17.3 , 22.5 31.7 (Fig. 1).
확립된 분석법을 이용하여 치자의 황금의 및geniposide, baicalin
감초의 과 등 종에 대하여 방풍통성산 추출liquiritin glycyrrhizin 4
물을 동시 분석한 결과 으로 검출되었으며 그 중5.06-27.56 mg/g ,
황금의 주요 성분인 이 으로 다른 성분에 비해baicalin 27.56 mg/g
많이 함유되어 있음을 확인하였다(Table 3).

F ig . 1 . T h re e -d im en s io n a l c h rom a to g ram o f B a n g p u n g to n g se o n g -sa n
(B P T S S ) b y H P LC -PD A .

T ab le 3 . C o n te n ts o f m a rk e r com p o u n d s in B an g p u n g to n g se o n g -sa n
(B P T S S ) b y H P LC (n = 3 )
C om p o u n d M e an (m g /g ) S D R SD (% ) S o u rc e
G e n ip o s id e 5 .0 6 0 .0 2 0 .3 1 G a rd e n ia ja sm in o id e s
L iq u ir it in 7 .3 3 0 .0 1 0 .2 0 G ly c y rrh iz a u ra le n s is
B a ic a lin 2 7 .5 6 0 .2 0 0 .7 4 S cu te lla r ia b a ic a le n s is

G ly c y rrh iz in 7 .8 1 0 .2 0 0 .2 0 G ly c y rrh iz a u ra le n s is
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F ig . 2 . C y to to x ic ity o f B a n g p u n g to n g se o n g -sa n (B P T S S ) in H aC a T ce lls .
C e lls w e re se e d e d in to 9 6 -w e ll p la te s a n d tre a te d w ith v a r io u s
co n ce n tra t io n s o f B P T S S (0 , 1 0 , 2 0 , 5 0 , 1 0 0 , 2 0 0 o r 5 0 0 / ) fo r 2 4 h .㎍ ㎖
C e ll v ia b ility w a s a s se sse d u s in g a C C K -8 a ssa y . T h e v a lu e s w e re e xp re sse d
a s m e an ± S .D o f th re e in d e p e n d e n t e xp e r im e n ts .

(A )

(B )

F ig . 3 . E f fe c ts o f B a n g p u n g to n g se o n g -sa n (B P T S S ) o n TN F - a n d IFN -α
-s t im u la te d p ro d u c t io n s o f c h em o k in e s in H aC a T c e lls .γ P ro d u c t io n s o f

T A R C (A ) a n d R A N T E S (B ) w e re m e a su re d u s in g th e cu ltu re su p e rn a ta n t
from ce lls co - t re a te d w ith B P T S S (0 , 1 2 5 , 2 5 0 o r 5 0 0 / ) , a n d TN F -㎍ ㎖ α
an d IFN - (e a ch 1 0 n g / , T I) fo r 2 4 h . S ilym a r in (6 .2 5 , 1 2 .5 , o r 2 5 / )γ ㎖ ㎍ ㎖
w a s u se d a s a p o s it iv e co n tro l. V a lu e s w e re e xp re s se d a s m e an ± S EM o f
th re e in d e p e n d e n t e xp e r im e n ts .

방풍통성산의 항알러지 효능2.
방풍통성산의 케모카인 생성에 대한 효과를 확인하기 위하Th2

여 인간 상피 세포주인 을 이용하였다 다양한 농도HaCaT . (0, 10,
의 방풍통성산을 시간 동안 세20, 50, 100, 200 or 500 / ) 24㎍ ㎖

포에 처리한 후 세포 생존율을 측정하였다 최고 농도인. 500 /㎍ ㎖
처리 시에도 세포 독성이 관찰되지 않았다 방풍통성산이 상(Fig. 2).
피 세포의 케모카인 생산에 미치는 영향을 연구하기 위하여Th2 ,

세포에 와 를 처리하여 케모카인 생산을 유도HaCaT TNF- IFN-α γ
하고 다양한 농도 의 방풍통성산을 처, (0, 125, 250, or 250 /mL)㎍
리하였다 방풍통성산은 와 에 의한 와. TNF- IFN- TARC RANTESα γ

의 분비를 농도 의존적으로 억제시키는 경향을 나타내었다(Fig. 3).
이와 함께 방풍통성산 처리 시 와 에 의하여 유도된TNF- IFN-α γ

및 발현을 감소시켰다TARC RANTES mRNA (Fig. 4).
방풍통성산의 사이토카인 분비 억제 효과를 확인하기 위하Th2

여 마우스로부터 분리한 비장 세포를 사용하였다 비장 세, BALB/c .
포에 방풍통성산 을 시간 동안 처리한 다(0, 50, or 100 / ) 24㎍ ㎖
음 법에 의하여 와 의 함량 변화를 측정하였다 그ELISA IL-4 IL-5 .
결과 방풍통성산은 와 의 분비량을 감소시키는 경향이 있, IL-4 IL-5
었다(Fig. 5).

F ig . 4 . E f fe c t o f B a n g p u n g to n g se o n g -sa n (B P T S S ) o n TN F - a n d IFN -α γ
- s t im u la te d ch em o k in e e xp re s s io n a t th e m RN A le v e l in H aC a T c e lls .
R T -P C R w a s p e rfo rm ed to d e te rm in e th e m RN A e xp re s s io n le v e ls o f T A R C ,
R A N TE S , a n d G A PD H .

(A )

(B )

F ig . 5 . E f fe c t o f B a n g p u n g to n g se o n g -sa n (B P T S S ) o n T h 2 - ty p e
c y to k in e p ro d u c t io n in C o nA -s t im u la te d in sp le n o cy te s . P ro d u c t io n s o f
IL -4 (A ) a n d IL -5 (B ) w e re m e a su re d u s in g th e cu ltu re su p e rn a ta n t f rom
ce lls t re a te d in th e p re se n ce (5 0 o r 1 0 0 / ) o r a b se n ce o f B P T S S , a n d㎍ ㎖
th e c y to k in e le v e ls w e re m e a su re d w ith E L IS A s . V a lu e s w e re e xp re s se d a s
m e an ± S EM o f th re e in d e p e n d e n t e xp e r im e n ts .

고 찰
알러지 질환은 알러지 유발 물질이 항원이 되어 체내에 침입하
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였을 때 유전적 요인 또는 면역력 약화 등으로 인하여 나타나는 면
역계의 과민반응이다12) 한의학에서 알러지의 원인은 폐 비장 신장. , ,
등 장기의 기능 약화로 인하여 정기 가 허하여 발생된다고 하( )正氣
였다 특히 고전 한의서에서 아토피성 피부염은 선 태선. ( ), ( ),癬 苔癬
태렴창 습진 습창 음창 등으로 언급되었( ), ( ), ( ), ( )胎斂瘡 濕疹 濕瘡 陰瘡
으며13) 풍열 혹은 혈열 식적 등이 원인으로 비위의 운화기능 저하, ,
로 생기는 내부 습열과 외부 풍습열이 기부에 온조되어 형성된 것
으로 설명되었다14) 한약 처방을 이용하여 이와 같은 증상들에 대한.
치료가 이루어지고 있으며 임 등, 15)은 생혈윤부음 의 아( )生血潤膚飮
토피 피부염 치료에 대한 예비 임상 결과를 발표하기도 하였다.

본 연구에서는 인간 피부 상피세포와 마우스 비장세포를 사용
하여 방풍통성산의 항알러지 효능을 검색하였으며 이에 앞서 방풍,
통성산의 품질 관리를 위한 성분 동시 분석을 실시하였다 이들 구.
성 성분들에 대한 분석 결과가 이전의 여러 논문HPLC 16-18)에서 발
표된 바 있으며 이들을 참고하여 분석하였다 그 결과 구성 한약인, .
치자의 가 황금의 이geniposide 5.06 /g, baicalin 27.56 /g,㎎ ㎎
그리고 감초의 과 이 각각liquiritin glycyrrhizin 7.33 /g, 7.81㎎
으로 검출되었다/g .㎎
면역 반응에서 세포는 생산을 촉Th2 immunoglobulin E(IgE)

진하는 역할을 하여 알러지 반응에 주요 역할을 한다19) 아토피 피.
부염과 같은 염증성 피부 질환은 케모카인과 관련이 있다 피Th2 .
부 상피 세포에 등의 자극으로 생성된TNF- , IFN- TARC,α γ

와 같은 케모카인들은RANTES c-c chemokine receptor type
세포에 결합하여 이들을 염증 조직으로 유4(CCR4)-positive Th2

도한다20) 본 연구 결과 방풍통성산은 와 에 의한. TNF- IFN-α γ
와 의 분비를 억제시키는 경향이 있음을 확인하였다TARC RANTES .

또한 방풍통성산은 와 에 의하여 유도된 및TNF- IFN- TARCα γ
발현을 감소시켰다 로 사용된RANTES mRNA . Positive control

silymarin11)의 효능과 비교하였을 때 케모카인의 분비 억제 효능은,
방풍통성산이 우수하였으나 발현 감소에 대해서는, mRNA

이 더 우수하였다silymarin .
이와 같은 결과는 방퐁통성산은 한약 복합 처방인 반면

은 단일 성분인 차이점으로 인한 것으로 사료되며 향후silymarin ,
처방의 효능을 동등한 기준에서 비교하기 위한 대조군의 확보가 필
요할 것으로 생각된다 사이토카인은 천식의 병리생리학적 측. Th2
면에서 필수 인자이다 이들 중 와 은 의 세포로의 전. IL-4 13 IgE B
환 점액 과다분비 호산구의 폐 침투 등에 중요한 역할을 한다, , 21).
호산구는 염증 매개인자 분비를 유도하는 에 의하여 활성화 된IL-5
다22) 본 연구의 결과 방풍통성산은 마우스 비장 세포에서 사. Th2
이토카인인 와 의 분비량의 감소를 확인하였다IL-4 IL-5 .

이상의 결과들은 방풍통성산이 케모카인 및 사이토카인 분Th2
비 억제시키는 경향이 있으며 향후 아토피 피부염과 천식 특이적,
실험 모델을 활용한 추가 실험을 통하여 보다 확실한 효능 검증이
필요할 것으로 사료된다.

현재까지 성분 동시분석에서 확인한 가지 성분의 항알러지 또4
는 항알러지성 피부염 효능에 대해 발표된 논문은 없으며 이들 성,
분들 중 항알러지 효능에 대한 활성 성분 을 확(active compound)
인하기 위한 추가 실험이 요구된다.

결 론
본 연구는 한약 처방 방풍통성산을 대상으로 품질관리를 위한
동시 분석과HPLC in vitro 항알러지 효과를 다음과 같이 확인하였다.

분석 결과 방풍통성산의 구성 한약인 치자의HPLC
가 황금의 이 그리고geniposide 5.06 /g, baicalin 27.56 /g,㎎ ㎎

감초의 과 이 각각 으로liquiritin glycyrrhizin 7.33 /g, 7.81 /g㎎ ㎎
검출되었다.

방풍통성산은 피부 상피 세포의 와 분비 및 발TARC RANTES
현 억제 효과를 나타내었다.

방풍통성산은 마우스 비장 세포의 의 분비 억Th2 IL-4, 5, 13
제 효과를 나타내었다.

이상의 결과들은 방풍통성산의 품질관리를 위한 기초자료로 사
용할 수 있을 것으로 사료된다 또한 방풍통성산은 케모카인과. Th2
사이토카인의 생성 억제를 통하여 항알러지 효능을 나타내는 것이
며 이와 같은 결과는 향후 한약을 이용한 알러지 치료제 개발 연구,
의 기초 자료로 활용될 수 있을 것으로 사료된다.
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