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Abstract This study assessed the whitening and anti-aging 

effects of the Cistanche deserticola extract, to develop a 

cosmetic substance. The cell viability of the Cistanche 

deserticola extract was evaluated in B16F10 melanoma cells 

by the MTT (3-(4,5-dimethylthaiazol-2-yl)-2,5-diphenyl 

tetrazolium bromide) assay. The cell viability of the extract 

was determined to be 90% at 4mg/ml concentration. Furthermore, 

the tyrosinase, collagenase, and elastase mRNA expression 

level were measured by RT-PCR, using the Cistanche 

deserticola extract treated B16F10 melanoma cells. At 4 

mg/ml concentration, mRNA expression level of tyrosinase, 

collagenase, and elastase was dramatically decreased to 

80.9%, 37.6%, and 70.9%, respectively. The antioxidant 

activity of the Cistanche deserticola extract was determined 

by DPPH free radical scavenging. The DPPH free radical 

scavenging capacities ranged from 70.6% to 82.6%, when 

evaluated from 2 mg/ml to 10mg/ml concentrations. The 

effects of whitening and anti-aging of the Cistanche deserticola 

extracts were examined at 2, 4, 6, 8, and 10 mg/ml con-

centration. Tyrosinase activities were inhibited from 66.8% 

to 78.5%, elastase activities were inhibited from 67.6% to 

79.3%, collagenase activities were inhibited from 72.3% to 

83.6%, and hyaluronidase activities were inhibited from 

65.8% to 69.2%, respectively. These data suggest that the 

Cistanche deserticola extract is effective in whitening and 

anti-aging; therefore, it is considered to be a functional 

cosmetic material in cosmetic products.

Keywords Cosmetic product, Tyrosinase, Elastase, Colla-

genase, Hyaluronidase

서 론

생활수준의 향상과 노령화 사회의 가속화로 인하여 현대

인들은 외적인 미에 대한 관심이 증가 하면서 피부의 기

능뿐만 아니라 피부 노화에 대한 관심 또한 크게 증가하

고 있다. 피부는 외부의 자극으로부터 인체를 보호해주

는 방어 조직이며, 피부색은 멜라닌과 카로틴 등의 색소

성분의 양과 분포, 혈관의 분포 및 혈액, 각질층의 두께 

및 피부 자체의 두께와 색 등에 의해 결정된다. 

  피부 노화는 유전적 요인, 나이가 들어감에 따른 호르

몬의 변화, 대사적 과정 등의 내적 요인과 오염된 환경, 

야외활동 증가에 따른 장기적 자외선 노출과 사회활동에

서 오는 스트레스 증가에 따른 활성산소의 증가 등 다양

한 외적 요인이 피부 조직의 콜라겐과 엘라스틴을 변성

시켜 피부 탄력을 저하시키고 피부 주름을 생성함으로 

피부 노화를 촉진한다. 이로 인하여 건강기능성식품과 

기능성화장품에 대한 관심과 수요가 증가하고 있으며, 

생리활성물질을 이용한 기능성 화장품 개발 연구가 활발

히 진행되고 있다(Lim and Kim 2009; Kim et al. 2006; Gang 

et al. 2009). 또한, 염증은 피부가 붓고 열을 동반한 통증과 

피부의 기능장애 등을 일으키며, 그 주된 원인은 미생물 

감염 및 자가 면역 질환으로 알려져 있다(Jeong et al. 

1997). 최근 천연물에서 분리된 생리활성 물질들의 미백, 

항산화, 항균, 보습 등의 피부노화 억제 효과가 밝혀지고 

있으며, 건강기능성식품의 항산화 활성 및 항노화 효과

에 대한 연구도 이루어지고 있다(Mun and Park 1995; Kligman 

2000; Kim et al. 1994; Sharman et al. 1994).

  Ascorbic acid와 arbutin 등의 물질은 화장품의 소재로 많

이 이용되고, 강한 항산화 효과 및 미백효과를 가지고 있
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Table 1 List of primers used for RT-PCR analysis in this study

Name Forward primer (5'to3') Reverse primer (5'to3')

Collagenase CTCGAGGTGGACACCACCCT CAGCTGGATGGCCACATCGG

Tyrosinase CATTTTTGATTTGAGTGTCT TGTGGTAGTCGTCTTTGTCC

Elastase TGCTGATGACATACGTGGCA AGGATTTGGCAAGCGTTGG

β-Actin ACCGTGAAAAGATGACCCAG TACGGATGTCAACGTCACAC

으나 경제성과 안전성문제로 인하여 대체 물질의 개발이 

필요하며, 최근에 천연물 유래의 생리활성 물질을 이용

한 항산화 및 항노화 기능을 가진 화장품 소재 개발과 관

련된 많은 연구가 이루어 지고 있다(Lee et al. 2006; Lee and 

Cho 2007).

  본 연구에 이용된 육종용은 Cistanche 속, 열당과에 속

하는 약용식물로서 중국 서부의 사막지대에서 자라며 

Haloxylos ammidendrum 의 뿌리에 기생하는 약용 식물이

다. 육종용은 1980년대부터 현재까지 일본과 중국의 연구

자들로부터 많은 관심을 받아왔으며 17개의 phenylethanoid 

glycosides 화합물이 분리되었고, 약리작용으로는 항산화

작용, 항노화작용, 항염작용 및 진정작용 등이 보고되어 있

다(Lu 1998; Kobayashi et al. 1984; Kobayashi et al. 1984; 

Kobayashi et al. 1985). 따라서 본 연구는 육종용을 이용한 

기능성 화장품 소재개발을 목적으로 생리활성 물질의 항

산화 및 항노화 관련 효능을 검정하였다.

재료 및 방법

시료 추출

건조한 육종용 분말 시료150 g에 물 1L을 가하여 40°C에

서 24시간 동안 처리하여 3회 추출하였고, Whatman No. 

2 여과지로 여과하여 얻어진 여과액을 감압 농축한 후 

실험에 사용하였다.

MTT assay

B16F10 melanoma 세포를 이용하여 MTT [3-(4,5-dimethylthaiazol- 

2-yl)-2,5-diphenyl tetrazolium bromide] assay를 수행하였다. 

10% fetal bovine serum (FBS), penicillin (100U/ml)과 streptomycin 

(100ug/ml)이 첨가된 Dulvecco’s Modified Eagle Medium 

(DMEM, Gibco-BRL, Rockville, MD)에 B16F10 melanoma 

세포를 넣어 37°C 온도조건으로 5% CO2 배양기에서 배

양하여 안정화 시킨 후 실험에 이용하였다.

  배양된 B16 melanoma 세포를 6-well plate에 1X10
3
 cell/well 

로 분주하여 배양한 다음 육종용 추출물을 각각 다른 농

도로 희석시켜 처리한 후 24시간 동안 배양하였다. 배양

된 세포를 PBS로 세척하고 100 ul의 MTT 용액 (5 mg/ml)을 

각 well에 가하여 37°C 배양기에서 4시간 정치한 후 MTT

용액을 제거하였다. 그리고 100 ul DMSO를 가하여 세포 

내에 형성된 formazan 결정체를 용해한 후 570 nm에서 ELISA 

plate reader (Bio-rad, Hercules, CA)를 이용하여 세포생존율

을 측정하였다.

피부노화 관련 유전자의 발현 검정

육종용 추출물을 처리한 B16F10 melanoma 세포에 Trizol reagent 

(Sigma, USA) 를 이용하여 Total RNA를 추출하였다. Total 

RNA 1ug을 Tetro cDNA synthesis kit (BioLine, USA)를 이

용하여 cDNA를 합성하였고, single stranded cDNA에 10X 

buffer 2 ul, 10 mM dNTP 1.6 ul, 25 mM MgCl2 1.6 ul, 500 

U Ex Taq polymerase 0.2 ul와 각각 1 ul의 유전자 특이적 primer 

(Table 1)를 가하여 RT-PCR을 수행하고 유전자 발현을 검

정하였다.

DPPH 라디칼 소거능 측정

DPPH (1,1-Diphenyl-2-picryl hydrazyl) 용액을 methanol에 녹여 

0.2 mM로 준비하였다. 시료와 DPPH용액을 1:4 비율로 혼합

하여 37°C에서 30분간 반응시킨 후 흡광광도계(U-5100, HiTachi, 

Janpan)를 이용하여 520 nm에서 흡광도를 측정하였다.

Tyrosinase 저해 활성 측정

Tyrosinase 활성은 DOPA oxidase 활성을 측정한 것으로 나

타냈다. DOPA oxidase 활성은 L-DOPA를 기질로 하여 tyrosianse

에 의해 생성되는 반응산물인 dopachrome을 492 nm에서 

측정했다. 각 처리구의 tyrosinase 활성측정을 위해 67 mM 

phosphate buffer (pH6.8)에 녹인 L-DOPA (8.3 mM) 120 ul에 

40 ul 육종용 추출물과 tyrosinase (125 U) 40 ul을 가하고, 

37°C에서 10분간 반응시킨 후 흡광광도계를 이용하여 492 

nm에서 흡광도를 측정하였다. Tyrosinase 저해활성은 시료

용액의 첨가구와 무첨가구의 흡광도 감소율로 나타내었다.

Elastase 저해 활성 측정

Elastase 활성 측정은 육종용 추출물 100 ul와 50 mM Tris-HCl 

buffer (pH8.6)에 녹인 elastase pancreatic solution TypeⅠ: 

from Porcine Pancreas (0.6 unit/ml)용액 50 ul에 50 mM Tris-HCl 
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Fig. 1 Effect of Cistanche deserticola extracts on cell viability 

of B16F10 melanoma cells. Cells were treated with various 

concentrations of Cistanche deserticola extracts (0-10 mg/ml). Cell 

viability was measured by the MTT assay. Values are expressed 

as mean ± SD of three independent experiments, and represented 

as % of control cell viability (*p < 0.05, ***p < 0.0001)

buffer (pH8.6)에 녹인 N-succinyl-(L-Ala)3-p-nitoanilide (1 mg/ml)

을 100 ul 가하고 37°C에서 30분간 반응시킨 후 흡광광도

계를 이용하여 410 nm에서 흡광도를 측정하였다. Elastase 

저해활성은 시료용액의 첨가구와 무첨가구의 흡광도 감

소율로 나타내었다.

Collagenase 저해 활성 측정

Collagenase 활성 측정을 위해 1M Tris-HCl buffer (pH7.5)에 

4mM CaCl2와4-phenylazovenzyloxycarbonyl-Pro-Leu-Gly-Pro-Arg 

(0.3 mg/ml)를 녹인 기질액 250 ul에 육종용 추출물 100 ul

와 collagenase (0.2 mg/ml) 150 ul를 가한 후 실온에서 20분

간 배양하고 6% citric acid 500 ul을 넣어 반응을 정지시켰

다. Ethylacetate 1.5 ml을 가한 후 상등액을 취하고 흡광광도

계를 이용하여 320 nm에서 흡광도를 측정하였다. Collagenase

의 저해활성은 시료용액의 첨가구와 무첨가구의 흡광도 

감소율로 나타내었다.

Hyaluronidase 저해 활성 측정

Hyaluronidase 활성은 sodium-hyaluronic acid (HA)로부터 

형성된 N-acetylglucosamine을 glucoxazoline 유도체로 변형

시킨 후 p-dimethylaminobenzal dehyde (DMAB)로 발색시켜 

효소 활성을 측정하였다. 0.1M acetate buffer (pH3.5)에 녹

인 HAase (7,900 U/ml) 50 ul에 육종용 추출물 100 ul를 혼

합한 후 37°C에서 20분간 배양한 후 12.5 mM CaCl2 100 ul

를 가하여 37°C에서 20분간 배양하였다.

  기질로 0.1M acetate buffer (pH3.5)에 녹인 HA (12 mg/ml) 

250 ul을 가하고 다시 40분간 배양하였다. 0.4 N potassium-

tetraborate 100 ul와 0.4 N NaOH 용액 100 ul을 가한 후 끓

는물에서 3분동안 가열하고 상온에서 완전히 냉각시켰다. 

냉각 시킨 반응물에 발색제로 DMAB 3 ml을 가한 후 37°C

에서 20분간 배양하고, 흡광광도계를 이용하여 585 nm에

서 흡광도를 측정하였다. Hyaluronidase 저해활성은 시료용

액의 첨가구와 무첨가구의 흡광도 감소율로 나타내었다.

결과 및 고찰

B16F10 melanoma 세포 생존율 측정

MTT는 노란색의 수용성 물질로서 살아 있는 세포에 존

재하는 reductase에 의해 보라색의 formazan 결정체로 변

형된다. MTT assay는 세포 생존율을 측정할 수 있는 방법

으로 변형된 formazan 결정체의 양을 통하여 살아있는 세

포의 양을 측정할 수 있다(Kwak and Kim 2011; Gross and 

Lapiere 1962). 

  B16F10 melanoma 세포를 이용한 세포 생존율을 측정하

여 세포 독성 검정을 실시한 결과는 Figure 1과 같다. 육

종용 추출물을 0, 2, 4, 6, 8, 10 mg/ml 의 농도로 처리한 

결과 2-4 mg/ml농도에서 90% 이상의 세포 생존율을 보여 

B16 melanoma 세포에 대해 독성이 거의 없는 것으로 나

타났으며, 육종용 추출물 4 mg/ml의 농도까지 화장품 조

성물로 이용할 수 있는 최적 농도로 확인되었다. Chin 

and Cho (2005) 의 어성초 추출물의 경우 100 ug/ml의 농

도에서 74% 세포 생존율을 보였으며, Lee and Yoon 

(2015) 의 연잎 추출물의 경우 1 mg/ml의 농도에서 81% 세

포 생존율을 보인 결과와 비교 하여 육종용 추출물의 B16 

melanoma 세포 생존율이 4 ~ 40배 높은 농도에서도 독성

이 거의 없는 것을 확인할 수 있었다.

피부노화 관련 유전자 발현 측정

육종용 추출물이 피부 미백 및 노화관련 유전자의 발현

에 미치는 영향을 알아보기 위하여 육종용 추출물을 0, 

2, 4, 6, 8, 10 mg/ml 농도로 24시간 처리한 B16F10 melanoma 

세포를 회수 하여 RNA를 추출하고, RT-PCR로 유전자 발

현을 검정한 결과는 Figure 2와 같다.

  β-Actin 을 positive control로 사용하였고, 피부노화와 관

련된 유전자인 tyrosinase, collagenase 및 elastase 유전자 특

이 primer를 이용하여 유전자 발현량을 조사한 결과 육종

용 추출물을 처리구에서 추출물의 농도가 증가함에 따라 

유전자 발현이 현저히 억제되었으며, 특히 4 mg/ml 농도

에서 tyrosinase는 80.9%, collagenase는 37.6%, elastase는 

70.9% 로 급격히 유전자의 발현량이 감소한 것으로 나타

났다.
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Fig. 3 Dose-dependant DPPH free radical scavenging rate of 

Cistanche deserticola extracts. Concentration of Vit C as 

positive control is 0.1 mg/ml. Values are expressed as mean ±

SD of three independent experiments, and represented as % of 

control cell viability (*p < 0.05, **p < 0.01).

Fig. 2 Transcriptional expression levels of genes related to anti-aging, from Cistanche deserticola extracts treated B16F10 melanoma 

cells. The cells were treated with 0, 2, 4, 6, 8 and 10 mg/ml of Cistanche deserticola extract for 24h. Transcriptional expression 

level of tyrosinase (A), collagenase (B), and elastase (C) genes were analyzed by RT-PCR using total RNA extracted from B16F10 

melanoma cells. β-Actin is the loading control. The graph represents the fold value of exposed band intensity

항산화 활성(DPPH) 측정

DPPH는 free radical이 안정화된 물질로 질소 중심의 radical

이며, flavonoid 및 phenol성 물질과 반응하여 DPPH의 감

소가 진행되면 free radical의 소거반응이 일어나 처리물

질의 항산화 활성 및 활성산소에 대한 억제 정도를 확인

할 수 있다(Luciana et al. 2001; Blois 1958). 육종용 추출물

과 대조구인 Vit. C의 free radical scavenging rate를 측정한 

결과는 Figure 3과 같다. 육종용 추출물 2, 4, 6, 8, 10 mg/ml 

처리구의 free radical scavenging rate는 70.6%, 75%, 76.6%, 

79.6%, 82.6%로 나타났으며, 대조구 Vit. C 0.1 mg/ml의 free 

radical scavenging rate는 67.6%로 나타났다. 특히 4 mg/ml 

이상의 농도에서 대조구보다 항산화 활성이 높게 나타났다.

  Kwak et al. (2010)은 자색고구마 추출물의 경우 5 mg/ml 

농도에서 46.8% 보다 높은 항산화 활성을 보였다고 하였

고, Yoon et al. (2015)은 23종의 약용식물 메탄올 추출물을 

대상으로 한 실험에서 두충, 구기자, 화살나무, 비수리, 

주목 및 뽕나무 등 6종의 추출물 4 mg/ml 농도에서 각각 

80.1%, 64.2%, 73.6%, 78.2%, 70.5%, 67.8%의 항산화 활성

을 보였다고 하였다. 따라서, 이들 보고와 본 연구의 결

과를 비교하여 볼 때 육종용 추출물이 높은 항산화 활성

을 나타내는 것을 확인할 수 있었다. 또한, 항산화 활성

이 우수한 Vit. C는 수용액상태에서 쉽게 산화되고 장기 

보관의 문제와 색상 변색화로 피부 외용제로 사용하기가 

어려운 반면, 육종용 추출물은 수용액상태에서도 안정적

으로 항산화 활성을 나타내기 때문에 기능성 화장품 소

재로 적합할 것으로 생각된다.
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Fig. 4 Dose-dependant tyrosinase inhibition activity of Cistanche 

deserticola extracts. Concentration of Vit C as positive control 

is 0.1 mg/ml. Values are expressed as mean ± SD of three 

independent experiments, and represented as % of control cell 

viability (*p < 0.05, **p < 0.01)

Fig. 5 Dose-dependant elastase inhibition activity of Cistanche 

deserticola extracts. Concentration of Vit C as positive control 

is 0.1 mg/ml. Values are expressed as mean ± SD of three 

independent experiments, and represented as % of control cell 

viability (*p < 0.05, **p < 0.01)

Tyrosinase 저해 활성 측정

멜라닌은 tyrosine hydroxylase에 의해 tyrosine이 DOPA (dihy-

droxyphenylalanine)로 전환되고 DOPA oxidase에 의해 DOPA

가 DOPA quinone으로 전환되는 두 단계의 반응을 거치며 

tyrosinase의 작용에 의해 생합성 된다. Tyrosinase는 피부 

색소인 멜라닌 형성을 조절 할 수 있는 중요한 효소로서 

tyrosinase 저해 활성의 측정은 천연물의 피부미백 개선 

효과를 검정하는데 있어 유용한 방법이다(Uitto 1986).

  육종용 추출물의 tyrosinase 저해활성을 측정한 결과 Figure 4

와 같다. 육종용 추출물의 처리농도가 증가 할수록 tyrosinase 

저해활성이 증가하였고, 육종용 추출물 2, 4, 6, 8, 10 mg/ml 

처리 농도에서 각각 66.8%, 72.2%, 73.5%, 76.6%, 78.5%의 

tyrosinase 저해활성을 보였고, 대조구인 Vit. C 0.1 mg/ml 

농도에서 62.4% tyrosinase 저해활성이 나타났으며, 육종

용 추출물 4 mg/ml 이상의 농도에서 대조구에 비해 높은 

tyrosinase 저해 활성을 보였다. Cho et al. (2009) 의 솔순과 

솔잎 추출물 4 mg/ml 농도에서 각각 15.2%, 6.9%의 tyrosinsae 

저해 활성을 보인 결과와 본 연구의 결과를 비교하였을 

때 육종용 추출물의 tyrosinase 저해활성이 높게 나타나 

피부미백 개선효과가 클 것으로 생각된다.

Elastase 저해 활성 측정

Elastin는 피부 진피와 피부탄력섬유를 구성하는 중요한 

성분 중 하나로서 elastin의 감소는 피부 주름 생성과 탄력 

저하를 야기하고 피부노화를 촉진시킨다. Elastase는 elastin

을 분해하는 효소이고, elastase의 활성을 저해하는 물질은 

피부주름을 개선하는 효과를 가진다(Dewitt et al. 1981).

  육종용 추출물의 elastase 저해활성을 측정한 결과 Figure 5

와 같다. 육종용 추출물의 처리 농도가 증가할수록 elastase 

저해 활성이 증가하였고, 육종용 추출물 2, 4, 6, 8, 10 

mg/ml 처리 농도에서 각각 67.6%, 74.5%, 76.1%, 77.1%, 79.3% 

elastase 저해활성을 보였고, 대조구인 Vit. C 0.1 mg/ml 농

도에서 65.1% elastase 저해활성이 나타났으며, 육종용 추

출물 4mg/ml 이상의 농도에서 대조구에 비해 elastase 저

해 활성이 현저히 높게 나타났다. Jung and Kim (2009) 은 

황기, 자초 추출물 1 mg/ml 농도에서 elastase 저해활성이 

3.7%, 8.7% 로 나타난 결과와 본 연구 결과를 비교하였을 

때 육종용 추출물의 elastase 저해활성이 매우 높은 나타

나 피부노화 방지를 위한 화장품 소재로 개발의 가능할 

것으로 생각된다.

Collagenase 저해 활성 측정

Collagen은 피부조직결합력 및 세포접착성 등의 기능을 

가지며 진피의 90%에 달하는 주요 구성 성분으로서 외부 

자극으로부터 피부를 보호하고 유지시키는 기능을 한다. 

Collagen의 감소는 피부탄력을 유지시키는 결합을 파괴

시켜 피부의 탄력 저하와 주름이 발생된다. Collagenase는 

collagen을 분해하는 효소로서, collagenase의 활성을 저해

하는 물질은 피부탄력을 유지하고 주름방지 효과를 나타

낸다(El-Domyati et al. 2002).

  육종용 추출물의 collagenase 저해활성을 측정한 결과 

Figure 6과 같다. 육종용 추출물의 처리 농도가 증가할수

록 elastase 저해 활성이 증가하였고, 육종용 추출물 2, 4, 

6, 8, 10 mg/ml 처리 농도에서 각각 72.3%, 80.2%, 81.1%, 

83.4%, 83.6% 의 collagenase 저해활성을 보였고, 대조구인 

Vit. C 0.1 mg/ml 농도에서 62.3% collagenase 저해활성이 

나타났으며, 육종용 추출물 4 mg/ml 이상의 농도에서 대

조구에 비해 높은 collagenase 저해활성을 나타냈다. Cheon 
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Fig. 6 Dose-dependant collagenase inhibition activity of Cistanche 

deserticola extracts. Concentration of Vit C as positive control 

is 0.1mg/ml. Values are expressed as mean ± SD of three 

independent experiments, and represented as % of control cell 

viability (*p < 0.05, **p < 0.01)

Fig. 7 Dose-dependant hyaluronidase inhibition activity of 

Cistanche deserticola extracts. Concentration of Vit C as 

positive control is 0.1 mg/ml. Values are expressed as mean ±

SD of three independent experiments, and represented as % of 

control cell viability (*p < 0.05, **p < 0.01)

et al. (2008) 은 상황버섯 추출물 1 mg/ml 에서 collagenase 

저해활성이 6.8%로 나타났고, 추출방법에 따른 collagenase 

저해 활성의 차이가 크다고 보고하였다. 상황버섯의 결과

와 육종용 추출물의 결과를 비교하였을 때 collagenase 저

해활성 효과가 높은 것으로 나타나 피부주름 개선효과가 

클 것으로 생각된다.

Hyaluronidase 저해 활성 측정

Hyaluronidase (HAase)는 glycosaminoglycan 중합체인 hyaluronic 

acid (HA)의 glucosamine 결합을 절단하는 moucopolysaccharide 

효소로서 체내의 모세혈관 투과성과, 염증반응 등에 관

여한다(Ghosh 1994). 산성다당류인 HA는 피부진피의 구

성요소로서 뇌, 근육, 연골, 탯줄 등에 존재하고 절반 이

상이 피부에 존재한다. Hyaluronic acid는 염증형성 요인

인 phagocytic ability를 저해하고, hyaluronic acid는 상처 치

유과정에서 fibrosis 및 collagen deposition 등을 증가시키

며, 많은 양의 물과 함께 존재하기 때문에 피부에서 완충

제 역할을 한다. 피부노화가 진행되면 피부 수분량의 감

소와 함께 hyaluronic acid 농도 또한 감소하기 때문에 피

부에 충분한 수분을 공급하기 위하여 hyaluronic acid를 화

장품의 보습제 원료로 널리 이용하고 있다. HAase는 항

알레르기나 항염증 물질에 의해 활성이 억제 되며, HAase 

활성을 저해함으로서 항알레르기 및 항염증 효과를 기대

할 수도 있다(Seo 1988; Batt et al. 1988; Meyer 1947).

  육종용 추출물의 HAase 저해활성을 측정한 결과 Figure 7

과 같다. 육종용 추출물과 메탄올추출물 2, 4, 6, 8, 10 mg/ml 

처리 농도에서 각각 65.8%, 67.2%, 67.3% 68.2%, 69.2% HAase 

저해활성을 보였고, 대조구인 Vit. C 0.1 mg/ml 농도에서 

59% 저해활성이 나타났으며, 육종용 추출물 2 mg/ml 이

상의 농도에서 대조구에 비해 큰 HAase 저해활성을 나타

냈다. Choi et al. (2008) 이 보고한 목과, 상황버섯 추출물 

1mg/ml 농도에서 HAase 활성이 각각 58.2%, 55.2% 로 나

타났다고 보고하여, 육종용 추출물의 경우 HAase 저해활

성에 미치는 효과가 우수한 것으로 판단된다. 

  본 연구에서 MTT assay를 이용한 B16F10 melanoma 세

포의 생존율 실험에서 육종용 추출물 4 mg/ml 농도 이하

에서 세포생존율이 90% 이상으로 나타났고, 이 농도에서 

tyrosinase, collagenase 및 elastase 유전자의 발현이 각각 

80.9%, 37.6% 및 70.9% 로 급격히 감소하는 것으로 나타

나 미백 및 항노화에 효과적인 농도로 생각되었다. 육종

용 추출물의DPPH 라디칼 소거능은 대조구인 Vit. C와 비

교하여 육종용 추출물은 70 ~ 80% 이상의 우수한 항산화 

효능을 나타내어 피부노화 방지에 효과적일 것으로 평가

되었다. 미백, 항노화 및 항염증 효능을 검정하기 위해 육종

용 추출물을 처리한 결과, tyrosinase 저해활성은 60 ~ 70%, 

elastase 저해활성은 60 ~ 70%, collagenase 저해활성은 70 ~ 80%, 

hyaluronidase 저해활성은 60-70%로 각각 나타났으며, 대조

구 Vit. C의 50 ~ 60%와 비교하여 우수한 미백, 항노화 및 

항염 효과가 인정되었다. 

  이상의 연구 결과를 종합해 보면, 육종용 추출물은 높

은 항산화 효능을 가지고 tyrosinase, elastase, collagenase 

및 hyaluronidase 저해활성도 우수한 것으로 나타났으며, 

특히 세포의 독성과 효능을 고려할 때 4 mg/ml 농도가 기

능성 화장품 소재로 이용할 수 있는 적정 농도로 판단된

다. 그리고 육종용 추출물은 화장품 소재뿐만 아니라 의

약품, 식품 등의 기능성 소재로서 가치가 있을 것으로 생

각된다.



498 J Plant Biotechnol (2016) 43:492–499

적 요

본 연구는 육종용을 이용한 기능성 화장품 소재 개발을 

목적으로 육종용 추출물의 피부 미백 및 항노화 효능 검

정을 위해 수행되었다. 육종용 추출물의 세포 생존율은 

B16F10 melanoma 세포를 이용하여 MTT assay를 수행하

여 측정한 결과, 육종용 추출물 4 mg/ml 농도에서 90% 이

상의 세포 생존율을 보였다. 육종용 추출물을 처리한 

B16F10 melanoma 세포를 이용하여 RT-PCR로 유전자 발

현을 검정한 결과 tyrosinase, collagenase 및 elastase 유전자

의 발현을 육종용 추출물 4 mg/ml 농도에서 각각 80.9%, 

37.6%, 70.9% 억제 하였다. 육종용 추출물의 DPPH 라디

칼 소거능 측정을 이용한 항산화 활성은 2 ~ 10 mg/ml 농

도에서 70.6% ~ 82.6%로 높게 나타났다. 육종용 추출물의 

미백과 항노화 효과를 검정하기 위하여 육종용 추출물을 

2, 4, 6, 8 및 10 mg/ml 농도로 처리하여 확인하였다. 육종

용 추출물의 tyrosinase 저해활성은 66.8% ~ 78.5%, elastase 

저해활성은 67.6% ~ 79.3%, collagenase 저해활성은 72.3% ~

83.6%로 각각 나타났으며, hyaluronidase 저해활성은 65.8% ~

69.2%로 나타났다. 따라서 육종용은 피부 미백 및 노화방

지를 위한 기능성 화장품 소재로 우수한 것으로 평가되

며, 세포생존율과 각종 효능을 고려할 때, 육종용 추출물 

4 mg/ml 농도가 적정농도로 판단된다. 
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