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  요 약 : 본 연구는 홍삼박 물추출물(RGW), 에탄올추출물(RGE), 1,3-B.G추출물(RGB)을 HPLC로 성
분 분석과 B16F10에 대한 세포생존율, 항산화능 및 주름개선 효능 평가를 실시하여 홍삼박 추출물의 
화장품 소재로서의 응용가능성을 알아보았다. 
 추출물의 HPLC 성분 분석 결과, 세 가지 추출물 모두 다양한 종류의 진세노사이드가 검출되었으며 그 
중 RGB가 가장 많은 함량의 진세노사이드가 검출되었다. B16F10의 세포생존율 측정 결과, RGW와 
RGB가 유사하며, RGE보다 높은 생존율을 보여주었다. DPPH radical 소거능 측정 결과 
RGE>RGB>RGW 순으로 나타났으며 SOD유사활성능 측정 결과는 RGB>RGE>RGW순으로 활성능을 
보여주었다. Elastase 저해능 측정 결과에서는 RGW>RGB>RGE 순으로 활성을 보였다. 위와 같은 결과
를 종합하여 볼 때 피부안전성이 우수하며 항산화 및 주름개선 화장품소재로서 RGW와 RGB가 적합할 
것으로 판단된다.

주제어 : 홍삼박, 세포생존율, 항산화, 주름개선효능

  Abstract : We produced the Red ginseng residue water(RGW), ethanol(RGE), 1,3-butylene 
glycol(RGB) extract from Red ginseng residues, analyzed the components of the extracts by HPLC, 
and evaluated the cell viability on B16F10, antioxidant and anti-wrinkle effects for application of 
cosmetics. 
  As a result, RGW, RGE, RGB have various ginsenoside and its content of RGB were higher 
than RGW, RGE as component analysis by using high performance liquid chromatography(HPLC). 
RGW showed similar with RGB in cell viability on B16F10 which were higher than RGE. DPPH 
radical scavenging activity increased according to the RGE>RGB>RGW. SOD-like activity increased 
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according to the RGB>RGE>RGW. Also, elastase inhibition effect increased according to the 
RGW>RGB>RGE. These results suggested that RGB and RGW may have potential for the 
application of antioxidant and anti-wrinkle effects for cosmetics. 

Keywords : Red ginseng residue, cell viability, antioxidant effects, anti-wrinkle effects 

1. 서 론

  고려인삼(Panax ginseng, C.A. Meyer)은 오갈
피 나무과(Araliaceae) 인삼 속(Panax)에 속하는 
다년생 초본류로서, 다양한 효능이 있어 예로부터 
생약재로 널리 사용되어 왔다. 수삼 뿌리의 껍질
을 살짝 벗겨서 건조한 것을 백삼, 수삼의 껍질
을 벗기지 않은 상태에서 장시간 증기로 찌고 말
리는 과정을 거쳐 만들어지는 담황색 또는 담 적
갈색을 띠는 인삼을 홍삼이라고 한다. 홍삼은 제
조과정 중 열에 의해 주요 약리 성분인 사포닌의 
변환과 아미노산 변화 및 갈변 작용 등 여러 화
학 변화가 수반된다[1]. 백삼에 존재하는 사포닌
인 malonyl-ginsenoside Rb1, Rb2, Rc, Rd는 
홍삼을 제조하면서 C-20 위치에서 glycosyl 잔기
가 이탈되거나 C-20 위치에서 수산기가 이성화
되어 (R)-ginsenoside Rg2, Rg3, Rh1, Rh2 등
이 생성된다[2]. 이러한 홍삼의 특이 사포닌은 암
세포의 정상 세포 내 침윤과 혈관 신생 억제로 
암세포 전이 억제와 혈압 저하 기능이 있다[3]. 
그 뿐만 아니라 페놀성 성분의 항산화 활성[4], 
항당뇨[5,6] 및 피부보습효과[7], 항암효과[8], 항
고지혈증 효과[9] 등으로 널리 알려져 있다. 일반
적으로 다양한 외부자극에 의해 생성된 ROS 
(reactive oxygen species)는 피부의 지질과산화의 
원인이며, 피부 표면의 ROS 제거는 수분의 감소
를 막고 피부의 탄력을 유지시켜주는 것으로 잘 
알려져 있다. 홍삼의 저분자 진세노사이드 
Rg3(R)은 대식세포에서 ROS의 생성량을 
LPS(Lipopolysaccharide)와 Poly I:C 
(Polyinosinic:polycytidylic acid) 처리 전의 상태
로 복귀시켜주고, Rg3(S)은 UV 자극에 의해 생
성된 ROS 저해에 탁월한 효과를 보여주었다. 또
한 Rg3(R), Rg3(S)를 처리한 군의 경우 항산화
에 관여하는 유전자의 발현이 증가함을 알 수 있
다[10]. 
  주름 개선에 관련된 인삼의 효능 연구에서 진
세노사이드 함량이 14%인 인삼 추출물을 피부에 

도포 시 보습과 탄력을 증진시켰으며[11], Rd와 
이를 증숙하여 얻어진 희귀 진세노사이드 Rk1 
및 Rg5가 주름 개선에 효과적임을 알 수 있다
[12]. 
  현재 우리나라에서는 인삼을 건강기능식품의 
원료로 고시하고 있으며, 인삼과 홍삼제품들을 제
조할 경우 추출 및 농축을 통해서 농축액을 제조
한 후, 필요한 제품의 유형에 따라 농축액, 농축
액 분말 그리고 음료 등으로 사용하고 있다. 이
때, 홍삼 농축액을 제조하기 위하여 추출용매로 
열수 또는 주정을 사용하고 있으며 대부분 홍삼
의 원형 그대로 열수 또는 주정에 침지하여 유효
성분을 추출해내고 있다[13]. 이러한 추출박은 홍
삼에 대하여 약 65%가 얻어지고, 상당한 양의 
다당체가 용출되지 않고 함유되어 있으나 산업적
으로 동물 사료나 퇴비로 이용되거나 대부분은 
폐기되고 있는 실정이다. 홍삼박이 닭의 사료로 
사용되었을 때 산란률과 면역력이 상승하였다
[14]. 수입의존도가 높은 면실박을 대체하여 버섯
재배를 위한 배지로 이용하였을 때, 느타리 버섯
의 수량이 증가하고 품질에는 차이가 없는 것으
로 알려져 있다[15]. 
  따라서 본 연구에서는 홍삼박의 이용가치를 높
이고 화장품 소재로서의 활용가능성을 평가하기 
위해 다양한 용매를 이용하여 홍삼박을 추출하였
다. 홍삼박 추출물에 함유된 성분을 분석을 위해 
HPLC를 사용하였으며 B16F10에 대한 세포독성, 
DPPH 라디칼 소거 활성과 SOD 유사활성 평가
를 통해 항산화능을 측정하였다. 또한 엘라스타아
제 저해능을 통해 주름개선효능을 측정하였다.

2. 실 험 

2.1. 실험 재료

  2.1.1. 홍삼박 원료
  본 실험에 사용된 홍삼박(Red ginseng residue)
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Column SunFire C8 3.5μm 4.6×27 mm 

Solvent
10% ACN(Acetonitrile 10 : Water 90) 

90% ACN(Acetonitrile 90 : Water 10)
Column Temperature 30℃
Detection wavelength  203nm

Flow rate  1.6 ml/min
Injection volume 10μL

Time(min) 10% ACN(%) 90%ACN(%)
0 95 5
10 85 15
15 80 20
27 77 23
35 65 35
45 50 50
50 45 55

Table 1. HPLC analysis conditions for Red ginseng residue extracts.

은 70℃에서 열수추출을 거친 홍삼을 25℃ 조건
하에 3일간 자연 건조한 것으로 ㈜천부홍삼에서 
구입하여 이물질을 제거하고, 300 μm 입자 크
기로 분쇄하여 실험에 사용하였다. 

  2.1.2. 홍삼박 추출물의 제조
  물, 30% EtOH, 30% 1,3-Buthylene glycol를 
용매로 하여 시료 중량의 10배 양을 가하여 7
5℃에서 24시간 침지 추출하였다. 100mesh, 1μ
m 필터로 1차 여과 후 3일 동안 상온에서 방치
하였다. 0.80μm, 0.45μm 필터로 2차 여과를 
진행하고 0.20μm 필터로 제균 여과를 실시하였
다. 여과액을 4℃ Chamber에 보관하여 실험에 
사용하였으며 물 추출물은 RGW(Red ginseng 
residue extracted used to water), EtOH 
(Ethanol)추출물은 RGE(Red ginseng residue 
extracted used to EtOH), 1,3-B.G추출물은 
RGB(Red ginseng residue extracted used to 
1,3-B.G)로 명시한다.

2.2. 실험 방법

  2.2.1. 추출물의 화학적 특성 측정
  홍삼박 추출물의 pH, 비중을 측정하였다. pH
는 pH 측정기(pH/Ion meter S220, Mettler Co. 
Switzerland)로 실온에서 추출물을 취해 같은 방
법으로 3회 반복하여 측정하였다. 비중은 표준비
중계(200-DK-5, DEAKWANG Co., Korea)를 
이용하여 각각 3회 측정하여 평균값을 계산하였다.

  2.2.2. 진세노사이드 성분 분석
  각 추출액 시료의 화학적 조성을 분석하기 위
하여 HPLC 분석을 하였다. 본 실험에 사용된 정
량분석용 크로마토그래피 기기는 Shimadzu 
HPLC system으로서 LC-10AT vp Pump, 
SCL-10A vp System controller, SPD-10AV vp 
UV/vis Detector, FCV-10AL Low Pressure 
Gradient Unit를 사용하였다. 이동상으로 사용된 
유기용매로 Acetonitrile은 J.T. Baker 
(Phillipsburg, NJ, USA)에서 구입하여 사용하였
다. 증류수는 Mili-Q system(Millipore,Bedford, 
MA, USA)으로 증류한 18MΩ 이상의 탈이온수
를 사용하였고, 이동상은 10% Acetonitrile과 
90% Acetonitrile을 용매로 하여 기울기 용리조
건을 사용하여 분석하였다. Column은 SunFire 
C8 3.5μm 4.6×27 mm을 사용하였고, column 
온도는 30℃로 하였다. HPLC/UV는 203nm에서 
검출하였으며, 유속은 1.6 mL/min을 사용하였고 
시료의 주입량은 10μL로 하였다(Table. 1).

  2.2.3. 세포배양
  본 실험에서 사용한 B16F10 cell (CRL- 
6475M, ATCC, USA)는 10% Fetal bovine 
serum(Welgene Co., USA)과 1% penicillin/ 
streptomycin (100U/㎖)을 첨가한 DMEM 배지
를 배양액으로 하여 37℃, 5% CO₂조건의 배양
기에서 배양하였다.
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(A)

(B)

(C)

Fig. 1. The HPLC chromatogram of the ginsnosides (A): RGB, (B): RGE, 

         (C): RGW.

  2.2.4. WST-1 assay에 의한 세포 독성 평가
  추출물의 세포 독성은 Cytotoxicity assay 
kit(Dogenbio Co. Korea.)를 사용하여 측정하였
다. 96 well plate에 세포주 B16F10 cell을 세포
수 5×10³농도로 각 well에 첨가하고 1개의 
well에는 세포 부유액 대신 배지만 넣어 흡광도 
측정시 blank로 사용하였다. Plate를 CO₂
incubator에서 24시간 배양한 후 각 well에 시료
를 20, 10, 5.0, 2.5μl/ml 농도로 100μL씩 분주
하였다. 세포부유액을 넣은 well 중 마지막 well
에는 시료 대신 DMEM(-)를 첨가하여 100% 생
존군(control)으로 하였다. 시료를 첨가한 plate를  
37℃, 5% CO₂배양기에서 24시간 배양한 후 각 
Well에 분주된 추출물 시료 100μL를 제거하고, 
10% WST-1 reagent 100μL씩을 첨가한 후 1
시간 동안 37℃, 5% CO₂조건에서 배양하였다. 
배양 종료 후 ELISA reader(Bio Rad Co,. 
Japan)로 450nm에서 흡광도를 측정하였다. 실험
은 3회 실시하여 평균값을 사용하였으며, 실험군
의 세포 생존율은 대조군에 대한 생존율로 나타
내었다.

  2.2.5. DPPH radical 소거능 측정
  각 시료용액 50μl에 0.2mM의 1,1-dipenyl- 
2-picryl hydrazyl(DPPH) 150μl를 넣고 교반한 
후 25℃에서 30분간 방치한 다음 492nm에서 흡

광도를 측정하였다. 전자공여능은 시료용액의 첨
가군과 무첨가군의 흡광도 감소율로 나타내었다. 
BHT(Dibutyl hydroxy toluene)를 대조군으로 사
용하였다.

  2.2.6. SOD(Superoxide anion raical)유사활성 
측정

  SOD 유사활성은 EZ-SOD assay kit(Dogenbio 
Co., Korea)를 사용하여 측정하였다. 희석한 
sample을 각 sample well과 Blank2의 well에 20
μL씩 넣어주고 Blank1와 Blank3 well에는 증류
수를 각각 20μL씩 넣어주었다. 각 well에 WST 
working solution 200μL를 Blank2와 Blank3의 
well에 Dilution buffer를 20μL씩 넣어주었다. 
Enzyme working solution을 Blank1과 sample 
well에 각각 20μL씩 넣어준 후 Plate를 37℃ 에
서 20분간 반응시켰다. Plate reader를 이용하여 
450nm에서 흡광도를 측정하였다.

  2.2.7. 엘라스타아제 저해능 측정
  엘라스타아제 저해능은 10mM Tris-HCl 
buffer (pH 8.0)에 녹인 N-succinyl-(Ala)3- 
p-nitroanilide(S4760, Sigma-Aldrich Co.,USA) 
1.1 mM 농도의 기질 100μL를 가한 후, 10mM 
Tris-HCl buffer(pH 8.0)에 녹인 Elastase from 
porcine pancreas Type Ⅳ (E0258, Sigma) 
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Contents
Saponin 

Items

PPT PPD 

Rk3 Rh4 Rg3(S) Rg3(R) Rk1 Rg5

Concentrations

(μg/ml)

RGE 2.369 3.861 17.066 5.672 - -

RGW 2.737 4.473 23.539 15.751 - -

RGB 13.523 19.014 112.981 12.898 - -

Retention time

RGE 36.000 36.533 39.525 39.750 44.100 44.658

RGW 35.992 36.517 39.467 39.700 44.008 44.558

RGB 36.017 36.542 39.533 39.750 44.058 44.625

Table 2. Comparison of saponin contents of RGE, RGW and RGB.  

0.4U/ml의 효소를 15μL를 첨가하여 37℃에서 
20분 동안 반응한 후 Multi-reader를 이용하여 
450nm에서 흡광도를 측정하였다. 

3. 결과 및 고찰

3.1. 홍삼박 추출물의 pH 

  25℃ 조건 하에서 RGW의 pH는 4.67로 가장 
낮은 값을 나타내었고, RGB는 5.01, RGE는 
5.06의 값을 나타내었다. 비중은 1.000, 1.012, 
0.960의 값을 나타내었다. 세가지 추출물 모두 
피부와 유사한 약산성의 pH 값을 나타내는 것을 
확인하였으며 이는 추출물 자체를 화장품에 첨가
하기에 용이한 pH라고 할 수 있다. 

3.2. 진세노사이드 성분 분석 결과

  추출 용매에 따른 홍삼박 추출물과 Rk3, Rh4, 
Rg3(S), Rg3(R)의 진세노사이드 표준물질 4종에 
대해서 정성과 정량 분석하였으며 Rk1, Rg5는 
표준물질을 구하는데 어려움이 있어 정성 분석만
을 실시하였다. 그 결과, 세 가지 추출물에서 
protopanaxdiol(PPD)계열 진세노사이드 Rg3(S), 
Rg3(R), Rg5, Rk1와 protopanaxtriol(PPT)계열 
진세노사이드 Rk3, Rh4가 모두 존재하는 것을 
확인하였다. 그 중 진세노사이드 Rg3 성분은 암
세포 전이억제작용, 혈관 이완작용, 항 혈전작용 
등의 생리활성이 뛰어난 것으로 알려져 있다. 
RGB에서 Rg3(S)의 함량은112.981μg/ml 으로 
가장 높은 함량을 나타났으며 RGB>RGW>RGE 
순으로 높았다. RGW에서 Rg3(R)의 함량은 
15.751μg/ml으로 나타났으며 RGW>RGB>RGE 
순으로 높았다(Table. 2).

 본 연구는 분자 구조상 하이드록시기(-OH)를 2
개 가지고 있어 물 또는 에탄올보다 극성이 낮은 
폴리올계열인 1,3-부틸렌글라이콜을 용매로 하여 
홍삼박을 추출할 경우, 보다 높은 함량의 진세노
사이드가 용출된 것으로 판단된다. 

3.3. Cell viability 측정

  홍삼박 추출물을 B16F10 cell에 처리하여 세포
의 성장 및 증식 혹은 독성에 미치는 영향을 확
인하기 위해 WST-1 assay를 이용하여 시험하였
다. B16F10 cell은 피부의 색소를 형성하는 세포
로써 melanin이 과잉 생산되면 피부에 색소 침착
을 발생시키며 B16F10 cell의 성장을 억제하면 
tyrosinase 활성과 tyrosinase protein 발현을 억
제하여 melanin 생성을 저해한다[16,17]. 
  홍삼의 진세노사이드는 자외선에 의한 각질세
포 사멸을 감소시키고, epidermal cell 증식효과가 
있다고 보고되어지고 있다[18]. 그 중 Rg3는 인
삼의 주요 활성 성분으로서 기존 연구들에서 피
부암 등의 세포 사멸을 유도하여 침투뿐만 아니
라 전이 억제 효과를 가지고 있으며 쥐의 면역기
능을 향상시킨다는 것으로 알려져 있다[19]. 
 가장 낮은 농도인 2.5µl/ml에서 RGW, RGB, 
RGE은 106.42, 100.0, 123.04%로 세가지 추출
물 모두 100% 이상의 세포생존율을 보였다. 가
장 높은 농도인 20.0µl/ml에서 RGW, RGB는 
100.36, 100.0%로 100.0% 이상의 높은 생존율
을 보였으나 RGE는 1.22%로 낮은 세포생존율을 
보였다. 이러한 결과는 홍삼박의 추출 용매로 사
용한 물과 1,3-B.G보다 에탄올을 사용할 경우, 
에탄올의 농도가 높아질수록, 세포에 처리한 시간
이 증가할수록 세포의 사멸과 증식에 직접적인 
영향을 미치기 때문이라고 볼 수 있다[20]. 본 실
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험을 통해 RGW, RGB는 20µl/ml, RGE는 
5µl/ml 이하의 농도에서 100% 이상의 세포생존
율을 나타내어 일정 농도 이하로 사용할 경우 세
포생존율에 영향을 미치지 않으며 이는 세포 안
전성이 있는 것으로 판단된다.

  Fig. 2. Cell viability(%) of various extracts 
         from Red ginseng residue. 

3.4. DPPH 라디칼 소거능 측정 결과

  DPPH 라디칼(radical) 소거 활성법은 비교적 
간단하면서도 대량으로 측정이 가능한 항산화 활
성 측정 방법이다. 이 물질은 라디칼을 갖는 물
질 중에서 비교적 안정한 화합물로 항산화 활성
을 갖는 물질을 만나면 항산화 활성물질이 
DPPH의 라디칼을 소거시켜 탈색된다. 이에 따른 
변화를 흡광도로 측정하여 항산화 활성을 알 수 
있다. 전자공여 작용은 활성 라디칼에 전자를 공
여하여 인체 내에서 활성 라디칼에 의한 노화를 
억제하는 작용의 척도로 이용되고 있다[21]. 홍삼 
에탄올 추출물이 물 추출물에 비해 DPPH 소거
능과 폴리페놀 함량이 높은 것으로 나타났다[22]. 
또한 홍삼 에탄올 추출물의 항산화효능이 증가할
수록 총 폴리페놀과 플라보노이드 함량이 증가하
였다[23].
  홍삼박 추출물의 DPPH 라디칼 소거능을 측정
한 결과, 2.5, 5.0, 10, 20, 40μl/ml에서 RGW
은 20.54, 20,54, 22.41, 22.58, 22.66%의 소거
능을 나타내었다. RGB은 22.40, 23.44, 24.97, 
26.30, 29.12% 이고, RGE은 25.15, 27.31, 
28.72, 33.20 34.66%로 농도의존적으로 활성을 
보였다.
  RGE>RGB>RGW 순으로 DPPH 소거능을 나타
내는 것은 홍삼에 함유되어져 있으며 항산화 효능
이 있는 것으로 널리 알려진 폴리페놀과 총 플라
보노이드 등 유효한 성분이 남아있어 기존 연구와 
유사한 경향을 보이는 것으로 판단되어진다.

  Fig. 3. DPPH radical savengingactivitiy of 
         various extracts from Red ginseng 
         residue. 

3.5. SOD유사활성능 측정 결과

  피부 노화에 중요한 영향인자는 자외선에 의해 
비정상적으로 생성량이 증가하는 활성 산소종
(Reactive Oxygen Species, ROS)과 자유라디칼 
(Free radical)이다. SOD(Superoxide Dismutase)
는 Superoxide anion을 산소와 과산화수소로 전
환시키는 반응을 촉매하는 중요한 항산화 효소로
서 Xanthine oxidase에 의해 발생한 Superoxide 
anion이 사용된 시료에 의해 제거된 비율을 관찰
함으로써 항산화 효능을 평가하게 된다[24]. 즉 
효소의 활성이 높아지면 일반적으로 항산화능이 
있다고 볼 수 있다. 

Fig. 4. SOD like-activitiy of various extracts 
from Red ginseng residue.

  

 홍삼박 추출물의 SOD유사활성능을 측정한 결
과, 2.5, 5.0, 10, 20, 40μl/ml에서 RGW은 
44.36, 43.37, 42.81, 41.82, 42.81%로  모든 농
도 조건에서 40% 이상의 소거능을 나타내었으며 
이는 0.0312mg/ml에서 43%의 활성을 나타내는 
BHT와 유사한 것을 확인할 수 있었다. RGB는 
55.60, 54.20, 56.82, 54.95, 56.91% 이고, RGE
은 52.16, 52.45, 50.66, 52.35, 55.18%를 나타
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내었다. RGB>RGE>RGW순으로 SOD소거능을 
나타내는 것은 홍삼박의 PPD 계열 진세노사이드 
성분이 SOD 유사활성능에 영향을 주는 것으로 
판단되어진다. PPD계열 진세노사이드 성분을 4
주령 생쥐에 1,3,7일간 경구 투여한 경우 높은 
SOD소거능을  보여주었다[25]. 이는 홍삼 에탄
올 추출물과 홍삼 물 추출물에 대해서 실험한 선
행연구 결과와 유사한 것으로 나타났다[26]. 
  본 연구에서는 DPPH 소거능과 SOD 유사활성
능 시험을 통해 세가지 추출물 모두 항산화능이 
있음을 확인하였으며 두가지 시험결과 모두 
RGW가 가장 낮은 항산화능을 보였다. 그러나 
RGE는 DPPH 소거능과 SOD 유사활성능 결과
에 차이가 있었다. 이는 홍삼에 함유되어있는 폴
리페놀과 플라보노이드, 진세노사이드 등의 다양
한 유효 성분들이 시험법에 따라 다른 결과를 보
여주기 때문이라고 생각한다. 앞으로 본 연구의 
추출물에 대한 항산화능 실험을 목적에 맞게 다
양하게 살펴보아야 할 것으로 사료되어진다.

3.6. 엘라스타아제(Elastase) 저해능 측정 결과

  피부노화 중에서도 특히 주름 생성에서는 활성
산소에 의한 작용과 matrix metalloproteinases 
(MMP'S : collagenase, elastase 등) 에 의한 세
포 외 매트릭스의 파괴가 주원인으로 간주되고 
있다. 피부의 진피조직 속에는 콜라겐(collagen)과 
엘라스틴(elastin)이 그물망 구조를 형성하면서 피
부의 탄력성을 유지시켜 주는데 나이, 자외선과 
같은 내, 외적 요인들로 인하여 피부의 탄력이 
감소하고 과다 발현되어진 엘라스타아제에 의해
서 엘라스틴의 그물망 구조가 깨지게 되면 피부
가 처지고 주름이 생성되어 노화가 발생하게 된
다[27]. 엘라스타아제는 진피 내 피부탄력을 유지
하는 기질 단백질인 엘라스틴을 포함하는 다양한 
단백질을 분해하며 콜라겐을 분해할 수 있는 비
특이적 가수분해 효소이다[28]. 추출물의 엘라스
타아제 저해능 측정은 피부의 주름개선 효능을 
평가하는데 중요하다. ginsenoside F4, Rg6, Rk3, 
Rh4가 주성분인 트리올 전환 사포닌 분획에서 
MMPs 억제에 의한 피부 주름 개선 효능이 있는 
것으로 보고되어지고 있다[29].

   Fig. 5. Elastase inhibition(%) of various  
          extracts from Red ginseng residue. 

  

  홍삼박 추출물의 elastase 저해능 측정 결과, 
RGW는 16.25, 33.0, 65.0, 130.0μl/ml에서 
55.66, 77.66, 66,66, 66.66%의 저해능을 보였다. 
이는 500μg/ml 농도의 ursolic acid와 유사한 결
과를 보여주었다. RGB는 35.29, 20.58, 49.99, 
66.66%이고, RGE는 4.72, 8.49, 12.26, 39.62%
의 저해능을 보여주었다. RGW>RGB>RGE 순으
로 elastase 저해능을 나타내는 것은 추출물에 함
유된 Rk1, Rg5, Rh4, Rk3에 의한 복합적인 결
과로 사료되어진다.

4. 결 론 

  본 연구는 홍삼박을 화장품소재로서 활용하고
자 HPLC 성분 분석과 B16F10 cell에 대한 세포 
생존률, 항산화능, 주름개선효능을 실험하였으며 
아래와 같은 결과를 확인하였다.

  1. 홍삼박 추출물의 HPLC를 분석한 결과  
RGW, RGE, RGB에서 protopanaxdiol 
(PPD)계열 진세노사이드인 Rg3(S), Rg3(R), 
Rg5, Rk1와 protopanaxtriol(PPT)계열 진
세노사이드인 Rk3, Rh4가 모두 존재하였다. 
그 중 RGB가 가장 높은 진세노사이드 함량
을 보여주었다.

  2. B16F10 Cell에 대한 세포생존율을 확인한 
결과, RGW, RGB는 20µl/ml, RGE는 
5µl/ml 이하의 농도에서 100% 이상의 세
포생존율을 보였다.
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  3. DPPH 라디칼 소거능을 측정한 결과, 
20µl/ml에서 RGE (33.20%) > RGB 
(26.30%) > RGW (22.58%) 순으로 라디칼 
소거능을 보여주었다. 

  4. SOD 유사활성능을 측정한 결과, 20µl/ml에
서 RGB (54.95%) > RGE (52.35%) > 
RGW (41.82%) 순으로 유사활성능을 보여
주었다. 

  5. Elastase 저해능을 측정한 결과, 16.25µl/ml
에서 RGW (55.66%) > RGB (35.29%) > 
RGE (4.72%) 순으로 저해능을 보여주었다. 

  위와 같은 결과로 살펴볼 때, 세 종류의 용매
에 따른 홍삼박 추출물의 진세노사이드 함량이 
차이를 보였으며 항산화능 및 주름개선효능이 다
르게 나타났다. 따라서 20µl/ml 이하의 농도로 
사용할 경우, 홍삼박 물 추출물과 홍삼박 
1,3-B.G추출물은 높은 안전성을 나타냄으로 항
산화능 및 주름개선 효능을 나타내는 화장품 소
재로서 적합할 것으로 판단된다. 
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