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Abstract: To investigate the effect of peanut sprout extract

on skin care, we measured anti-oxidant activity and whiten-

ing action. As a result of measuring DPPH radical scaveng-

ing activity to examine independent anti-oxidation of peanut

sprout extract, there was strongly scavenging activity. Fluo-

rescent material DCF-DA was used to measure hydrogen per-

oxide created in RAW 264.7 cells, and all concentration dep-

endently decreased ROS production. As a result of measuring

nitric oxide to examine anti-inflammation of peanut sprout

extract, there was strongly inhibited nitric oxide production in

RAW 264.7 cells. Tyrosinase activation was found to inhib-

ited dose-dependant. Melanin production was also prevented

dose-dependant. Therefore, it is expected to be used effec-

tively in development of functional cosmetic materials.

Keywords: Peanut spouts, Anti-oxidant, Anti-inflammatory,

Whitening, Cosmetic

1. INTRODUCTION

최근 중국을 비롯하여 동남아시아 화장품 시장은 한류 열풍

으로 인하여 한국 화장품의 선호도가 높아지면서 국내화장

품 업계는 호황을 이루고 있다. 그동안 아시아 시장에서 외국

브랜드에 비해 인지도가 낮았던 한국 화장품 브랜드의 신뢰

도가 높아지면서 ‘K-뷰티’가 화제가 되고 있다. 이러한 현상

은 이미 포화상태인 국내 화장품산업이 세계시장에 발맞추

기 위해 업계 간 선의의 경쟁과 발전을 하게 되는 원동력이

되고 있다. 화장품은 단순히 피부를 보호하기 위해 사용되는

기초적인 단계에서 피부를 보호하기 위한 기능성 화장품으

로 발전해왔으며 기능성 화장품에 대한 이미지는 과거 희소

성에서 점차적으로 보편화되고 있다. 또한 주술적, 종교적,

사회적 신분 또는 계급을 나타내기 위한 목적이나 동물이나

태양으로부터 보호를 위해 사용한 화장품의 목적에서 현대

에 이르러서는 신체의 청결을 유지, 자신의 미화, 심리적 만

족수단 그리고 더 나아가서는 피부의 생기기능 활성 등의 목

적으로 화장품이 사용되고 있다 [1]. 특히 화장품 역사를 볼

때 공통적으로 추구했던 미적본능이 피부미백이다. 미백은

한국과 일본 등 특히 동양에서 많은 관심을 받고 있으며 주

름방지와 더불어 가장 중요한 피부 연구의 한 분야이다.

땅콩은 콩과에 속하는 일년생의 초본식물로 고온에서 잘

자라고 우리나라, 중국, 인도, 미국 등 세계 각국에서 재배되

며 단백질, 지방, 비타민, 무기질 등 다양한 영양성분을 함유

한 양질의 유지작물이다 [2]. 새싹채소는 종자에서 싹이 나와

잎이 약 1~3개 달린 어린 채소를 말하며 종자에서 싹이 트는

시기에 자신의 성장을 위하여 영양소 등 이로운 물질을 생합

성하므로, 새싹채소의 비타민 · 무기질 함량은 다 자란 채소

의 3~4배에 이른다. 이처럼 땅콩의 싹이 발아할 때 외부의 자

극으로부터 자신을 보호하기 위해 resveratrol (3,5,4'-trans-

trihydroxystilbene)을 생산하게 되는데 땅콩 종자 상태에서는

거의 없던 resveratrol 성분이 싹이 발아되면서 90배 이상 증

가된 것으로 보고되었다 [3]. Resveratrol은 폴리페놀 (poly-

phenol)의 일종으로 박테리아나 균류 같은 외부 환경의 변화

에 식물체 스스로를 보호하기 위해 자연적으로 생성되는 항
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독성 물질인 phytoalexin에 속한다 [4]. Resveratrol의 생리활

성으로는 대식세포 (macrophage)의 염증 조절인자로 알려진

inducible nitric oxide synthase (iNOS)나 cyclooxygenase-2

(COX-2)발현을 억제하여 항염증 작용을 하며 [5], 항산화 및

항균작용 [6]이 대표적이다. 땅콩새싹은 알츠하이머(Alzhei-

mer's disease), 암 (cancer), 심혈관 질환 같은 각종 질병을 예

방하는 식물로 알려져 있으며, 최근 연구에선 당뇨병 예방 및

합병증의 일부를 감소시키는데 효능이 있고, 당뇨병 쥐에서

산화 스트레스 및 신장 기능 장애를 감소시켰다 [7].

이전 연구에서 천연 폴리페놀 화합물 (polyphenol compo-

und)인 resveratrol을 다량 함유하고 있는 땅콩새싹 추출물의

항산화 효과 및 항염증 작용 등이 보고되어 왔으나 티로시나

제 (tyrosinase)와 관련한 미백작용에 대한 연구는 미비한 실

정이다. 따라서 본 연구는 땅콩새싹을 에탄올 추출하여 항산

화 및 티로시나제 활성 및 멜라닌 (melanin) 생성을 측정하여

피부 미백화장품 소재로서의 가능성을 검토하였다.

2. MATERIALS AND METHOD

2.1. 시약

3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyl tetrazolium bromide

(MTT), Tyrosinase, L-DOPA, L-tyrosine은 Sigma Chemical

Co. (St. Louis. Mo. USA)로부터 구입하였다. 2',7'-dichloroflu-

orescin diacetate (DCF-DA)는 Molecular Probe Co. (Eugene,

OR, USA)에서 구입하였다. B16F10 melanin 세포, RAW 264.7

세포는 서울대학교 세포주 은행으로부터 구입하였다.

2.2.실험 재료

본 연구의 실험재료로 사용한 땅콩새싹은 1 kg의 전초를 수세

한 다음 시료에 95% ethanol 용액 4배를 가한 다음 실온에서 7

일 동안 침적시켜 얻어진 상층액을 3M filter paper를 이용하여

정제하고, 정제된 추출물을 rotary evaporator를 이용 하여 농

축한 뒤 heating block을 이용하여 남아있는 ethanol을 모두 날

리고 최종 3.7 g의 추출물 (extract)을 얻어 시료로 사용하였다.

2.3. 세포배양

B16F10 melanin 세포와 RAW 264.7 세포는 10% fetal bovine

serum과 penicillin/streptomysin (100 IU/ 50 μg/mL)을 함유한

Dulbecco's modified eagle's medium (DMEM) 용액으로 37oC

로 유지되는 5% CO2 incubator에서 배양하였다.

2.4. MTT를 이용한 세포독성 측정

땅콩새싹 추출물의 세포독성을 확인하기 위하여 MTT법을

하였다. B16F10 melanin 세포를 사용하였으며, 24 well plate

에 well당 1×104의 세포수로 분주하고 시료를 농도별로 가한

후 48시간 동안 37oC, CO2 배양기에서 배양하였다. 48시간

후 배양 용액을 버리고, Krebs 용액 (mM : NaCl 137, KCl 2.7,

Na2HPO4 0.4, MgCl2 0.5, HEPES [pH 7.4] 10, CaCl2 1.8, 포도

당 5)에 녹인 MTT 용액 500 μg/mL을 각 well에 1 mL씩 가하

고 어두운 곳에서 4시간 배양 후 상층액을 버리고, DMSO를

각 well에 1 mL를 가하여 MTT formazan을 용해시켰다. 실온

에서 15분간 MTT formazan을 완전히 용해 후 570 nm에서

흡광도를 측정하였다. 동일한 조건으로 4회 반복적으로 실

험하여 평균값을 측정하였다.

2.5. DPPH radical 소거 정량

96 well plate에 에탄올에 녹인 0.1 mM 1,1-diphenyl-2-picryl-

hydrazyl (DPPH)용액 180 μL와 땅콩새싹 추출물을 농도별

로 20 μL씩 가하고 어두운 상태로 37oC에서 30분간 배양한

후 FL 600 분광형광계 (BioTek, Winooski, VT, USA)를 이용

하여 517 nm에서 흡광도를 측정하였다. 동일한 조건으로 4

회 반복적으로 실험하여 평균값을 측정하였다.

2.6. 세포내 산화 스트레스 생성 측정

DCF-DA가 RAW 264.7 세포내로 들어가서 세포내에서 생성

된 자유라디칼과 반응하여 형광물질인 DCF로 산화되는 원

리를 이용하여 측정하였다. RAW 264.7세포를 10 mL의 Krebs

buffer에 분산시킨 후, 20 μM DCF-DA를 가하고 30분간 어두

운 곳에서 배양하였다. DCF-DA가 없는 Krebs buffer로 한번

세척한 후 원심분리하여 세포를 추출하였다. 1×104 cells/mL

로 소분하고 시료를 농도별로 전처치한 후 silica 1 mg/mL를

가하여 30분간 H2O2 생성을 유도하였다. 원심분리 후 cell pe-

llet을 200 μL의 Krebs buffer에 재분산시켜 96 well plate에 옮

긴 후 형광도 (Ex 485 nm, Em 535 nm)를 측정하였다. 동일한

조건으로 4회 반복적으로 실험하여 평균값을 측정하였다.

2.7. 세포내 NO 생성 측정

RAW 264.7 세포를 24 well plate에 1×106 cells/mL로 각 well

당 1 mL씩 분주하였다. 96 well plate에 세포 배양 상등액 100

μL와  Griess시약 (1% sulfanilamide in 5% phosphoric acid +

1% α-naphthylamide in H2O) 150 μL를 혼합한 후, 5분 동안

반응시켜 ELISA microplate reader (MQX200R, BioTek, Win-

ooski, VT, USA)를 이용하여 540 nm에서 흡광도를 측정하였

다. 검량선 작성을 위해 sodium nitrite (NaNO2)를 표준품으로

사용하여 비교하였다. 동일한 조건으로 4회 반복적으로 실험

하여 평균값을 측정하였다.

2.8. 실험관 내에서 tyrosinase 활성 측정

Tyrosinase 활성 기질은 L-DOPA를 사용하였다. L-DOPA는 2

mg/mL를 potassium phosphate buffer (0.1 M, pH 6.8)로 완전

히 녹이고 tyrosinase는 3000 units/mL 농도로 준비하였다.

Tyrosinase 90 μL에 농도별로 희석한 땅콩새싹 추출물 10 μL

를 시험관에 넣고 잘 섞어준 뒤 96 well plate에 40 μL씩 분주

하고 L-DOPA (2 mg/mL)를 200 μL를 넣고 37oC에서 1시간

반응시킨 후 475 nm에서 흡광도를 측정하였다. 동일한 조건

으로 4회 반복적으로 실험하여 평균값을 측정하였다.
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2.9. B16F10 melanin 세포에서 melanin 생성 억제 측정

B16F10 melanin 세포를 6 well plate에 3 mL로 분주한 후 10%

FBS이 함유된 phenol red-free DMEM 용액에서 12시간 동안

배양하였다. 그리고 시료를 각각의 농도로 37oC에서 10분간

배양하여 전처치한 후, 1 μM의 α-MSH (melanocyte stimulat-

ing hormone)를 처치하여 37oC에서 72시간 동안 배양하였다.

배양이 끝나고 난 후 1% (w/v) Triton X-100을 함유한 10 mM

sodium phosphate buffer (pH 6.8)를 100 μL를 가하고 5분간

shaking한 후 시험관으로 옮기고 이를 10,000 rpm에서 5분간

원심분리하여 얻은 cell pellet에 1 N NaOH 100 μL와 증류수

200 μL를 가하고 60oC에서 1시간 배양하여 멜라닌을 완전히

녹인 후 96 well plate에 200 μL를 옮기고 405 nm에서 흡광도

를 측정하였다. 동일한 조건으로 4회 반복적으로 실험하여

평균값을 얻어 멜라닌 표준품으로 얻은 검량선을 이용하여

각 well에서 생성된 멜라닌 양을 산출하였다.

2.10. 자료분석 및 통계적 검정

실험 결과는 평균±표준편차로 표기하였으며, 실험 성적은

non-paired student's t-test로 검정하였다.

3. RESULTS AND DISCUSSION

3.1. 세포독성 측정

땅콩새싹 추출물의 세포 독성을 알아보기 위하여 MTT를 통

해 관찰하였다. B16F10 melanin 세포에 땅콩새싹 추출물 25,

50, 100 μg/mL 농도로 처리하여 관찰한 결과 농도에 따라 세

포독성이 나타나지 않았으며 (Fig. 1), 최고 농도인 100 µg/

mL에서 98% 세포생존율을 나타냄으로써 인체에 적용하였

을 때 안전성에 있어 효과적인 물질이라 사료된다.

3.2. 시험관 내에서의 항산화 작용

천연 식물에 다량 함유되어 있는 페놀성 화합물 (phenolic

compounds)은 항산화, 항균, 항암 등 다양한 생리활성 효과가

있다고 보고되고 있으며, 특히 항산화제로 많이 응용되고 있

다 [8]. 이러한 페놀성 화합물의 항산화제는 과산화지질 (lipid

peroxide radical)에 수소공여체로 작용하여 연쇄반응을 종결

시키게 된다. 이와 같이 생체막에서 수소공여체로써 작용하

는 항산화활성은 DPPH를 이용한 자유라디칼 소거활성을 통

해 확인할 수 있다 [9]. 항산화, 항암 작용에 우수한 resveratrol

을 다량 함유하고 있는 땅콩새싹 추출물의 자체적인 항산화

작용을 알아보기 위하여 DPPH radical 소거 활성을 측정하였

다. 땅콩새싹 추출물 25 μg/mL에서는 미미한 소거활성을 나

타내었으나 50 μg/mL에서는 15%, 100 μg/mL에서는 28% 항

산화 활성을 나타내었다 (Fig. 2). 식물 추출물의 DPPH radi-

cal 소거에 의한 전자공여능력 (electron donating ability)이 페

놀류나 플라보노이드 물질에 의하여 항산화 활성을 나타내

는 것으로 볼 때 [10], 땅콩새싹 추출물에서 항산화 활성을 나

타낸 것이 땅콩새싹 구성 성분인 페놀화합물 등의 항산화 물

질의 상호작용에 의한 것으로 사료되며 땅콩새싹 추출물 자

체의 항산화 효능이 있는 것으로 사료된다.

3.3. RAW 264.7 세포에서 reactive oxygen species (ROS)

소거 활성

시험관내에서 땅콩새싹 추출물 자체가 자유라디칼 소거 활

성을 나타내고 있는 것을 확인하였고, 이 실험에서는 DCF-

DA 형광물질을 이용하여 세포내에서 생성되는 자유라디칼

을 측정하였다. ROS는 슈퍼옥사이드 (superoxide), 하이드록

시라디칼 (hydroxyl radical),  과산화수소를 포함한 활성 산소

종 (reactive oxygen species)으로써 인체는 호흡과정을 통해

끊임없이 활성산소가 생성되고 있다. 또한 ROS는 세포내

DNA의 변형, 단백질 산화 (protein oxidation), 지질과산화 (li-

pid peroxidation)등의 손상을 나타내어 암, 당뇨병, 동맥경화,

염증 등의 다양한 질병을 유발하고 [11,12], 염증 및 노화의

진행을 가속화 시킨다. 최근연구에서 ROS가 피부경화증과

밀접한 관련이 있다고 보고되고 있다 [13].

Stimulant로 사용한 silica 1 mg/mL은 43% 자유라디칼을 생

Fig. 1. The cytotoxicity of peanut sprout extract. Results are means

±SD from 4 separate experiments.

Fig. 2. Anti-oxidant activities of peanut sprout extract in the DPPH

radical scavenging activity assay. Results are means±SD from 4 se-

parate experiments. *p<0.05: Significantly different from control.
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성하였으며, 땅콩새싹 추출물은 각각 농도 의존적으로 억제

하였다. 특히 최고 농도인 100 μg/mL에서 31%로 강하게 억

제하였다 (Fig. 3). 이러한 결과는 땅콩나물 뿌리 추출물의 에

틸아세테이트 분획의 경우 L-ascorbic acid와 유사한 활성산

소 소거활성을 나타낸 연구 [9]를  뒷받침할 수 있다. 또한

resveratrol이 농도에 따라 ROS생성을 감소시킨 연구 [14]에

의거하여 땅콩새싹이 함유하고 있는 다양한 성분 중에 res-

veratrol에 의해 활성산소를 억제하는 결과를 나타낸 것을 알

수 있었으며 땅콩새싹 추출물을 이용한 항산화 및 항노화 화

장품 소재로써 가능성이 있는 것으로 사료된다.

3.4. RAW 264.7 세포에서 Nitric Oxide (NO) 생성 억제활성

NO는 일종의 자유라디칼로서 많은 세포에서 중요한 2차 전

달자 역할을 담당하고 있으며 [15], 세포막을 쉽게 통과할 수

있는 성질이 있어 생체 내에서 매우 다양한 작용을 한다 [16].

또한 생체 내에서 L-arginine으로부터 nitric oxide synthase

(NOS)에 의해 합성된다. 염증반응은 숙주 방어 시스템에서,

interferon-γ와 세균성 lipopolysaccharide (LPS)와 같은 염증성

물질에 의해 활성화된 대식세포가 염증성 사이토카인의 주

요 매개체를 대량으로 생산하는 것으로 알려져 있다 [17]. 이

러한 염증반응은 감염으로부터 몸을 보호해주는 역할을 하

지만 과도한 염증반응은 피부 노화 및 주름에 직접적인 영향

을 주게 되며, 자가 면역 질환의 주요 메커니즘과 대부분의

염증성 질병의 공통적인 특징을 가지고 있다. 따라서 염증반

응을 억제하는 것이 질환을 치료하는 중요한 열쇠가 되고 있

다 [18].

NOS는 NG-monomethyl-L-arginine (NGMMA)과 같은 기질

유사체에 의해 경쟁적으로 억제될 수 있으며 cNOS (consti-

tutive nitric oxide synthase)와 iNOS로 나눌 수 있다. cNOS는

칼슘과 칼모듈린 (calmodulin)이 의존성으로 지속적으로 NO

를 분비해 항상성을 유지하고, iNOS는 LPS와 염증성 사이토

카인의 자극으로 인해 장시간 대량의 NO를 생성한다. 이 때

생성된 NO는 염증 반응을 심화시키기 때문에 NO 생성 저해

능을 측정하는 것이 대표적인 항염증 연구에 사용되고 있다.

땅콩새싹 추출물을 25, 50, 100 μg/mL 농도별로 LPS로 자

극받은 RAW 264.7 세포에 첨가하여 NO 생성 저해를 관찰

하였으며, 농도 의존적으로 NO 생성이 감소되는 것을 볼 수

있다 (Fig. 4). 이러한 결과는 땅콩새싹의 주성분으로 알려진

resveratrol이 폴리페놀계 파이토알렉신 (phytoalexins)의 작용

으로 항염증 작용이 우수한 것으로 알려져 있고 [19], 특히 포

도, 땅콩의 열매에서 발견되는 resveratrol은 대식세포, 지방

세포와 기질 혈관 세포에서 항염증 효과를 나타내고 있는 기

존 연구와 유사하다 [20]. 따라서 땅콩새싹 추출물에 포함되

어 있는 다수의 성분 중 resveratrol의 작용에 의해 NO의 생성

을 억제한 것으로 사료되며 NO에 의한 염증반응으로 나타나

는 피부 노화 및 주름생성을 지연시킬 수 있는 화장품 소재로

써의 가능성이 있는 것으로 사료된다.

3.5. Tyrosinase 활성

땅콩새싹은 폴리페놀 화합물인 resveratrol을 함유하고 있는

대표적인 식물이다 [9]. 이미 많은 연구에서 resveratrol의 항

멜라닌 생성에 대한 효과를 입증하였으며 [21], 특히 tyrosin-

ase-related protein (TPR-1, TPR-2) 그리고 microphthalmia-

associated transcription factor(MITF)에 관여하는 tyrosinase 활

성을 강하게 억제하는 것으로 보고되었다 [22]. 표피의 과색

소 침착은 과도한 멜라닌 합성에 의해 발생하며 tyrosinase는

멜라닌 생성의 결정적인 역할을 하는 효소로써 L-DOPA에

의해 멜라닌을 합성한다 [23]. 따라서  티로시나제 억제제는

피부 색소침착을 미연에 예방할 수 있는 피부 미백화장품 소

재로써 사용이 가능하다. 땅콩새싹 추출물이 tyrosinase 활성

에 어떠한 영향을 미치는지 알아보기 위해 L-DOPA를 이용

하여 정제한 tyrosinase 활성을 측정하였다. 대조약물로 사용

한 알부틴은 대표적인 tyrosinase 억제로 알려져 있으며 100

μg/mL에서 35% 효소활성을 억제하였으며, 땅콩새싹 추출물

은 각각 6%, 15%, 23%로 농도 의존적으로 tyrosinase 활성을

억제하였다 (Fig. 5). 이러한 결과는 땅콩새싹 식물에 함유되

Fig. 3. Effect of peanut sprout extract on intracellular free radical

generation in RAW 264.7 cells. Results are means±SD from 4 sep-

arate experiments. *p<0.05: Significantly different from silica.

Fig. 4. Effect of peanut sprout extract on intracellular NO generation

in RAW 264.7 cells. Results are means±SD from 4 separate experi-

ments. *p<0.05: Significantly different from LPS.
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어 있으며, tyrosinase 활성을 억제하는 것으로 입증된 resve-

ratrol 및 다량의 폴리페놀 화합물에 의한 것으로 사료되며,

땅콩새싹 추출물을 활용한 tyrosinase 억제제로써 피부 미백

제 개발이 가능할 것으로 사료된다.

3.6. 멜라닌 생성 저해

멜라닌은 표피의 기저층에서 멜라닌 세포에 의해 생성되며

피부의 색을 결정짓는 중요한 역할을 한다. 멜라닌을 형성하

는 멜라닌 세포는 세포질 내에서 멜라노좀을 형성하며, 멜라

노좀은 각질형성세포의 각화 현상에 의해 색소가 과립형태

로 운반된다 [24]. 또한 멜라닌은 자외선으로부터 피부를 보

호하는 기능을 갖고 있지만 비정상적인 생성은 피부에 과색

소 침착을 유발하게 된다 [25]. 이렇듯 멜라닌 합성은 효소반

응과 화학적 반응에 의해 복잡하게 생합성 되는데, 피부가 자

외선에 노출되면 α-MSH를 분비하는 각질형성세포가 자극

을 받아 멜라닌 생성을 유도한다. 최근 연구에서 resveratrol

이 멜라닌 생성을 억제하는 결과가 나타났으며 [26], resvera-

trol을 함유하고 있는 땅콩새싹 식물에 대한 연구는 미미한 실

정이다. 따라서 α-MSH로 유도된 B16F10 melanin 세포에서

땅콩새싹 추출물이 멜라닌 생성에 어떠한 영향을 미치는지

관찰하였다. 대조군으로 사용한 알부틴 100 μg/mL에서 58%

멜라닌 생성을 억제하였으며, 땅콩새싹 추출물은 25 μg/mL

농도에서는 이렇다 할 결과를 나타내지 않았으나 50, 100 μg/

mL에서는 농도 의존적으로 멜라닌 생성을 억제하는 경향을

나타내었으며, 최고 농도인 100 μg/mL에서 26% 억제하는 것

으로 나타났다 (Fig. 6). 이러한 결과는 멜라닌 생성에 관여하

는 tyrosinase 활성 억제효과와 유사한 결과를 나타내었으며,

땅콩새싹 추출물이 멜라닌 세포에도 직접적으로 영향을 미

치는 것을 알 수 있다. 또한 Lee 등 [22]의 연구에서 밝힌 res-

veratrol의 멜라닌 생성 저해효과를 뒷받침할 수 있으며 땅콩

새싹 추출물에 함유되어 있는 다량의 페놀 화합물을 비롯한

resveratrol의 작용에 의한 것으로 판단되어진다. 따라서 땅콩

새싹 추출물이 천연물을 이용한 피부 미백 화장품 소재로써

의 개발 가능성이 있는 것으로 사료된다.

4. CONCLUSION

본 연구는 폴리페놀 화합물을 포함하고 있고 특히 항산화 및

항염, tyrosinase 활성 억제에 효능이 있는 것으로 알려진 res-

veratrol 성분을 포함하고 있는 땅콩새싹 식물을 에탄올 추출

하여 항산화, 항염 및 미백작용에 미치는 영향을 관찰함으로

써 추후 항노화, 미백과 관련된 기능성 화장품의 원료로써의

활용 방안을 모색하고자 하였다. 연구의 결과는 다음과 같다.

B16F10 melanin 세포를 이용하여 세포독성을 실험한 결과 최

고 농도인 100 μg/mL에 98% 세포생존율을 나타냄으로써 안

전성에 있어 효과적인 물질이라 사료된다. 땅콩새싹 추출물

의 자체적인 항산화 작용을 알아보기 위하여 DPPH radical

소거 활성을 측정한 결과 땅콩새싹 추출물 25 μg/mL에서는

미미한 소거활성을 나타내었으나 50 μg/mL에서는 15%, 100

μg/mL에서는 28% 항산화 활성을 나타내었다. DCF-DA 형광

물질을 이용하여 세포내에서 생성되는 자유라디칼을 측정한

결과, 농도 의존적으로 억제하였으며 특히 최고 농도인 100

μg/mL에서 31%로 강하게 억제하였다. 대표적인 염증 매개

물질인 LPS를 이용하여 NO 생성을 관찰한 결과, 농도 의존

적으로 NO 생성을 억제하였다. 땅콩새싹 추출물이 멜라닌

합성과정에 관여하는 tyrosinase 활성에 어떠한 영향을 미치

는지 알아보기 위해 정제한 tyrosinase 활성을 관찰한 결과 땅

콩새싹 추출물에서 농도 의존적으로 효소 활성을 억제하였

으며 최고 농도인 100 μg/mL에서는 23% 억제하였다. 땅콩새

싹 추출물의 멜라닌 세포에 의한 멜라닌 생성을 관찰한 결과

농도 의존적으로 멜라닌 생성을 억제하였다. 이상의 결과를

종합해 볼 때 땅콩새싹 추출물은 항산화 및 항염, 미백 작용

이 우수하므로 기능성 화장품 소재 개발에 있어서 효과적으

로 활용이 가능할 것으로 사료된다.

Fig. 5. Effect of peanut sprout extract on purified tyrosinase activity

in mushroom tyrosinase. Results are means±SD from 4 separate ex-

periments. *p<0.05: Significantly different from arbutin.

Fig. 6. Inhibitory activity of peanut sprout extract on melanin syn-

thesis in α-MSH stimulated in B16F10 melanin cells. Results are

means±SD from 4 separate experiments. *p<0.05: Significantly dif-

ferent from arbutin.
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