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1. 서론1)

  치과 진료용 인상재는 치아의 수복, 보철 등의
치과치료를 하기 위해 필요한 치아 및 구강조직의
형태를 음형(陰型)으로 복제하는 재료로서 이 음형
으로 석고 등을 사용하여 모형을 제작하고, 진단용
모형이나 작업용 모형으로 사용한다. 따라서, 치과
용 인상재는 치아나 구강조직을 정밀하게 복제할
수 있어야 하고, 적절한 작업시간이 주어져야 하
며, 경화가 빠르게 진행되어 인상 채득시에 인상재
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가 구강내에서 머무르는 시간이 짧아야 하는 특성
등이 요구된다. 치아나 구강조직을 정밀하게 복제
하기 위해서 인상재는 친수성을 띄어야 한다. 친수
성 인상재는 물과의 친화성이 강하여 치아와 잇몸
사이로 흘러 들어가서 치아와 구강상태를 정밀하
게 복제하는 크게 기여한다[1]. 친수성을 나타내어
야 치은연하 부위에서 정확한 인상채득이 가능해
진다[2]. 즉, 인상재 표면에서의 젖음성이 커야 하
며, 이러한 젖음성의 척도로써 액체 방울과 인상재
표면사이에 형성된 접촉각을 측정한다[3][4]. 이러
한 젖음성을 증가시키기 위하여 계면활성제를 첨
가하여 인상재의 표면특성을 변화시키는 연구가
진행되고 있다[4]. 인상채득을 위한 작업시간은 인
상재를 혼합하고 트레이에 담아 구강 내에 장착하
는데 요구되는 시간을 의미한다. 이때 트레이에 담
긴 인상재가 작업시간[5]을 초과하게 되면 경화반
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응이 시작되어 재료에 탄성이 생겨 영구변형이 진
행된 상태에서 인상을 채득하게 되므로 작업시간
내에 완료하여야 정확한 인상을 채득할 수 있다.
일반적으로 작업시간은 약 2∼3분이 요구된다. 경
화시간[5]이란 혼합을 완료한 후부터 재료가 탄성
이 충분하여 임상적으로 영구변형이 없이 인상을
구강에서 제거하는데 필요한 시간을 의미하며 최
대한의 가공이 가능한 시간 즉, scorch time이라고
할 수 있다. 따라서 인상재에 요구되는 작업시간이
나 경화시간을 준수하지 못하면 구강 내에서 영구
변형이 발생되며, 이는 고무 인상재를 사용할 때
발생할 수 있는 가장 주된 요인 중의 하나이다. 또
한 고무 인상재의 경화시간은 그 종류나 제품에
따라 다르며, 주위의 온도나 습도에도 민감하게 변
하므로 각별히 주의를 요한다. 따라서, 본 연구에
서는 국내에서 유통되고 있는 인상재의 젖음성 즉,
접촉각과 경화시간을 측정하고 비교하였다.

2. 실험방법 및 결과

국내에서 시판되고 있는 12종 (국내제품 6종, 수
입제품 6종)의 제품에 대하여 접촉각(Contact
angle)과 작업시간 및 경화시간(Setting Time)을
측정하였다.

2.1 젖음성(Wettability)과 접촉각(Contact
angle)
젖음성을 나타내는 접촉각을 측정하기 위하여

Dino-lite Camera를 장착하였고, 1㎖실린지와 마이
크로 미터를 사용하여 6㎛의 균일한 액적을 인상
재 시편 표면에 떨어뜨려, 액정의 변화를 1분 동안
녹화하여 10초 간격으로 접촉각의 변화를 기록하
였다. 접촉각 해석은 image J프로그램의
LB-ASDA모드를 사용하였다.
(1) 국산제품의 시간에 따른 접촉각 변화
Table 1에 나타내었듯이, 접촉시간이 경과함에

따라 접촉각이 감소하고 있음을 알 수 있다. 접촉
시간이 30초가 경과하면 접촉각이 대부분의 제품
이 약 30o대로 진입함을 알 수 있다. Spident사 제
품의 접촉각이 가장 빠르게 접촉각이 작아지며, 60
초 후에도 가장 작은 접촉각을 나타내었다.
(2) 수입제품의 시간에 따른 접촉각 변화
Table 2에서 알 수 있듯이 접촉시간이 경과함에

따라 접촉각이 감소하고 있으며, 국산제품과 마찬
가지로 대부분의 제품에서 접촉시간이 30초가 경
과하면 접촉각이 약 30o대로 진입함을 알 수 있다.
특히, Dentsply사 Aquasil Ultra XLV 제품은 접츅
시간이 20초 경과되었을 때 접촉각이 21.3o로 급격
히 감소하고, 30초 후에는 14.7o를 나타내었다. 즉,
친수성이 매우 뛰어나다는 것을 알 수 있다.

Table 1. Contact angle of the domestic products

Manuf
acturer

Vericom
Sungbo
Tech

Handae
Chemical

Happiden Spident Denkist

Sec
Vonflex
light

Dentasil

Light body

PERFECT-F

Light body

Delikit
Light
body

I-Sil
Light
body

Charmflex
Light
body

0 64.0 97.5 99.7 96.0 61.6 114.7 

10 42.7 80.2 41.8 46.6 36.5 53.0 

20 41.6 68.0 38.8 38.8 35.4 40.5 

30 41.6 63.9 36.3 37.2 34.8 38.8 

40 38.4 59.5 34.3 34.7 30.2 37.0 

50 38.0 57.5 34.1 31.2 28.2 35.0 

60 37.8 54.7 34.5 30.8 27.3 31.5 

Table 2. Contact angle of the imported products

Manufac
turer

Shinwon
Dental Dentsply 3M ESPE Coltene GC

Sec S-Silicone
Aquasil

Ultra
XLV

Aquasil
Ultra LV

ImprintTM

II GarantTM Affinis Examixfine

0 132.7 110.5 99.7 116.7 95.8 54.3 

10 82.0 38.7 52.0 54.1 46.4 36.3 

20 75.1 21.3 41.9 35.4 40.4 35.1 

30 71.7 14.7 37.3 29.8 33.0 34.3 

40 64.0 - 37.3 27.3 29.6 32.8 

50 57.0 - 29.0 13.6 27.7 29.8 

60 54.1 　- 27.3 - 25.4 29.6 

2.2 작업시간(working time) 및 경화시간
(setting time)
작업시간과 경화시간을 측정하기 위하여 진동각

도 1°인 Oscillation type 레오미터(Model
DMR2020)를 사용하였다. 시료 4.5g±0.1g loading
하였으며, 사출 이후 30±5초/37℃ 이내에 torque값
을 측정하였다. 작업시간은 tc10에 도달하는 시간
으로 정하였고[5], Torque값의 변하는 시간의 차이
값(tc90–tc10)을 경화시간으로 정하였다[5]. 각 제
품들의 경화시간 측정치를 아래 Table 3에 나타내
었으며, 대표적인 경화시간 그래프를 Fig. 1에 나
타내었다.
Table 3에서 알 수 있듯이, 국산제품의 작업시
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간은 1∼3분대로 나타났으며, Happyden사의
Delikit 제품은 3분49초를 나타내어 작업시간이 너
무 긴 것으로 판단된다. 수입제품의 경우 약 2분대
로 나타났으며, 적절한 것으로 판단된다.
국산제품은 경화시간은 주로 2분대로 나타났으

며, Delikit 제품은 4분56초를 나타내어 경화시간이
너무 긴 것으로 판단된다. 그러나, 수입제품의 경
화시간은 30초 이내인 제품이 많은 것으로 나타났
으며, 이는 짧은 경화시간이 환자와 치과의사가 선
호하는 최근 추세를 반영하는 것으로 판단된다.

3. 결론

치아 및 구강조직을 복제하기 위하여 사용되는
인상재는 친수성을 나타내어야 치아의 변연부위에
서의 인상을 정확하게 채득할 수 있다. 친수성의
척도로 사용되는 접촉각은 접촉시간이 30초가 경

과하면 시중에서 사용되고 있는 대부분의 국산 및
수입 제품이 약 30o 대로 진입하였다. 이는 대부분
의 제품이 친수성을 띠고 있음을 의미한다. 특히, 

Dentsply사 제품은 접촉시간이 20초 경과하면 접촉
각이 약 21.3o 로 급격히 줄어들고 30초가 경과되
면 약 14.7o 를 나타내었다. 이는 인상재가 매우 친
수성이어서 치아의 변연부위로 잘 흘러 들어가서
정확한 인상을 채득할 수 있음을 의미한다.

인상채득을 위한 작업시간은 인상재를 혼합하고
트레이에 담아 구강 내에 장착하는데 요구되는 시
간을 의미하며, 대부분의 제품은 작업시간은 약 2

분대이며, 경화시간은 예전에는 2분정도 이었으나, 

진료시간을 줄이고 환자의 불편함을 줄이기 위하
여 1분 이내로 변화해 가고 있는 것으로 판단된다. 

특히 S-Silicone은 경화시간이 31초, Affinis는 21초
이었다. 이는 순간경화(snap setting)를 지향하고 있
음을 알 수 있다.

Manufacturer Product (tc10) (tc90) (tc90
-tc10) Remark

Vericom Vonflex light 1:26 2:14 00:48 domestic

SungboTech Dentasil 1:08 3:41 02:23 "

Denkist
Charmflex

Light premium
1:42 3:48 02:06 "

Happyden Delikit 3:49 8:45 04:56 “

Spident I-Sil 2:42 5:36 02:54 “
Handae

Chemical
PERFECT-F 1:33 3:10 01:37 "

3M ESPE
ImprintTM II
GarantTM LB

2:21 2:38 00:17 imported

Dentsply
Aquasil Ultra

XLV 1:55 4:21 02:26 "
Aquasil Ultra

LV 2:15 9:33 07:18 "

Shinwon Dental S-Silicone 1:48 2:19 00:31 "

Coltene Affinis 2:08 2:29 00:21 "

GC
EXAMIXFINE
Injection type

2:05 3:27 01:22 “

Table 3. Working time and Setting time
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Fig 1. Typical graph of Rheometer (Model DMR 2020) for setting time
measurement




