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서 론 . Ⅰ

연구의 필요성1. 

자궁경부  자궁경부에 생 는 생식  

병(Women’s Health Care Research, 2012) 

이  계  여  를 차지 고 있15%

어 여 에게 생 는 종양  다 도 이2

며 모든 여   사망  를 차지 는 심각  7.5%

여 건강 이다(Lee Kyung-Hye et al., 2012). 

특히  군  여  생   갑상15~34 5.2%

샘 에 이어 를 차지 고 있어, 3

 (National Cancer Information Center, 2013) 

여 에게  심각  건강 이다. 

자궁경부  인 종 이러스(Human 

이  에  지속 감염이 papilloma virus: HPV)

가장 요  험 요인이다(Bertram Cathy 

감염  신   가능Cramer, 2004). HPV 

여 자궁경부  험  일  있어(Choi 

종이 강조 고 있Kyoung-A et al., 2008) 

다 특히 인 가 허용 어 자 운 이. 

간호 학생의 자궁경부암  인유두종 바이러스감염 

방행 의도 향요인
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Abstract

The purpose of this study was to identify factors of influencing cervical cancer and Human papilloma 

virus(HPV) infection preventive behavioral intention of nursing students. The research design for this study 

was a descriptive survey design. Data collection was done using self-report questionnaires with 218 nursing 

students in B city from November 30 to 15 December, 2015. Data were analyzed using percentage, mean, 

standard deviation, t-test, ANOVA, Pearson’s correlation analysis and multiple regression with  SPSS Win 

21.0 program. The significant factors of cervical cancer and HPV infection preventive behavioral intention 

was cervical cancer knowledge( =.246, β p<.001), health belief about HPV vaccination( =-.223, β p<.001), 

HPV vaccination( =.173, β p=.008), and Gynecological Disease History( =.145, β p=.026). And these factors 

explained 15.4% of the variance in the cervical cancer and HPV Infection preventive behavioral intention. 

In conclusion, the results of this study indicated that it’s a need to develop the effective education 

program in addition to knowledge improvement on HPV and cervical cancer for nursing students.  
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 경험이 시작 는 여 생  경우 다른 연

보다   질 인 감염 생이 높HPV 

(National Cancer Information Center, 2013; Shin 

 행  요 이 욱 Hai-Rim et al., 2004) 

큰 시 이다 우리나라도 신  국가 . HPV 

종  지 고 부가 주도  실시 고 

있는 양  다른 국가들처럼  월부  , 2016 6

만  여 어린이에 해 료 종이 가능12

해 나 직 지 시행여부는 미지 이며 우리, , 

나라  경우는 낮  인식 과 높  용 등  이

 여 생  신 종  상당히 HPV 

낮  편이다(Lee Eun-Joo Park Jung-Sook, 2011; ㆍ

게다가 Seong Deok-Hyun Kim Yun-Hee, 2014). ㆍ

감염    질 임에도 불구 고 그HPV 

에  인식도 조 고 건강 리자  가, 

들 사이에 도 조차 에  잘못  지식이 HPV

만연 어 있는(Centers for Disease Control and 

실 이다 이에 미래에 건강Prevention, 2010) . 

가가  간 생  자궁경부 과 감염HPV 

에  지식과 행 도를 인 고 

동  진 는 략  마 는 것  상당히 

미있는 시도일 것이다. 

국내 간 계는 여자 생  자궁경부  지식

도를 인 는 연구를 시도 고 있 나(Hoque 

Muhammad Ehsanul,  2010; Lenselink Charlotte H. 

et al., 2008; Phipips Zo et al., 2003; Wong ё 

Li-Ping Sam I-Ching, 2010; Ji So-Woon, 2009; ㆍ

실질    행동Kim Ho-Ki, 2012) 

이나 행동 도를 인 고  변인들 간  계

를 인 는 연구는 부족 다(Jang Young-Mi et 

욱이 간  생  상  실시al., 2015). 

 연구는 찾 보  어 다.

 건강행 는 여러 요인  향  는 

것   있는데 개인  특 과  지식

에 라 행 도가 달라지며(Ronsenstock Irwin 

건강행 에  개인  건강신M. et al., 1988), 

이 요  향요인  지 고 있다(Becker 

Marshall H., 1974; Shin Kyung-Rim et al.,  2005). 

이는  지식과  건강신 이 높  

종 이 높 며(Choi Chun et al., 2006; Kim 

Jung-Hyo Park Mi-Kyung, 2009; Han You-Jung et ㆍ

al., 2007; Davis Kristin et al.,  2004; Kahn Jessica 

지식이 낮 면 행 도가 A. et al., 2003), 

낮 다고  행연구결과(Kim Jung-Hyo Park ㆍ

에  인해 볼  있다Mi-Kyung, 2009) . 

라 본 연구에 는 미래  건강 리자가 , 

  간  생  상  자궁경부   HPV 

감염 행  도를 인 고 이에 향  미, 

는 요인  지식과 건강신  심  규명

다 이를 통 여 간 생  건강증진  도. 

모 고 동시에  건강 리자  요  

 지식이나 태도를 갖추도  돕  여 시도

다.

연구목2. 

본 연구는 간 생  여 건강증진  

여 자궁경부 과 감염 행  도  HPV 

도를 인 고 이에 향  미 는 요인  

고자 실시 었고 구체 인 목  다 과 같다. 

간 생  일  특 에 른 자궁경부1) 

  감염 행 도  차이를 검증HPV 

다. 

간 생  자궁경부  지식 종 2) , 

 건강신 자궁경부   감염 행, HPV 

도  도를 다. 

자궁경부   감염 행 도  3) HPV 

 변인간  상 계를 다.

간 생  자궁경부   감염 4) HPV 

행 도에 향  미 는 요인  다. 

연구 방법. Ⅱ

연구설계1. 

본 연구는 간 생  자궁경부   HPV 
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감염 행 도에 향  미 는 요인  

   조사연구이다.

연구 상2. 

연구 상  역시에  개   B 2

간 과에  편  집 다 본  는 . G* 

이용 여 산출 며power 3.1.5 program , 

 검  효과크  간  .05, .95, 

  명이었다 탈락  고 여 명에172 . 225

게 자료를 집 며 자료분 에 불충분 거

나 부  자료를 외  명이 종  218

연구에 포함 었다.   

연구도구3. 

가 자궁경부  지식. 

자궁경부  지식 도구는   Kim Jung-Hyo

 자궁경부  지식 도구 Park Mi-Kyung(2009)

항과 과 이 8 Kim Hae-Won Ahn Hye-Yong(2007)

개 고  이 Kim Jung-Hyo Park Mi-Kyung(2009)

 보  항인  항  도구를 사용17 25

다 각 항  그 다  니다  택. ‘ ’ ‘ ’

여 답일 경우 답일 경우  처리 여 1 , 0

 만 가 높  자궁경부  지25 , 

식이 높  미 다. 

나 종  건강신. HPV 

종  건강신   HPV Lee Eun-Joo

이 사용  도구를 사용Park Jung-Sook(2011)

며  항  각 항  매우 그 다10 ‘ ’ 4

체  그 다 체  그 지 다, ‘ ’ 3 , ‘ ’ 2

매우 그 지 다   척도이며, ‘ ’ 1 4 , 

가 높  종  건강신 이 HPV 

높  미 다 본 연구에  도구  신뢰도는 . 

는 이었다Cronbach’s .713 . α 

다 자궁경부   감염 행 도 . HPV 

자궁경부   감염 행 도 도HPV 

구는  이 개Kim Jung-Hyo Park Mi-Kyung(2009)

 도구를 이  Kwon Young-Eun(2014)

보  개 항  사용 다 이 도구는  7 . ‘

그 지 다 그 지 다 히 그’ 1 , ‘ ’ 2 , ‘

다 이며 가 높  행  도가 ’ 3 , 

높  것  미 다 본 연구에  도구  신뢰도. 

는 는 이었다Cronbach’s .791 . α

자료수집방법4. 

본 연구  자료 집 간   월 일부2015 11 30

 월 일 지 약 주간이었 며  12 15 2 , P

생명 리 원회 심 (1041386 20151228 HR- – –

를 거  후 명  연구자가 직  면 면022-03) 2

 조사를 실시 다 상자에게 연구 명. 

 공 고 자  연구  목 과 취지에 

면 동  자에게 법  명 고 지를 

부 다 자료는 연구 상자가 자 입 도. 

 여 부 즉시 거 여 집 다  . 

여 소요  시간  약 분 도 다10 .    

자료분석방법5. 

집  자료는  이용 여 분SPSS WIN 21.0

다. 

첫째 간 생   특 자궁경부  지식, , , 

종  건강신 자궁경부HPV , 

  감염 행 도  도는 HPV 

도  분 평균과 편차  분, 

다. 

째 간 생   특 에 자궁경부   , 

감염 행 도 도에  차HPV 

이는  분 며 사t-test, ANOVA

후분   검증 다scheffe’test . 

째 감염 행 도  자궁경부  지식, , 

종  건강신 간  계HPV 

는  분 다Pearson’s correlation . 

째 간 생  감염 행 도에 미, 

는 향요인  stepwise multiple regression 

 분 다. 
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연구 결과. Ⅲ

상자의 일반  특성과 일반  특성에 1. 

따른 자궁경부암  감염 방행HPV 

의도 

연구 상자  일  특  과 같<Table 1>

다 연  평균 며  이상 . 21.83±1.57 , 21

군이 를 차지 고 있었다 상자  77.1% . 2

이 가장 많  명 이었고 이 명156 (71.6%) 1 36

과 이 각각 명 명(16.5%), 3 4 12 (5.5%), 14

 구 어 있었다 종 가 있는 군(6.4%) . 

과 없는 군  분포가 거  사(40.4%) (59.6%)

고 월 입  만원 만원 미만이  , 100 ~500 73%

나타났다 용돈이 닌 월 입  변   . 

것   월 만  여  어린이에게 료 2016 6 12

종이 시행 었 나 연구 상자인 생, 

 경우 자궁경부  종  가족  월 입과 

이 있  것  사료 어 변  

다 연 경험  명 만 있는 것  답했고 . 7 (3.2%)

부인과 질  가진 상자는 명 다20.2%(44 ) . 

간 생  특 상 자궁경부 이나 에 HPV 

해 는 각각  상자가 들어본 97.7%, 63.3%

이 있다고 답 다 상자  가 . 36.7% HPV 

종   상태이고 경험  명 가 15.6%(34 )

있다고 답 다.

일  특 에 른 자궁경부   감염 HPV 

행  도는 연 (t=-2.10, p 부인과 질=.037), 

(t=3.453, p 종 =.001), HPV 

(t=2.343, p 등에 라 통계  게 =.020) 

차이가 있는 것  나타났다(<Table 1>). 

상자의 자궁경부암 지식 방2. , HPV 

종 련 건강신념 자궁경부암  , HPV 

감염 방행 의도

상자  자궁경부   감염 행HPV 

도  평균  는 이었 며 자궁17.57±2.61

경부  지식 는  만 에 이었25 12.27±2.08

며 종  건강신  HPV 26.33±4.09

 나타났다(<Table 2>).

Characteristics n(%) M(SD) t or F p

Age 

(year)

<21 50(22.9) 16.90(2.84) -2.10 .037

21≥ 168(77.1) 17.77(2.51)

Grade

1st 36(16.5) 17.02(2.78) 1.382 .249

2nd 156(71.6) 17.57(2.63)

3rd 12(5.5) 18.25(2.05)

4th 14(6.4) 18.50(2.17)

Religion
Yes 88(40.4) 17.50(2.57) -.534 .594

No 130(59.6) 17.69(2.67)

Income

(won/month)

<100 8(3.7) 17.87(3.64) .257 .856

100-<300 63(28.9) 17.58(2.31)

300-<500 94(43.1) 17.42(2.82)

500≥ 53(24.3) 17.79(2.46)

Smoking 

experience

Yes 7(3.2) 17.85(3.38) .286 .775

No 211(96.8) 17.56(2.59)

Gynecological 

Disease History

Yes 44(20.2) 18.63(2.16) 3.453 .001

No 174(79.8) 17.31(2.65)

Heard of 

cervical cancer

Yes 213(97.7) 17.60(2.61) 1.019 .309

No 5(2.3) 16.40(2.88)

Heard of HPV
Yes 138(63.3) 17.54(2.61) -.255 .799

No 80(36.7) 17.63(2.63)

H P V 

vaccination

Yes 80(36.7) 18.10(2.37) 2.343 .020

No 138(63.3) 17.27(2.70)

S e x u a l 

experience

Yes 34(15.6) 17.26(2.64) -.759 .449

No 184(84.4) 17.63(2.61)

<Table 1> Differences in Cervical Cancer and HPV 

infection Preventive Behavioral Intention 

according to Characteristics of Subjects

             (N=218)

Variables MIN MAX M SD

Knowledge about Cervical Cancer 7.00 18.00 12.27 2.08

Health Beliefs about HPV 

vaccination
10.00 35.00 26.33 4.09

Cervical Cancer and HPV 

Preventive Behavioral Intention
9.00 21.00 17.57 2.61

<Table 2> Descriptive Statistics of Study Variables

(N=218)
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상자의 자궁경부암 지식 방3. , HPV 

종 련 건강신념  자궁경부암  

감염 방행 의도 간의 상 계HPV 

상자  자궁경부  지식 종 , HPV 

 건강신   자궁경부   감염 행HPV 

도 간  상 계 분 결과 자궁경부   , 

감염 행 도  자궁경부  지식HPV 

(r=-.194, p 간에는 약   상 계가 있=.004)

는 것  나타났 며 종  건강, HPV 

신 (r=.223, p 간에는 약  양  상 계가 =.001)

있는 것  나타났다(<Table 3>). 

Variables

Knowledge about 

Cervical Cancer

r(p)

Health Beliefs about 

HPV vaccination

r(p)

Cervical Cancer and HPV 

Preventive Behavioral 

Intention

-.194(.004) .223(.001)

<Table 3> Correlation among Study Variables 

(N=218)

자궁경부암  감염 방행 의도에 4. HPV 

향을 미치는 요인

상자  자궁경부   감염 행  HPV 

도에 향  미 는 요인   여 

단변량 분 에   차이를 보인(p=.05 ) 

변 를 미 처리 여 단계  회귀 분  실시

다 독립변 간 다 공  검사를 실시  . 

결과 공차 계가 이  나타났 며 분산 창1.0 , 

지 는 보다 크지  모든 변 는 다(VIF) 10

공  험이 없는 것  나타났다 잔차 분. 

에  값   에 가 워 Durbin Watson 1.807 2

차항  자  상 이 없는 것  나타나 잔

차  등분산 과 규분포  가  만족 는 것

 인 다 회귀분 결과 연구 상자  . , HPV 

감염 행 도에 향  미 는 요인  자

궁경부  지식( =.248, β p 종 <.001), HPV 

 건강신 ( =-.223, β p 종 <.001), HPV 

( =.080, β p 부인과 질  =.008), (β

=.419, p  인 었다 이들 요인  명=.026) . 

  다15.4% (<Table 4>).

Factors B SE β t(p)
Toler-

ance
VIF

(Constant) 16.342 1.399 11.683(<.001)

C e r v i c a l 

cancer

Knowledge

.157 .041 .246 3.843(<.001) .968 1.033

Health Beliefs 

about HPV

vaccination

-.280 .080 -.223 -3.507(.001) .980 1.021

HPV

vaccination*
.936 .350 .173 2.673(.008) .949 1.053

Gynecological 

Disease

History*

.940 .419 .145 2.246(.026) .958 1.044

Statistics: R2=.154, Adjusted R2 =.138, F=5.043, p=.026 Durbin 

Watson=1.807

* Dummy coded: Gynecological Disease History(No=0, Yes=1), 

                HPV vaccination(No=0, Yes=1)

<Table 4> Factors Affecting Cervical Cancer and 

HPV Preventive Behavioral Intention

논 의 . Ⅳ

본 연구는 간  생  자궁경부  지식과 

종  건강신  고 자궁경HPV 

부   감염 행  도가 어느 도인HPV 

지 행  도 향요인  엇인지 여 , 

자궁경부  고 여 건강 증진  여 

실시 었다.

본 연구결과 간  생  자궁경부  지식  

 만 에  간 도  나타났다25 12.27 . 

이는 일  여 생  상  실시  Kim 

과  연구  Hae-Won Ahn Hye-Yong(2007) Lee 

   연구에 도 Eun-Joo Park Jung-Sook(2011)

사  결과를 보여주고 있어 감염  행HPV 

를 진  해  감염 지식  포함  HPV 
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자궁경부 에  과 보를 공  요가 

있다고 사료 다 특히 일  특  조사에  연. , 

구 상자  가 자궁경부 에 여 들어 97.7%

본 이 있었지만 상자  가 를 들어46.7% HPV

본 이 없다고 답 여 상자가 간  공부

는 생이라는 것  고 면 자궁경부 이나 

에  능동 인 이나 보 략이 시HPV

 것  보인다. 

본 연구에  간 생  인 종 이러스

종  신   만 에  40 26.33

 낮게 나타났다 등. Kahn Jessica A. (2003)

 개인  건강신 이 종에  HPV 

용도에  향  미 다고 고 있어 여

생   종 용도가 낮  개연 이 있HPV 

다 지만 본 연구에 는 건강신 에 향  미. 

는 요인  인   없 므  추후 연구에  

이를 인 여 건강신  높일  있는 략  

마  요가 있다. 

본 연구  자궁경부   감염 행  HPV 

도는 고     나타나 21 17.57 Kim 

 가 같  도구  Jung-Hyo Park Mi Kyung(2009)–

여 생  상  여  보고  16.28

결과  이  도구  Kwon Young-Eun(2014) 9

여  나  결과보다 약간 높 다 본 6.9 . 

연구  결과를  만  산 면 약  100 84

도  행  도는 높  것  나타났다. 

지만 본 연구에  종 이  HPV 36.7%

낮게 나타나 실  이러  행 도가 

행  이어지고 있는지 볼 요가 있다. 

일  여자 생  상  보고  , Lee 

  연구에  히Eun-Joo Park Jung-Sook(2011)

고 있는 에 면 종 이 높다고  5.5%

 있지만  요  고   상당히 낮

  종  향상  여 노 해야 

 것  생각 다 욱이 국가차원에  리. 

고 있는 미국 여 생  40.5%(Daley Ellen M. 

가 종  보이고 주  et al., 2010) HPV , 

 일  여  가 12-18 65-70%(Medscape, 2010)

종  보이고 있는 것과 면 HPV 

게 낮  를 보이는 것  우리나라도 

 월부  만  여 어린이에 해 료2016 6 12

종이 가능해 므 직 지 에 보일, 

만큼  과는 니지만 범국가 인 차원에  , 

극 인 개  노 이 이루어진다면 자궁경부

 종  높이는 결과를 가  것  

사료 다. 

일  특 에 른 자궁경부   감염 HPV 

행  도는 연 부인과 질, , HPV 

종 에 라  차이가 있는 것  나

타났다  이상이  이 보다 자궁경부  . 21 21

 행 도가 높  것  나타났는HPV 

데 이는   , Kim Jung-Hyo Park Mi-Kyung(2009)

연구에  이 높  감염 행HPV

도가 높  것과 같  연구결과이다. 

이는 추가연구결과 분 에  연  증가에 

라 경험 횟 도 증가 고 자궁경부 이나 HPV 

감염에  인식도가 증가  것  나타났는데 

이러  요소들이 향  미  결과라 사료 므  

 원인  인  해 는 추후 연구가 

요 다 부인과 질 이 있었  간  . , 

생이 자궁경부   감염 행 도가 HPV 

높  것  나타났다 이는 등. Jang Young-Mi 

이 연구에  산과진찰 경험이 있는 상자(2015)

가  종  건강신 이 게 높HPV 

고 건강신  감염 행 도  상HPV 

이 있다고 힌 연구 결과를 지지 는 것  

본인이 부인과 질   경 이 건강행

도를 진했  개연 이 있다 종  . HPV 

 간 생이 자궁경부   감염 HPV 

행 도가 높  것  나타나 Jang Young-Mi 

등  연구결과를 지지 다(2015) .  

본 연구에  자궁경부   감염 행HPV 

도  자궁경부  지식 간에는 약   상

계 종  건강신 과는 약  ,  HPV 

양  상 계가 통계  미 게 있는 것

 나타났다 등  . Jang Young-Mi (2015) HPV 
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지식과 감염 행  도 간에는 상 계HPV 

가 없고 종  건강신 과는 양  HPV 

상 계가 있다고 보고 는데 이 결과 는 일

부 차이가 나지만 사  결과 다 지식  경우. 

는 과  연구Kim Jung-Hyo Park Mi-Kyung(2009)

에 는 감염 행  도  자궁경부  HPV 

지식간  양  상 계를 보이고 있어 일 지 

못  연구결과를 보이고 있다 쉬웠  .     

 본 연구가 간  생  상  자궁경부

 지식  었지만 그다지 높지  간 도, 

 가 나 고  종 건강신, HPV

도 낮  것  나타났다 라 간 생  . , 

자가 건강 리뿐 니라 건강 리자  역  모델

 해  극 인 건강행  실천과 함께 HPV

지식에  른 보 공과 이  

결과인 지식이 행  이어질  있도  효과

인 그램 용이 실 다고 생각 다. 

본 연구에 자궁경부   감염 행, HPV

도에 향  미 는 요인  자궁경부  지

식 종  건강신 종, HPV , HPV

부인과 료경험  등  나타났다 그, . 

러나 이러  변인들  명 이   15.4%

낮  향 요인  보다 다각  찾  시

해 볼 요가 있다. 

본 연구는 근  개 과 식 없는 생

  여 에게  자궁경부  생  원인이 

는 이러스에 노출 는 이 늘어나면  

인 생  인  해를 이고자 자궁경

부   감염 행 도에 향  미HPV 

는 요인  인 고 특히 여  건강증진  , 

일 에  담당 게  간  생  상  

인식이나 태도 등  실태를 조사 다는 에  

그 가 있다 그러나 본 연구는 연구 상자. , 

를 일부 에  편  집 고  있는 모

든 향요인  망라 여 근 지 못   등  

 고 여 연구 결과를 용  것  

언 는 이다. 

결 론 . Ⅴ

본 연구는 간  생  상  자궁경부

지식 종  건강신   자궁경부, HPV 

  감염 행 도를 고자 실HPV 

시 었다 연구는 시에  개  종합. P 2

 간 과 생  명  상  시도 었218

다. 

연구결과 자궁경부 지식  간  나, 

고  종 건강신 도  낮  , HPV

것  나타났다 자궁경부 과 감염 행. HPV

 도는 높  것  나타났다 이들 간  상. 

계를 인  결과 자궁경부   감염 HPV 

행 도  자궁경부  지식 간에는 약  

 상 계가 있었 며 종  건, HPV 

강신 과는 약  양  상 계가 있는 것  

나타났다 간 생  감염 행 도에 . HPV

향  미 는 요인 는 자궁경부  지식, 

종  건강신 종 HPV , HPV

 부인과 료경험  등이었 며 명  

  나타났다15.4% . 

결과 간  생  상  건강신, 

 변 시키고 행  이어질  있는 

높  그램  공 고 체계 인 범국가

 과 보 동이 요구 다고 겠다 게. 

다가 추후 연구를 통 여 간 생  자궁경부

  감염 행 도에 향  미 는 HPV 

요인  다각  인 는 복 연구를 언

는 이다. 
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