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    상처 (wound healing)  상  피 직  재생  미

한다. 피 는 피, 진피  모낭과 샘  포함한 피  

 복합 , 상처가 는 과 에  상 는 피

 재생  없는 상처 직(scar formation)  만들게 다1). 

러한 상처 직  한  해 는  상처 과  

필요하다. 상처  과  크게 염증 (inflammation), 증식

(proliferation), 그리고 재 (remodeling)  다2).  

연  통해 여러 들  러한 상처  과  진시키거

나  지연시키는 것  알 , 다양한 료법들  상처

 각 단계에 향  미쳐 염증 포 감 , 모 포  증식, 

과립   신생 (angiogenesis) 진 등  능  함

 료효과  가지는 것  보고 었다3-5). 특  증식 에는 

, 직 (fibroplasia), 재상피 (reepithelialization) 

등  어나는 것  알  다6).  단계에  직 증식과 

신생  하게 연  식  진행 어 포 질

(extracellular matrix)과 과립 직(granulation tissue)  하

게 다. 

    상처  과 에  TGF-β1  아 포(fibroblast)  근

아 포(myofibroblast)  함  피  아 포에  

collagen 생  극하 , 상처 주변  신생  과 상피수

축  진하는 것  알 다7-9).  연 에 , TGF-β1 

거 생 (knockout transgenic mouse)  경우 상처  재

상피 가 지연 는 것  다7). 또한 VEGF는 과립 직  

에 필수  신생   극하는 가장 요한 cytokine

에 하나 , 새 게 는 모  수  늘  결과  

과 상처  진하는 역할  한다10,11). 

    苦蔘(Sophorae Radix)  과에 한 다 생 본  

Sophora Flavescens Aiton  뿌리  淸熱燥濕, 祛風殺蟲, 利尿

흰쥐의 피부상처 동물모델에서 苦蔘이 신생 관형성에 미치는 향
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 효능  가지고 는 것  알 다12). 苦蔘에 한 실험  연

는 항염증13)과 항산  효과14), 암 포  사 효과15), 아토피 억

효과16)  항균작용17) 등  보고 었다. 또한 근 연 결과에 

, 苦蔘  주요  복합처   용한 항 주변 

궤양 동 모 에  염증  억 시킴  한 료효과  

가지고  다18). 그러나 염증  후  피 상에 한 

苦蔘  효과  그 에 한 연 는 아직 한 것  사실 다.

    에 본 연 에 는 상  피 에 생 는 염증과 아토피 

등 다양한 피 질 에 효능  는 것  알 진 苦蔘  피 에

 상처  과 에 미 는 향  알아보  하여 에 피

 상처  한 후 苦蔘 여에  상처 크  변 , 상처 

 직학  변   모  생 과 VEGF  TGF-β1  

변  찰한  한 결과  얻었 에 에 보고하는 다.

재료  법

1. 실험동

    본 연  모든 과  OO 학  동 실험 리 원  규  

 에  진행 었 (승 : R2017-003), 실험동  

샘타 (주)에  한 9주 , 약 250 g 후  Sprague-Dawley

계 수컷   20마리  사용하 다. 는 도 21~23℃, 습

도 40~60%,  12시간 /암  지하는 사 실에  균 료

 사료가 공 었 , 실험실 경에 1주 상 시킨 후 사

용하 다.

  

2. 약    실험  리

    실험에 사용한 苦蔘  OOOO  통해 하 , 苦蔘 200 

g  증 수 2,000 ml  함께 round flask에 담고 냉각  착

한 탕 에  2시간동안 탕한 다  1차 여과한 여과액  

rotary evaporator  감압 축한 후 동결건 시  사용하 다. 수

득  22.8% 었 ,  여량  60 kg   하루 

20 g 복용량  산하여  체  100g당 33.3 mg  용수에 

하여 여하 다. 

3. 피 상처(Full-thickness skin wound) 19)과 약  여

    실험 당  ethyl ether     마취시키고  등

쪽 피   거한 후 수술  70% ethanol  독하 다. 

등쪽 피  biopsy punch(H-1983-8, Keyes, Pakistan)  용

하여 직경 8 mm  원  피  상처  하 다. 상처  

후 상처  감염  지하  해 상처  주  독하고, 

PBS  상처  과 타 삼출  리하 다. 상처  감

염  지하  해 매  상처  독하 다.

4. 실험  리  약  여

    실험  리는  작  10마리씩 나 어 피

상처  후 苦蔘 추출액  여하는 SR(Sophorae Radix) 과 

동 량  생리식염수  여한 Control  리하 , 과 

사료는 모든 에  체 실험 간 동안 게 취할 수 도

 하 다. 각 실험 에 苦蔘 추출액과 생리식염수  여는 상처 

 시작하여 15 간 매  1   동 한 시간에 경  

여  통해 시행하 다. 

4. 상처   20)

    실험동 에 피   상처  후 3, 7, 11, 15 째 같  시

간에 각  동 들  상처  하 다. 상처  연축  

상처  직후   상처 리 (W0)에  별 연축

 상처  리 (Wi)  차 값   계산하 다. 상처

  상처  첫날  상처 리 (W0)에  각 

별 상처  (Ui)  차 값   계산하 다. 상처  

 상처  리에  상피   한  말한다. 상

처  상피  상처  후 7  째  하 는 , 별 

상피   상처  리 (Wi)에  별 상처  

(Ui)  차 값   계산하 다. 상처 리 과 상처

  image processing program (NIH Image, version 

1.52, Public Domain Software)  용하여 하 다. 

연축율   

  
× 

치유율   

  
× 

상피화율   

  
× 

5. 해 직학  

    상처  후 15 에 실험동  생하여 상처  주변 피

직  채취하 다. 직  4%  formalin 용액에 24시간 고

한 후 상처 앙  통과하는 편  취하여 탈수시킨 후 paraffin 

에 포매하 다. 직  5 ㎛ 께  직 편  사용하여 

단한 다  gelatin   slide에 붙여 paraffin 거  함수

과  거  후 Hematoxylin-Eosin(H&E) 염색  하 다. H&E 

염색  하  해  직 편  xylene  용하여 paraffin  

거한 후 100, 95, 90, 80, 70, 60% alcohol  10 간 함수시

, 증 수  척하 다. Harris hematoxylin  30 간 염색하

고, 는 에 직  2 간 척한 후, 1% HCl 용액에 4~5  

담근 후 다시 는 에 척하 다. 척  끝난 직  

ammonia water에 4~5  담근 후 다시 는  15 간 척

한 후 eosin  10 간 염색  도하 다. 70, 80, 90, 95, 

100% alcohol  xylene  용하여 탈수한 후 canada balsam

 용하여 하 다. 

6. 역 직 학(Immunohistochemistry) 염색

    상처주  직에  VEGF  TGF-β1   찰하  

하여 polyclonal primary anti-VEGF antibody (1:400, Abcam, 

Cambridge, UK), polyclonal primary anti-TGF-β1 antibody 

(1:300, Abcam, Cambridge, UK)  primary antibody  하고, 

biotinylated goat anti-rabbit IgG (Nichirei Co.)  secondary 

antibody  사용하여 염색한 후 변  찰하 다. 또한 상처주
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변  동  간에  역 양  결과  량 하  해 

400×   미경 하에 한 역(1.2×105㎛2) 안에  찰

는 역 양  포수  하여 수 하 다. 

7. 통계처리

     모든 료는 SPSS 10.0  용하여 하 다. 실험

결과   Student t-test  용하여 수  p<0.05  

p<0.01   검증하 다. 모든 값  수 는 평균± 차

(mean±standard error)  시하 다.

결    과

1. 상처  안  변

     피 상  후 15 간  실험 간 동안 각 실험  

모든 실험동  생 하 다. 상처  안  찰한 결과 상

처  당 에는 염증  해 모든 실험동  직에  

액과 삼출  가 찰 었고, 3 째에는 아 직들  증식  

찰 었다. 상처  7  후에는 상처  수축과 상피 가 진행  

것  할 수 었다. Control 과 SR  모 에  런 상처  

수축과 상피  과  찰 었 나, SR  상처  수축과 상피

가 Control 에 해 상   게 진행 는 것  

찰 었 , 과 삼출  도 어들었다. 러한 변 는 

11 째 후에도 뚜  나타났 , 실험 마지막 날  15 째에는 

안 도 상처  크 가 Control 에 해  감  

것  할 수 었다(Fig. 1).

Fig. 1. Macroscopic findings of open wounds after initial wounding. 

The appearance of excision wounds after operation was observed on 0, 3, 

7, 11, 15th day. Sophorae Radix treated (SR) group showed smaller open 

wound areas for 15 days to compared with Control group.

2. 상처 연축

    상처 연축   상처 리  어든 

리  차  값  었다. SR  Control에 해 

 높  연축  나타내었는 , 상처  11 째   

는 변  나타내었다. , 11 째에 Control  35.5±2.1%  

나타낸 , SR  경우 46.1±2.9%  나타내어  는 차

 보 (Fig. 1, p<0.01), 13 째에도 Control  

50.0±1.8%, SR  59.9±3.2%  어 마찬가지   

는 차  나타내었다(Fig. 1, p<0.01). 실험  료 는 15 째에

는 Control  71.6±2.9%, SR  80.4±2.8%  찰 어 

 는 변  보 (Fig. 1, p<0.05), 료  Control 에 

한 SR  연축  차  해 보  약 12.3% 게 상처  

연축  진행 었  알 수 었다. 

Fig. 2. Mean percentage of wound contraction(%) in Control and SR 

groups. The mean percentage of wound contraction in SR group was 

significantly increased after  11th day to compared with Control group. 

Data were expressed as mean±S.E. (* p<0.05, ** p<0.01)

3. 상처 

    맨 처  상처 리 에  각 별 상처  차  

값   계산  상처 에 어 도 Control 과 SR  

간에 뚜 한 차  나타내었다. , 상처  7 째   간

에  는 차  보 는 , 실험 개시 7 째에 Control  

30.1±1.3%, SR  37.1±2.8%, 9 째에는 Control  

38.1±1.5%, SR  47.1±4.0%  어 상처  에 

어   는 차  보 다(Fig. 2, p<0.05). 러한 차 는 

후 욱 커 , 11 째에 Control  50.0±2.0%, SR  

64.7±3.6%, 13 째에는 Control  64.3±2.6%, SR  

79.3±3.0%  찰 었다(Fig. 2, p<0.01).  실험 마지막 

날  15 째에는 Control  83.0±2.9%, SR  91.9±2.0%  

었 , Control 에 한 SR   차 는 약 10.8%

 상처  가  게 게 진행 었  알 수 었다

(Fig. 2, p<0.05). 

Fig. 3. Mean percentage(%) of wound healed in Control and SR 

groups. The mean percentage of wound healed in SR group was 

significantly increased after 7th day to compared with Control group. 

Data were expressed as mean±S.E. (* p<0.05, ** p<0.01)
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4. 상처 상피

    상처 상피  Control 과 SR  모 에  상피 가 진행  

7 째  하 는 , 별 상처  리 에  상처  

 차 값   계산하 다. 그 결과,  SR

 Control 에 해 상피  재생  게 진행 는 것  찰

었는 , 특  상처  후 13 째에 Control  28.5±4.8%  

나타낸 , SR  경우는 50.0±5.1%  어  는 

상승  나타내었다(Fig. 3, p<0.01). 

Fig. 4. Mean percentage(%) of wound epithelization in Control and 

SR groups. The wound epithelization percentage was determined after 

day 7. The mean percentage of rats in SR group was significantly 

increased on day 13 as compared to Control group. Data were expressed 

as mean±S.E. (** p<0.01)

5. 상처  직학  변

    실험 마지막 날  피 상처  15 째에 상처  피

 출하여 5㎛ 께  편하 다. 후 H&E 염색  시행한 

후 미경  변  찰하 다. 그 결과, Control 과 SR 에

 모  상피  어 피  각질 가 어났는 , SR  

Control 에 해 상피 가 상   많  루어진 것  

찰 었다(Fig. 5A,B). Control 과 SR 에  모  상처 에 염증

포  모 포  포 질  축  찰 었  진피 에

  찰 었다. 특  러한 새 운 모  증식

 SR 에  Control 에 해  뚜  찰 었다(Fig. 5C,D). 

동시에 신생 에  포 과 모낭(hair follicle) 등  

생  SR 에  Control 에 해  많  견 었다. 

6. VEGF  TGF-β1  역 직 학  

    역 직 학 염색법  통하여 각 실험  상처 에  

VEGF  TGF-β1 단 질   찰하 다. 그 결과, VEGF  

경우 새 게 는  주변에  주  역 양  포들  

찰 었는 , SR 에  Control 에 해 VEGF    뚜

 찰 었 , 신생  도  많  루어  

할 수 었다(Fig. 6A, B).

    TGF-β1  경우에도 SR 에  Control 에 해   

증가  것  찰 었 , 동시에 포 질  축 도 욱 

한 것  었다(Fig. 6C, D). 

    러한 VEGF  TGF-b에 한 역  수 하  하여 

미경 하  에  양  보  포수  하 다. 

그 결과에 도 VEGF  경우 Control  61.4±6.2개/1.2×105

㎛2  , SR 에 는 82.2±8.0개/1.2×105㎛2  SR 에  

Control 에 해  는 증가  나타냈다(Fig. 6. p<0.05). 

TGF-β1  경우에 도 Control  74.9±7.4개/1.2×105㎛2  

, SR 에 는 106.1±10.4개/1.2×105㎛2  어 VEGF에

 마찬가지  SR  Control 에 해  는 증가가 찰

었다(Fig. 6. p<0.05).

Fig. 5. Hematoxylin and eosin (H&E) stained sections of the wounded 

skins(A, B) and dermis(C, D) in Control and SR groups. The 

cross-sections, including wounds and surrounding skin tissues, from each 

group were collected on day 15 of the experiment for histopathological 

examination. The rats in SR group showed increased epidermal 

epithelialization and the production of hair follicles (arrow) as compared 

with Control group. Maginfication 100×(A, B), and 200×(C, D). Scale Bar 

200㎛(A, B), and 100㎛(C, D).

Fig. 6. Immunohistochemical staining for VEGF(A, B) and TGF-β1(C, D) 

of the wounded skins in Control and SR groups.
Immunohistochemistry demonstrated that the distribution of VEGF 

positive and TGF-β1 positive cells in SR group was significantly more than 

that in Control group. Maginfication 400×, Scale Bar 50 ㎛.
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Fig. 7. The immunoreactivities for VEGF and TGF-β1 of the wounded 

skins in Control and SR groups. The immunoreactivities of both VEGF 

and TGF-β1 were significantly increased in  SR group, as compared with 

Control group. Data were expressed as mean±S.E. (* p<0.05)

고    찰

    상처  과  여러 단계  거쳐 어나는 , 각 단계별 

생리학  복  특 한 시 에 한 순  루어 야 한

다2). 상처  과  지연 거나 하게 진행 는 경우 상

처 는 만  염증상태  변할 수 ,  감염에 

출  쉬워 심각한 차  후 증  나타내게  수 다.  

상처  과 에 는 상처 주변 피 직   수축과 복  

요하다21). 

    苦蔘  지 지 주  항염증12,13)과 항산  효과14), 아토피 억

효과16)  항균17), 항암15)효과에 한 연 가 루어  다. 본 

연 에 는 상처 에 苦蔘  미 는 효과  검증하  하여 

에  피 상  시키고 苦蔘 추출  15

간 경 여하여 상처  변  찰하 다. 그 결과, 상처

 과  안  찰하   苦蔘 추출액  여한 SR  

Control 에 해 상처크  축  상피 가 게 진행 었

, 과 삼출  등  상  감 는 등 상처  한 

염증  어드는 것  찰 었다(Fig. 1). 상처 리  감

 나타내는 연축 과 상처크  감  나타내는  

한 결과에  SR  Control 에 해  료효과  나타냈

다. 연축  경우 상처  후 11 째 ,  경우는 7

째   는 변  나타냈는 , 특  11 째과 13 째에 

뚜 한 상승  나타났다(Fig. 2, Fig. 3). 러한 연축 과 

 변 는 상처 에  상피  한  는 , 상처 

에  안  찰  상처  수축  상피 가 SR  

Control 에 해 게 진행  것과  는 결과 다. 7 째 

후  상피  에 도 SR  Control 에 해 상피 가 

상  게 진행 었는 , 11 째에는  는 변  

나타내었다(Fig. 4). 러한 결과들  통해 苦蔘  피 상  복

에 어 염증  억 하는 동시에 상처  피  수축  

진시  상처  감 시키고 상피  재생  진하는  한 

효과가  하 다.

    앞  언 한  같  상처  과 에 는 상처 주변 

직   수축과 재생  요한 , 상처   복  해 상처 

주  새 운 생  필수 다22). 신생   통해 

모 포  원질 과 포  질  축  진함과 동시

에 재상피  상처수축  한 양  공할 수  

다. 본 연 에  상처  후 15 째에 H&E 염색  통해 상처

 피 직  변  미경  찰한 결과, SR 과 Control

모 에  모 포  포 질  찰 었 , 동시에 

진피 에 는 새 운   었다. 苦蔘 추출액  

여한 SR 에  Control 에 해 모 포  포 질  

 상  많  루어 , 특  신생   SR 에

 뚜  증가하는 것  찰 었다. 신생   늘어나

 포 과 모공 등  생 도 H&E 염색  통해  다수 견

었다(Fig. 5). 러한 결과들  볼 , 苦蔘 추출액  피 상

처  후 상처크  감  진시키고  상피 에 한 

효과  나타낸 것  苦蔘  상처  신생   극함

 상처 과  진시키   것  생각 다. 

    한편, 상처  과 에  신생   상처 주 에 

재하는 포들  는 각  장   cytokine들에 

하여 는 ,  것  vascular endothelial growth 

factor(VEGF), transforming growth factor beta(TGF-β)  

platelet derived growth factor(PDGF)  epidermal growth 

factor(EGF) 등 다23,24). 특 , VEGF는 가장 강 한 내피 포 

사 열 진 질(mitogen)  새 운 생 에 여하는 , 내피

포  수용체 산 효 (receptor kinase)에 착하여 과

 변 시키고 진   하는 포내 신 달  

도하는 능  한다25). VEGF는 아 생, 양 장, 상처  

등 다양한 생리학 , 병리학  상 에  신생  생 에 여하

는 , 특  상처  과 에  VEGF 생  증가에 한 생

 진  아 직  생 과 숙  도하고 탄  증가

  상처  복  킬 수 다21).  연  통해 상처

에 효과가 는 것  알 진 다양한 약 들  VEGF  

 증가시  신생 생  진하는 것  다26,27). 본 연

에 는 피  상  후 15 간 苦蔘 추출액  경 여

하고 상처 에  VEGF   역 직 학  법  통해 

찰하 다. 그 결과, 苦蔘  여한 SR 에  Control 에 해 

VEGF  양    증가 는 것  었다. 러한 양

 포  증가는 신생  주변에  욱 뚜  찰 었다

(Fig. 5). VEGF에 한 양   수 하  하여 미경 하

 에  VEGF에 한 역 양  포수  한 결과

에 도, SR 에  Cotrol 에 해 양 포수   는 증

가가 나타났다(Fig. 7). 러한 결과들  통해 苦蔘   상처

 효과는 상처 에  VEGF 생  진함  새 운 모

  극하   것  사료 다.

    한편, 상처  과 에    하나  TGF-β1도 신

생  극하여 상처  진하는 것  알 다7,21). 

 에도, TGF-β1는 상처 과  여러 단계에 작용하여 

모 포  동과 증식  통한 포 질  생   상처 아 직

  하 , 근 모 포   진하는 등  

능  가지고 어  상처  과 에   도  상처  강
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도 등  하는 요한 역할  수행하는 것  다8,9). 본 

연 에  상처  후 15 째에 TGF-β1   역 직 학

법  찰하여 한 결과, 苦蔘  여한 SR 에  Control

에 해 TGF-β1에 한 양 포수가  증가 는 것  나

타났 , VEGF에  사하게 새 게 는  주 에  뚜

 찰 었다. 또한 TGF-β1 증가  함께 포 질  증

가도 찰 었다(Fig. 6). TGF-β1에 한 양   수 하  

하여  안에  양  포수  한 결과에 도 

SR  Cotrol 에 해  는 증가  나타냈다(Fig. 7). 

, 苦蔘  상처 에  VEGF 뿐 아니  TGF-β1  생  진

하는  극하고  상처  효과  나타낸 것  

사료 다. 러한 결과는 상처  진하는 것  알 진 다양

한 약 들  VEGF  TGF-β1  생  동시에 증가시킴  

상처 에   극한다는  연 결과 도  

다고 할 수 다28,29). 

     모든 결과들  합하 , 苦蔘  상처  과 에  

VEGF  TGF-β1  생  진함  상처  과  증식

 재 에 상처주  새 게 는 모  수  증가

시  모 포  동과 포 질  축  진하는 것  

단 다.  통해 상처 에  상처크  감  재상피  

가 시키는 것  사료 다. 러한 결과는 상처  연축 , 

  상피   통해 도 할 수 었다. 다만, 본 연

에 는 상처 과  단계에  증식  후  신생  과

에  苦蔘  미 는 효과  주  찰하 는 , 후 추가  

연  통해  단계  염증 에  미 는 향에 해 도 후  

연 가 루어 야 할 것  사료 다. 뿐만 아니 , 상처 과

에 여하는 다  다양한  에  연 도 필요하다고 

생각 다. 

결    

    본 연 에 는 피 상처 과 에  苦蔘  미 는 향  

검증하고  에  피 상  시키고 15 간 

苦蔘 추출액  경 여하고 상처  복과  안  하

고, 피 직  출하여 H&E 염색  통한 해 직학  찰과 

VEGF  TGF-β1에 한 역 직 학염색법  시행하여 다 과 

같  결  얻었다. 

    苦蔘  피 상 후  상처 과 에  안  상

처   복  나타냈 , 상처 연축 , , 상피

  는 증가시 다. 해 직학  찰에 는 상처  

상피  진시키고, 신생    포 질  축  증가

시 , 러한  상처   상처 에  VEGF  

TGF-β1  생  진에 한 것  었다.  苦蔘  피

상처  에 어 한 효과가 는 것  사료 다. 
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