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Ⅰ. 서 론 

방사선을 이용한 영상의학적 검사는 질병을 진단하고 치

료하는데 매우 필수적인 의료기술이다. 그러나 인체에 침습

적인 영향을 줄 수 있는 방사선을 이용하기 때문에 이에 대

한 이론 및 실습 교육이 전문적인 교육환경에서 진행되어야 

한다. 그러나 전문적인 교육환경 개선에는 비용과 체계적인 

교육 방법론에 대한 연구가 필요하다. 방사선(학)과 교육과

정 개선을 위한 교과목 중요도를 분석한 선행연구에서는 기

초과학분야의 영상진단 기술이 매우 중요하며 급변하는 의

료 환경에 대비할 수 있는 교육과정의 개정을 주장하였다

[1]. 특히 방사선과 관련된 기초전공과목들은 저학년 때 수

강하기 때문에 전공을 처음 접하는 저학년 학생들에게는 다

소 어렵게 느껴지는 경우가 있다. 최근에는 인터넷의 발전

으로 학생들이 전공분야 공부에 이를 활용하는 사례가 있으

나 그 만족도는 낮다고 보고하고 있다[2]. 따라서 방사선

(학)과의 교육환경은 교수중심의 전통적인 교수법보다는 학

생들이 소그룹 형태로 참여하는 능동적인 수업을 통해 학생

들의 창의성과 학습 성취도를 증진시킬 수 있는 체질 개선

이 요구된다. 학생중심의 학습방법 중 개념지도(Concept 

Map)를 이용하여 학생 스스로 개념을 찾는 학습형태가 있

다. 이 방법은 1970년 코넬대학교의 조셉 노박(Joseph 

Novak)교수와 동료들이 과학수업에 적용한 방법이다[3]. 

개념지도란 개념과 개념간의 관계를 연결하여 2차원적으로 
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시각화하는 것을 말한다[4]. 즉, 지식을 조직화하고 표현화

하여 초점질문을 교차 연결시키는 것이다. 성공적인 개념지

도 작성을 위해서는 학생들이 전반적인 맥락에서 각 개념의 

상대적 중요성을 이해 및 인지하고 있는 지식 기반으로 상

호 관련된 개념을 연결하고 구축할 수 있어야 한다. Clayto

는 개념지도가 효과적이고 활동적인 학습방법임을 보여줬

다고 주장하였다[5]. Tina는 간호사의 비판적 사고 능력을 

개발하는데 개념지도 방법이 효과적이라고 말하고 있다[6]. 

또한 Brian Spence는 방사선(학)과 학생들 대상으로 개념

지도를 적용하여 학습 성취도를 증진시켰다고 보고하였다

[7]. 최근 국내에서도 개념지도를 활용한 간호대학생의 비

판적 사고성향을 분석한 연구도 있었으며 초보자의 간호역

량강화에 개념지도를 이용하기도 하였다[8]. 이처럼 개념지

도는 학습효과와 비판적 사고능력을 배양하는데 교육도구

로 사용되고 있다. 

특히, 방사선학 전공자들의 기본 개념 수립은 안전하고 

정밀한 방사선학적 검사를 수행하는데 기초가 된다. 그러나 

국내 방사선(학)과 교육에서는 개념지도를 적용된 사례가 

없어 본 연구에서는 개념지도를 방사선(학)과 저학년들을 

대상으로 적용해보고 그 효과를 보고하고자 한다. 

Ⅱ. 대상 및 방법

1. 대 상

본 연구의 대상자는 충청도 소재의 일개 4년제 대학교의 

방사선(학)과 1학년 2학기 의료영상정보학 교과목을 수강한 

29명(남자: 19명, 여자 10명)을 대상으로 하였다. 대상자는 

이론 수업 후 5인 1조의 5개 팀, 4인 1조의 1개 팀으로 나누

어 개념지도 작성을 학습목표에 따라 작성하였다. 개념지도

를 작성한 후 자기 기입방식으로 설문조사를 실시하였다. 

이들은 설문조사에 대해 연구목적을 이해하고 동의하였다. 

먼저 학습내용을 이론적으로 수강한 학생들을 대상으로 수

업 참여정도(수업충실성, 학습정도, 수업좌석위치성향 등)

를 5점 리커트 척도로 자기 기입방식으로 설문조사 한 후 3

점(보통)을 기준으로 3점 이하의 수동 학습자 그룹과 3점 이

상의 능동 학습자 그룹으로 구분하였다. 이때 수거된 설문

지의 안정성과 일관성, 예측 가능성을 평가하기 위해 크론

바하 알파(Cronbach's α) 계수를 사용했으며 0.6 이상이면 

신뢰도에 이상이 없는 것으로 정의하였다. 그 결과 수동 학

습자 그룹의 수업 참여정도의 α 계수는 0.621, 능동 학습자 

그룹은 0.632로 신뢰도에는 이상이 없었다. 

2. 개념지도 작성 방법

개념지도는 학습자가 학습목표의 가장 큰 질문을 바탕으

로 상위 개념을 선정하고 종속 개념 간의 관계형성 및 도식

화, 관계간의 설명 순으로 작성하였다. 작성방법은 예를 들

면 Fig. 1과 같이 “방사선의 정의”를 상위 개념으로 선정하

면 “방사선의 종류”, “방사선영상형성”, “생물학적효과”, “방

사선의 작용효과” 등의 종속 개념들과 상호 관련성을 팀별

로 토의하고 창의적으로 도식화할 수 있도록 하였다. 도식

화 방법은 종이 전지(788×1091 mm)에 모든 팀원들이 색연

필로 작성하도록 하였다. 이외에 “산란선”, “방사선영상형성 

인자”, “영상품질”, “X선 조사조건” 등의 상위개념을 선정하

여 실시하였다.

(a)

(b)

Fig. 1. Concept map (a) sample concept map about radiation 

(b) student's drawing case using concept map
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3. 개념지도 교육효과 평가 및 분석

수집된 데이터는 SPSS software (SPSS 24.0 for Windows, 

SPSS, Chicago, IL USA)를 사용하여 연구대상의 일반적 

특성을 분석하기 위해 빈도분석을 하였다. 또한 도출된 두 

그룹은 개념지도 작성 방법에 대한 이해도 차이를 검증한 

후 이론수업과 개념작성 수업에 대해 각각 만족도, 충실도, 

학습 성취도, 흥미도에 대해 대응표본 t-test 검정으로 평

균을 비교하였다. 관련 요인 간 상관관계를 확인하기 위하

여 Pearson correlation coefficient로 분석하였다. 이때 

p 값이 0.05보다 작으면 통계적으로 유의한 차이가 있다고 

정의하였다.

Ⅲ. 결 과

1. 학습자 그룹의 분류 및 일반적 특성

Table 1과 같이 총 응답자는 29명 중 수업에 소극적으로 

참여하는 수동 학습자는 총 19명이었으며 남자가 10명

(20.0±0.0세), 여자 9명(20.2±0.7)세로 조사되었으며, 수

업에 적극적으로 참여한 능동 학습자는 총 10명으로 남자가 

9명(20.0±0.0세), 여자가 1명(20.0±0.0세)으로 본 연구에

서는 남학생들이 여학생들보다 수업에 적극적인 모습을 보

였다.

2. 그룹별 개념지도 작성 방법의 이해도 검증

본 연구에서는 능동 학습자 그룹과 수동 학습자 그룹 사

이에 개념지도 작성 방법의 이해도를 검증한 결과 Table 2

와 같이 남자 수동 학습자 그룹과 능동 학습자 그룹 간의 유

의한 차이는 없었다(p=0.182). 또한 여자 수동 학습자 그룹

과 능동 학습자 그룹 사이에서도 유의한 차이가 없었다

(p=0.312). 따라서 두 그룹은 개념지도 작성 방법에 동일하

게 이해하고 있었다.

3. 그룹별 이론 및 개념지도 작성의 교육효과 변수 

간의 상관관계

이론 교육에서 그룹별 변수 간 상관관계는 Pearson의 상

관계수를 이용하여 분석한 결과 Table 3과 같이 수동 학습

Table 1. Distribution of subjects

Group Sex(Age) N(29) %(100.0)

Passive participants 
M(20.0±0.0 years) 10 34.5

F(20.2±0.7 years) 9 31.0

Active participants 
M(20.0±0.0 years) 9 31.0

F(20.0±0.0 years) 1 3.4

Table 2. Verification of understanding of concept mapping method by groups

Sex Group Mean±SD p-value

Male
Passive participants 4.0±0.7

0.182
Active participants 4.4±0.7

Female
Passive participants 4.1±0.8

0.312
Active participants 5.0±0.0

Table 3. Correlation between theory educational effect variables by groups

Group Variables Satisfaction Fidelity Learning achievement Interest

Passive participants

Satisfaction 1　

Fidelity 0.626** 1

Learning achievement 0.217 0.310 1

Interest 0.562* 0.477* 0.135 1

Active participants 

Satisfaction 1

Fidelity -0.609 1

Learning achievement 0.777** -0.454 1

Interest 0.155 -0.349 0.062 1
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자 그룹에서는 만족도와 충실도의 상관계수가 0.626로 가장 

높았으며 만족도와 흥미도는 0.562로 통계적으로 유의한 상

관관계를 가지고 있었다. 흥미도는 충실도와 0.477의 상관

계수를 보였다. 반면 능동 학습자 그룹에서는 학습 성취도와 

만족도간의 상관계수가 0.777로 가장 높았으며 유일하게 유

의미한 변수 간의 정의 상관관계를 가지고 있었다.

개념지도 작성 교육에서 수동 학습자 그룹은 Table 4와 

같이 모든 변수들이 유의미한 상관관계를 가지고 있었으며 

그 중 만족도와 흥미도의 상관계수가 0.896로 가장 높았다. 

반면 능동 학습자 그룹에서는 흥미도가 충실도간의 상관계

수가 0.816로 가장 높았으며 그 다음으로는 학습 성취도 간

의 상관계수 0.635로 유의미한 변수 간의 정의 상관관계를 

가지고 있었다. 

4. 그룹별 개념지도 작성의 교육효과 비교

개념지도 작성이 방사선(학)과 학생들에게 교육적 효과가 

있는지 확인하기 위해 수동 학습자 그룹과 능동 학습자 그

룹으로 구분하여 이론 수업만 수강했을 때와 개념지도 작성

한 후 교육효과를 비교하였다. 그 결과 Table 5와 같이 수동 

학습자 그룹에서는 만족도를 제외한 변수에서 유의미하게 

교육효과가 향상되었다. 반면 능동 학습자 그룹에서는 모든 

변수에서 유의하게 교육효과가 높아졌다.

Ⅳ. 고 찰 

방사선(학)과는 임상에서 필요한 방사선사를 배출하는 것

을 목표로 하고 있다. 따라서 의학 학술을 기반으로 교육과

정이 수립되어 있기 때문에 저학년 때는 기초과학과 기초전

공교과목을 이수한 후 고학년 때 임상 전공과목을 수강하게 

되어 있다. 그러나 많은 신입생들이 기초전공과목을 어려워

하거나 저항감을 가지고 있는 경향이 있다. 이러한 문제점

Table 4. Correlation between concept map educational effect variables by groups

Group Variables Satisfaction Fidelity Learning achievement Interest

Passive participants

Satisfaction 1　

Fidelity 0.738** 1

Learning achievement 0.862** 0.597** 1

Interest 0.896* 0.745* 0.829** 1

Active participants 

Satisfaction 1

Fidelity 0.410 1

Learning achievement 0.391 0.333 1

Interest 0.401 0.816** 0.635* 1

Table 5. Comparison of educational effect of concept mapping by groups

Group Variable Mean SD t-value p-value

Passive participants

Theory satisfaction 3.84 0.64 
-0.265 0.794

Concept map satisfaction 3.88 0.81 

Theory fidelity 2.73 0.29 
-11.539 0.001

Concept map fidelity 4.37 0.76 

Theory learning achievement 3.21 0.92 
-4.385 0.001

Concept map learning achievement 4.24 0.65

Theory interest 3.37 0.68 
-3.281 0.004

Concept map interest 4.21 1.03 

Active participants 

Theory satisfaction 4.07 0.60 
-2.890 0.018

Concept map satisfaction 4.70 0.43 

Theory fidelity 3.50 0.30 
-5.371 0.001

Concept map fidelity 4.50 0.53 

Theory learning achievement 2.90 0.57 
-5.513 0.001

Concept map learning achievement 4.35 0.47 

Theory interest 4.10 0.32 
-3.000 0.015

Concept map interest 4.60 0.52 
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은 전공의 흥미도를 떨어뜨리거나 중도탈락의 원인이 되기

도 한다[9]. 최근에는 학력인구 감소로 인하여 대학수학능

력이 떨어지는 신입생들이 입학을 하는 경우가 많아져서 저

학년 때의 학업의 어려움을 더 가중시키고 있다. 따라서 많

은 연구자들은 학생 눈높이를 맞추면서 학습 성취도를 증대

시키기 위한 노력을 하고 있다. 특히, 제4차 산업혁명의 다

양한 기술을 활용한 학습방법은 학생들의 학업 효과를 증대

시키고 있다. 그 예로서 웹 기반의 컴퓨터 교육보조 시스템

의 활용, 가상현실과 3D 프린팅 기술 그리고 시뮬레이션 수

업 등을 통해 시・공간적 제약을 벗어나는 교육이 시도되고 

있다[10-13]. 이러한 시도는 과거 교수의 일방적인 교육법

이 아닌 학생 스스로를 수업에 참여시키는 자기주도 학습법

으로 변해가고 있음을 보여주고 있다. 특히, 언제든지 정보

를 접속할 수 있고 자기 의견을 자유롭게 표현할 수 있는 시

대에서 자라난 학생들은 개성이 뚜렷하고 형식에 얽매이지 

않는 성향이 강하기 때문에 이에 맞는 창의적인 교육이 필

요하다[14]. 특히 방사선(학)과는 의학적 지식뿐만 아니라 

자연과학 및 공학적 지식을 요구하고 있어 다양한 형태의 

창의적인 교수법이 필요하다. 

본 연구사례에서는 65.5%의 학생들이 소극적인 수업태도

를 보이고 있다고 자가 진단하였다. 이들은 학습 성취도보

다는 수업의 흥미도와 충실도가 만족도에 영향을 주고 있었

지만 수업에 적극적인 수업태도를 보이는 능동 학습자 학생

들은 학습 성취도, 즉 본인이 얼마나 지식적 습득이 있었는

지에 따라 만족도가 좌우되고 있었다. 따라서 본 연구에서

는 최근 창의적이면서 학생 스스로를 수업에 참여시킬 수 

있는 개념지도 작성을 통해 저학년들의 학습 성취도를 향상

시키고자 하였다. 그 결과 소극적인 수업태도를 보인 수동 

학습자 학생들은 모든 교육효과 변수 간에 상관관계가 형성

되었으며 만족도를 제외한 나머지 변수들의 점수는 유의하

게 상승되었다. 비록 만족도는 유의한 차이는 없었지만 이

론과 개념지도 작성 수업 모두 양호하게 높은 만족도를 보

이고 있었다. 뿐만 아니라 학습 성취도에 따라 만족도의 영

향을 받았던 능동 학습자 학생들도 개념지도 작성 이후에는 

수업의 흥미도가 충실도와 학습 성취도 간에 유의한 상관관

계를 보이고 있어 이전 이론 수업 때 보다 수업을 재미있게 

충실히 수행했음을 알 수 있었다. 이처럼 개념지도 작성을 

통한 교육은 전반적으로 두 그룹 모두에서 교육효과가 향상

되었으며 단순히 교재중심으로 진행된 수업방식보다 흥미

도와 수업 충실도를 높이 유도할 수 있었다. 또한 팀 기반으

로 개념에 대한 토의를 진행한 후 연결성을 구체화하는 과

정에서 학생들의 사고 폭을 확장시킬 수 있는 효과도 기대

할 수 있으리라 판단된다[15]. 본 교육에서는 개념지도의 작

성을 종이 전지로 이용했지만 교육용 보드 판을 이용한다면 

재사용이 용이한 교구로서 활용될 수 있으리라 예상된다. 

본 연구는 일개 대학에서 일인 교수에 의하여 수행된 사례 

연구로서 모든 결과를 일반화할 수 없는 제한점이 있다. 그

러나 시대변화에 따른 창의적인 방사선학 교육방법이 요구

되는 상황에서 개념지도의 활용 사례는 방사선학 교육 방법

론으로 처음 소개되었고 그 교육효과를 확인한 점은 의미가 

있다고 판단된다. 

Ⅴ. 결 론

본 연구에서는 개념지도 작성을 방사선(학)과 저학년들에

게 적용해보고 그 사례와 효과를 보고하고자 하였다. 그 결

과, 수동 학습자 그룹은 만족도를 제외한 충실도, 학습 성취

도, 흥미도에서 유의하게 교육효과가 상승되었으며 능동 학

습자 그룹은 모든 변수에서 유의하게 교육효과가 상승되었

다. 이러한 결과는 학생 스스로가 수업에 참여할 수 있도록 

유도하는 개념지도 작성이 방사선학 교육에 도움이 될 수 

있다는 사례를 보여주고 있으며 향후 다양한 교육방법론 연

구에 기초자료로 활용될 수 있으리라 기대된다. 
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