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Abstract: This study was carried out to investigate the vegetation of wetland and 
terrestrial lands in Jangdo wetland conserved area in Korea and to analyze the characte
ristics of the vegetation changes in the recent years. From the plant community, there 
were evergreen broad-leaved forests of the Machilus thunbergii, Castanopsis cuspidata, 
and Machilus thunbergii-Castanopsis cuspidata communities. Moreover, there were 
deciduous broad-leaved forests of the Salix koreensis, Mallotus japonicus, Mallotus 
japonicus-Pueraria thunbergiana and Celtis sinensis communities. Additionally, 
there were shrub forests of the Rosa multiflora-Rubus hirsutus, grassland of Molinia 
japonica-Miscanthus sacchariflorus and Miscanthus sacchariflorus-Imperata cylindrica 
communities, and plantation forest of the Pseudosasa japonica community. The area 
of the wetland vegetation (15%) was much narrower than that of the terrestrial land 
vegetation (85%). Comparing these results with those of the past 10 years, the wetland 
plant communities decreased by one-third and the proportion of neutral or dry plant 
communities increased. In order to mitigate landization succession of the wetland and 
maintain native wetland vegetation in this area, the expansion of the Salix koreensis 
community must be controlled to a suitable scale. In addition, it is urgently required 
to remove the invasive non-wetland plants, such as Pseudosasa japonica and Pueraria 
thunbergiana.
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서     론

습지는 수생태계와 육상생태계의 특성을 모두 갖고 있

는 전이대 (Cowardin et al. 1979)로 영양물질이 풍부하고, 
생산성이 높고, 그에 따라 생물종다양성이 매우 높은 생태

계이다 (Mitsch and Gosselink 1993). 또한 습지는 계절적 

또는 영구적으로 수분이 많은 상태를 유지하고 이러한 환

경에 따라 식생유형이 다양하게 분포하고 특이하게 나타

나는 곳이다 (Cylinder et al. 1996).
습지식생은 생산자로서 다른 생물의 먹이자원으로 활

용되며, 습지에서 일어나는 먹이사슬의 기초이고, 탄소원

이고 물질순환의 토대가 된다. 또한 동물들의 산란 장소 

및 피난처 제공, 토양침식 억제, 홍수 조절, 수질 정화 등의 

물리적·화학적 역할을 하면서 다른 생물들에게 중요한 서

식 환경으로 작용한다 (Mulamoottil et al. 1996).
본 조사지역인 신안장도습지는 국내에서 유일하게 소

규모의 섬에서 발견되는 산지습지로 2004년 8월에 환경부

에서 습지보호지역으로 지정되었다 (ME 2004; Yeongsan 

River Basin Environmental Office 2006). 이 지역에서 습지

가 유지되는 것은 장도의 지형학적 특성과 수리·수문체계

의 고유한 특징에 의하여 물이 지속적으로 공급되기 때문

이다 (Yang and Choi 2009).
 장도습지보호지역은 2005년에 한국에서 세 번째, 세계

에서 1,423번째로 람사르협약에 등재된 습지이다 (Ramsar 

convention 2013). 현재 장도습지는 주민들에게 깨끗한 물

을 제공하는 식수원과 습지 주변 생물들에게 안락한 환경

을 제공하는 서식처 역할을 하고 있다. 신안장도습지의 이

러한 기능과 가치를 주민들 스스로 습지를 보호하기 위해 

습지 근처 산나물 채취와 가축 방목을 금하고 있다.
신안장도습지의 식생은 보호지역이 속한 대장도 전체

에 조사 (ME 2004), 장도습지 내 식물군락 조사 (Song et al. 

2006), 습지정밀조사 (ME 2013) 등이 있다. 본 연구는 장도

습지 습지보호지역에서 현재의 식생의 구조와 특성을 조

사하고 이를 과거의 연구와 비교검토하여 그간 일어난 식

생의 변화상을 찾아내고, 습지식생을 유지하기 위한 관리

방안을 제안하고자 시도되었다.

재료 및 방법

1. 조사지 개황

신안장도습지는 행정구역상 전라남도 신안군 흑산면 

장도리 대장도에 위치하며 (34°39ʹ37.4ʺN~34°41ʹ59.4ʺN, 

125°21ʹ43.4ʺ~125°24ʹ12.7ʺE), 다도해해상국립공원의 홍

도·흑산도지구에 포함되는 지역으로 대흑산도에서 서쪽

으로 1.75 km 떨어져있다 (Fig. 1). 장도는 대장도, 소장도, 
내망덕도, 외망덕도 등으로 구성되었는데 그 중 습지가 위

치한 대장도는 장축이 1.8 km, 단축이 1 km이며, 최고봉의 

해발고도가 267 m이다. 습지보호구역 (섬 전체 면적의 약 

6%, 해발고도 5∼180 m)는 북에서 남으로 경사도가 6° 미
만으로 완만한 산지에 위치한다 (Choi and Choi 2010; Choi 

et al. 2012). 신안장도습지 주변지형은 동서방향에 비해 남

북방향의 기복이 낮은 반폐쇄적인 분지형이다 (Yang and 

Choi 2009).
장도의 기후는 인접 도서인 흑산도 기상자료 (2008∼

2018년; KMA 2018)에 의하면 연평균기온은 13.4°C, 연평

균 최저기온이 7.1°C, 연평균 최고기온은 21.9°C 그리고 연

평균강수량이 1125.9 mm로 여름철에 집중되며, 높은 상

대습도, 운량, 약한 풍속으로 인한 낮은 증발산량은 습지

가 형성될 수 있는 기후특성을 가지고 있다 (Yang and Choi 

2009).

2. 조사방법

1) 식생 조사 및 식생도 작성

식생조사 및 식물군락의 이름은 환경부의 전국자연환

경조사지침 (NIE 2018)을 따라 조사구의 크기와 위치, 입

지 조건 등을 기재하였다 (NIE 2018). 식생조사구 크기는 
Fig. 1. Studied area (closed polygon) map of Jangdo wetland con-
served area in Shinan County, Cheonnam-Do, South Korea.
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우점종의 생육형에 따라 1 m2 (초본식생)~100 m2 (교목)
의 것을 사용하였다 (Moon et al. 2015). 식생조사구 내에 

출현하는 식물종을 각 층위마다 식물종을 기입하고, 조사

구 내 모든 출현종의 피도계급은 7계급 (r, + , 1, 2, 3, 4, 5)
의 통합우점도를 사용하였다 (Braun-Blanquet 1965). 현장

에서 동정이 되지 않는 식물은 채집을 하거나 열매나 꽃 

등의 형질의 특징을 사진 찍어 실내에서 도감 (Lee 1996; 

Lee 2003)을 이용하여 동정하였다. 식물의 학명과 국명은 

대한식물도감 (Lee 2003)과 원색한국기준식물도감 (Lee 

1996)에 따랐다. 지형도는 현지에서 1/5000의 지형도에 

식생의 상관과 군락조사 지점을 표시하고, GPS좌표점을 

기입한 후 실내에서 수치지도 위에 이기하여 Q-GIS로 작

성하였다. 식생도상에 도시하는 최소 식물군락의 크기는 

25 m2 (5 m × 5 m)로 하였고, 군락의 경계는 Google, Daum 
등의 위성사진으로 보정하였다.

2) 식생단면도 작성

공간적 분포를 알기 위하여 습지보호지역일대에서 각 

식물군락을 대표할 수 있고 대상 분포가 비교적 뚜렷이 구

분되어 군락분포 배열의 경향성을 알 수 있는 구간을 선

정하고, 줄자를 이용해 띠 조사구 (belt transect)를 설치

하였다 (시작점: 34°40ʹ31.54ʺN, 125°22ʹ18.63ʺE) - 종점: 

34°40ʹ34.14ʺN, 125°22ʹ12.76ʺE). 띠조사구 내에 출현하는 

해발고도와 식물의 수고와 종류와 생활형을 모눈종이에 

축소하고 도식화하여 임시 단면도를 작성하였다. 완성한 

식생단면도는 현장에서 작성한 것을 스캔한 후 AutoCAD 
프로그램을 이용하여 세부 사항을 기입하여 완성하였다.

결과 및 고찰

1. 식물군락

장도는 기후학적으로는 상록활엽수림이 잠재적으로 형

성될 수 있는 조건을 가지고 있지만 (Yang et al. 2009), 암

석의 노출과 토양층의 부족과 함께 염소방목, 약초재배 및 

채취 등에 의한 인위적인 교란으로 식생유형은 매우 다양

하게 분포하고 있다 (ME 2005). 특히 습지가 만들어진 곳

은 농사가 중단되면서 시작된 2차 천이지역으로 자연적인 

회복 과정에 있는 것으로 판단된다. 그리고 장도습지의 식

생형에 따른 식물군락 설정은 초본종의 폭넓은 분포와 식

물종마다 매토종자부터 발아하는 시점의 차이 등 (An et al. 

2015)으로 인하여 명백한 대상 분포를 보여주는데 어려움

이 있다. 본 조사에서 확인된 신안장도습지의 식물군락 중 

자연식생은 상록활엽수림 (3개 식물군락), 낙엽활엽수림 

(4개 식물군락), 관목림 (1개 식물군락), 초원 (2개 식물군

락) 그리고 인공식생인 식재림 (1개 식물군락) 등이었다.

1) 상록활엽수림

신안장도습지의 상록활엽수림은 후박나무군락, 구실잣

밤나무군락 그리고 후박나무-구실잣밤나무군락으로 확인

되었다 (Table 1). 이 상록활엽수림에서는 임상층이나 관목

층에 후박나무, 구실잣밤나무, 동백나무, 천선과나무 그리

고 참식나무 등의 교목성 수종이 비교적 높은 빈도로 출현

하고 있고, 식생지리적으로도 장도가 난온대 상록활엽수

림대에 위치하고 있어 (ME 2004, 2013) 앞으로도 이 지역

에서 현재 나타나고 있는 상록활엽수림은 거의 현 상태와 

유사하게 유지될 것으로 판단된다.
후박나무군락 (Machilus thunbergii community)은 습지보

호지역 하단부의 산지사면을 따라 남사면 및 남서사면의 

토심이 발달하고, 토양의 수분함량은 습윤하며, 습지에 인

접한 완경사지대에서 암석 노출비율이 높은 곳에서 분포

하였다. 
구실잣밤나무군락 (Castanopsis cuspidata community)은 

습지보호지역 하단부의 계곡부를 따라 서사면 및 남서사

면에 분포하며, 상대적으로 경사가 급한 곳에 분포하였다. 
또한 이 식물군락은 큰 자갈이 임상의 대부분을 차지하는 

전석지에서 출현하는 것과 유사한 형태의 토양환경에서 

나타났다.
후박나무-구실잣밤나무군락 (Machilus thunbergii-Casta

nopsis cuspidata community)은 습지와 상록활엽수림의 경

계부에 있는 산지능선 및 계곡부를 따라 출현하였다. 이곳

은 주변의 사면과 습지로부터 흘러나오는 물로 인하여 토

양이 습윤하였고 계곡수는 토양 속으로 복류하여 흐르고 

있었다.

2) 낙엽활엽수림

낙엽활엽수림은 버드나무군락, 예덕나무군락, 예덕나무-
칡군락 그리고 팽나무군락이 습지보호지역 상단부에 폭

넓게 분포하며, 토양 내 수분공급이 양호한 곳에 버드나무

군락이 분포하였다 (Table 2). 버드나무군락 (Salix koreensis 

community)은 습지의 중심부를 기준으로 넓은 면적에 분

포하며, 다소 평탄한 지형으로 토양에 수분함량이 매우 높
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으며, 토양의 전질소와 유기물함량 등이 높은 곳에 분포하

고 있다 (Song et al. 2006). 장도습지 내 버드나무군락의 분

포 면적과 버드나무의 개체수는 과거의 조사 결과보다 각

각 넓어지고 많아지고 있다 (ME 2005). 최대 흉고직경급은 

20 cm로 밀도 (52개체 100 m-2)가 높았다. 수고는 최고 3.5 

m로 수관 상층부를 이루는 개체들마다 거의 균등하게 유

지되고 있는데 이는 바닷바람의 영향으로 상층부의 소지

와 잎이 스트레스를 받아서 더 이상의 수고 생장이 되지 않

기 때문에 나타난 현상으로 판단된다. 줄기 기저 (base)의 

직경 크기는 1~3년생의 어린 개체들 (28개체, 전체 개체수

의 54%)이 상대적으로 5 cm 이상의 개체들 (24개체, 46%)
보다 매우 많았다. 이는 이 지역에서 계속하여 버드나무가 

종자에 의하여 새롭게 유입되고 정착되고 있음을 의미한

다. 다만 맹아는 전혀 발견되고 있지 않아서 이 지역에서 

인위적인 외부로부터의 교란은 없는 것으로 판단된다. 
예덕나무군락 (Mallotus japonicus community)은 습지보

Table 1. Plant community table of evergreen broad- leaved forest of Jangdo wetland conserved area

Vegetation type Evergreen broad - leaved forest

No. of quadrate 1 2 3 4 5 6 7 8
Altitude above sea level (m) 74 61 65 127 124 116 111 113
Direction S SW SW SE S S S SW
Slope (°) 5 5 5 10 15 10 5 10
Area of quadrate (m2) 100 100 100 100 100 100 100 100
Tree layer coverage (%) 80 70 90 90 90 90 90 90
Sub -tree layer coverage (%) 40 - 30 30 - 30 - 20
Shrub layer coverage (%) 30 50 30 30 40 30 30 30
Herb layer coverage (%) 30 20 30 10 20 10 20 20
No. of species 11 12 12 16 18 10 11 16

Plant name

Scientific name Korean name

Machilus thunbergii 후박나무 5 4 5 2 1 5 5 5
Castanopsis cuspidata 구실잣밤나무 1 5 5 3 3 3
Ardisia japonica 자금우 1 2 1 1 2 2 1 1
Neolitsea sericea 참식나무 3 2 2 1 1 1 1
Camellia japonica 동백나무 2 3 1 2 2 2 1
Hedera rhombea 송악 1 1 + + + 1 +
Ficus erecta 천선과나무 1 1 1 1 1 1
Styrax japonica 때죽나무 2 1 1 1 1
Raphiolepis umbellata 다정큼나무 1 + + + +
Ligustrum japonicum 광나무 + + 1 1 +
Eurya japonica 사스레피나무 1 2 1 1
Trachelospermum asiaticum 마삭줄 1 + 1 1
Lemmaphyllum microphyllum 콩짜개덩굴 + + + +
Rumohra aristata 가는쇠고사리 1 1 1
Dryopteris erythrosora 홍지네고사리 + 1 1
Farfugium japonicum 털머위 + + +
Quercus acuta 붉가시나무 + 1
Elaeagnus glabra 보리장나무 + +
Arisaema ringens 큰천남성 + +
Cymbidium goeringii 보춘화 + +
Ardisia crenata 백량금 + +
Euonymus fortunei 줄사철나무 + +
Ophiopogon japonicus 소엽맥문동 + +
Quercus serrata 졸참나무 1
Pinus densiflora 소나무 1
Dryopteris monticola 왕지네고사리 1
Callicarpa japonica 왕작살 1
Dendropanax morbifera 황칠나무 +
Cleyera japonica 비쭈기나무 +
Botrychium ternatum 고사리삼 +

*+: coverage 1% below; 1: coverage 1-5%; 2: coverage 5-25%; 3: coverage 25-50%; 4: coverage 50-75%; 5: coverage 75-100%
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Table 2. Plant community table of deciduous broad- leaved forest of Jangdo wetland conserved area

Vegetation type Deciduous broad - leaved forest

No. of quadrate 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Altitude above sea level (m) 157 158 156 157 157 166 163 155 154 154 138 134
Direction - - - - - W SW E SW SW - NE
Slope (˚) - - - - - 5 10 10 5 5 - 10
Area of quadrate (m2) 4 4 4 4 25 25 4 25 4 4 25 25
Tree layer coverage (%) - - - - - - - - - - - -
Sub-tree layer coverage (%) - - - - 20 10 - 10 - - 60 80
Shrub layer coverage (%) 70 80 80 70 60 60 60 60 50 70 10 20
Herb layer coverage (%) 70 70 50 30 40 20 10 20 50 40 30 20
No. of species 18 17 19 15 18 27 13 20 12 20 20 19

Plant name

Scientific name Korean name

Salix koreensis 버드나무 4 5 5 4 5 +

Mallotus japonicus 예덕나무 + 1 + 4 3 3 3 3 1 2
Pueraria thunbergiana 칡 + + 1 + 1 1 3 3 3 2 1
Celtis sinensis 팽나무 + 1 + 4 5
Rosa multiflora 찔레 + 2 2 1 1 1 + 1 + + 1 1
Miscanthus sacchariflorus 물억새 + + 1 1 + + + 1 1 +

Artemisia princeps 쑥 1 + 1 + 1 + + + +

Cocculus trilobus 댕댕이덩굴 + + + + + + + + +

Smilax china 청미래덩굴 + + 1 1 1 1 1 1
Microstegium vimineum 나도바랭이새 3 3 2 2 1 +
Persicaria japonica 흰꽃여뀌 1 1 1 + 1 +
Imperata cylindrica 띠 1 + 1 + + +
Persicaria thunbergii 고마리 2 2 2 1 1
Persicaria sieboldii 미꾸리낚시 2 1 1 1 +
Lonicera japonica 인동 1 + 1 + +
Grewia biloba 장구밥나무 1 1 1 + 1
Machilus thunbergii 후박나무 1 + + + 1
Rubus hirsutus 장딸기 + 1 + + +
Isachne globosa 기장대풀 + 1 1 2
Ligustrum japonicum 광나무 + 1 + +
Miscanthus sinensis 참억새 + + + +
Vitis thunbergii 까마귀머루 + + + +
Morus bombycis Koidz. 산뽕나무 + + + 1
Ligustrum obtusifolium 쥐똥나무 + + + 1
Paederia scandens 계요등 + + + +
Carex dickinsii 도깨비사초 1 + 1
Lycopus lucidus 쉽싸리 1 + +
Cayratia japonica 거지덩굴 1 + +
Equisetum arvense 쇠뜨기 + + +
Hydrocotyle maritima 선피막이 + + +
Elaeagnus macrophylla 보리밥나무 + + +
Glycine soja 돌콩 + + +
Kadsura japonica 남오미자 + + +

Hypericum erectum 고추나물 1 1
Ardisia japonica 자금우 + 1
Styrax japonica 때죽나무 1 +

Hedera rhombea 송악 + +
Oenanthe javanica 미나리 + 1
Liriope platyphylla 맥문동 + +
Albizia julibrissin 자귀나무 + +
Rubus parvifolius 멍석딸기 + +
Molinia japonica 진퍼리새 + +
Achyranthes japonica 쇠무릎 + +
Eupatorium chinense 등골나물 + +
Metaplexis japonica 박주가리 + +
Eurya japonica 사스레피나무 1
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호지역 상단부의 동쪽 능선부에서 서사면 및 남서사면으

로 이어지는 산림 가장자리에 분포하고 있다. 예덕나무-칡

군락 (Mallotus japonicus-Pueraria thunbergiana community)
은 습지보호지역 상단부의 서쪽의 완경사지에 분포하는 

후박나무군락과 습지 사이에 분포한다. 팽나무군락 (Celtis 

sinensis community)은 평탄한 습지로부터 남쪽으로 완만한 

경사를 이루는 계곡부 초입에 분포하며, 토심이 발달하고, 
토양의 수분함량이 높은 곳에서 나타났다.

3) 관목림 및 초원

신안장도습지의 관목림은 찔레-장딸기군락이,  초원

은 진퍼리새-물억새군락, 물억새-띠군락이 출현하였다 

(Table 3). 그 위치는 버드나무군락이 있는 습지의 가장

자리와 산지사면 저지대에 분포하였다. 찔레-장딸기군락 

(Rosa multiflora-Rubus hirsutus community)은 저지대의 경

사가 완만한 산림식생과 습지 가장자리에 분포한다. 진퍼

리새-물억새군락 (Molinia japonica-Miscanthus sacchariflorus 

community)은 습지 주변의 평탄하고, 산림으로 이어지

는 완만한 경사지에 분포하고 있으며 덩굴식물이 함께 

출현하고 있다. 물억새-띠군락 (Miscanthus sacchariflorus-

Imperata cylindrica community)은 습성에서 건성으로 천이

가 일어나는 중간지대 형성되는 식생으로 육화가 더 진행

되면 띠나 참억새군락으로 변할 것으로 예상된다. 

4) 식재림

이대군락 (Pseudosasa japonica community)은 과거 인위

적으로 도입되어 식재되었다 (Table 3). 비록 습지보호지역 

내 좁은 면적에 밀생하며 분포하나, 북측의 습지와 인접한 

완경사지에 이대의 분포면적이 과거에 비해 크게 증가하

고 있었다. 이대는 지하경을 통해 번식하고 밀생하며, 단순

우점상관을 형성하는데 이는 습지를 향해 지속적으로 확

장을 해 온다면 습지의 종 및 서식처의 다양성을 감소시켜 

습지 고유의 자연성을 훼손할 것으로 판단된다.

Table 2. Plant community table of deciduous broad- leaved forest of Jangdo wetland conserved area

Vegetation type Deciduous broad - leaved forest

No. of quadrate 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Altitude above sea level (m) 157 158 156 157 157 166 163 155 154 154 138 134
Direction - - - - - W SW E SW SW - NE
Slope (˚) - - - - - 5 10 10 5 5 - 10
Area of quadrate (m2) 4 4 4 4 25 25 4 25 4 4 25 25
Tree layer coverage (%) - - - - - - - - - - - -
Sub-tree layer coverage (%) - - - - 20 10 - 10 - - 60 80
Shrub layer coverage (%) 70 80 80 70 60 60 60 60 50 70 10 20
Herb layer coverage (%) 70 70 50 30 40 20 10 20 50 40 30 20
No. of species 18 17 19 15 18 27 13 20 12 20 20 19

Plant name

Scientific name Korean name

Eupatorium chinense 등골나물 + +
Metaplexis japonica 박주가리 + +
Eurya japonica 사스레피나무 1
Trachelospermum asiaticum 마삭줄 +
Phaseolus nipponensis 새팥 +
Rhapontica uniflora 뻐꾹채 +
Juncus effusus 골풀 +
Torilis japonica 사상자 +
Rosa wichuraiana 돌가시나무 +
Parthenocissus tricuspidata 담쟁이덩굴 +
Peucedanum japonicum 갯기름나물 +
Broussonetia kazinoki 닥나무 +
Potentilla fragarioides 양지꽃 +
Agrimonia pilosa 짚신나물 +
Dioscorea batatas 마 +
Trichosanthes kirilowii 하늘타리 +

*+: coverage 1% below; 1: coverage 1−5%; 2: coverage 5−25%; 3: coverage 25−50%; 4: coverage 50−75%; 5: coverage 75−100%

Table 2. Continued
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2. 식생단면도

식물군락은 습지를 중심으로 좌우로 수분기울기에 따

라 습성식물군락과 건성식물군락으로 습지에서 멀어지면

서 순차적으로 6개의 식물군락이 나타났다 (Fig. 2). 습지의 

우측은 바닷가 인접 부분에서는 경사가 좌측보다 다소 급

한 지형으로 습지 중심으로부터 진퍼리새-물억새군락, 예

덕나무-칡군락 그리고 후박나무군락이 나타났다. 습지의 

좌측은 버드나무군락, 물억새-띠군락 그리고 예덕나무군

락이 출현하였다.

Table 3. Plant community table of shrub forest, grassland and plantation forest of Jando wetland conserved area

Vegetation type Shrub forest Grassland Plantation forest

No. of quadrate 1 2 3 4 5 6
Altitude above sea level (m) 158 157 151 152 160 130
Direction - - - - - S
Slope (˚) - - - - - 5
Area of quadrate (m2) 4 4 1 1 1 25
Tree layer coverage (%) - - - - - -
Sub-tree layer coverage (%) - - - - - 90
Shrub layer coverage (%) 60 60 - - - 20
Herb layer coverage (%) 15 10 90 90 90 -
No. of species 21 23 11 13 14 -

Plant name

Scientific name Korean name

Rosa multiflora 찔레 4 3 1 1 1 2
Rubus hirsutus 장딸기 2 2 + 1
Molinia japonica 진퍼리새 5 5 　
Miscanthus sacchariflorus 물억새 1 + 3 2 4 　
Imperata cylindrica 띠 + + 1 + 3 　
Pseudosasa japonica 이대 5
Smilax china 청미래덩굴 + 1 1 1 1 　
Artemisia princeps 쑥 + 1 + 1 1 　
Miscanthus sinensis 참억새 + + + + 1 　
Cocculus trilobus 댕댕이덩굴 + + + + + 　
Pueraria thunbergiana 칡 1 1 + + 　
Vitis thunbergii 까마귀머루 + + 1 + 　
Paederia scandens 계요등 + + + + 　
Rubus parvifolius 멍석딸기 + + + 　
Agrimonia pilosa 짚신나물 + 1 　
Mallotus japonicus 예덕나무 1 + 　
Cayratia japonica 거지덩굴 + + 　
Lonicera japonica 인동 + + 　
Achyranthes japonica 쇠무릎 + + 　
Gynostemma  pentaphyllum 돌외 + + 　
Rumex  crispus 소리쟁이 + + 　
Machilus thunbergii 후박나무 + 　
Celtis sinensis 팽나무 + 　
Elaeagnus macrophylla 보리밥나무 + 　
Rosa wichuraiana 돌가시나무 + 　
Parthenocissus tricuspidata 담쟁이덩굴 + 　
Peucedanum japonicum 갯기름나물 + 　
Morus bombycis 산뽕나무 + 　
Kadsura japonica 남오미자 + 　
Potentilla fragarioides 양지꽃 + 　
Dioscorea  batatas 마 + 　
Eupatorium  chinense 등골나물 + 　
Ligustrum  obtusifolium 쥐똥나무 + 　
Albizia  julibrissin 자귀나무 + 　
Broussonetia kazinoki 닥나무 +　 　 　 　 　 　

* +: coverage 1% below; 1: coverage 1−5%; 2: coverage 5−25%; 3: coverage 25−50%; 4: coverage 50−75%; 5: coverage 75−100%
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습지중앙에 있는 진퍼리새-물억새군락, 버드나무군락이 

습지성 식물군락이고 나머지는 육상으로의 천이가 일어

나는 중간단계나 혹은 육상식물군락에 해당된다. 즉 식생

분포가 습지에는 습지식생이 습지로부터 멀어진 곳에는 

중성이나 건성식생이 좌우로 대칭적으로 분포하는 것을 

알 수 있다.

3. 현존식생도

11개의 식물군락별 면적은 후박나무군락 (33.3%), 구

실잣밤나무군락 (13.6%), 버드나무군락 (11.5%), 후박나

무-구실잣밤나무군락 (11.4%), 팽나무군락 (8.3%), 예덕

나무-칡군락 (6.5%), 찔레-장딸기군락 (5.7%), 예덕나무군

락 (5.1%), 진퍼리새-물억새군락 (1.9%), 물억새-띠군락 

(1.6%) 그리고 이대군락 (1.2%) 순이었다 (Fig. 3, Table 4). 
전체 면적 중 습지 식물군락인 버드나무군락 (11.5%)과 진

퍼리새-물억새군락 (5.7%)의 면적은 약 17% (버드나무군

락+진퍼리새-물억새군락)에 불과하다. 이들의 출현지역

은 습지보호지역의 핵심 습지로 침식분지에 위치한다.
상록활엽수림인 후박나무군락, 구실잣밤나무군락 그리

고 후박나무-구실잣밤나무군락은 장도의 계곡부를 따라 

아래쪽에 분포하고 있어 토양의 수분함수량은 다소 축축

한 상태를 유지하고 있었다. 낙엽활엽수림인 버드나무군

락, 팽나무군락, 예덕나무-칡군락 그리고 예덕나무군락은 

조사지역의 북쪽에 분포하고 있었다. 관목림인 찔레-장딸

기군락은 습지 주변의 평탄하고 경사가 완만한 지형에 분

포하며, 토양의 수분함수량은 습윤한 상태이다. 초원식생

인 진퍼리새-물억새군락과 물억새-띠군락은 조사지역의 

북쪽에 분포하고 있었다. 저지대 산림식생과 인접한 지역

은 습지의 이동로 (답압피해), 방목 등 지속적인 교란이 이

뤄지고 있었다. 토양의 수분이 낮거나 건조한 곳은 관목성 

수종인 찔레, 장딸기 등과 덩굴성식물종이 유입되는 등 천

이가 진행되고 있었다.
식생조사의 결과를 과거의 보고 (ME 2013)와 습지식생

과 연결지어 설명하면 다음과 같은 큰 변화가 발견된다. 5
년 전 조사의 고마리, 기장대풀, 네모골, 도깨비사초, 골풀, 
조아재비 등이 우점하는 습지초본식생의 면적은 3,201 m2

이었으나 현재는 1,629 m2로 50%의 면적 감소가 있었다. 
우점하는 습지성 초본식물종도 현재는 진퍼리새와 물억

새로 바뀌었는데 과거에는 거의 분포하지 않았던 식물이

다 (ME 2004, 2013). 또한 버드나무군락의 면적은 5년 전

에는 2,683 m2이 현재는 10,066 m2로 약 3배로 분포 면적

의 큰 증가가 있었다. 특히 버드나무군락의 하층에 높게 

출현하는 초본식물은 과거의 기장대풀에서 현재는 나도

바랭이새로 변하였다. 이러한 급격한 식생변화는 장도습

지가 습지성 초본식물군락에서 목본의 버드나무군락과 

같은 육화된 환경에 생육하는 식물로의 천이가 매우 빠르

게 진행되고 있음을 의미한다. 따라서 장도습지의 식물군

락을 습지식물군락으로 지속적으로 유지하기 위한 대책

마련이 필요하다.

4. 습지식생 보전 및 관리 방안

현재 장도습지는 과거에 비하여 상당한 육상천이 (육화)

Fig. 2. Vegetation profile of Jangdo wetland conserved area (1: Mallotus japonicus, 2: Machilus thunbergii, 3: Rosa multiflora, 4: Molinia 
japonica, 5: Miscanthus sacchariflorus, 6: Pueraria thunbergiana, 7: Imperata cylindrica, 8: Microstegium vimineum, 9: Salix koreensis, a: 
Mallotus japonicus community, b: Miscanthus sacchariflorus-Imperata cylindrica community, c: Salix koreensis community, d: Molinia japoni-
ca-Miscanthus sacchariflorus community, e: Mallotus japonicus-Pueraria thunbergiana community, f: Machilus thunbergii community).
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가 진행되고 있다. 버드나무군락의 세력의 확장과 함께 육

상식물인 팽나무나 칡, 찔레, 참억새, 쑥 등이 습지 내로 침

입하여 자연성이 높은 습지식생이 감소되고 있다. 이에 따

라 습지 내의 고유한 초본식물군락의 면적이 줄어들고 있

다. 이는 버드나무의 빠른 생육속도와 높은 생산성에 따른 

증산의 증가 (Choi and Kim 2011)가 습지의 건생화를 야기

하여 육상식물 우점의 요인으로 작용되기 때문이다. 따라

서 버드나무군락의 확대는 곧 칡이나 팽나무와 같은 다른 

육상식물의 침입을 촉진하고, 습지성 초본식물군락의 면

적을 감소시켜 장도습지의 자연적 가치를 저하시키는 것

을 의미한다.
또한 장도습지의 초지 내 목본성 나무나 칡과 같은 덩굴

성 식물의 존재는 초원에서 서식하는 설치류 등을 잡아먹

고 사는 멸종위기조류인 맹금류의 비행과 먹이를 잡기 위

하여 땅에 착륙하기 위한 비행에 부정적인 영향을 준다고 

볼 수 있다 (Park et al. 2016). 그리고 주변의 대나무 (이대)
조림지의 면적도 해마다 습지 쪽으로 침입해 들어오고 있

으므로 큰 문제이다. 따라서 장도습지의 자연성과 습지의 

고유한 역할을 유지하기 위해서는 무엇보다도 육화를 막

는 적극적인 관리가 시급하다. 특히 버드나무는 습지 내 

Fig. 3. Actual vegetation map of Jangdo wetland conserved area.

Table 4. Summary of vegetation unit in Jangdo wetland conservation area

Vegetation type Community name Area (m2) Percentage (%)

Evergreen broad- leaved forest
Machilus thunbergii community 29,045 33.3
Castanopsis cuspidata community 11,902 13.6
Machilus thunbergii -Castanopsis cuspidata community 9,964 11.4

Deciduous broad- leaved forest 

Salix koreensis community 10,066 11.5
Mallotus japonicus community 4,465 5.1
Mallotus japonicus-Pueraria thunbergiana community 5,649 6.5
Celtis sinensis community 7,201 8.3

Shrub forest Rosa multiflora-Rubus hirsutus community 4,951 5.7

Grassland
Molinia japonica-Miscanthus sacchariflorus community 1,629 1.9
Miscanthus sacchariflorus-Imperata cylindrica community 1,370 1.6

Plantation forest Pseudosasa japonica community 1,040 1.2

Total 87,281 100
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주요 수로에만 상징적으로 존치시키고 나머지 개체들은 

습지 내에서 물리적인 제거가 필요하다고 판단된다. 또한 

습지 내 현재 침입한 육상의 수목 (팽나무, 예덕나무 등)이

나 칡덩굴과 침입속도가 높은 이대 (조림)도 동시에 제거

하여야 할 것으로 사료된다.

적     요

한국에서 습지보호지역인 신안장도습지에서 습지 및 

육상 식생을 조사하고 그 변화상을 분석한 결과는 다음과 

같다. 출현한 식물군락은 후박나무군락, 구실잣밤나무군

락, 후박나무-구실잣밤나무군락의 상록활엽수림과 버드나

무군락, 예덕나무군락, 예덕나무-칡군락, 팽나무군락의 낙

엽활엽수림, 찔레-장딸기군락의 관목림과 진퍼리새-물억

새군락, 물억새-띠군락의 초원 그리고 이대군락의 식재림

이었다. 그 중 습지식생 (면적의 15%)은 육상식생 (85%)보

다 매우 좁았다. 이 결과를 과거의 10년 전의 것과 비교해 

볼 때 습지성 식물군락이 1/3로 감소하고 그 대신 중성 또

는 건성 식물군락의 비율이 증가하였다. 이 지역에서 일어

나는 육화천이를 억제하고 고유한 습지식생을 유지하기 

위해서는 버드나무군락의 세력의 확장을 적절한 규모 이

하로 통제해야 한다. 그리고 이대군락 및 칡과 같은 습지 

외 식물들의 침입을 제어하는 물리적인 제거 등의 생태적 

관리가 필요하다.
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