
Journal of the Korean Applied Science and Technology
Vol. 36, No. 3. September, 2019. 1008~1017
ISSN 1225-9098 (Print)
ISSN 2288-1069 (Online)
http://dx.doi.org/10.12925/jkocs.2019.36.3.1008

- 1008 -

간호 대학생이 느끼는 간호사 이미지와 전공만족도가 
간호전문직관에 미치는 영향

조하은*․안유하․류수민․임재영․김혜경✝

중원대학교 간호학과
(2019년 8월 28일 접수: 2019년 9월 26일 수정: 2019년 9월 27일 채택)

The Effect of the Image of Nurses and the Major Satisfaction on the 
Nursing Professionalism among Nursing students in University

HaEun Jo*․YuHa Ahn․SuMin Ryu․JaeYoung Lim․HeyKyoung Kim✝

Department of Nursing, Jungwon University
(Received August 28, 2019; Revised September 26, 2019; Accepted September 27, 2019)

  요  약 :  본 연구는 간호 대학생이 느끼는 간호사 이미지와 전공만족도가 간호전문직관에 미치는 영향
을 분석하여 간호 대학생이 긍정적인 간호전문직관을 형성할 수 있도록 교육과정편성과 비교과활동의 활
성화를 위한 기초자료를 제시하고자 시행하였다. 연구 대상자는 서울과 충청권 거주 대학생으로 2019년 5
월 30일부터 6월 4일까지로 총 184부의 자료를 t-test, ANOVA, Pearson’s Correlation Coefficient, 
Multiple regression analysis로 최종 분석하였다. 연구결과는 성격, 간호학 선택 동기, 간호직의 미래전망, 
간호사 이미지 및 전공만족도를 예측변수로 간호전문직관을 설명하는 선형회귀모형은 통계적으로 유의하
였고(F=43.637, p<.001), 회귀모형의 설명력은 간호전문직관 총 변화량의 63.6%를 설명하고 있다. 따라서 
본 연구는 간호 대학생의 간호전문직관을 증가시키기 위해서 긍정적 자아상을 통한 긍정적 이미지를 창출
하고 학습 만족도를 높이기 위한 교육프로그램 개발의 기초자료로 활용할 수 있을 것이다. 

주제어 : 대학생, 이미지, 전공만족도, 전문 직관, 간호

  Abstract : The purpose of this study was to investigate the effect of the image of nurses and major 
satisfaction on the nursing professionalism among nursing students in university and to presents basic 
data for making positive nursing professionalism. A survey was held to the university students in Seoul 
and Chungcheong cities from May 30 to June 4, 2019. 184 copies were in the final analysis for data 
analysis, t-test, ANOVA, Pearson’s Correlation Coefficient and Multiple regression was used. As a 
result, the factors of affecting on the nursing professionalism were followed by character, motivation 
for nursing, future prospects of nursing, image of nurses and major satisfaction. The multiple 
regression explanatory power was 63.6percent of the total changes in nursing professionalism.       
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Therefore, this study could be used as a basic data for the development of education programs to 
create positive image through positive self-image and enhance learning satisfaction in order to increase 
nursing students’ professionalism.

Keywords : University Students, Image, Major satisfaction, Professionalism, Nursing

1. 서 론

1.1. 연구의 필요성

  최근 급격히 변화되는 보건의료 영역에서는 질
적으로 향상된 의료에 대한 의료소비자의 다양한 
요구로 간호사의 역할과 업무는 확대되고 있으며 
전문화되어 가고 있다. 또한 취업의 용이성과 안
정적인 경제활동이 가능한 이유 등으로 과거와는 
달리 간호 직에 대한 이미지가 변화되어가고 있
다. 
  간호 대학생들은 간호사에 대한 이미지를 숙련
된 전문 기술과 지식을 소유하고 가치 있고 보람 
있는 일을 하며, 직업에 대한 긍지가 높은 전문
적이며 긍정적인 이미지로 인식한다[1]. 그러나,
한편으로는 간호사의 이미지는 여전히 자율성과 
독자성이 부족한 역할을 수행하며, 힘들고 고된 
직업이고 사회적으로 충분히 인정받지 못 하고 
있다 등의 부정적인 이미지도 존재하고 있다
[2-3]. 그 예로 병원간호사가 동료 선배 간호사
의 괴롭힘으로 스스로 목숨을 끊는 일들이 메스
컴을 통해 보도되곤 한다[4-5]. 
  간호사에 대한 긍정적인 이미지는 간호사의 긍
지, 소명감, 업무수행 및 환자의 만족도에 영향을 
미칠 뿐 아니라[6], 간호의 본질을 가장 잘 반영
하는 것으로 이를 통해 간호사의 잠재능력 개발
은 물론이고 간호에 대한 정책결정, 학생들의 진
로결정, 대중들의 간호서비스에 대한 인식, 간호
사의 자아 이미지, 직무만족 등에 많은 영향을 
미치게 된다[7]. 간호 대학생이 보는 간호사의 이
미지가 사회적 인식과 차이가 있다면 간호전문직
관이 적절히 형성되지 못하며, 졸업 이후 임상에 
나갔을 때 간호사로서의 정체성과 역할에 혼란을 
겪을 수 있으므로[8] 간호사에 대한 이미지를 올
바로 형성하고 유지해 나갈 수 있도록 하는 것은 
간호교육의 중요한 역할 중 하나라고 할 수 있
다. 
  간호전문직관은 간호사의 직업 의식적 견해로
써 간호사가 전문직으로 나아가는 첫 관문이라고 

할 수 있다. 또한 간호전문직관은 간호 대학생처
럼 전문적 교육을 받기 시작하면서 형성되어 지
속적으로 발달하는 속성이 있으므로 대학교육에
서부터 올바르게 확립하도록 교육해야 한다
[9-10]. 자신이 하고자하는 일을 성취하기 위한 
직업세계를 잘 이해할 때 생기는 것으로 진로 태
도에 중요하게 작용하는 전공만족[11-12]과 긍정
적이며 올바른 간호전문직관은 간호사의 직업만
족, 간호업무수행능력, 조직의 몰입정도를 높이고
[13-14], 이직의도, 소진, 역할갈등의 정도는 낮
아지게 하는 것으로 나타났다[15-16]. 또한, 간호 
대학생의 간호전문직관이 높을수록 진로준비를 
잘 이행하며[17-18]. 전공에 대한 만족도가 높아
져 전문직업인으로서의 인성과 태도, 자세 등과 
관련하여 예비간호사로서의 자기 모습과 간호사
의 업무에 대해 긍적적인 인식을 갖게 된다[8]. 
즉 전공만족도가 높은 간호 대학생은 간호사 이
미지를 긍정적으로 인식하여 간호전문직관에 미
치는 영향이 크고[19], 대상자, 타 의료인, 보건 
관련 인력 등에게 인식되는 간호사 이미지 역시 
긍정적일 때 간호 대학생의 간호전문직관은 보다 
확고해질 수 있는 것이다[20]. 
  지금까지 이루어진 간호 대학생의 간호전문직
관에 영향을 미치는 요인은 주로 임상실습 스트
레스, 진로 정체감, 임상수행능력 등 다양한 변인
들이 있고, 간호사 이미지와 전공만족도와의 연구
는 미미한 실정이다.
  따라서 본 연구는 간호 대학생에게 올바른 간
호전문직관을 확립하기 위하여 긍정적인 간호사 
이미지를 고취시키고, 전공만족도를 높일 수 있도
록 이론 및 실습교육을 포함한 교과 및 비교과 
교육 프로그램 개발 및 활성화를 위한 기초자료
를 제시하고자 시행하였다.  

1.2. 연구목적

  본 연구는 간호 대학생이 느끼는 간호사의 이
미지와 전공만족도가 간호전문직관에 미치는 영
향을 분석하기 위해 실시하였다. 구체적인 목적은 
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다음과 같다.

  1.2.1. 대상자의 간호사의 이미지, 전공만족도 
및 간호전문직관을 파악한다.

  1.2.2. 대상자의 일반적 특성에 따른 간호사의 
이미지, 전공만족도 및 간호전문직관의 
차이를 파악한다.

  1.2.3. 대상자의 간호사의 이미지, 전공만족도 
및 간호전문직관 간 상관관계를 파악한
다.

  1.2.4. 대상자의 간호전문직관에 미치는 요인과 
영향정도를 파악한다.

2. 연구방법

2.1. 연구대상 및 자료수집방법

  연구 대상자는 서울과 충청권 거주 대학생으로 
조사기간은 2019년 5월 30부터 6월 4일까지로, 
본 연구의 목적과 취지, 익명성의 보장, 연구 참
여자의 권리에 대해 설명한 후 자발적으로 참여
를 원한 학생들에게 본 연구에 대한 설명이 포함
된 동의서와 설문지를 나누어주었다. 연구를 허락
한 후에도 원하지 않을 경우에는 언제든 철회할 
수 있고, 그에 따른 불이익이 없으며 연구 참여
자의 개인정보가 철저히 보장 될 것이고, 자료는 
연구를 위해서만 사용됨을 구두와 서면을 통해 
알렸다. 자료의 탈락과 손실을 대비하여 207부의 
자료를 배부하였고 그 중 불성실한 답변을 하였
거나 부적절한 응답을 한 설문지를 제외하고 184
명의 자료를 최종분석에 사용하였다. 표본 수는
G-power 3.1.6프로그램을 이용하여 다중회귀분
석에 필요한 중간정도의 효과크기 .15, 유의수준 
.05, 검정력 .90으로 했을 때 최소 표본 수 166
명으로 산정되었으며, 본 연구에 사용된 표본의 
크기인 184명은 통계적 검정력에 문제가 없는 것
으로 파악되었다.
  
2.2. 측정도구 

  본 연구의 주요 변수로는 사회인구학적 특성, 
독립변수인 간호사 이미지, 전공만족도, 종속변수
인 간호전문직관을 측정하였다. 연구의 목적에 맞
게 수정․보완된 간호사 이미지, 전공만족도, 간호
전문직관에 대한 타당도 확보를 위해 간호학 교
수 2인, 교육학 교수 1인 총 3인의 전문가의 내
용 타당도를 검증 받았다.

  2.3.1. 일반적 특성
  본 연구에서 분석과정에 포함된 대학생의 사회
인구학적 특성은 성별, 학년, 성격은 긍정적인 성
격과 부정적인 성격의 선택 문항을 두었고, 간호
학 선택 동기로는 적성에 맞아서, 취업률이 높아
서, 성적에 맞춰서 그리고 타인의 권유로의 선택
문항을 두었으며 간호 직에 대한 미래전망은 긍
젇적임과 부정적임의 선택문항을 두고 표시하게 
하였다. 

  2.3.2. 간호사 이미지
  간호사 이미지 척도는 송인자[21]가 개발한 도
구를 김형자[4] 연구에 사용된 질문지를 연구의 
목적에 적합하게 수정․보완하여 활용하였다.
  본 척도는 총 40문항으로 구성되어 있으며, 각 
문항은 ‘전혀 그렇지 않다’ 1점에서 ‘매우 그렇다’ 
5점까지 5점 Likert 척도로 평가하여 계산하였다. 
점수가 높을수록 간호사의 이미지가 높음을 의미
한다. 척도의 신뢰도(Cronbach’s α)는 .950이었
으며, 본 연구에서는 .947이었다. 

  2.3.3. 전공만족도
  전공만족도 척도는 이동재[22]의 연구에 사용
된 질문지를 연구의 목적에 적합하게 수정, 보완
하여 사용하였다. 
  본 척도는 총 18문항으로 각 문항은 ‘전혀 그
렇지 않다’ 1점에서 ‘매우 그렇다’ 5점까지 5점 
Likert 척도로 평가하여 계산하였다. 점수가 높을
수록 전공에 대한 만족도가 높음을 의미한다. 척
도의 신뢰도(Cronbach’s α)는 .950이었으며, 본 
연구에서는  .921 이었다. 

  2.3.4. 간호전문직관
  간호전문직관 측정을 위해 이시라[23]의 연구
에서 사용된 간호전문직관 척도를 연구의 목적에 
적합하게 수정, 보완하여 사용하였다.
  본 척도는 총 23문항이며, 각 문항은 ‘전혀 그
렇지 않다’ 1점에서 ‘매우 그렇다’ 5점까지 5점 
Likert 척도로써 점수가 높을수록 간호전문직관이 
높고 긍정적임을 의미한다. 도구의 신뢰도
(Cronbach’s α )는 .920이었으며, 본 연구에서는 
.930이었다.

2.4. 자료처리 및 통계분석

  본 연구에서 수집된 자료를 분석하기 위해  
SPSS 21.0 for Window Program을 이용하였으
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Categories N(%)

Gender
Male 44(23.9)
Female 140(76.1)

Grade

Grade 1 83(45.1)
Grade 2 18(9.8)
Grade 3 40(21.7)
Grade 4 43(23.4)

Character
Positive 166(90.2)
Negative 18(9.8)

Motivation 
of nursing choice

Has an aptitude 100(54.3
Along with the grade 26(14.1)
Recommendation from others 42(22.8)
High employment rate 16(8.7)

Future prospects 
of nursing job

Positive 1640(89.1)

Negative  20(10.9)

Table 1. General Characteristics of the Subjects                                      (N=184)

며, 구체적인 자료처리 방법은 다음과 같다. 
Ÿ 대상자의 일반적 특성은 기술통계를 이용하여 

분석하였다
Ÿ 대상자의 간호사 이미지, 전공만족도 및 간호

전문직관의 정도는 평균과 표준편차를 구하였
다.

Ÿ 대상자의 일반적 특성에 따른 간호사 이미지, 
전공만족도 및 간호전문직관 정도의 차이는 
t-test, ANOVA로 분석하였으며, 사후검증은 
Scheffe test를 실시하였다.

Ÿ 대상자의 간호사 이미지, 전공만족도 및 간호
전문직관 간 상관관계는 Pearson’s 
Correlation Coefficient로 분석하였다.

Ÿ 대상자의 간호전문직관에 영향을 미치는 요인
을 알아보기 위해 진입(Enter)방식 다중회귀분
석(Multiple regression)을 실시하였다.

3. 결 과 

3.1. 대상자의 일반적 특성

  대상자의 일반적 특성은 Table 1과 같다. 184
명의 간호 대학생 성별은 남학생이 44명(23.9%), 
여학생이 140명(76.1%)이였다. 1학년 83명
(45.1%), 2학년 18명(9.8%), 3학년이 40명
(21.7%)이고 4학년은 43명(23.4%)였다. 긍정적인 
성격이라고 답한 이는 166명(90.2%)이며 부정적

인 성격으로 답한 이는 18명(9.8%)였다. 간호학
을 선택한 동기로는 적성과 흥미가 맞아서 100명
(54.3%), 입시성적에 맞춰서 26명(14.1%), 타인
의 권유로 42명(22.8%), 취업률이 높아서 16명
(8.7%)였다. 간호 직에 대한 미래전망에 대해 긍
정적이다는 164명(89.1%), 부정적이다는 20명
(10.9%)였다. 

3.2. 대상자의 간호사 이미지, 전공만족도 및 

     간호전문직관 정도

  대상자의 간호사 이미지, 전공만족도 및 간호
전문직관 정도는 Table 2와 같다. 대상자가 느끼
는 간호사의 이미지는 최대 190점, 최소 94점, 
그리고 평균148.91± 17.94점이였으며 각 문항별 
5점 만점으로 3.92±0.47점으로 나타났다. 
  전공만족도는 최대 90점, 최소 49점, 그리고 
평균 71.29±9.50점이였으며 각 문항별 5점 만점
으로3.96±0.53점으로 나타났다. 
  간호전문직관은 최대 115점, 최소 48점이였으
며 평균 89.88±11.51점으로 나타났고 각 문항별 
5점 만점으로 3.91±0.50점으로 나타났다. 

3.3. 대상자의 일반적 특성에 따른 간호사 

     이미지, 전공만족도 및 간호전문직관 차이

  대상자의 일반적 특성에 따른 간호사 이미지, 
전공만족도 및 간호전문직관 차이는 Table 3과 
같다.
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Table 2. The degree of the image of nurses, major satisfaction, nursing professionalism   (N=184) 

Variables Max/Mini
Total Items

M±SD
Item

M±SD

Image of nurses 94/190 148.91± 17.94 3.92±0.47

Major satisfaction 49/90 71.29±9.50 3.96±0.53

Nursing professionalism 48/115 89.88±11.51 3.91±0.50

Table 3. Difference of image of nurses, major satisfaction and nursing professionalism  by General 
         Characteristecs among Nursing Students in University   (N=184)

Categories
Image of nurses Major satisfaction

Nursing 
professionalism

MD±SD t/F(p) MD±SD t/F(p) MD±SD t/F(p)

Gender
Male 3.97±0.49 .884

(.378)

4.10±0.50 2.043
(.042)

3.99±0.59 1.267
(.207)Female 3.90±0.46 3.91±0.53 3.88±0.47

Grade

Grade 1 3.96±0.47a

4.321
(.006)

4.03±0.54

1.700
(.169)

3.97±0.51

1.883
(.134)

Grade 2 3,61±0.37b 3.84±0.35 3.69±0.45

Grade 3 3,83±0.46ab 3.82±0.58 3.83±0.56

Grade 4 4.03±0.45a 3.99±0.48 3.94±0.42

Character
Positive 3.94±0.47 2.158

(.032)

4.00±0.53 3.193
(.002)

3.95±0.49 3.698
(<.001)Negative 3.69±0.41 3.59±0.37 3.51±0.44

Motivation 
of nursing 
choice

Has an aptitude 3.99±0.45a

4.092
(.008)

4.10±0.49b

5.966
(.001)

3.99±0.48b

3.958
(.009)

Along with the 
grade

3.82±0.48ab 3.80±0.48ab 3.87±0.48ab

Recommendation 
from others

3.92±0.47a 3.81±0.54ab 3.86±0.54ab

High employment 
rate

3.58±0.39a 3.73±0.53a 3.55±0.34a

Future 
prospects 
of nursing 
job

Positive 3.95±0.46
2.956
(.004)

4.01±0.50
3.489
(.001)

3.94±0.49
2.475
(.014)Negative 3.63±0.48 3.58±0.60 3.65±0.54

  

 (scheffe 사후검정)

  대상자의 전공만족도는 남성(4.10±0.50)이 여
성(3.91±0.53)보다 높았고(t=2.043, p=.042) 통
계적으로 유의하였으며, 대상자가 느끼는 간호사 
이미지와 간호전문직관은 남성이 여성보다 긍정
적이고 높았지만 통계적으로 유의한 차이는 없었

다. 
  대상자가 느끼는 간호사 이미지는 고학년인 4
학년(4.03±0.45)과 저학년인 1학년(3.96±0.47)
이, 2학년과 3학년보다 긍정적으로 높았으며
(t=4.321, p=.006) 통계적으로 유의하였고, 
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Variables
Image of nurses Major satisfaction Nursing professionalism

r(p)

Image of nurses 1

Major satisfaction
.678

(<.001)
1

Nursing professionalism
.737

(<.001)
.701

(<.001)
1

Table 4. Correlation on Matrix of Variables                                         (N=184)

Scheffe 사후검정에서는 유의하게 집단 구분이 되
었다. 전공만족도와 간호전문직관은 저학년인 1
학년이 가장 높았지만 통계적으로 유의한 차이는 
없었다.  
  대상자가 긍정적인 성격일 때(3.94±0.47) 부정
적인 성격일 때(3.69±0.41)보다 간호사의 이미지
가 긍정적으로 높았고(t=2.158, p=.032), 긍정적 
성격(4.00±0.53)이 부정적 성격(3.59±0.37)일 
때보다 전공만족도가 높았으며(t=3.193, p=.002) 
간호전문직관도 긍정적 성격(3.95±0.49)일 때 부
정적 성격(3.51±0.44)일 때 보다 높았고(t=3.698 
p<.001) 모두 통계적으로 유의하였다. 
  대상자의 간호학 선택 동기로는 적성에 맞아서
(3.99±0.45)가 가장 높았고, 취업률이 높아서
(3.58±0.39)가 가장 낮았으며(F=4.092, p=.008), 
전공만족도도 적성에 맞아서(4.10±0.49)가 가장 
높았고, 취업률이 높아서(3.73±0.53)가 가장 낮
았으며(F=5.966, p=.001), 간호전문직관도 적성
에 맞아서(3.99±0.48)가 가장 높았으며 취업률이 
높아서(3.55±0.34)가 가장 낮았고 모두 통계적으
로 유의하였다.  또한 Scheffe 사후검정에서 유의
하게 집단 구분이 되었다.  
  대상자의 간호직의 미래 전망이 긍정적일 때
(3.95±0.46), 부정적일 때(3.63±0.48)보다 간호
사 이미지가 긍정적으로 높았으며(t=2.956 
p=.004), 긍정적일 때(4.01±0.50)가 부정적일 때
(3.58±0.60)보다 전공만족도도 높았고(t=3.489 
p=.001), 긍정적일 때(3.94±0.49) 부정적일 때
(3.65±0.54)보다 간호전문직관도 높았으며
(t=2.475, p=.014) 모두 통계적으로 유의하였다.  
                           
3.4. 대상자의 간호사 이미지, 전공만족도 및 

     간호전문직관의 상관관계 

  대상자의 간호사 이미지, 전공만족도 및 간호

전문직관의 상관관계는 Table 4와 같다.
  간호사 이미지, 전공만족도 및 간호전문직관의 
상관관계에서 간호사 이미지가 긍정적으로 높게 
나타날수록 전공만족도(r=.678, p<.001), 간호전
문직관(r=.737, p<.001)은 강한 양의 상관관계를 
보였다. 전공만족도가 높을수록 간호전문직관
(r=.701, p<.001)도 높아지는 강한 양의 상관관계
를 보였다. 

3.5. 대상자의 간호전문직관에 영향을 미치는 

요인과 영향정도

  본 연구에서는 대상자의 간호전문직관에 영향
을 미치는 요인을 알아보기 위해 진입(Enter)방식 
다중회귀분석(Multiple regression)을 실시하였으
며 그 결과는 Table 5와 같다. 
  회귀분석을 위한 독립변수는 대상자의 일반적 
특성에서 유의한 차이를 나타낸 성격, 간호학 선
택 동기 및 간호직의 미래 전망과 유의한 상관관
계를 나타낸 간호사 이미지와 전공만족도를 가능
한 영향요인으로 선정하였다. 성격은 부정적임을, 
간호학 선택 동기 중 취업률이 높아서를 그리고 
간호 직에 대한 미래전망에서는 부정적임을 준거
변수로 가변수(더미변수)처리하였다. 회귀분석을 
실시하기 전 잔차분석, 영향력진단, 다중공선성 
검정을 실시하였다. 오차항의 독립성을 확인하기 
위한 잔차분석으로 Durbin-Watson 값을 확인한 
결과 1.731로 2에 가깝게 나타나 자기상관성이 
없고 독립성임을 알 수 있었다. 영향력 진단을 
위한 Cook’s Distance 검정결과 모든 측정치가 
.000~.149로 나타나 1.0이상인 개체가 없어 모형
의 안정성을 확인할 수 있었다. 또한 독립변수 
간의 다중공선성을 진단하기 위하여 공차한계와 
분산팽창인자를 확인한 결과, 공차한계는 
.279~.939로 모두 0.1 이상이었고 분산팽창인자
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Variables
B SE β t p R2 Adjusted 

R2 F(p)

7.895 4.825 1.636 .000

.636 .621

43.637

(<.001)

Character
Negative

Positive 4.296 1.817 .111 2.364 .019

Motivation 
of nursing 
choice

Has an aptitude

Along with the grade 2.624 1.993 .114 1.317 .190

Recommendation from 
others

4.114 2.292 .123 1.795 .074

High employment rate 2.820 2.149 .103 1.313 .191

Future 
prospects 
of nursing 
job

Positive

Negative -.442 1.775 -.012 -.249 .804

Image of Nurses .301 .041 .469 7.351 .000

Major satisfaction .435 .080 .359 5.432 .000

Table 5. Factors Influencing Nursing professionalism among nursing Students in University         
                                                                                  (N=184)

는 1.065~2.969로 모두 10미만이어서 다중공선
성은 배제되었다. 
  모형의 설명력은 63.6%(R2=.636, Adj 
R2=.621)로 나타났으며 본 회귀모형은 통계적으
로 유의한 것으로 나타났다(F=43.637, p<.001). 
대상자가 느끼는 간호사 이미지(β=.469)가 간호
전문직관에 가장 높은 영향을 미치는 것으로 나
타났으며 그 다음 전공만족도(β=.359), 성격(β
=.111)순으로 간호전문직관에 영향을 주는 것으
로 나타났다. 즉, 대상자가 느끼는 간호사 이미지
(B=.301, p<.001)가 긍정적이고, 전공만족도
(B=.435, p<.001)가 높을수록, 성격(B=4.296, 
p=.019)이 긍정적일수록 간호전문직관이 높아지
는 것으로 나타났다. 

4. 논 의   

  본 연구에서는 간호 대학생의 간호사 이미지, 전
공 만족도, 간호전문직관 간의 관계 및 간호대학생
이 간호전문직관을 형성하는데 있어 간호사 이미
지와 전공만족도가 어떠한 영향을 미치는지 파악
하고자 수행하였다.

  연구 결과 간호 대학생의 간호사 이미지 정도
는 5점 만점에 3.92점 이었고, 이시라[23]. 의 연
구에서는 3.75점, 성지아, 염은이와 도영숙[24]의 
연구결과 3.85점으로 비슷하게 높게 나타났다. 간
호 대학생이 생각하는 간호 직은 다른 직업에 비
해 힘들고 스트레스가 많은 직업이지만[25]. 그럼
에도 아프고 어려움에 처한 사람들에게 도움을 
줄 수 있는 직업이므로 항상 자신감 있고 당당할 
수 있다는 이미지 때문으로 생각된다. 간호사의 
이미지 척도를 세부문항별로 봤을 때, 간호사는 
‘힘들고 스트레스가 많은 직업이다.’, ‘ 간호사는 
항상 자신감 있고 당당한 직업이다.’ 라는 문항이 
가장 높게 나타났다. 
  그에 반해 ‘간호사는 사회적 지위가 낮은 편이
다.’, ‘간호사는 독자적으로 업무를 수행 한다’ 는 
역할 영역과 사회참여 영역의 문항이 가장 낮은 
점수를 보였다. 이는 간호의 전문성을 주로 간호
의 기술적 측면에 국한되어 인식하며 간호사는 
의사의 일을 도와주는 보조적인 역할을 수행한다
는 인식을 가져 사회적인 지위가 낮다고 인지하
는 등의 부정적인 이미지를 가지고 있다는 결과
를 나타낸 주미경과 신계영[26]. 의 연구결과와 
일치한다. 전문적 간호사 이미지의 필수요건이 되
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는 자율성과 독자성, 또는 사회적 지위 등에 대
해 부정적인 반응을 보인 것은 간호전문직의 발
전을 위해 해결해야할 과제로 생각된다. 
  전공만족도의 경우 본 연구에서는 5점 만점에 
3.96점으로 이시라[23]의 연구결과 3.77, 최현주
[27]의 연구결과 3.79보다 약간 높은 수준이었다.  
간호학 선택 동기가 적성과 흥미가 맞아서 선택
했다는 경우 전공만족도 점수가 가장 높았고 간
호 직에 대한 미래전망이 긍정적일 수록 전공만
족도가 높았다. 성별과 전공만족도의 유의한 차이
는 거의 없었으나 전공 선택 동기가 입원과 같은 
직접적인 경험이나 본인의 의지로 전공을 선택한 
경우에 전공만족도가 높았고[28],  미래의 전망이
나 계획을 세우는데 있어 긍정적으로 생각하는 
결과를 보였다.
  간호대학생의 간호전문직관 정도는 5점 만점에 
3.91점 이었고, 이동재[22]의 연구 3.73점, 이시
라[23]의 연구 3.75점 선행연구 결과에 비해 높
았다. 일반적 특징 중 성격, 간호학 선택 동기 및 
간호 직에 대한 미래 전망이 간호사 이미지, 전
공만족도, 간호전문직관에 모두 유의한 차이를 보
였다. 이는 본인의 성격과 간호학 선택의 동기가 
맞을 경우 간호사 이미지가 긍정적으로 나타난다
는 것을 알 수 있고 이는 곧 간호전문직관이 긍
정적으로 형성되는 것을 알 수 있다.
  본 연구에서는 간호사 이미지, 전공만족도와 
간호전문직관과의 상관관계 분석 결과 간호대학
생의 간호전문직관에 대해 간호사 이미지와 전공
만족도가 긍정적 관계에 있음을 확인하였으며, 간
호사 이미지와 전공만족도가 높을수록 간호전문
직관이 높게 나타남을 알 수 있었다. 간호사 이
미지와 간호전문직관간의 유의한 정적 상관관계
를 나타낸 의 연구결과와도 일부 일치하였다[23].  
간호사 이미지와 전공만족도가 양의 상관관계를 
갖는다는 결과는 선행연구 결과와 일치하였다
[16-17]. 또한 간호 대학생이 인식하는 간호전문
직관이 높을수록 전공 만족도에 긍정적인 영향을 
미치는 결과도 선행연구와 일치하였다[27]. 
  본 연구에서 간호 대학생의 간호전문직관에 가
장 큰 영향력이 있는 것은 간호사 이미지, 전공
만족도, 성격 순으로 나타났으며 설명력은 63.6%
였다. 이는 홍은영[30]의 연구결과와 일부 일치한
다. 긍정적인 자기 이미지를 가진 사람은 자신을 
유능하다고 생각하고 부정적인 자기 이미지를 가
진 사람은 자신을 무능하다고 생각하는 경향이 
높다[31]. 앞으로 복합적인 임상상황에서 다양하

고 많은 대상자들을 상대해야하고 광범위한 지식
과 훈련된 전문적 기술을 요하는 간호사의 길을 
준비하는 간호 대학생들에게 있어서 긍정적인 자
기 이미지는 삶의 방향 설정에 원천이 될 수 있
을 것이다. 
  

5. 결론과 제언 

  본 연구결과 간호사 이미지, 전공 만족도와 간호
전문직관의 상관관계에서 간호사 이미지가 긍정적
으로 높게 나타날수록 전공만족도가 높아지고, 간
호전문직관도 높아지는 강한 양의 상관관계를 보
였고 전공만족도가 높을수록 간호전문직관도 높아
지는 강한 양의 상관관계를 보였다. 
  간호전문직관에 가장 영향을 미치는 요인에는 
간호사 이미지, 전공만족도, 성격이 유의미한 의
미가 있는 것으로 나타났다.
  이상의 결과를 토대로 볼 때, 간호대학생의 간
호전문직관은 간호사 이미지, 전공 만족도, 성격
이 영향요인이었으므로 긍정적인 자기 이미지를 
만들고 이로써 스스로의 전공만족도에 긍정적인 
영향을 줄 수 있도록 교과 및 비교과 프로그램을 
개발하고 학습과정에 활용할 수 있을 것이다.
  본 연구의 결과를 바탕으로 다음과 같이 제언하
고자 한다.
  첫째, 긍정적인 자기 이미지를 창출하고 학습만
족도를 높기기 위한 프로그램을 개발하고, 이를 학
생상담 및 교과과정에 적용할 것을 제언한다.
  둘째, 간호 대학생의 간호전문직관의 연구결과
를 일반화하기 위해 대상자의 수와 범위를 확대하
여 반복 연구하며, 간호 대학생의 간호전문직관에 
영향을 미치는 요인이 간호사 이미지, 전공만족도, 
성격 외에 다른 변수들을 찾아내어 그 효과를 검증
하는 후속연구가 이루어질 것을 제언한다.
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