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 국문초록

목적 : 본 연구는 텍스트마이닝을 활용하여 국외 노인 작업치료의 양적 변화와 현황 파악을 정량적으로 

분석하고자 하였다.

연구 방법 : 2009~2019년까지 PubMed를 활용하여 Elderly, Health, Occupational therapy가 들어간 제목과 

초록이 존재하는 연구논문을 분석대상으로 선정하여 초록의 단어들을 수집하였다. 수집된 정보를 통해 

연도별 발생 논문 편수, 핵심어 분석, 연도별 핵심어 분석, 단어들 간의 관계성을 분석하였다.

결과 : 2009-2019년에 발표된 논문은 9,941편이며, 2009년부터 점차적으로 증가하여 2017년 또는 2018년에 

최다 빈도를 보인 후 2019년에 감소하는 추이를 보였다. 최근 5년간 빈도수가 많은 단어는 Care, Group, 

Intervention, Pain, Treatment, Work이었다. 최근 11년간 평균적인 빈도수를 기준으로 단어 간의 관계성

을 파악한 결과, Function, Health, Intervention, Participation이 단어들 간의 높은 관계성을 보였다.

결론 : 본 연구는 텍스트마이닝이라는 새로운 연구방법을 적용하여 작업치료의 동향을 실증적, 체계적으로 

분석하여 거시적이고 종합적인 결과를 제시했다는 점에 의의가 있다. 이를 토대로 노인과 관련된 작업치

료 임상 및 연구 현장에서 새로운 연구방향을 설정하는데 도움이 될 것으로 기대한다.
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Ⅰ. 서 론

국내 작업치료는 1950년 한국전쟁을 계기로 국내에 

소개되어 약 60년 동안 비약적인 발전을 거듭해 왔다

(Yoo, Lee, Lee, Park, & Yoo, 2011). 현재 작업치료를 둘러

싼 환경이 매우 역동적으로 변화하고 있으며, 세계보건

기구 및 작업치료사연맹(World Federation of Occupational 
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Therapy; WFOT)을 중심으로 체계적인 교과과정의 수립 

및 작업치료의 영역 개척을 지속적으로 시도하고 있다

(Yoo et al., 2011).

전문분야의 연구와 학문적 역량을 평가하는 방법 중 

관련분야의 전문학술지를 분석하는 방법이 있는데, 이는 

시간의 흐름에 따라 분야의 연구주제의 변천사와 전문가 

집단의 주요 관심사를 파악할 수 있다(Andersen, Tang, & 

Barney, 2006). 기존 연구 현황 및 동향을 파악하는 것은 

한 학문의 새로운 패러다임의 등장에 대응하고 향후 연구

의 방향성을 예측하는데 있어 기반으로 역할을 한다. 특히, 

국외 연구 동향에 대한 분석결과는 글로벌 이슈를 고려한 

연구 주제 도출에 기여한다고 할 수 있다(Jung, 2016).

그러나, 기존 국내 작업치료 분야에서 동향을 알아보는 

연구들은 주로 문헌 연구나 내용 분석을 통해 연구 동향

을 분석해왔다(Yoo et al., 2011; Yoo, Lee, Kim, & Han, 

2016). 질적 연구 방법을 통해 연구 동향을 분석하는데 

있어 시간과 비용의 한계가 존재하며, 연구자의 전공에 

따라 편향된 분석 결과가 도출될 수 있다는 단점이 있다

(Choi & Lee, 2012). 따라서 문헌 연구나 내용 분석은 

특정 학문 분야 내 세부 분야를 미시적 관점에서 이해하

는데 적합하다(Bogers, Afuah, & Bastian, 2010; Shafique, 

2013).

국외에서는 기존의 한계를 극복하기 위해 다양한 주제

의 연구들에서는 키워드 분석, 군집 분석, 네트워크 분석과 

같은 분석방법을 적용한 연구들이 등장하고 있으며, 최근

에는 네트워크 분석 방법을 선호하는 추세가 나타나고 

있다(Zhu & Guan, 2013). 텍스트마이닝(Text mining)은 정

형 또는 비정형데이터를 방대한 텍스트에서 의미있는 정

보를 추출해내고, 가공하는 것을 목적으로 하는 기술이다. 

빅데이터 분석기법의 대표적인 한 분야로 자리매김하였

고, 텍스트 기반 데이터로부터 자연어 처리 기법을 근간으

로 기존에 알려지지 않은 유용한 지식을 발견하기 위한 

목적으로 언어와 기계적 알고리즘에 의해 사용자가 관심

을 가지는 정보를 자동적으로 추출하는 프로세스이다

(Hotho, Nurnberger, & Paaß, 2005). 텍스트마이닝은 텍스

트에서 유용한 정보를 추출하고 이를 효과적으로 표현해

주는 방법으로 전체적인 관점에서 텍스트의 맥락을 기반

으로 한 분석 결과를 도출할 수 있다는 강점이 있다(Liu, 

Yin, Liu, & Dunford, 2015). 최근 산업공학, 융합, 사회과학, 

언어치료 등 다양한 분야에서 텍스트마이닝을 활용한 연

구가 진행되고 있다(Cho & Kim, 2012; Go, Jung, Shin, Park, 

& Jang, 2011; Jeong & Kim, 2012). 이들은 텍스트마이닝

을 통해 학술지의 논문 주제어 간 연관관계, 국내 연구 

분석, 사회과 교과서의 단어의 변화, 학회지의 트렌드 

분석 등 분야의 흐름과 경향을 알아보고자 하였다.

작업치료(Occupational therapy)는 의미 있는 치료적 활

동(작업)을 통해 최대한 독립적으로 일상생활을 수행하고 

능동적으로 사회생활에 참여함으로써 행복한 삶을 영

위할 수 있도록 치료, 교육하는 전문분야이다(KAOT, 

2020). 노인들은 기능이 점차적으로 퇴행하며 이를 감

소시키고 유지, 관리하는데 작업치료가 중요하며, 작업

치료사는 노인이 가지고 있는 현재의 기능의 정도를 

평가하고 분석하여 재활서비스 계획을 수립하는 역할

을 수행함으로서 노인들의 삶의 질을 향상시킨다(Kim, 

2009).

본 연구에서는 기간별 초록에서의 핵심 단어의 중심성

을 분석하고, 단어 간 관계를 파악하여, 연구동향 및 기간별 

핵심 단어 분석을 통해, 작업치료의 동향을 파악하고자 

한다. 이는 노인을 대상으로 하는 작업치료 연구에 있어 

급증하는 노인인구에 대한 중재 및 연구의 진행 방향을 

예측하고 현재 연구 방향에 있어서 간과되는 측면을 파악

하여 작업치료 분야의 현황 및 동향에 대한 이해를 돕고, 

연구의 방향을 거시적으로 제시해 줄 수 있을 것으로 기대

한다.

Ⅱ. 연구 방법

1. 분석 대상

본 연구는 노인 작업치료와 관련한 국외 연구동향을 

파악하기 위해서 국외 검색엔진인 PubMed의 데이터베
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이스를 활용하였다. 수집 검색 조건은 주제어로 Elderly, 

Health, Occupational therapy가 들어간 제목과 초록이 존

재하는 연구논문을 분석대상으로 선정하였다. 기간은 

2009년부터 2019년까지 총 11년간 발표된 논문들이 대

상이었으며, 관련 논문은 총 9,941편이 검색되었다. 

2. 분석방법 및 절차

수집한 자료를 텍스트 문서 형태로 저장한 후 분석 결과

를 정확하게 이끌어 낼 수 있도록 데이터 전처리 과정을 

거쳤다. 크롤링(Crawling)은 컴퓨터 내의 수많은 문서를 

수집하는 기술이다. 웹 환경에서 논문을 수집하기 위한 

웹크롤링(Web crawling)을 활용하여 수집된 데이터 중 논

문초록의 형태소 분석을 실행하여 텍스트를 추출하였다. 

불용어 탈락을 위해 단어들의 빈도를 확인하여 11년간 합

친 빈도수가 1,000 이상인 단어를 추출하였고, 이 중 중의어, 

일반동사, 범용어를 포함하여 본 연구 주제와 관련이 

없거나 논문 관련 일반적 용어인 ‘study’, ‘abstract’, 

‘objective’, ‘method(s)’, ‘result(s)’, ‘conclusion’, ‘key 

word(s)’, ‘participant(s)’ 등을 데이터에서 삭제하였다. 선

별된 단어는 4명의 연구자가 본 연구의 목적에 맞게 

선정되었는지 검토하였으며, 의견이 다른 경우 함께 

논의를 통하여 합의점을 도출하였다. 이후, 핵심어 분

석, 연도별 논문 빈도분석, 연도별 핵심어 분석, 단어 

간의 관계성 분석을 시행하였다.

3. 자료 분석

텍스트마이닝을 위해 ‘R’4.0.0을 사용하여 자료 분석

을 하였다. PubMed에서 2009~2019년에 검색된 논문들

의 초록 단어 및 연도별 빈도 분석을 위해 웹크롤링하였

다. 웹크롤링은 R 패키지의 RISmed를 사용하였으며, 텍

스트의 시각화를 위하여 R 패키지의 word cloud를 사용

하였다. 핵심어 간 관계분석을 위해서는 R의 cor.test를 

사용하였다.

연구대상 논문 초록의 분석을 위한 기초작업으로 tm패

키지를 사용하였다. 작업을 통하여 중요 단어들을 추출하

였으며, 이를 기반으로 워드 클라우드 분석, 연관 분석을 

시행하였다. 분석을 통해 도출된 단어들 중 상위 6개의 

단어의 기간별 빈도를 파악하였다. 또한, 기간별 연구에 

있어 핵심이 되는 단어들 간의 관계를 시각화를 통하여 

표현하였다. 단어 간의 관계 분석을 위해 소셜 네트워크분

석(Social Network Analysis; SNA)을 사용하였다. 이는 각 

단어를 노드로 정의하고 단어와 단어의 동시출현(Co-oc-

currence)을 노드(단어)간 관계로 코딩하여 텍스트 내 단어

들 간의 연결망을 추출하는 방법이다(Diesner & Carley, 

2004). 동시출현은 전체 텍스트 내에서 단어들이 동시에 

출현하였을 때 동시에 출현한 모든 단어 간에는 의미론적

으로 상호 연관되는 관계가 있다는 것을 가정한다(박치성, 

정지원, 2013).

Ⅲ. 연구 결과

1. 연도별 분석대상 논문 편수

연도별 기사 발행 빈도를 보면 2018년 논문 수가 1,524편

으로 가장 많았으며 2009년 논문 수가 356편으로 가장 

적었다(Table 1). 변화 추이를 살펴보면 2009년부터 2018년

까지 꾸준히 증가하는 추세를 보였으며, 2019년 감소하는 

추이를 보였다(Figure 1).

Table 1. The Number of Annual Occurrence Articles
(N=9,941)

Years n (%)

2009 356 3.58

2010 421 4.23

2011 447 4.50

2012 507 5.10

2013 629 6.33

2014 882 8.87

2015 1,118 11.25

2016 1,358 13.66

2017 1,436 14.45

2018 1,524 15.33

2019 1,263 12.70
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Figure 1. The Annual Change in the Number of Occurrence Articles

Figure 2. Word Cloud

2. 핵심어 분석

텍스트 시각화를 위하여 2009~2019년 검색된 논문 중에

서 대상논문을 기준으로 총 37,510개의 단어가 수집되었으

며, 이를 워드 클라우드(Word cloud) 방식으로 시각화하였

다(Figure 2). 분석된 데이터는 전처리과정 없이 모든 데이

터가 사용되었으며, 본 연구에서 사용된 검색어 중 하나인 

Health가 가장 많은 수를 보였다.

3. 상위 6개 단어의 연도별 빈도 분석

분석 대상 논문의 연도별 핵심어 분석을 위하여 본 연구

에서 사용한 검색어(Elderly, Health, Occupational therapy)

를 제외하고, 최근 5년간 많은 빈도수를 보인 단어 6개를 

선정하였다. 

선정된 단어는 Care, Group, Intervention, Pain, 

Treatment, Work이다. 빈도 분석을 통하여 단어들의 빈도

가 비교적 비슷한 수준으로 지속성이 있음을 확인하였다. 

단어들의 빈도는 공통적으로 2009년부터 점차적으로 증가

하여 2017년 또는 2018년에 최다 빈도를 보인 후 2019년에 

감소하는 추이를 보였다(Figure 3).
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Topic Function(22) Health(24) Intervention(24) Participation(21)

Sub-topic

Ability(13)

Cognitive(20)

Mental(19)

Physical(18)

Prevention(11)

QoL(14)

Satisfaction(14)

Stress(16)

Anxiety(14)

Cancer(17)

Dementia(14)

Diabetes(20)

Disease(17)

Disorder(21)

Impairment(15)

Stroke(18)

Exercise(10)

Interviews(13)

Medication(13)

Strategies(16)

Activity(16)

Education(13)

Living(22)

Social(19)

Work(20)

( )=Number of nodes; QoL=Quality of life

Table 2. List of Words for Analysis

Figure 4. Social Network and Modularity Analyses for Words

4. 단어 간의 관계성

단어 간의 관계성을 보기 위하여 11년간 평균적인 

빈도수를 기준으로 상위 29개의 단어를 선정하였다

(Table 2). 서로 다른 단어들이 논문의 초록에서 동시에 

관찰되는 횟수를 활용하여 구성된 사회연결망으로 나

타내었다. 

4개의 주제(Topic)에 따라 하위항목(Sub-topic)으로 

나누었다. Health와 Intervention이 24개의 단어들과 최다 

관계로 나타났으며. Exercise는 10개의 단어들과 최소 

관계를 나타내었다(Figure 4).
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Ⅳ. 고 찰

본 연구는 텍스트마이닝 방법을 사용하여 2009년부터 

2019년까지의 국외 노인 작업치료의 동향을 알아보고자 

하였다. 이를 통해 도출된 결과를 기반으로 연도별 발생 

논문 빈도, 핵심어 시각화 분석, 연도별 핵심어 분석, 단어

들 간의 관계성을 분석하였다. 본 연구 결과, 2009-2019년 

동안 발표된 논문은 9,941편이며, 2009년부터 점차적으로 

증가하여 2017년 또는 2018년에 최다 빈도를 보인 후 2019

년에 감소하는 추이를 보였다. 최근 5년간 빈도수가 많은 

단어는 Care, Group, Intervention, Pain, Treatment, Work이

었다. 단어 간의 관계성을 파악한 결과, Function, Health, 

Intervention, Participation이 단어들 간의 높은 관계성을 

보였다. 

본 연구의 분석대상 논문의 연도별 발생 빈도를 살펴보

면, 2009년부터 점차적으로 증가하다가 2017~2018년에서 

가장 높은 빈도를 보인 후 2019년에 감소하는 추세를 보였

다. 이는 시간이 지남에 따라 세계화, 정보화, 패러다임의 

변화 등 급격한 변화가 가속화되어 다소 포괄적이던 노인

에 대한 연구가 점차적으로 세밀하고 특정질환으로 초점

이 맞춰져 연구가 진행됨에 따라 나타난 결과라고 사료된

다. 또한 현재 재활 분야는 다학제적 융합연구를 통한 치료

가 주목받고 있다는 점(Johansson, 2011)을 고려할 때, 시간

의 흐름에 따라 작업치료 측면만을 고려한 연구 외에 다양

한 학문적 접근을 이용한 융합연구들의 증가로 인하여 

검색이 감소하였을 것으로 사료된다.

최근 5년간 빈도수가 많은 단어는 Care, Group, 

Intervention, Pain, Treatment, Work이었다. 웰빙(Well-be-

ing)은 삶의 전반적인 상태이며, 삶의 만족도 수준을 반영한

다(Searle, Mahon, Iso-Ahola, Sdrolias, & Van Dyck, 1998). 

노화에 있어 웰빙은 중요한 요소이며, 웰빙을 위해서는 

신체적, 심리적, 사회적 건강과 같은 다양한 요소가 복합적

인 영향을 미치며 이는 삶의 다양한 상황에서 적응하는 

능력이 중요하다고 사료된다. 삶의 질을 보장하는 가장 

중요한 요소 중 하나는 일상생활에서 독립성을 최대한 

보장하는 것이다(Lai et al., 2009). 이는 노인의 의미있는 

작업에 초점을 맞추어 중재를 제공하여 효과적인 노화를 

이끌어 낼 수 있도록 기여해야 함을 시사한다.

주요 중심 단어들 간의 연관성을 확인하였다. 단어 간의 

관계성을 보기 위하여 평균적인 빈도수를 기준으로 상위 29

개의 단어를 선정하였다. 그 결과 국외 노인 작업치료에 연관

성이 높은 단어는 주제어로 선정한 Health, Intervention, 

Function, Participation이었다. 

Health에 대한 결과로는, 작업치료에서 노인을 대상으

로 건강증진, 관리, 유지를 위한 중재로 개인 혹은 그룹 

형태의 프로그램이 제공되고 있으며 복합적인 중재방법이 

사용되고 있다. 사전연구에 따르면 노인의 건강을 위하여 

특정 질환 중심의 접근, 통증에 대한 자기관리, 작업기반의 

자기관리, 의미있는 작업에 참여, 라이프스타일 접근 등 

다양한 방법으로 적용되고 있음을 알 수 있다(Berger, 

Escher, Mengle, & Sullivan, 2018).

Intervention에 대한 결과로는, 작업치료란 신체적, 정신

적, 그리고 발달과정에서 어떠한 이유로 기능이 저하된 

사람에게 의미있는 치료적 활동(작업)을 통해 최대한 독립

적으로 일상생활을 수행하고 능동적으로 사회생활에 참여

함으로써 행복한 삶을 영위할 수 있도록 치료, 교육하는 

보건의료의 전문분야이다(KAOT, 2020). 이에 따라 작업치

료사는 평가, 중재, 훈련, 상담, 프로그램 개발 등을 수행하

고 있다. 기존 연구들은 인지 및 지각기능 증진을 위한 

평가 및 훈련, 작업기반의 인지재활치료, 목적있는 활동 

등의 중재를 통하여 일상생활에서 작업수행능력을 증진시

키기 위한 다면적이고 체계적인 중재에 대한 연구들이 

진행되고 있음을 시사한다.

Function에 대한 결과로는, 노인은 시간이 지남에 따라 

신체적, 정서적, 기능적 기능의 감소를 보이며, 이는 활동

의 참여를 제한하거나 감소시킨다. 이러한 감소는 우울이

나 삶의 질 저하를 경험하게 된다(Arbersman & Mosley, 

2012). 따라서 이러한 문제들로 인해 노인의 독립적인 일상

생활활동을 유지하거나 제약을 감소시키는 치료적인 중재

를 제공하고 있으며(Clack et al., 2012), 노화 또는 질병에 

따른 기능 감소로 인해 감소되는 작업에 대한 참여를 유지

시키거나 늘릴 수 있는 예방적 중재방법에 대한 연구들에 
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대한 결과로 사료된다.

Participation에 대한 결과로는, 작업치료 서비스의 대상

이 되는 여러 질환군의 대상자들은 질병의 특징에 따라 

참여의 제한을 겪고 있으며, 이동능력 제한, 우울감, 인지

손상, 사회적 관계에 대한 자기효능감의 부족은 모두 참여 

제한으로 이어진다(Kubina, Dubouloz, Davis, Kessler, & 

Egan, 2013; Mayo, Bronstein, Scott, Finch, & Miller, 2014). 

사회 참여는 노인의 신체적 정신적 상태를 개선하고 치매

를 예방한다(Kouvonen et al., 2012). 또한 사회 참여는 고독

(Niedzwiedz et al., 2016), 우울증(Amagasa et al., 2017), 

스트레스를 줄이고 기능상태(Ichida et al., 2013), 삶의 질

(Levasseur et al., 2015), 자기효능감 및 자존감(Bourassa, 

Memel, Woolverton, & Sbarra, 2017)을 증진시킨다. 노인의 

사회참여는 모든 건강 측면에 영향을 미치기 때문에 작업

치료사는 서비스를 제공할 때 적절한 이해에 따라 중재를 

제공해야 한다. 사회 참여가 노인의 건강 측면에서 효과적

이라는 점을 감안한 적절한 중재를 통해 사회 참여를 장려

하는 것은 중요한 임상적 결과를 초래할 것으로 사료된다. 

또한, 노인의 위한 중재를 고려해야 할 때 작업치료사는 

일상생활활동의 독립성, 사회 참여 향상을 통한 삶의 질 

향상을 위하여 다양한 전략 및 기술을 고려해야 함을 시사

한다(Gitlin et al., 2008; Gitlin, Winter, Dennis, Hodgson, 

& Hauck, 2010). 

본 연구에는 제한점이 있다. 첫 번째, PubMed 데이터에 

대해서만 분석하였다. 따라서 다른 데이터베이스에 등록

되어 있는 연구들은 분석에 포함되지 않았다. 그러나 

PubMed는 미국 국립의학도서관의 서비스이며, MED LINE 

및 기타 생명과학 저널이다. 이는 의학 분야의 핵심저널의 

중요한 정보들을 포괄적으로 포함하므로 국외 노인 작업

치료의 현황을 파악하는데 적합한 데이터베이스로 사료된

다. 두 번째, 연구의 질이 아닌 양에 대해 분석하였다. 연구 

방법과 설계를 제외한 초록의 단어들만을 분석하였으나, 

이는 작업치료의 양적변화에 대한 현황을 파악하는데 정

보를 제공한 것에 의의가 있다. 세 번째, MeSH term을 이용

하여 검색하였으므로 작업치료와 관련성이 있는 논문이 

모두 고려된 것은 아님을 의미한다. 이는 추후 텍스트마이

닝을 활용한 다양한 연구가 필요함을 시사한다.

그럼에도 본 연구는 텍스트마이닝을 활용하여 국외 노

인 작업치료의 동향에 대하여 거시적인 관점에서 국외 

노인작업치료에 대한 현황에 대하여 파악해보았다는 점에 

대하여 차별성과 의의를 둘 수 있다. 이러한 연구 결과는 

노인과 관련된 작업치료 임상 및 연구 현장에서 새로운 

연구방향을 설정하는데 도움이 될 것으로 기대하며 또한 

향후 국내 노인작업치료를 위한 중재 및 연구방법을 계획

하는데 기초자료로 제시할 수 있다는 데에 의의가 있다. 

본 연구에서는 국외 노인작업치료에만 국한되었지만, 추

후에는 국가 간 문화적, 사회적, 환경적 차이 등을 고려하여 

국내와 국외를 비교하는 새로운 연구가 필요할 것이다.

 

  

Ⅴ. 결 론

국외 작업치료에서 Elderly, Health, Occupational ther-

apy에 대해 11년간의 동향을 살펴본 본 연구는 작업치료에 

대하여 양적변화에 대한 현황파악을 제공하고자 하였다. 

본 연구는 텍스트마이닝이라는 새로운 연구방법을 적용하

여 노인 작업치료의 동향을 실증적, 체계적으로 분석하여 

거시적이고 종합적인 결과를 제시했다는 점에 의의가 있

다. 본 연구는 작업치료에서 텍스트마이닝을 이용한 경향 

파악에 대한 개요를 제공하고, 주요 결과와 실제적 시사점

을 논의하며, 노인작업치료의 현재 및 잠재적 미래의 동향

을 제시한다.

논문 연도별 발생빈도는 2009년부터 점차적으로 증가

하여 2017~2018년에 가장 높은 빈도를 보인 후 2019년에 

다시 감소하는 추세를 보였다. 단어 간의 관계성에서는 

국외 노인 작업치료에 연관성이 높은 단어는 Health, 

Intervention, Function, Participation이었다. 

텍스트마이닝 방법으로 논문 초록에 포함된 단어를 분

석함으로써, 과거에서 현재에 이르기까지 작업치료 내 노

인에 대한 연구의 상황과 추이를 관찰할 수 있었다. 본 

연구는 특정 분야를 대상으로 분석하였지만, 본 논문에서 

수행된 분석절차 및 방법은 다른 분야에서도 얼마든지 
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적용이 가능하다고 사료된다. 본 연구가 텍스트마이닝을 

이용한 다양한 연구를 활성화 시킬 수 있기를 기대한다. 
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Objective : The purpose of this study was to quantitatively analyze the quantitative changes in, and 

the status of, overseas occupational therapy using text mining.

Methods : Using PubMed, research papers on Elderly, Health and Occupational therapy published 

between 2009 and 2019 were selected for analysis, Abstracts of the selected papers were analyzed. 

The number of annual papers, the key words, the key words by year, and the relationship between 

the words were analyzed.

Results : The number of papers published from 2009 to 2019 was 9,941, there was a gradual increase 

from 2009 to the highest in 2017 or 2018, followed by a decreasing trend in 2019. Within the 

last five years, the most frequent words were Care, Group, Intervention, Pain, Treatment, and Work. 

There was a strong relationship between the words based on the average frequency over the last 

11 years, function, health, event, and partition.

Conclusion : This study is meaningful because it applied a new research method called text mining 

to the empirical and systematic analysis of trends in occupational therapy and presented macroscopic 

and comprehensive results. The findings are expected to help establish new research directions 

at clinical and research sites for occupational therapy related to older adults.
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